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PE®EPAT

Obvem ounnommuou pabomul (¢ npunodxcenuamu) — 93 CTpaHULIBI.
Konuuecmeo unnrocmpayuii — Q.

Konuuecmeo mabauy — 0.

Konuuecmeo npunoscenuii — 3.

Konuuecmeso ucnonvzosanuvix ucmounuxos — 26.

Kniouesvie cnosa: mnepuoaunka, 30paBOOXPAHEHHUE, IPUOPUTET, 3I0POBBE,
npoduilakTUKa, BpeAHbIE MPUBBIYKK, AeMorpaduyeckas MOIUTHKA, (U3ndecKas
KyJbTypa, 0€30MacCHOCTh, CHCTEMAa LIEHHOCTEH, 3J0POBBI 00pa3 )KU3HU, COXPAHECHHE
MOJIOJIOCTH.

Obvexmom UCCIeOBaHUSl B JaHHOU paboTe SABJIAETCS MEepUoANYecKas mevarh
Pecny6nuku benapycs.

Llenvto nanHOM paboThl sBisieTca oOobOmenne B CMMU mpencraBiaeHus o
3I0POBOM 00pa3e *KHU3HU.

JJ1st TOCTHKEHUS TTOCTABIICHHOM TEJIM PEIatoTCs CASAYIOMNE 3a0aUu:

- OTIPEJICTUTh COBPEMEHHOE 3HAYCHHE TaKUX TMOHSITHM, KaK *’3I0pOBbIN 00pa3
XKU3HU’, ’300pOBBE *°, *’3I0POBbE MCUXUYECKOE ’, ~MHANBUIAYAIBHOE 30POBbE’’,
>’TpYyMIOBOE 310pOBhE’’, * PErHOHAIBLHOE 3/I0pOBbe’’, >’ 00IIECTBEHHOE 3/I0POBbE’’;

- 0003HAYUTh TPUOPUTETHHIC HAIpPaBJICHUS MPOTrPaMMbl  COIHAIIBHO-
IKOHOMHUYECKOTO pa3BuTusi Pecnyonuku benapych Ha 2011-2015 rr. B oTHOIIEHUH
pa3BUTHS  YEJIOBEUECKOTO TMOTEeHIMana, (U3UYECKOW KyJIbTYyphl U  CIOPTAa,
neMorpaguueckord ~ 0€30MacHOCTM M YKpEIUIEHUST ~ MHCTUTYTa  CEMbH,
COBEPIIICHCTBOBAHUS 3/I0POBhSI U POCTA KaUeCTBA MEAUIIMHCKUX YCIIYT, MOJIOACKHOM
MOJIUTUKH;

- 0003HAUUTHh TMEPCIEKTUBBI MEPUOJUYECKON TMeuaTu B MNPOPUIAKTUKE
3I0pPOBOTO 00pa3a KU3HHU;

- paccMOTpeTh OEJOpPYCCKYIO Mpeccy W Ha MNpuMepe JBYX OOIIECTBEHHO-
MOJINTUYECKUX U3JAHUIN OMpPEeeInuTh MeCTO HH(GOPMAITIH O 3TOPOBOM 00pa3e KU3HU
Ha €€ CTpaHulax.

- MPOAHAIM3UPOBATh MPUOPHUTETHBICE TEMBI O 30POBOM 0Opasze >KW3HU B
MEPUOANYECKON MEeYaTH.

B pesynbrare mpoaenanHoi paboThl yCTaHOBIICHO, uyTo mpobiematrka 30X —
OJIHO M3 TEMAaTHYECKHX HaIpaBJIeHUN OelopyccKoil mpecchl. BHe 3aBUCHMOCTH OT
dbopMbl COOCTBEHHOCTH U MEPUOJIUYHOCTH BBIXOJAA M3JaHUS MAaTEPHAIBI O 3J0POBBE
MMEIOT OJIHO U3 TPUOPUTETHBIX MECT.

Jlannass  paboTa  BBITIOJIHEHA  CaMOCTOSITENIBHO, 0€3  MPUBICYCHUS
CIEIHUAIMCTOB, KOHCYJIbTAHTOB U AKCIIEPTOB.



PO®EPAT

A6°ém ovinnomnaii npayel (3 dadamrami) — 93 cmapoHxi.
Konvkacyw intocmpaywiii — 0.

Konvrkacuv mabniy — 0.

Konvkacyv 0aoamxay — 3.

Konvracyw vikapvicmanuvix kpwiniy — 26.

Knrwouaswiss  cnoevl: mepblénpika, axoBa 371apoys, MPBISIPHITIT, 37apoye,
npadIakThIKa, IIKOAHBIS 3BBIYKI, JA3MarpadiyHas maaiTeika, ¢i3iuyHas KyJabTypa,
Osicrieka, cicTAMa KallTOYHACISY, 3/1apOBbI J1a]1 KBIIIIIs, 3aXaBaHHE MaIaI0CIIl.

A6’exmam nacnenaBaHHs ¥ NajI3eHail Mpaisl 3’ sSymsela NephisiabluHbl IPYK
Pacmy6miki benapyce.

Mbmau nan3enait npaunpl 3’synseria abarynbHenHe ¥ CMI yaynenns mpa
3J1apOBBI JIAJ] JKBIIIIS.

JIJist nacArHEHHS MacTayieHai MAIThI BhIpAIIaAIoIla HACTYITHBIS 3a0aubi.

- BBI3HAYBII[b Cy4acHAe 3HAUDPHHE TaKIX MaHALIY, SIK “37apOBbI JIaJ] KBIII,
”3mapoye”, ‘“3gapoye mcixiuyHae”, “iHAbpIBiayanbHae 3aapoye’”, “rpymaBoe 3aapoye”,
“parisiHanbHae 31apoye”, “rpamajickae 3aapoye’’;

- aba3HaubIIb NPBISPHITITHBIS HAIPAMKI IIparpamMsbl calblsjbHA-d)KaHAMIYHAra
pasBims PacnyOmiki bemapycs wa 2011-2015 rr. y nayslHEHHI Ja pa3Billllsd
yajlapeyara MaTdHIbLUTY, (i3idyHall KyJIbTyphl 1 CHOPTY, JdMarpadivyHail Osicexi i
YyMaIraBaHHsl 1HCTBITYTa CAM 1, YJaCKaHAJIEHHSA 37apoysi 1 POCTY SIKACIl MEIBIIIBIHCKIX
maciyr, MoJaJa3eBaii MajiThIKi,

- aba3Haublllb MEPCHEKTHIBBI TMEPBIAJbIYHATA APYKY Y MpadiIaKThIIbI
3/1apoBara Jiajy KbIIIIIs;

- pasrmensenp OenmapycKylo TpICy 1 Ha TMPBIKIaA3€ JBYX TIpaMajicKa-
MaJITEIYHBIX BBIAAHHSY BBI3HAUBIIL MecIia 1H(papMalibli mpa 31apOBbI JIa 1 XKBIIII Ha
s€ CTapOHKAaX.

- TpaaHai3aBallb MPBIIPBITITHBIS TAMBI TIpa 3apPOBBI  JIAJ OKBIIISA Y
TEPBISIBIYHBIM JPYKY.

VY BBIHIKY TIpaBe3eHail pabOThl BhI3HAUaHa, mTo mpabmemarbika 3JIK — aas3in
3 TAMATBIUHBIX Harpamkay Oemapyckaii mpacel. Hesanexxna an gopmbl yiacHacti i
MEPBISIBIYHACIII BBIXaAy BBIAAHHS, MaTAIPBIIBI Tpa 37apoye Marolb agHo 3
MPBISPBITITHBIX MECTIay.

Jlag3enass mpaima BBIKAHAHA CaMacTOWHA, 0€3 MPBIIATHEHHS CHEIbIUTCTAY,
KaHCYJIbTaHTayY 1 SKCIIepTay.



RELAZIONE

Volume della tesi di laurea (allegati compresi) — 93 pagine.
Tot. illustrazioni — 0.

Tot. tabelle - 0.

Tot. allegati — 3.

Tot. fonti informative utilizzate — 26.

Parole chiave: pubblicazioni periodiche, sanita’ pubblica, priorita’, salute,
prevenzione, abitudini deleterie, politica demografica, educazione fisica, sicurezza,
sistema dei valori, stile di vita sana, conservazione della gioventu’.

L’ oggetto di studio nel presente lavoro ¢’ la stampa periodica della Repubblica
di Belarus.

L obiettivo del presente lavoro e’ la generalizzazione dei concetti dello stile di
vita sana nei mass media.

Per raggiungere lo scopo prefisso vengono risolti i compiti seguenti:

- definire il significato attuale dei concetti cosi’ come ’’stile di vita sana’’,
’salute’’, *’salute mentale’’, *’salute individuale’’, salute di un gruppo’’, ’salute
regionale’’, *’salute pubblica’’;

- definire direzioni preferenziali del programma di sviluppo economico e
sociale della Repubblica di Belarus negli anni 2011-2015 rispettivamente allo
sviluppo di potenziale umano, di educazione fisica e sport, di sicurezza demografica
ed invigorimento dell’istituto della famiglia, di miglioramento della salute e crescita
della qualita’ dei servizi medici, di politica giovanile;

- definire prospettive della stampa periodica nella prevenzione dello stile di
vita sana;

- studiare la stampa bielorussa e con esempio di due pubblicazioni di attualita’
e di politica definire il posto delle informazioni relative allo stile di vita sana sulle
colonne di essa.

- analizzare argomenti preferenziali sullo stile di vita sana nelle pubblicazioni
periodiche.

In sequito all’attivita’ svolta e stato stabilito che la problematica relativa allo
stile di vita sana e’ una delle direzioni tematiche della pressa bielorussa.
Indipendemente dalla forma di proprieta’ e dalla frequenza di pubblicazioni i
materiali relativi alla salute’ occupano uno dei posti prioritari.

Il presente lavoro e’ stato eseguito autonomamente, senza coinvolgere gli
specialisti, consulenti ed esperti.



