
214

Е. Д. СМИРНОВА

 ПОВСЕДНЕВНОСТЬ  СРЕДНЕВЕКОВЬЯ
В  СОВРЕМЕННОЙ  ЗАРУБЕЖНОЙ  МЕДИЕВИСТИКЕ

Термин «история повседневности» пришел к нам из западной исто�
риографии, хотя еще в первой половине 20�х гг. XX в. (т. е. за 5—6 лет до
появления знаменитых «Анналов» М. Блока и Л. Февра) ряд медиевис�
тов России — О. А. Добиаш�Рождественская, Л. П. Карсавин; А. Д. Сте�
фанович (А. Д. Люблинская)1 и др. — опубликовали первые исследова�
ния в области исторической антропологии, истории повседневности и
материальной культуры Средневековья.

Среди исследований западных ученых в первую очередь необходимо
выделить работы общетеоретического характера. К ним относят иссле�
дования основателя феноменологического направления в философии
Э. Гуссерля (1859—1938), который обратил внимание на значимость
философского осмысления сферы повседневности (человеческой обы�
денности), которую он называл «жизненным миром», выделяя в нем та�
кие объекты, как «города, улицы с осветительными установками, жилиE
ща, мебель, книги, произведения искусства и т. д.» [50, c. 94]; а также
работы его младшего современника австрийского социолога повседнев�
ности Альфреда Шюца (1899—1959) [62, с. 129—137] и исследования
немецкого социолога и историка, основателя теории цивилизаций Нор�
берта Элиаса (1897—1990). Последний, в частности, полагал, что изуче�
ние общества оторвано от изучения человека, и предложил соединить
данные разных наук для рассмотрения социума и человека как частей од�
ного меняющегося набора взаимосвязей. Он рассматривал развитие
цивилизаций как переплетение на уровне повседневной жизни разнооб�
разных практик; изучал процессы оцивилизовывания разных сторон по�
вседневной жизни человека, например, его внешнего вида и манер

Смірнова Алена Дзмітрыеўна — дацэнт кафедры гісторыі старажытнага свету і ся�
рэдніх вякоў Беларускага дзяржаўнага ўніверсітэта, кандыдат гістарычных навук.

1 Карсавин Л. П. Философия истории. Берлин, 1923; ДобиашEРождественская О. А. Из
жизни мастерских письма (Преимущественно на французском севере) // Средневековый
быт.: сб. ст. / под ред. О. А. Добиаш�Рождественской, И. Хоментовской и Г. П. Федорова.
Л. : Изд�во «Время», 1926. С. 234—259; Стефанович А. Петух на готическом соборе // Там
же. С. 272—279.
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поведения, чувств и переживаний, речи и этикета [58, с. 4]. В данной
связи весьма показательны названия глав одной из его книг 2: «СтрукE
туры жилища как показатель общественных структур», «Этикет и цеE
ремониал: поведение и умонастроение людей как проявления потестарных
отношений в их обществе» и т. д.

Следующим шагом к выделению исследований повседневности в
самостоятельную отрасль науки было появление в 60�е гг. прошлого
века теории социального конструирования американского исследовате�
ля австрийского происхождения Петера Людвига Бергера и близкого
ему по духу американского ученого Т. Лукмана [48], призвавших изу�
чать социальные взаимодействия людей лицом к лицу, полагая, что это
и есть основное содержание обыденной жизни. В те же годы амери�
канские социологи Г. Гарфинкель и А. Сикурель заложили основы со�
циологии обыденной жизни (или этнометодологии). И наконец, на
рождение истории повседневности оказали влияние идеи американ�
ского социоантрополога и культуролога Клиффорда Гирца, видевшего
в любой культуре «стратифицированную иерархию структур, состоя�
щих из актов, символов и знаков». Согласно Гирцу, целью истории, как
впрочем и целью этнографически�ориентированной науки, является не
собирательство найденных фактов, а их интерпретация [18].

Становление социологии повседневности как самостоятельного на�
правления науки вызвало похожие изменения и в истории. Как само�
стоятельная область исследования возникла история повседневности
(Everyday Life History (англ.); Alltagsgeschichte (нем.); Histoire de la vie
quotidienne (франц.); Děiiny každodennosti (чешск.), настоящий бум инте�
реса к которой мы переживаем в последнее время 3.

Вполне логично рассматривать Everyday Life History как одну из со�
ставляющих историкоEантропологического поворота. Предметом изуче�
ния истории повседневности, как правило, называют сферу человече�
ской обыденности в ее историко�культурных, политико�событийных,

2 Элиас Н. Придворное общество: Исследования по социологии короля и придворной
аристократии, c Введением: Социология и история / пер. с нем. А. П. Кухтенкова [и др.].
М. : Языки славянской культуры, 2002. 368 с.

3 Contamine Ph. La Vie quotidienne pendant la guerre de Cent Ans, France et Angleterre. P.,
1975; Egan G. The Médiéval Household. London, 1998; Moulin L. La Vie quotidienne des religieux
au Moyen Âge (X—XV siécle). P., 1978; Riché P. La Vie quotidienne dans l’Empire carolingien. P.,
1973; Гуревич А. Я. Многозначная повседневность средневекового человека // Искусство
кино. 1990. № 6. C. 109—112; Яриц Г. Спасение души, материальная культура и повседнев�
ная жизнь в позднесредневековой Австрии // Другие средние века. К 75�летию А. Я. Гуре�
вича/ сост. И. В. Дубровский, С. В. Оболенская, М. Ю. Парамонова. М.; СПб. : Универси�
тетская книга, 1999. С. 411—420.
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этнических и конфессиональных контекстах. В центре ее внимания —
жизненный мир людей разных социальных слоев, их поведение и эмо�
циональные реакции на те или иные события [51, с. 318; 58, c. 3].

Общеизвестно, что необходимость историко�антропологического
подхода в изучении прошлого одними из первых обозначили историки
Франции Марк Блок (1886—1944) и Люсьен Февр (1878—1956), предла�
гавшие видеть в реконструкции повседневного элемент воссоздания
истории в ее целостности.

В школе Анналов вопросами повседневности много занимался млад�
ший современник М. Блока и Л. Февра — Фернан Бродель (1902—1985).
В экономике любого общества он предлагал видеть два уровня струк�
тур: жизни материальной (предметной) и жизни нематериальной (не�
предметной), охватывающей человеческую психологию и каждоднев�
ные практики. Второй уровень и был назван им структурами повсед�
невности. К ним он отнес то, что окружает человека и его жизнь каж�
дый день — географические и экологические условия жизни, работа,
потребности в жилище, питании, одежде, лечении [58, c. 5—6].

Одним из главных монографических сочинений Броделя, относя�
щихся к классике мировой исторической мысли XX в., является «Мате�
риальная цивилизация, экономика и капитализм. XV—XVIII вв.» [49], в
которой автор сумел показать, что на экономику любого общества в
первую очередь влияют человеческое сознание и психология. Поэтому
изучение повседневноcти в духе Ф. Броделя — это изучение человече�
ского сознания, психологии и социального поведения.

Для большинства современных историков «Материальная цивили�
зация» Броделя является важнейшим научным исследованием. Хотя в
свое время историк, которого теперь называют «патроном социальных
наук Франции» и «президентом Броделем», жаловался на то, что его идеи
не были поняты, и ощущал себя интеллектуальным одиночкой [64, c. 45].

История повседневности [4; 22; 35; 36; 54] получила большое при�
знание у медиевистов и специалистов по истории раннего Нового вре�
мени ряда стран Центральной Европы. В Австрии (в г. Кремс), на рубе�
же 1960—1970�х гг. был создан Институт изучения реалий позднего Сред�
невековья и раннего Нового времени Австрийской Академии наук, став�
ший центром притяжения ученых из Германии, Польши, Венгрии и
других стран мира. В 1982 г. по их совместной инициативе было создано
Международное общество истории материальной культуры и повсед�
невности Средневековья — «Medium Aevum Quotidianum», издающее
собственное периодическое издание (сборник статей) с таким же на�
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званием. Сборник выходит под руководством профессора Герхарда
Яритца 4.

Определенный резонанс история повседневности получила в исто�
риографиях Германии и Италии. Наибольший вклад в разработку науч�
ной «истории повседневности» внес сотрудник Института истории об�
щества им. Макса Планка в Гёттингене профессор Альф Людтке. В конце
1980�х гг. под редакцией A. Людтке появился сборник «История повсед�
невности. Реконструкция исторического опыта и образа жизни» [3].
В 1985 г. председатель Союза историков Германии профессор Кёльнского
университета К. Майер на XVI конгрессе исторических наук в Штут�
гарте назвал изучение «истории повседневности», наряду с развитием
социальной истории, исторической антропологии и изучением менталь�
ности, одним из главных достижений послевоенной историографии За�
падной Германии [56, c. 193]. А. Людтке и его единомышленник и кол�
лега по Институту Ханс Медик предложили историкам сфокусировать
свои исследования на изучении [микро]историй отдельных рядовых
людей [55], а через них перейти к изучению проблем повседневной жиз�
ни. В германской историографии это была программа «истории повсед�
невности» [53; 54], которую Х. Медик тесно связывал с этнологией и
назвал этнологической социальной историей [58, с.7]. К толкованию по�
вседневной истории как синонима микроистории оказался склонен и
ряд исследователей Италии. В 1970�е гг. сравнительно небольшая груп�
па ученых во главе с Карлом Гинзбургом сплотилась вокруг созданного
ими журнала «Quademi Storici» и основала в 1980 г. научную серию, на�
званную ими «Микроистория» («Microstorie»). Эти историки сделали
достойным объектом исследования науки частное, единичное и случай�
ное (индивид, событие или происшествие) [29; 59]. В 1980—1990�е гг.
германо�итальянскую школу микроисториков  пополнили американс�
кие (сторонники новой культурной истории) и французские (предста�
вители третьего поколения Школы Анналов — Ж. Ле Гофф, Р. Шартье)
исследователи. Фактически в их представлении история повседневнос�
ти стала реконструкцией «жизни незамечательных людей, «историей
снизу» (Geschichte von unten) [52, с. 84] или изнутри. В данной связи
немецкий исследователь Г. Пандель отмечал: «Повседневная история
изучает маленьких людей» и подразделял изучение повседневной исто�

4 С 1982 г. центр, которым руководит Г. Яриц, издал около 50 научных сборников по
разным вопросам истории средневековой повседневности. Нам хотелось бы выразить глу�
бокую признательность профессору Герхарду Ярицу за присланные из Австрии сборники
«Medium Aevum Quotidianum».
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рии на три сферы: «1) рождение, сексуальность, болезни, смерть, дет�
ство, старость; 2) питание, одежда, жилье, работа, досуг; 3) способы
выживания в экстремальных ситуациях» [57, с. 77—78].

Следствием понимания истории повседневности как истории снизу
стало привлечение в качестве объектов исследования маргиналов общеE
ства — преступников, разбойников, ведьм, инакомыслящих, представитеE
лей сексуальных меньшинств и т. п. «Понемногу вышли на сцену, — отмечает
французская исследовательница Франсуаза Пипоннье, — наиболее незаE
метные актеры истории: бедные, нищие, женщины и дети в обыденности
их ежедневного существования» [36, р. 917]. В этом смысле история по�
вседневности близка другому направлению, рожденному в те же 1960—
1970�е гг., — «истории частной жизни», которой в России в последние
годы жизни занимался профессор Ю. Л. Бессмертный [60; 61].

Следует заметить, что понятие «история материальной культуры и
повседневности» в среде западных ученых с самого начала осмыслива�
лось и как интегративный метод познания человека в истории, и как
предмет новой социальной истории [63, c. 341—401]. С этих позиций
ими и стали разрабатываться разные сферы истории повседневности —
город [24; 33], дом [7; 9; 11], деревня [9], замок [6; 8; 12; 16; 38; 39], куль�
тура одежды и моды [27; 34; 37], питание [1; 2; 10; 13; 17; 28; 31; 32; 40—
43; 47], история женщин [14; 15; 44—46] и история детства [19; 20], изу�
чалась повседневность монастырской среды [30], состояние медицины
в средние века [23], ментальность отдельных социальных групп [5], миг�
рации и коммуникации Средневековья [26], возможности разных ти�
пов источников (нарративных, иконографических).

В заключение необходимо отметить, что современные исследова�
ния истории повседневности на Западе во многом объединяет такой
фактор, как междисциплинарность, а именно связь с такими научны�
ми дисциплинами, как социология, психология, искусствоведение и
этнология. В науке существует мнение, что «история повседневнос�
ти» — это «почти этнология». Однако необходимо подчеркнуть, что, в
отличие от этнографии, «история повседневности, — как отмечал не�
мецкий исследователь Ханс Медик, — преследует цель не разглядыва�
ния мелочей, а рассмотрения в подробностях» [55, c. 202], так как ста�
вит на первое место не столько описание материального предмета,
сколько рассмотрение отношения к нему людей и тех противоречий,
которые может повлечь за собой его существование. Человек западно�
го Средневековья отличался от человека дня сегодняшнего. Он был друE
гим, инаковым. Исследование этой инаковости/другости в ее разных
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проявлениях — костюме, культуре питания, ментальности, способе обу�
страивать свое жизненное пространство — является одной из задач ис�
ториков повседневности на современном Западе.
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РЕЗЮМЕ. SUMMARY

В статье рассматривается исследование истории повседневности в историографиях
Австрии, Германии, Италии, США и Франции второй половины XX — начала XXI в.

 The article deals with the research of a history of everyday life in the historiographies of Aus�
tria, Germany, Italy, USA, and France in the second half of the XX c. — in the beginning of the
XXI c.
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