
 
 
 

 
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

      В широком понимании под проектированием понимается деятельность, 
которая направлена на активизацию изменений в окружающей среде.  

В современном обществе важную роль в развитии социальной сферы 
играют технологии прогностических исследований и социального 

проектирования. Основные задачи данных направлений лежат в разработке  
организационных моделей решений социальных проблем и координации 

механизмов их реализации. 
Социально-экономическая нестабильность в современном обществе 

обуславливает необходимость внедрения инновационных подходов в 
разработке программ для решения социальных вопросов.  

На сегодняшний день социальное проектирование – зарекомендовало себя 
в разных странах, как один из способов успешного решения различного 

спектра социальных проблем в отношении определенных целевых групп, и 
уже не раз доказывало свою состоятельность с учетом наличия 
определенных критериев: четкие цели, задачи, ограниченные сроки, 

заранее определенный бюджет. В рамках социального проекта могут 
решаться задачи различного масштаба от создания пункта питания для 

людей без определенного места жительства, до развития целого района.   
Умение планировать деятельность и наличие навыков разработки 

социальных проектов способствуют развитию адаптивности, системного 
мышления, умения работать с информацией, формированию навыков 

постановки и решения проблем. 
 

Цель данного курса – ознакомление магистрантов  с теоретическими 
основами социального проектирования и фандрайзинга, 

методологическими подходами при разработке социальных проектов в 
области реабилитации инвалидов.  

Задачи данного курса: 

 Сформировать представление о подходах к разработке, методах 

анализа, мониторинга и оценки социальных проектов.  

 Ознакомиться с основными видами доноров, предоставляющих 

поддержку социальных проектов в сфере реабилитации инвалидов в 

РБ. 

 Научиться анализировать и интерпретировать научную, 

методическую литературу по разделам данного курса. 
       В результате освоения учебного материала в ходе лекционных и 

семинарских  занятий, а также самостоятельной работы магистрант  
должен 

       Знать: 

 теоретические и методологические подходы к разработке 

социальных  проектов, направленных на улучшение качества жизни 

инвалидов в РБ; 



 основные методы, анализа, мониторинга и оценки социального 

проекта; 

 нормативно-правовую базу в области реализации социальных 

проектов в РБ; 

 теоретические основы привлечения финансирования для реализации 

социального проекта; 

 методы привлечения материальных и нематериальных ресурсов в 

производственный цикл проекта; 

 
. 
      Уметь: 

  

 проводить анализ ситуации с применением основных методик с 

целью обоснования актуальности проблемы и подготовки проектной 

заявки; 

 составлять логико-структурную матрицу проекта на основе логико-

структурного подхода; 

 составлять проектную заявку на получение финансирования 

социального проекта, направленного на улучшение качества жизни 

инвалидов в РБ. (Основная концепция заявки, график мероприятий, 
подбор персонала, формирование бюджета проекта); 

 проводить анализ деятельности в рамках проектах, и оценку 
результатов с целью обеспечения устойчивости социального 

проекта; 

 проводить коррекцию проекта по результатам мониторинга; 

 обосновывать экономическую состоятельность проекта; 

 планировать мероприятия с общественностью с целью привлечения 

финансирования; 
 

 
       По итогам изучения данного курса магистранты сдают зачет.  

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 



ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

№ 

п/п 

                Наименование темы Всего 

часов  
(2 
семестр) 

Аудиторн

ых часов 
(по 
учебному 

плану) 

Самостоя

тельная 
работа 

1. 

 

Социальный проект как модель 

социальных изменений. Сущность 
социального проектирования: основные 
понятия и термины.   

 

20 2 18 

2. 

 

Разработка и реализация социального 

проекта. Подготовка проектной заявки.  

22 2 20 

3. Важность оценки в социальном 
проектировании. Методы анализа 

проектной деятельности.  

22 2 20 

4. Фандрайзинг. Методы активизации и 
привлечения ресурсов.  

 

22 2 20 

 Зачет    

 Всего часов 86 8 78 

 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА 

Тема 1. Сущность социального проектирования: основные понятия и 
термины.   

Понятие, цели и функции социального проектирования. Взаимосвязь 
между социальным проектированием, социальным планированием и 

социальным прогнозированием. Современные концепции социально-
проектной деятельности. Определение понятий «проект» и «программа». 

Типология социальных проектов. Основные методы социального 
проектирования. Особенности социальных проектов в сфере реабилитации 

инвалидов в РБ.  
 

Тема 2. Разработка и реализация социального проекта. Подготовка 
проектной заявки. 

 
Анализ ситуации. Структура описания социального проекта. Актуальность 
темы, постановка целей и задач. Структуры управления социальным 

проектом.  Проектный цикл. Разработка проектов и управление проектным 
циклом на основе логической матрицы. Ресурсное обеспечение 

социального проекта. Понятие устойчивости социального проекта. 
Особенности апробации социальных проектов.  

 
Тема 3. Важность оценки в социальном проектировании. Методы 

анализа проектной деятельности.  
Определение системы и критериев мониторинга и оценки социального 

проекта. Классификация и обзор методов сбора информации, 
используемых при проведении оценки социального проекта. 

Последовательность шагов при проведении мониторинга социального 
проекта. Логико-структурный подход - как инструмент разработки и 
анализа проекта (Дерево проблем. Дерево задач.). SWOT – анализ на 

этапах разработки и реализации проекта.  

Тема 4. Фандрайзинг. Методы активизации и привлечения ресурсов.  
 

Сущность понятия «фандрайзинг». Основные источники финансирования 
социальных проектов в сфере реабилитации инвалидов в РБ. Виды 

доноров. Основные методы привлечения средств. Связи с 
общественностью. Планирование фандрайзинговой деятельности и методы 

проведения фандрайзинговых мероприятий. Экономическая 
состоятельность социального проекта: критерии и методы оценки. 

Составление бюджета социального проекта. Основные аспекты 
законодательства в вопросе получения и использования иностранной 

безвозмездной помощи в РБ.  
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