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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Предметом теории и практики социальной работы – является система 
закономерностей, принципов и концепций, выражающих основные тенденции 
функционирования системы социальной защиты и социальной помощи. 

Объектом социальной работы  выступают слабозащищенные слои населения: 
инвалиды, безработные, дети-сироты, пожилые и прочие категории и общественные 
группы, находящиеся в трудной жизненной ситуации. Объектами профессиональной 
деятельности специалиста являются: индивид, семья, группы, общность, находящиеся в 
трудной жизненной ситуации; система взаимоотношений человек-общество; 
взаимодействие человек-среда; социальная среда (социум) как условие жизнедеятельности 
человека; государственные и негосударственные учреждения и организации социальной 
поддержки и защиты населения; органы народного образования, производственные кол-
лективы; пенитенциарные учреждения; научные и высшие учебные заведения. 

Цель курса: обозначить значимость социальной работы в системе общественных 
наук.  Определить цели, задачи, принципы и методы социальной работы. 

Задачи курса: сформировать представления о  социальной работе как вида 
научного знания; рассмотреть основные теории и модели социальной работы; отразить 
актуальные проблемы теории и практики; охарактеризовать особенности социальной 
защиты в условиях современных трансформационных процессов в обществе; дать оценку 
состояния социальных проблем групп населения в Республике Беларусь; описать 
проблемы подготовки специалистов по социальной работе и реализации их 
профессиональной деятельности в современных условиях. Для преподавания дисциплины 
выделены 4 часа лекционных, 8 часов семинарских  и 4 часа лабораторных занятий на 
гуманитарном факультете, на 1 курсе специальности «Социальная работа».   

Курс «Теоретические основы социальной работы» самым тесным образом связан 
как с курсами «Введение в специальность» и «Педагогические основы социальной 
работы», «Технологии социальной работы» и целым рядом социально-гуманитарных, 
естественно-научных дисциплин (социология, основы современного естествознания, 
медицина, психология, педагогика и др.), поскольку специфика оказания социальной  
помощи предполагает использование технологий социальной работы, адаптированных к 
потребностям различных отраслей социальной сферы и здравоохранения.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ  КАРТА  ДИСЦИПЛИНЫ 

«Теоретические основы социальной работы»  
1курс; 1 , 2семестр, заочное отделение (4 л.+8 сем.+4 лаб.) 
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1 1.Введение в 
предмет. 
Понятийно-
категорийный 
аппарат курса 

Основные понятия, предмет и 
задачи курса. Специфические 
этические ценности 
социальной работы. Объект 
социальной работы. Сфера и 
виды профессиональной 
деятельности. Стандартные 
требования к специалистам по 
социальной работе. 
Должностные обязанности, 
права и ответственность 
специалиста по социальной 
работе. Задачи и функции 
специалиста по социальной 
работе в здравоохранении. 
Ключевые понятия и 
категории курса «Теория 
социальной работы». 
Основные закономерности, 
принципы и методы 
социальной работы. 

1       

2 2. Эволюция 
профессиональ
ной 
социальной 
работы 
 

Исторические предпосылки, 
этапы, факторы, влияющие на 
развитие социальной работы. 
Теоретические подходы к 
оказанию социальной 
помощи. Основные модели 
социальной поддержки 
населения в современном 
мире. Основные глобальные 
медико-социальные проблемы 
в мире. 

1 1      

3 3. Основы 
социальной 
работы. 
Базовая 
модель 
социальной 
работы. Право 
социального 
обеспечения 
 

Основные компоненты 
(элементы) социальной 
работы: объекты социальной 
работы, субъекты, 
содержание, средства, 
управление, цели, функции 
социальной работы. 
Характеристика объектов 
социальной работы в 
Республике Беларусь. Модель 
специалиста по социальной 
работе: паспорт специалиста и 
модель подготовки 
специалиста. Уровни и 
группы базовой модели. 
Социальная работа 
профилактической и 

1 1      



патогенетической 
направленности. Основные 
группы пациентов, 
нуждающиеся в медико-
социальной помощи. Права 
граждан на социальное 
обслуживание: 
международное право и 
законодательство Республики 
Беларусь. Правовой статус 
пациента. 

4 4. Основные 
элементы 
структуры 
системы 
социальной 
защиты 
населения 
 
 

Структура системы 
социальной защиты населения 
Республики Беларусь. 
Деятельность учреждений  
Министерства труда и 
социальной защиты 
населения. Виды социального 
обеспечения в Республики 
Беларусь. 

 1      

5 5.  Социальная 
политики 
Республики 
Беларусь 
 
 

 Основные принципы 
государственной политики 
государства Республики 
Беларусь: планомерность, 
последовательность, 
постепенность, 
преемственность. Социальная  
политика, главная цель и 
задачи.   
Государственная политика в 
области оплаты труда, в 
области трудовых отношений 
и занятости населения, 
образования, 
здравоохранения, 
национальной культуры, 
физической культуры, спорта 
и туризма, социальной 
защиты населения. 
Выполнение в социальной 
сфере минимальных 
государственных стандартов. 
Смысл эффективной адресной 
социальной защиты. 
Приоритетная задача 
государства в области 
социальной защиты. 
Государственные программы 
в здравоохранении и 
социальной защиты 
населения. 

1 1      

6. 6.  Социальная 
защита семьи и 
детства 
 

Состояние современной семьи 
и ее проблемы. 
Законодательство Республики 
Беларусь в области 
социальной защиты семьи и 
детей. Модели социального 
обслуживания семьи и детей. 
Основные социальные услуги, 
оказываемые семье и детям. 

 1      



Основные направления 
государственной политики по 
улучшению состояния брачно-
семейных отношений. 
Неправительственные 
общественные организации, 
занимающиеся проблемами 
семьи.   

7. 7.   Социальное 
положение и 
психологическ
ие особенности 
пожилых 

Проблемы пожилых людей. 
Международное право и 
законодательство Республики 
Беларусь в области 
социальной защиты пожилых 
людей. Медицинское  и 
социальное обслуживание 
пожилых и инвалидов. Дом 
интернат для престарелых и 
инвалидов. 

 1      

8.  8. 
Инвалидность 
в Республике 
Беларусь. 
Социальная 
экспертиза 

Законодательство в области 
социальной защиты 
инвалидов в стране. 
Организация экспертизы 
трудоспособности и 
организации труда инвалидов. 
Показатели первичной 
инвалидности, причины, 
структура тяжести 
инвалидности. Реабилитация 
инвалидов. Рациональное 
трудоустройство инвалидов. 
Факторы, сдерживающие 
реабилитацию инвалидов в 
стране. Задачи специалиста по 
социальной работе при 
оказании помощи инвалидам. 
Определение, функции, виды 
социальной экспертизы. 
Задачи медико-социальной 
экспертизы. Основные 
понятия, медицинские, 
социальные критерии факта 
нетрудоспособности. Порядок 
организации и производства 
медико-социальной 
экспертизы. Установление 
причины инвалидности, 
группы инвалидности и 
степени утраты 
трудоспособности. Порядок 
обеспечения лекарственными 
средствами и изделиями 
медицинского назначения. 

 1      

10. 10. Девиантное 
поведение как 
проблема 
социальной 
работы. 
Миграция как 
социальное 
явление 

Определение, причины, виды, 
формы проявления 
девиантного поведения. 
Социальный контроль 
девиантного поведения. 
Особенности миграционных 
процессов в Беларуси: 
основные виды и этапы. 

 1      



 Задачи государственного 
регулирования 
демографических процессов. 
Правовые аспекты социальной 
работы с мигрантами. 
Основные направления 
деятельности 
государственных органов в 
области миграции населения. 
Практическая социальная 
работа с мигрантами. 

11. 11. Социальная 
работа по 
направлениям 

Медико-социальная работа в 
планировании семьи. Методы 
планирования семьи, 
социальная значимость 
проблемы. Организация 
службы планирования семьи, 
ее задачи и функции. Роль, 
место специалиста по 
социальной работе в службе 
планирования семьи. Медико-
социальная работа в 
онкологии. Задачи  и функции 
специалиста по социальной 
работе в онкологии. 
Организация паллиативной 
помощи инкурабельным 
онкологическим больным. 
Медико-социальная работа с 
инфекционными больными. 
Необходимость оказания 
медико-социальной помощи в 
инфекционных стационарах. 
Организация  службы медико-
социальной помощи 
инфекционным больным. Роль 
и место специалиста по 
социальной работе с ВИЧ-
инфицированными. Медико-
социальная работа в 
наркологии. Организация 
помощи наркологическим 
больным. Компоненты 
профилактических, лечебных 
и послелечебных программ 
наркологическим пациентам. 
Медико-социальная работа в 
психиатрии. Законодательство 
в области социальной защиты 
граждан при оказании 
психиатрической помощи. 
Права пациентов. 
Организация психиатрической 
помощи. Роль специалиста по 
социальной работе в 
психиатрии. 

  4     

 Всего часов  4 8 4     

 
 
 



 
Вопросы к зачету 

 
1. Основные понятия, предмет и задачи курса.  
2. Специфические этические ценности социальной работы. 
3. Объект социальной работы.  
4. Сфера и виды профессиональной деятельности.  
5. Стандартные требования к специалистам по социальной работе.  
6. Должностные обязанности, права и ответственность специалиста по социальной работе. 
7. Задачи и функции специалиста по социальной работе в здравоохранении. 
8. Ключевые понятия и категории курса «Теория социальной работы».  
9. Основные закономерности, принципы и методы социальной работы. 
10. Исторические предпосылки, этапы, факторы, влияющие на развитие социальной работы.  
11. Теоретические подходы к оказанию социальной помощи. Основные модели социальной 

поддержки населения в современном мире. 
12. Основные глобальные медико-социальные проблемы в мире. 
13. Основные компоненты (элементы) социальной работы: объекты социальной работы, 

субъекты, содержание, средства, управление, цели, функции социальной работы.  
14. Характеристика объектов социальной работы в Республике Беларусь. 
15. Социальная работа профилактической и патогенетической направленности.  
16. Основные группы пациентов, нуждающиеся в медико-социальной помощи.  
17. Права граждан на социальное обслуживание: международное право и законодательство 

Республики Беларусь.  
18. Правовой статус пациента.  
19. Структура системы социальной защиты населения Республики Беларусь.  
20. Деятельность учреждений  Министерства труда и социальной защиты населения.  
21. Виды социального обеспечения в Республики Беларусь.  
22. Основные принципы государственной политики государства Республики Беларусь: 

планомерность, последовательность, постепенность, преемственность.  
23. Социальная  политика, главная цель и задачи.   
24. Государственная политика в области оплаты труда, в области трудовых отношений и 

занятости населения, образования, здравоохранения, национальной культуры, физической 
культуры, спорта и туризма, социальной защиты населения. 

25. Выполнение в социальной сфере минимальных государственных стандартов.  
26. Смысл эффективной адресной социальной защиты.  
27. Приоритетная задача государства в области социальной защиты.  
28. Государственные программы в здравоохранении и социальной защиты населения.  
29. Состояние современной семьи и ее проблемы.  
30. Законодательство Республики Беларусь в области социальной защиты семьи и детей.  
31. Модели социального обслуживания семьи и детей.  
32. Основные социальные услуги, оказываемые семье и детям.  
33. Основные направления государственной политики по улучшению состояния брачно-

семейных отношений.  
34. Неправительственные общественные организации, занимающиеся проблемами семьи.   
35. Проблемы пожилых людей.  
36. Международное право и законодательство Республики Беларусь в области социальной 

защиты пожилых людей.  
37. Медицинское  и социальное обслуживание пожилых и инвалидов.  
38. Дом интернат для престарелых и инвалидов.  
39. Законодательство в области социальной защиты инвалидов в стране.  
40. Организация экспертизы трудоспособности и организации труда инвалидов.  
41. Показатели первичной инвалидности, причины, структура тяжести инвалидности.  
42. Реабилитация инвалидов.  
43. Рациональное трудоустройство инвалидов.  
44. Задачи специалиста по социальной работе при оказании помощи инвалидам.  
45. Определение, функции, виды социальной экспертизы.  
46. Задачи медико-социальной экспертизы.  
47. Основные понятия, медицинские, социальные критерии факта нетрудоспособности.  
48. Порядок организации и и производства медико-социальной экспертизы.  



49. Установление причины инвалидности, группы инвалидности и степени утраты 
трудоспособности.  

50. Порядок обеспечения лекарственными средствами и изделиями медицинского назначения.  
51. Определение, причины, виды, формы проявления девиантного поведения.  
52. Социальный контроль девиантного поведения.  
53. Особенности миграционных процессов в Беларуси: основные виды и этапы.  
54. Задачи государственного регулирования демографических процессов.  
55. Правовые аспекты социальной работы с мигрантами.  
56. Основные направления деятельности государственных органов в области миграции 

населения.  
57. Практическая социальная работа с мигрантами.  
58. Медико-социальная работа в планировании семьи. Методы планирования семьи, 

социальная значимость проблемы.  
59. Организация службы планирования семьи, ее задачи и функции.  
60. Роль, место специалиста по социальной работе в службе планирования семьи.  
61. Медико-социальная работа в онкологии. Задачи  и функции специалиста по социальной 

работе в онкологии.  
62. Организация паллиативной помощи инкурабельным онкологическим больным.  
63. Медико-социальная работа с инфекционными больными.  
64. Необходимость оказания медико-социальной помощи в инфекционных стационарах. 

Организация  службы медико-социальной помощи инфекционным больным. 
65. Роль и место специалиста по социальной работе с ВИЧ-инфицированными. 
66. Медико-социальная работа в наркологии. Организация помощи наркологическим 

больным.  
67. Компоненты профилактических, лечебных и послелечебных программ наркологическим 

пациентам.  
68. Медико-социальная работа в психиатрии. Законодательство в области социальной защиты 

граждан при оказании психиатрической помощи.  
69. Права пациентов. Организация психиатрической помощи.  
70. Роль специалиста по социальной работе в психиатрии. 
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