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Исследования в США показали, что увеличение сердечно-сосудистых за-
болеваний совпадает с общим ростом потребления сахара. При правильном 
построении питания надо стремиться к его уменьшению за счет искусствен-
ных заменителей. В Республике Беларусь фруктов стали потреблять больше, 
а сахара по сравнению с 1990 г. – меньше на 0,6%, в 2010 г. его доля соста-
вила лишь 0,7%. В материальном выражении снижение составило 143 тыс. т.

Тенденции изменения структуры потребления в Беларуси свидетель-
ствуют о повышении уровня жизни населения. Так, доля потребления мяса 
в 2010 г. увеличилась по сравнению с 1990 г. на 3,5%, составила 11,8%, а 
рыбы – почти в 2 раза (2,3%). Доля потребления хлеба уменьшилась на 0,2% 
и составила 2,3%, муки и круп – на 0,4% (1,2%). Доля потребления молоч-
ных продуктов выросла на 0,7% (3,2%).

Проведенный анализ свидетельствует о том, что условия жизнедеятель-
ности нашего общества заметно улучшаются и население может позволить 
себе выбирать именно ту продукцию, которую считает наиболее полезной и 
питательной. Но все же долю потребления жиров, мучных изделий и неко-
торых других продуктов следовало бы сократить, сделать соответствующей 
мировым стандартам.
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Денежно-кредитная политика — это политика государства, воздейству-
ющая на количество денег в обращении с целью обеспечения стабильности 
цен, полной занятости населения и роста реального объема производства. 
Осуществляет денежно-кредитную политику Национальный банк.

Главная задача денежно-кредитной политики – регулирование предложе-
ния денег, поддержание покупательной способности национальной валюты. 
Денежно-кредитная политика Национального банка Республики Беларусь 
направлена на снижение уровня инфляции с помощью монетарных инстру-
ментов, обеспечение стабильности обменного курса [1].
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Денежно-кредитная политика непосредственно связана с принятием 
различных вкладов от населения. За I квартал 2011 г. объем привлеченных 
средств населения увеличился на 1171,8 млрд рублей или на 4,82%, и на 
1 апреля 2011 г. составил 25496,8 млрд рублей. Объем средств в националь-
ной валюте с начала года уменьшился на 108,2 млрд рублей или на 1,1%, 
в том числе за март – на 1195,9 млрд рублей, или на 10,8 процента. Объ-
ем средств в иностранной валюте с начала года увеличился на 1280,0 млрд 
руб лей, или на 8,9%, но за март 2011 г. уменьшился на 25,1%, или на 0,2%. 
В среднем на одного жителя республики на 1 апреля 2011 г. приходилось 
2689,2 тыс. рублей сбережений, размещенных в банках, против 2565,88 тыс. 
рублей на 1 января 2011 г. При этом данный показатель в долларовом экви-
валенте за три месяца 2011 г. увеличился с 855,3 доллара США до 883,2 дол-
лара США, или на 3,3% [2].

В Республике Беларусь имеется ряд нерешенных проблем, которые огра-
ничивают эффективность проводимой денежно-кредитной политики. Ос-
новными из них являются:

1) напряженное финансовое состояние значительного числа предпри-
ятий реального сектора экономики, обусловливающее высокие кредитные 
риски банков и ограничивающее возможности роста их ресурсной базы, а 
также снижение ставки процента по кредитам и увеличение объемов креди-
тования; 

2) сохраняющаяся в стране высокая налоговая нагрузка ограничивает 
финансовые средства субъектов хозяйствования, и соответственно, снижает 
их деловую и инвестиционную активность;

3) высокая материалоемкость и энергоемкость производства, сильная за-
висимость его от конъюнктуры цен на импортируемые топливно-энергети-
ческие и сырьевые ресурсы, что негативно отражается на состоянии платеж-
ного баланса страны;

4) ограниченность инвестиционных ресурсов для обновления основных 
фондов.

В настоящее время по мере выхода мировой экономики из кризиса важ-
но продолжить совершенствование монетарной политики для эффективного 
проведения денежно-кредитной политики.

В соответствии с этим можно выделить следующие приоритетные на-
правления совершенствования денежно-кредитной политики на ближайшую 
перспективу:

1) повышение значимости процентного канала;
2) укрепление устойчивости банковской системы, обеспечивающее при-

ближение ее параметров к европейскому уровню;
3) повышение надежности банковской системы за счет приближения 

принципов и практики банковского надзора к международным стандартам, 
оптимизация структуры банковских активов и пассивов;
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4) формирование финансово-промышленных групп, обеспечивающих 
объединение финансов банковской системы и предприятий реального сек-
тора экономики;

5) привлечение иностранных инвестиций в банковскую систему, обеспе-
чивающую расширение ресурсной базы коммерческих банков, увеличение 
их собственного капитала [3].

Таким образом, денежно-кредитная политика Республики Беларусь в бу-
дущем будет направлена на достижение и поддержание с помощью монетар-
ных инструментов низких темпов инфляции, относительной стабильности 
национальной валюты, повышения реальных денежных доходов населения 
и субъектов хозяйствования. Реализация данных направлений позволит по-
высить устойчивость банков Республики Беларусь, доверие к ним со сто-
роны национальных и иностранных инвесторов и вкладчиков, интеграцию 
банков в региональную и мировую банковскую систему.
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Налоговому контролю уделяется особое внимание со стороны государ-
ства. Это обусловлено тем, что налоги выступают основным источником 
бюджетных доходов. Интересы государства и плательщиков в рамках нало-
говых отношений противоположны. Намеренное и непреднамеренное нару-
шение налогового законодательства приводит к существенному сокращению 
налоговых платежей в бюджет и целевые бюджетные и внебюджетные фон-
ды. В связи с этим перед государством стоит задача обеспечения соблюде-
ния всеми плательщиками налогового законодательства, и, в конечном счете, 
полного и своевременного поступления платежей в бюджет. Решение этой 
задачи реализуется, прежде всего, посредством функционирования системы 




