
КИСТЕНЬ, старинное холодное оружие ударно-раздробляющего типа в виде 
короткой палки (рукоятки)  с петлей и подвешенным с другой стороны на ремне или 
цепочке (подвес) металлическим шаром, тяжестью (ударный, бьющий груз). 
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