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Значительным шагом в нормативном обеспечении работы по защите прав детей, повы-
шении ответственности родителей за воспитание детей стало принятие Декрета Президента 
Республики Беларусь от 24 ноября 2006  г. № 18 «О дополнительных мерах по государ-
ственной защите детей в неблагополучных семьях». На формирование системы социаль-
ной защиты детей в Республике Беларусь направлена Президентская программа «Дети 
Беларуси» на 2006–2010 гг., включающая в себя шесть подпрограмм: «Дети Чернобы-
ля», «Дети-инвалиды», «Дети-сироты», «Дети и закон. Воспитание и личность», «Со-
циальная защита семьи и детей», «Детское питание». Названная программа утверждает 
одной из своих целей принятие мер по выявлению социальных причин сиротства и его 
предупреждению. Среди основных путей предупреждения социального сиротства, как 
указывается в ряде программных документов Беларуси, первостепенное место занимают 
вопросы стабилизации социально-экономических и политических процессов в обществе; 
экономическая, законодательная, социальная поддержка семьи, материнства, отцовства и 
детства; воссоздание и дальнейшее развитие инфраструктуры семьи через расширение сети 
семейных социальных служб; разработка законов Республики Беларусь, направленных на 
упрочение положения семьи и общества, а также вопросы педагогической профилактики, 
которые включают: изучение состояния социального сиротства как явления, его причин и 
истоков, прогнозирование последствий; качественное выявление семей, способных проду-
цировать социальных сирот.

На современном этапе развития общества возросла потребность в принятии более 
жестких правовых санкций к определенным категориям лиц, лишающих собственных де-
тей семьи, перекладывающих заботу о них на государственные институты и учреждения; 
общественное сознание переживает радикальные изменения в отношении к проблемам оси-
ротевших детей, основанных на принципах их интеграции в общество, восстановления на-
рушенных связей между личностью ребенка, закрытого в стенах интерната, и обществом; 
предлагаются различные пути модернизации деятельности учреждений, в которых воспи-
тываются  дети.

Наметилась тенденция в гуманизации социальной политики по отношению к социально-
му сиротству: создание нормативно-правовой базы по защите прав и интересов детей-сирот 
и детей, оставшихся без попечения родителей; создание единой системы детских интернат-
ных учреждений, их децентрализация и разукрупнение; моделирование трансформации ин-
тернатных учреждений в их альтернативные формы; приоритет семейной формы устройства 
детей-сирот.
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Традиционно главным институтом воспитания является семья. Важность семьи как ин-
ститута воспитания обусловлена тем, что в ней ребенок находится в течение значительной 
части своей жизни, и по длительности своего воздействия на личность ни один из институ-
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тов воспитания не может сравниться с семьей. Однако в реальной жизни это не всегда и не 
всеми осознается с достаточной глубиной и ответственностью.

В настоящее время в нашей стране серьезную озабоченность государственных органов 
и общества в целом вызывает рост числа семей и детей, находящихся в социально опасном 
положении. 

Последние несколько лет проблеме воспитания ребенка в дисфункциональной семье, 
где один или оба родителя подвержены или склонны к алкоголизации, придается особое зна-
чение. Дисфункциональная семья с алкогольной зависимостью является основным источни-
ком социального сиротства. Пьянство родителей – мощный неблагополучный фактор, раз-
рушающий не только семью, но и душевное равновесие ребенка. Как отмечают психологи, 
взрослые в такой семье, забыв о своих родительских обязанностях, полностью погружаются 
в алкогольную субкультуру, что сопровождается потерей общественных и нравственных 
ценностей и ведет к социальной и духовной деградации [4, с. 117].

В семьях с алкогольной зависимостью, по мнению специалистов, вырабатываются 
три основных правила или стратегии, которые передаются от взрослых к детям и стано-
вятся их жизненным кредо: «не говори, не доверяй, не чувствуй». Родители-алкоголики 
в крайней степени их социальной деградации создают невыносимые условия жизни для 
своих детей. Ребенок, чтобы выжить в алкогольной семье, неизбежно усваивает дезадап-
тивные формы поведения [3, с. 37]. Поэтому своевременное выявление и профилактика 
неблагополучия дисфункциональных семей с алкогольной зависимостью является акту-
альной проблемой.

В системе работы по профилактике семейного неблагополучия и социального сирот-
ства существенную роль играет детский социальный приют, его функционирование как 
учреждения реабилитационного типа, поскольку своевременное выявление и оздоровление 
семейной обстановки для психического развития несовершеннолетних – это два взаимос-
вязанных компонента, которые необходимо обеспечить применительно к семьям группы 
риска в целом и к дисфункционнальным семьям с алкогольной зависимостью в частности 
[2, с. 9].

Однако если все меры воздействия на семью применены, но дети по-прежнему остаются 
в социально опасном положении, то они изымаются из семьи и помещаются в социально-
педагогические учреждения (далее – СПУ).

На сегодняшний день в г. Минске функционируют 9 СПУ и социальных приютов. 
Основное направление работы приюта – социальная, педагогическая и психологическая 
реабилитация детей, специфической чертой которых является то, что, находясь длительное 
время в социально опасном положении, они подвергались той или иной форме жестокого 
обращения.

Только в Октябрьском районе г. Минска на учете состоит 642 социально неблаго-
получных семьи, из них – 66 семей, в которых дети находятся в социально опасном 
положении. А это значит, что дети, воспитывающиеся в них, ежедневно подвергаются 
физическому, психическому, эмоциональному, сексуальному и другим формам насилия 
[1, c. 185].

Однако при изъятии детей из семьи и помещении их в закрытые и оторванные от ре-
альной жизни условия интернатного учреждения необходимо помнить о том, что они не со-
действуют нормальному развитию ребенка. Так, нахождение ребенка в стационаре любого 
типа влечет за собой обеднение среды, что приводит к сенсорной депривации; уменьшение 
коммуникаций с окружающими ведет к социальной депривации; нарушение эмоционально-
го тона при взаимодействии с персоналом – к эмоциональной депривации; жесткая органи-
зация среды детского дома – к когнитивной депривации [2, с. 11].

Таким образом, детское благосостояние не должно основываться на акте удаления ре-
бенка из семьи и помещении его даже в самые лучшие условия. Биологическую семью не 
заменит ничто. Именно поэтому крайне важно своевременно вести социальную работу по 
ослаблению неблагополучной ситуации в семьях, оказывать помощь ребенку еще в его род-
ной семье, там, где его интересам имеется серьезная угроза.
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Семья и ближайшее окружение традиционно выполняют функцию подготовки и под-
держки молодого человека при его вступлении во взрослую самостоятельную жизнь. Они 
передают ему необходимые знания и умения, помогают в жизнеустройстве. Человек, лишен-
ный семьи и ее поддержки, зачастую оказывается в сложных экономических и социально-
психологических условиях, сталкивается с рядом проблем, решить которые самостоятельно 
не в силах [2, с. 186].

Увеличение числа детей, оставшихся без попечения родителей, неизбежно ведет к увели-
чению числа учреждений для детей-сирот, основная миссия которых – помощь в жизненном 
самоопределении воспитанников детского дома как условие их успешной социализации.

Жизненное самоопределение – это процесс и результат социального развития личности, 
поиск и выбор человеком своего профессионального, социального, семейного, личностного 
статуса. В основе самоопределения лежит осознание и соотнесение личностью своих целей 
и потребностей с реальными личностными ресурсами, требованиями и запросами общества, 
которые позволяют сделать значимый выбор, определяют жизненный путь [1, с. 207].

Вместе с тем многочисленные исследования психологов и педагогов показывают, что 
результатом проживания ребенка в условиях интернатного учреждения является его непод-
готовленность к самостоятельной жизни, к поиску работы и ее сохранению в условиях безра-
ботицы, неумение организовать свой быт, досуг, создать и сохранить свою семью [3, с. 69].

Особенности ситуации жизненного самоопределения детей-сирот определяют условия, 
созданные в детских домах и школах-интернатах. Отсутствие безусловной любви со сторо-
ны взрослых, коллективное проживание, постоянный внешний контроль, оторванность от 
реальной действительности развивают у детей личностные и поведенческие особенности, 
которые в дальнейшем затрудняют процесс жизненного самоопределения, социальной адап-
тации в обществе [1, с. 207].

В целях изучения уровня жизненного самоопределения старших школьников, воспи-
тывающихся в условиях детского дома, было проведено исследование при помощи методик 
«Дифференциально-диагностический опросник» (автор Е.А. Климов), а также была состав-
лена «Индивидуальная карта аттестации готовности выпускника к самостоятельной жизни 
и деятельности».

Исследование по данной проблеме проводилось на базе детского дома № 7 г. Минска 
и средней школы № 121 г. Минска. В исследовании принимали участие 40 детей старшего 


