
ЗАБОЛЕВАНИЕ СПИД (СПИД (AIDS Acguired Immunity Deficit Syndrome)), 
терминальная фаза ВИЧ-инфекции, наступающая в большинстве случаев через весьма 
длительный период от момента заражения вирусом. Заразившиеся вирусом СПИД в 
течение нескольких лет являются практически здоровыми, ведут обычный образ жизни и 
могут служить источником заражения других лиц. В течении ВИЧ-инфекции выделяются 
несколько стадий, постепенно переходящих одна в другую: I. Острая инфекция (чаще 
всего появляется между 6–12 неделями после инфицирования, но может появиться через 
1 неделю и через 8–12 мес и более). II. Асимптомная инфекция (вирусоносительство) 
характеризуется отсутствием каких-либо клинических проявлений и симптомов ВИЧ-
инфекции. III. Персистирующая генерализованная лимфаденопатия – характеризуется 
наличием выраженной лимфаденопатии в течение 3 мес и более у лиц с 
эпидемиологическими данными о возможности заражения ВИЧ при отсутствии каких-
либо других инфекций и видимых причин. IV. СПИД – ассоциированный 
симптомокомплекс (преСПИД), при котором признаки оппортунистических инфекций 
или опухолевых поражений, присущих развёрнутой картине СПИД, еще отсутствуют, 
обычно начинает развиваться через 3–5 лет от момента заражения. V. СПИД 
характеризуется развитием оппортунистических инфекций и опухолей, как результат 
глубокого клеточного иммунодефицита. Все эти стадии могут проявляться 
непоследовательно и необязательно присутствовать у всех инфицированных. Стадия 
СПИД (через 7–10 лет) характеризуется поражением центральной нервной системы и 
развитием тяжёлых, угрожающих жизни вторичных заболеваний, носящих необратимое 
течение и непрерывно сменяющихся. Лечение вторичных заболеваний малоэффективно и 
больной погибает в течение нескольких месяцев. В ряде случае заболевание развивается 
быстрее и уже через 2–3 года переходит в терминальную стадию. 
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