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БЕРЕМЕННОСТЬ ЖЕНЩИНЫ, смягчающее уголовную ответственность 

обстоятельство; особое физиологическое и психологическое состояние женщины, при котором 

у нее нередко появляется повышенная раздражительность, вспыльчивость, обидчивость, 

возбудимость, переменчивость в настроении. Психологами и психиатрами доказано, что эти 

особенности состояния организма могут повлиять на характер её поступков, вызвать 

неадекватную реакцию на окружающую обстановку. Научно установленным является факт 

влияния Б. на значительные функциональные изменения организма женщины, существенно 

влияющие на её психику. В связи с этим законодатель справедливо счёл состояние Б. фактором, 

значительно снижающим степень общественной опасности содеянного, и предусмотрел 

указанное состояние женщины в качестве обстоятельства, смягчающего её ответственность 

(ст. 63 УК). В этом – одно из проявлений принципа гуманизма в уголовном праве. 

При учёте Б. женщины в качестве смягчающего ответственность обстоятельства 

правоприменительные органы должны располагать документальными данными о наличии Б. у 

виновной: справкой женской консультации о постановке виновной на учёт в связи с Б., 

заключением врача-гинеколога о наличии Б. (если женщина по каким-либо причинам 

своевременно не встала на учёт в женской консультации) и т. п. При этом наличие Б. должно 

учитываться на момент совершения преступления независимо от её исхода (разрешения) ко 

времени рассмотрения дела в суде. Суд вправе признать смягчающим ответственность и такое 

обстоятельство, когда женщина совершила преступление, не будучи беременной, однако к 

моменту постановления приговора находилась в таком состоянии. В этом будет проявляться 

принцип гуманизма, забота об охране материнства и младенчества. 

Совершение преступления в отношении заведомо для виновного беременной женщины 

законодатель отнёс к отягчающим ответственность обстоятельствам (ст. 64) в силу того, что это 

преступление создает угрозу как самой женщине, так и будущему ребенку, здоровье и жизнь 

которого ставятся в опасность. При этом главным считается достоверное знание виновного о 

факте Б. женщины. Срок Б. потерпевшей, состояние жизнеспособности плода, источник 

осведомлённости виновного о состоянии Б. потерпевшей не имеют значения для вменения 

данного отягчающего ответственность обстоятельства. Не имеет правового значения при 

оценке содеянного виновным и намерение женщины родить ребенка или избавиться от него 

путем искусственного прерывания Б. 

Совершение преступления в отношении заведомо для виновного беременной женщины в 

ряде случаев отнесено законодателем к квалифицированным видам преступлений, влекущим 

повышенную ответственность. Так, например, убийство заведомо для виновного беременной 

женщины (п. 3 ч. 2 ст. 139 УК), истязание, совершённое в отношении заведомо для виновного 

беременной женщины (ч. 2 ст. 154 УК), захват заложника, совершённый в отношении заведомо 

для виновного беременной женщины (п. 5 ч. 2 ст. 291 УК) представляют собой 

квалифицированные виды этих преступлений. 
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