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Права людей на жизнь и здоровье являются приоритетными и самыми 
значимыми среди всех других прав, гарантированных законами всех циви-
лизованных стран. В клятве Гиппократа, которую дает каждый медицинский 
работник, сказано: «Я не дам никому просимого у меня смертельного средства  
и не покажу пути для подобного замысла». Женевская декларация Всемир-
ной медицинской ассоциации 1948 г. гласит: «Я буду сохранять высочайшее 
уважение к человеческой жизни с самого момента зачатия; даже под угрозой я 
не буду использовать мои медицинские знания вопреки законам гуманности».

В медицинской практике существуют ситуации, когда поступки врача 
идут вразрез с принесенной им клятвой. Речь идет об эвтаназии. Эвтана-
зия — удовлетворение просьбы пациента о прекращении жизнедеятельности 
его организма и наступлении смерти посредством каких-либо действий (без-
действия) с целью избавления от мучительных страданий, вызванных неиз-
лечимым заболеванием [1]. сегодня эвтаназия легализована лишь в несколь-
ких странах. Верховный суд нидерландов признал добровольную эвтаназию 
приемлемой в 1984 г. В сША закон, разрешающий оказание медицинской 
помощи в осуществлении самоубийства больным в терминальной стадии, 
был принят (с рядом ограничений) в ноябре 1994 г. в штате Орегон, а в ноя-
бре 2008 г. в штате Вашингтон. Закон, легализующий эвтаназию, также при-
нят в Бельгии (2002) и Люксембурге (2009) [2].

на территории Республики Беларусь осуществление эвтаназии, в том 
числе с помощью медицинских (фармацевтических) работников запрещено. 
Проект новой редакции Закона о здравоохранении РБ, принятый депутата-
ми во втором чтении в мае 2008 г., четко закрепляет норму о запрете эвта-
назии в Беларуси. Лицо, сознательно побудившее другое лицо к эвтаназии 
и (или) осуществившее эвтаназию, несет ответственность в соответствии  
с законодательством Республики Беларусь. 
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Вместе с этим статья 45 этого же Закона озаглавлена «Отказ пациента от 
оказания медицинской помощи, в том числе медицинского вмешательства». 
В ней говорится: «Пациент имеет право отказаться от оказания медицинской 
помощи, в том числе медицинского вмешательства, за исключением случаев, 
предусмотренных настоящим Законом. При отказе от оказания медицинской 
помощи, в том числе медицинского вмешательства, пациенту лечащим вра-
чом в доступной форме должны быть разъяснены возможные последствия 
отказа. Отказ от оказания медицинской помощи, в том числе медицинского 
вмешательства, оформляется записью в медицинской документации и под-
писывается пациентом и лечащим врачом» [3, с. 25–28]. Таким образом, не-
смотря на запрет эвтаназии, пациент, тем не менее, имеет право отказаться 
от лечения, что в определенных ситуациях может привести к летальному ис-
ходу и в какой-то степени рассматриваться как вариант пассивной эвтаназии.

Допустимость эвтаназии — это решение вопроса о праве на смерть, ко-
торый, несмотря на опыт ряда стран, и в настоящее время является дискус-
сионным. В Республике Беларусь просьб об эвтаназии среди людей больных 
онкологическими заболеваниями достаточно. Чаще поступают просьбы от 
больных с длительным хроническим болевым синдромом: рассеянный скле-
роз, паралич, т. е. от людей, которые годами страдают и устали от своих стра-
даний. наиважнейшим вопросом в рамках этой проблемы следует считать 
возможность принятия в Республике Беларусь закона об эвтаназии. Юриди-
ческая проблема состоит в необходимости выработки правовой процедуры 
осуществления эвтаназии в случае, если данный акт будет разрешен зако-
нодательством. Поэтому, учитывая всю связанную с процедурой эвтаназии 
противоречивость, необходимо тщательно определить в соответствующем 
законодательном акте мельчайшие подробности ее осуществления, предус-
мотреть строго определенный круг медиков, приводящих ее в исполнение,  
а также разработать особую систему строгого контроля данной процедуры.
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