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Институт международной защиты прав женщин регулируется как ос-
новными принципами права прав человека, так и специальными принципа-
ми, отвечающими за защиту прав отдельных социальных групп (женщин).  
К основным принципам относятся: 1) принцип уважения прав и свобод чело-
века для всех без различия расы, пола, языка, религии; 2) принцип недискри-
минации и равенства; 3) принцип универсальности прав человека.

Принятие конвенций по защите прав женщин обусловило появление 
специальных принципов: 1) принцип равноправия и недискриминации по 
признаку пола; 2) принцип особой защиты и применения специальных мер; 
3) принцип должной распорядительности.

Принцип равноправия и недискриминации по признаку пола тесно свя-
зан с императивной нормой уважения прав и свобод человека для всех, без раз-
личия расы, пола, языка, религии и вытекает из нее. Положение о равноправии 
и недискриминации по признаку пола закреплено в Уставе ООН, во Всеобщей 
декларации прав человека (ст. 2), в двух международных пактах о правах че-
ловека 1966 г. (ст. 3; ст. 26 пакта о гражданских и политических правах; ст. 2 
пакта об экономических, социальных и культурных правах), а также в специ-
альных конвенциях, принятых в области защиты прав женщин [1, с. 44–46]. 

Серьезным вызовом идее универсальности прав человека стал принцип 
культурного релятивизма. При этом комплекс спорных вопросов и требова-
ний, которые отстаивают сторонники культурного релятивизма, часто свя-
зан именно с положением женщин в семье. Они утверждают, что здесь не-
обходимо проявлять терпимость к разнообразию социальных и культурных 
обычаев. Некоторые ссылались на верховенство своих религиозных законов 
и при ратификации Конвенции о ликвидации дискриминации в отношении 
женщин заявили оговорки в отношении тех пунктов, которые затрагивают 
социальную практику и брачное право [2]. 

Принцип особой защиты и применения специальных мер закреплен во 
Всеобщей декларации прав человека, в которой подчеркнуто, что «материн-
ство и младенчество дают право на особое попечение и помощь» (ст. 25). Ука-
занный принцип отвечает за обеспечение позитивного, реального равенства 
мужчин и женщин, равной возможности осуществления прав человека. Этот 
принцип осуществляется путем компенсации — принятия особых защитных 
мер, предоставления определенных привилегий тем категориям индивидов, 
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которые в силу естественных или иных причин лишены условий для дости-
жения реального равенства к другим категориям индивидов. 

Принцип должной распорядительности (тщательности) является кри-
терием соблюдения государствами существующих стандартов в области 
прав женщин. 

Принцип должной распорядительности призван обеспечить выполне-
ние государством взятых на себя обязательств в отношении защиты прав 
женщин. Так, ст. 2 Конвенции 1979 г. указывается на обязательство госу-
дарств предпринять позитивные шаги на пути устранения дискриминации 
на национальном уровне, а также способствовать воплощению этих принци-
пов в жизнь [1, с. 47–49]. 

Особое место в институте международной защиты прав женщин зани-
мает принцип права на развитие. Разработав и одобрив новую Конвенцию 
социального развития, ООН признала, что предоставление женщинам воз-
можности развивать свои способности является основной целью развития 
общества и его главным ресурсом. Государствам предписывается «укреплять 
политику и программы, которые обеспечивают и расширяют участие женщин 
в качестве равноправных партнеров и расширять их доступ ко всем ресурсам, 
необходимым для полного осуществления их основных прав» [3, с. 13]. 

Таким образом, наличие императивных и специальных принципов, ре-
гулирующих исключительно правовое положение женщин свидетельствует 
о том, что в современном международном праве в рамках отрасли междуна-
родного права прав человека сформировался институт международной за-
щиты прав женщин. Именно действие норм, регулирующих международную 
защиту прав женщин в качестве императивных норм международного права, 
является необходимым условием эффективного функционирования всей си-
стемы международной защиты прав женщин.
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