
 

(лат. abstinentia – воздержание), совокупность 

соматовегетативных и психических нарушений, возникающих при прекращении приёма 

психоактивных веществ (или алкоголя) или при отсутствии необходимого количества 

(дозы) психоактивных веществ. По отношению к алкоголю принято название – похмелье. 

Тяжёлая А. может протекать с судорогами и психозами, которые носят временный 

характер, такие, как «белая горячка», алкогольные галлюцинозы, и др. 
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