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В статье рассказывается об опыте преподавания математики в дистанционной 
школе для детей с ограниченными возможностями, не посещающих школу по со-
стоянию здоровья. Эффективность обучения обеспечивается мультимедийными ин-
терактивными учебными курсами, для создания которых используются современ-
ные информационные технологии. 

Ключевые слова: дистанционная школа, интерактивные модели, дети с ограни-
ченными возможностями. 

Уже три года, с апреля 2003 г., в Москве работает школа дистанционной поддержки 
образования детей с ограниченными возможностями (http://www.home-edu.ru/). Учащиеся 
школы ~ это дети, имеющие инвалидность, которым показано надомное обучение. Обяза-
тельным условием участия ребенка в программе является сохранность интеллекта. Необ-
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ходимо также заключение врача об отсутствии противопоказаний к работе за компьюте-
ром. Все ученики и учителя обеспечиваются оборудованием, необходимым для дистан-
ционного обучения, и подключением к сети Интернет. В комплект входят: портативный 
компьютер іВоок (Apple), принтер, сканер, веб-камера, цифровой микроскоп; графиче-
ский планшет, конструктор Лего. 

На первоначальном этапе деятельность школы была направлена на поддержку базо-
вого обр^ования (консультационные курсы по математике, физике, биологии, химии, 
географии, русскому языку, литературе), а также на организацию творческой деятельности 
детей (курсы «Робототехника», «Натурная мультипликация», «Цифровое видео», «Живо-
пись», «Бисероплетение» и другие). В начале 2005/06 учебного года школа получила пра-
во давать полное среднее образование, приобрела статус государственного образователь-
ного учреждения и стала называться Центром образования «Технологии обучения». 

В 2006/07 учебном году в школе обучается более тысячи детей, из них около 140 -
учатся только у нас. Наряду с изучением общеобразовательных предметов учащиеся имеют 
возможность заниматься на курсах, нацеленных на развитие творческих способностей. 

Математические курсы нашей школы полностью обеспечивают содержание образо-
вания по математике, предусмотренное стандартом. Необходимо отметить, что в названи-
ях курсов нет указаний на номер класса: например, курс, содержание которого соответст-
вует программе математики 5-го класса, носит название «Арифметика и алгебра. Первый 
год обучения», а курс по геометрии за девятый класс называется «Планиметрия. Третий 
год обучения» и т. д. Это сделано для того, чтобы у ребенка, который по объективным 
причинам отстает от своих сверстников в освоении школьной программы, не возникало 
чувство неполноценности, ущербности. Кроме того, что дистанционная форма обучения в 
отличие от традиционной позволяет каждому ученику работать в индивидуальном темпе. 
При благоприятных условиях (достаточная степень мотивации, нормальное самочувствие) 
школьник может, например, за один учебный год освоить материал двух лет обучения. 

Учебные курсы школы размещены на сайте http://iclass.home-edu.ru. Для их созда-
ния и для организации учебного процесса используется оболочка moodle 
(http://moodle.com). Ее возможности позволяют создавать учебные материалы в режиме 
on-line или загружать заранее подготовленные файлы. 

Наряду с общеобразовательными математическими курсами, ученикам предлагаются 
курсы технологического характера: «Геометрический калейдоскоп», «Орнаменты в среде 
"Живая Математика"», «Необычные фигуры и головоломки», на которых они имеют воз-
можность заниматься виртуальным конструированием интересных и эстетически привле-
кательных геометрических объектов, используя программу «Живая Математика». Шаг за 
шагом осваивая возможности программы, учащиеся строят геометрические объекты с за-
данными свойствами; используя геометрические преобразования, создают орнаментальные 
композиции (бордюры, паркеты, розетки); рисуют узоры на сетке как на клетчатой бумаге; 
создают анимационные динамические чертежи, строят геометрические фракталы. 

Для старших школьников предусмотрены подготовительные курсы: к вступитель-
ным экзаменам (http://iclass.home-edu.ru/course/view.php?id=60) и к ЕГЭ (http://iclass,home-
edu.ru/course/view.php?id= 128). 

Изучение математики в среднем звене начинается с курса «Арифметика и алгебра»: 
http://iclass.home-edu.ru/course/view.php?id=195 - «Арифметика и алгебра. Первый год 
обучения», http://iclass.home-edu.ru/course/view.php?id=80 ~ «Арифметика и алгебра. Вто-
рой год обучения» (здесь и далее по ссылкам возможен доступ в гостевом режиме). Для 
учащихся этого возраста особенно важна наглядность, поэтому в материалах курса много 
интерактивных элементов. Например, инструментом для изучения понятий «уравнение» и 
«неравенство» служит интерактивная модель чашечных весов, созданная в программе 
Flash. Также наглядно объясняется сложение и вычитание чисел на координатной прямой. 
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Для объяснения нового материала используется такой модуль учебной оболочки как 
«урок». Учебный текст «урока» разбит на небольшие смысловые порции, причем обра-
щение к новой порции материала происходит только после ответа на вопрос, позволяю-
щий уточнить, понял ли ученик прочитанный материал. 

Учителя организуют форумы для коллективного обсуждения учебных вопросов. 
Форум с обязательной подпиской используется в качестве новостного: дубликаты сооб-
щений из него все участники курса получают по электронной почте. 

Важным средством развития творческих способностей учащихся являются устные уп-
ражнения на уроках математики. Еще в XIX в. было замечено, что чем больше ученики рабо-
тают устно, чем лучше считают в уме, тем лучше они развиваются. Особенно это важно для 
повышения арифметической культуры учащихся. И поэтому почти каждое занятие на курсах 
для младших школьников начинается с математической разминки, представляющей собой 
короткий тест. Возможности учебной оболочки позволяют учителю создавать тесты с разны-
ми типами вопросов: множественный выбор с одним или несколькими правильными ответа-
ми, вопросы с числовым ответом, с кратким ответом, вопросы на установление соответствия, 
вопросы с вложенными ответами. Можно предусмотреть ограничение прохождения теста по 
времени: эту опцию удобно использовать при создании тестов для отработки навыков устного 
счета. Проверка тестов автоматизирована. Очень эффективными и интересными для детей яв-
ляются тесты «HotPotatoes», позволяющие, в частности, создавать интерактивные кроссворды. 

Такие же технологии обучения используются и в других курсах. Большую роль мы 
отводим тестам, которые носят как обучающий, так и контролирующий характер. С 2001 г. 
проводится эксперимент по Единому Государственному Экзамену. Спорить о его целесо-
образности можно, но готовить детей к такой форме экзамена необходимо. Тест, как и лю-
бой элемент учебных занятий, должен отвечать своему месту в программе, быть своевре-
менным, согласовываться с целями и задачами, которые ставит учитель в каждом конкрет-
ном случае. Составлять тесты сложнее, чем готовить обычные контрольные работы, с этим 
согласится всякий, кто хоть раз это делал. В нашей школе тесты приобретают еще большее 
значение, так как для некоторых детей, имеющих серьезные ограничения в здоровье, имен-
но тестовая проверка, требующая небольшой двигательной активности, является единст-
венно приемлемой. Учитель может задать режим неоднократного прохождения теста, если 
тест носит обучающий характер. В этом случае ученик может увидеть и исправить ошибки. 
Если же тест проводится с целью контроля, то ученику дается только одна попытка. 

Все наши курсы интерактивны, мы даем учащимся возможность экспериментиро-
вать в процессе работы с учебным материалом. Например, каждый работающий в школе 
учитель знает, как трудно усваивают учащиеся тему «Тригонометрические функции и их 
графики». На это уходит много рабочего времени. Учебные материалы, созданные наши-
ми специалистами, позволяют сделать этот процесс не только более легким, но и значи-
тельно более интересным для учащихся. Ученики, пользуясь предлагаемым интерактив-
ным инструментом (рисунок), проводят различные эксперименты, строя разнообразные 
графики, при этом им становится понятно значение каждого из параметров. 

Новым для средней школы является изучение элементов теории вероятностей и ста-
тистики. В нашей школе «Теория вероятностей и статистика» является самостоятельным 
курсом, содержание которого определяется стандартами образования. Изучение начина-
ется с элементов статистики. Понятие вероятности вводится через понятие частотности. 
Элементы комбинаторики изучаются после введения понятия вероятности, чтобы уча-
щиеся понимали необходимость подсчета элементарных событий, и что при этих подсче-
тах не обойтись без использования комбинаторных подходов. В данном курсе также ис-
пользуются различные интерактивные модели. Так, для усвоения важного свойства сред-
него значения как «центра тяжести» проведенных наблюдений создан флеш-ресурс: 
http://iclass.home-edu.ru/file.php/150/gorbacheva/tema9/tenia9-l.h^ 
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Для иллюстрации «задачи о встрече», демонстрирующей понятие геометрической 
вероятности, предлагается апплет, позволяющий ученику поэкспериментировать с дан-
ными: http://iclass.home-edu.ru/fiIe.php/l 50/gorbacheva/tema29/tema29-3 .htm. 

Ни для кого не секрет, что в последние годы падает интерес учащихся к геометрии. 
О снижении уровня знаний свидетельствуют результаты ЕГЭ и вступительных экзаменов 
в вузы. Между тем именно геометрия дает возможность развивать логическое мышление 
и пространственное воображение учащихся. 

Изучение геометрии в нашей школе начинается с 5-го класса: в курсе «Введение в 
геометрию» (http://iclass.home-edu.rii/course/view.php?id=12), который готовит детей к вос-
приятию этого предмета. Отталкиваясь от объектов окружающего мира, учащиеся знако-
мятся с геометрическими абстракциями. При создании начального курса геометрии мы 
стараемся реализовать методические идеи замечательного математика и педагога 
И. Ф. Шарыгина. Знакомство с предметом начинается с объемных тел, что является наи-
более естественным, так как их прообразы знакомы ребенку. Затем, понижая размерность, 
переходим к поверхностям - границам тел, линиям - пересечениям поверхностей, точ-
кам - пересечениям линий. Знакомя ребенка с элементарными геометрическими фигура-
ми, мы движемся в обратном направлении: от точки к телу. Точка движется и оставляет 
след - линию, линия при движении заметает поверхность, перемещение поверхности в 
пространстве заполняет тело. Наглядность этого курса достигается за счет насыщения его 
мультимедийными элементами. Например, для создания анимации, в которой тело рассе-
кается плоскостью, использовались 3D Studio Мах и QuickTime Player. Апплеты, в кото-
рых рисуются траектории движения точки на ободе катящегося колеса, муравья, ползу-
щего по вращающемуся диску, созданы при помощи программы «Живая Математика». 

Уроки курса «Планиметрия» подготавливаются в программе «Живая Математика», 
которая представляет собой компьютерную систему моделирования, исследования и ана-
лиза широкого класса математических задач. Это американская программа, разработан-
ная компанией Key Curriculum Press (http://www.keypress.com/sketchpad/), в оригинале она 
называется The Geometer's SketchPad. В течение ряда лет новые версии этой программы 
локализуются в России Институтом новых технологий (http://int-edu.ru). Спектр возмож-
ностей программы очень широк. В частности, она позволяет строить геометрические объ-
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екты с заданными свойствами, графики функций, измерять геометрические величины, 
производить вычисления с результатами измерений. Используя эту программу, ученик 
может совершать самостоятельные открытия: экспериментально выяснить, чему равна 
сумма углов треугольника, каков угол между диагоналями ромба, определить вид много-
угольника с вершинами в серединах сторон произвольного четырехугольника. 

Для развития логического и алгоритмического мышления учащихся, а также для 
стимулирования интереса к математическим занятиям предназначена «Игротека» 
(http://iclass.home-edu.ru/course/view.php?id=133). В ней представлены интерактивные иг-
ры с математическим содержанием, реализованные в виде flash-роликов и апплетов: ла-
биринты, задачи на определение фальшивой монеты путем взвешивания на чашечных ве-
сах без гирь, головоломки о расстановке стульев вдоль стен комнаты. Есть также игры-
задачи, нацеленные на развитие пространственного воображения: из какой развертки 
можно свернуть данный кубик, какой из ключей подойдет к данному замку. Созданы 
flash-варианты известных игр: «Ход ладьей»; «НИМ»; «Цзяньшицзы»; «Танграм». Есть 
и пример азартной игры: «Змеиные глаза». 

Углублению интереса к математике и расширению кругозора учащихся служит «Биб-
лиотека» (http://iclass.home-edu.ni/course/view.php?id=180), в которой содержатся этимоло-
гический и русско-английский словари математических терминов; материалы по истории 
математики. Некоторые словарные и исторические статьи проиллюстрированы интерак-
тивными моделями. Так, например, статьи «Эллипс», «Парабола», «Гипербола» сопровож-
даются «графопостроителями»: учащиеся могут исследовать зависимость графика от ко-
эффициентов. Рассказы о различных системах счисления включают в себя flash-ролики, с 
помощью которых можно потренироваться в записи чисел в данной системе счисления. 

Общение с детьми не ограничивается лишь дистанционным взаимодействием через 
электронную почту, форумы, чаты и другие средства коммуникации. Для регулярных встреч 
организована субботняя школа, где ученики могут получить очные консультации, пооб-
щаться со сверстниками и учителями, позаниматься рукоделием, научиться снимать видео, 
записывать звук, создавать мультфильмы и т. д. В школе часто проводятся экскурсии исто-
рического и экологического характера. Стали традиционными Новогодний праздник. Фес-
тиваль увлекательной науки. В прошлом году был проведен Математический праздник, ко-
торый вызвал большой интерес учащихся, надеемся, что он станет традиционным. 

Важным при дистанционном обучении является вопрос о самостоятельности уча-
щихся при выполнении заданий. Поэтому при работе с младшими школьниками в курсах 
даны специальные странички для родителей, которые помогают им правильно организо-
вать работу ребенка. Кроме того, регулярно организуются встречи родителей с учителя-
ми, психологами, кураторами. 

Дистанционное образование развивается в настоящее время во всем мире. У этой 
формы обучения есть и сторонники, и противники. Можно выделить следующие «плю-
сы» дистанционного образования: реализация открытого образования, обеспечивающего 
каждому человеку собственную траекторию обучения и удобный темп развития; возмож-
ность заниматься в домашних условиях; свободный доступ к большому количеству ин-
формации; комфортные условия для творческого самовыражения; автоматизация управ-
ления учебной деятельностью и контроля результатов усвоения. Но есть и «минусы»: от-
сутствие живого общения между обучающимися; зависимость результата обучения от 
самостоятельности и сознательности учащегося. 

Тем не менее мы считаем целесообразным и оправданным использование дистанци-
онной формы обучения для детей с ограниченными возможностями, и делаем все, чтобы 
это обучение было эффективным. В поддержку этого говорят успехи наших учащихся на 
различных конкурсах, а главное то, наши ученики, занимаясь в школе, становятся полно-
ценными членами общества, находят свое место в жизни. 
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