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Актуальность изучения демографической ситуации подтверждается 

высоким вниманием к данному вопросу со стороны органов 

государственного управления нашей страны, что отражается в ключевых 

нормативно-правовых актах. В частности, одним из целевых индикаторов 

Государственной программы «Здоровье народа и демографическая 

безопасность»  

на 2021–2025 годы является обеспечение суммарного коэффициента 

рождаемости на уровне 1,32–1,46 ребёнка на одну женщину к 2025 году [1]. 

Однако, по данным Национального статистического комитета Республики 

Беларусь, в 2024 году данный показатель составил лишь 1,08 ребёнка на 

одну женщину [2]. Значимость рассматриваемой проблематики также 

подтверждается тем, что понятие демографической безопасности включено 

в Концепцию национальной безопасности Республики Беларусь [3]. 
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Население является ключевым ресурсом государства, поскольку именно 

динамика его численности напрямую определяет перспективы развития 

региона. Динамика численности населения выражается посредством 

количественных индикаторов, характеризующих естественный 

(рождаемость, смертность) и механический (миграция) приросты 

населения, а также состояние брачно-семейной сферы (рождаемость, 

смертность) как фундамента деторождения. 

По состоянию на 1 января 2025 года численность населения Республики 

Беларусь составляет 9,11 млн человек, что на 0,5% ниже уровня 

предыдущего года (на 1 января 2024 года значение показателя составляло 

9,16 млн человек). В региональном разрезе по результатам года для всех 

регионов страны, за исключением г. Минска, наблюдается отрицательный 

прирост населения. Наибольшая убыль характерна для Могилевской и 

Гомельской областей (-1% и 0,9% соответственно). По результатам 

пятилетнего периода численность населения страны снизилась на 2,6% (на 

1 января 2021 года в стране проживало 9,35 млн человек). За пять лет 

численность населения снизилась во всех регионах страны от 0,6% в г. 

Минске до 4,3% в Могилевской и Гомельской областях (см. табл. 1). 

 

Таблица 1 – Динамика численности населения Республики Беларусь 

Регион 

2021, 

млн 

человек 

2024 

млн 

человек 

2025 

млн 

человек 

2025/2024, 

% 

2025/2021, 

% 

Республика 

Беларусь 
9,35 9,16 9,11 -0,5% -2,6% 

   Брестская область 1,34 1,31 1,3 -0,7% -2,8% 

   Витебская область 1,12 1,08 1,07 -0,9% -4,3% 

   Гомельская 

область 
1,38 1,34 1,33 -0,8% -3,4% 

   Гродненская 

область 
1,02 0,99 0,98 -0,8% -3,3% 

   г. Минск 2,01 1,99 2 0,2% -0,6% 

   Минская область 1,47 1,46 1,46 -0,3% -1,2% 

   Могилевская 

область 
1,01 0,98 0,97 -1,0% -4,3% 
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Специфика статистического учета показателей естественного прироста 

(коэффициентов рождаемости и смертности) не позволяет отследить их 

динамику, поэтому в рамках данной работы будут рассмотрены показатели 

за 2019 и 2024 годы. Следует отметить, что единицей измерения 

рассматриваемых далее демографических коэффициентов выступает 

промилле (‰), интерпретируемое как интенсивность наступления события 

на 1000 человек населения. 

Так значение коэффициента рождаемости в Республике Беларусь 

в 2024 году составило 6,5‰, что на 30,1% ниже уровня 2019 года (9,3‰). 

Наибольшее снижение показателя в разрезе регионов характерно для 

г. Минска (с 7,9‰ до 5,1‰) и Минской области (с 9,8‰ до 6,7‰) на -35,4%  

и -31,6% соответственно. В свою очередь наименьшие темпы снижения 

наблюдаются в Витебской (с 8,3‰ до 6,1‰) и Могилевской (с 9,4‰ до 

6,8‰) областях на -26,5% и -27,7% соответственно.  

Коэффициент смертности в Республики Беларусь в 2024 году составил 

12,6‰, что ниже уровня 2019 года на 1,6% (12,8‰). Наибольшее снижение 

темпов смертности характерно для Гомельской (с 13,7‰ до 13,3‰) и 

Минской (с 13,6‰ до 13,2‰) областей на -2,9% соответственно. 

Единственным регионом, демонстрирующим рост показателя, выступает г. 

Минск (+2,2%) с 8,9‰ до 9,1‰. 

Также следует обратить внимание на суммарный коэффициент 

рождаемости, характеризующий среднее количество рожденных женщиной 

детей за репродуктивный период (с 15 до 49 лет). По результатам 

анализируемого периода значение показателя снизилось на 22,1%  

(с 1,4 в 2019 году до 1,1 детей в 2024 году). В разрезе регионов страны 

наибольшее снижение показателя наблюдается в Гродненской (с 1,6 до 

1,2 детей) и Минской (с 1,5 до 1,1 детей) областях на 25,8% и 25,3% 

соответственно, а также в г. Минске (с 0,9 до 0,7 детей) на 24,5%. 

Наименьшее снижение показателя характерно для Витебской (с 1,4 до 1,3 

детей) и Могилевской (с 1,5 до 1,3 детей) областей на 15,9% и 18,6% 

соответственно. 

Далее рассмотрим индикаторы, характеризующие состояние брачно-

семейной сферы: коэффициенты брачности и разводимости. По результатам 

анализируемого периода коэффициент брачности снизился с 5,4‰ в 2020 

году до 5,1‰ в 2024 году. В разрезе регионов страны наибольшее снижение 

наблюдается в Минской (с 4,9‰ до 4,4‰), Брестской (с 5,2‰ до 4,8‰) 

и Гродненской (с 5,3‰ до 4,9‰) областях: на 10,2%, 7,7% и 7,5% 

соответственно. Наименьшие темпы снижения значения показателя 



182 

 

характерны для Витебской (с 5,1‰ до 5‰) и Могилевской (с 5,2‰ до 5,4‰) 

областей на 2% и 3,8% соответственно. 

В свою очередь значение коэффициента разводимости увеличилось с 

3,7‰ до 3,8‰ (на 2,7%). В региональном разрезе наибольший прирост 

характерен для Брестской (с 3,3‰ до 3,6‰) и Могилевской (с 3,8‰ до 4,1‰) 

областей на 9,1% и 7,9% соответственно. Снижение показателя 

наблюдается в г. Минске (с 4‰ до 3,9‰) на 2,5%. 

Ключевым статистическим показателем, характеризующим динамику 

миграционного движения населения, выступает миграционный прирост. 

В 2024 году миграционное сальдо составило 9,5 тыс. человек, что на 29,6% 

ниже уровня 2019 года (13,9 тыс. человек). В региональном разрезе 

наибольший миграционный прирост традиционно характерен для г. Минска 

(11,9 тыс. человек) и Минской области (5,5 тыс. человек). В остальных 

регионах наблюдается миграционная убыль от 0,5 тыс. человек в Витебской 

области до 2,8 тыс. человек в Могилевской области. 

В рамках данной работы предлагается также рассмотреть коэффициент 

старения населения, рассчитываемый по международной методологии 

как доля лиц в возрасте 65 лет и старше в общей численности населения. 

Значение показателя увеличилось с 15,8% в 2021 году до 17,9% в 2025 году 

(на 13,2%). Наиболее высокое значение коэффициента старения 

наблюдается в Витебской (20,1%), Могилевской (18,5%) и Гродненской 

(18,4%) областях. Наименьшее значение характерно для г. Минска (16,6%). 

В свою очередь наибольший темп роста показателя характерен для 

Могилевской области (15,6%), с 16% в 2021 году до 18,5% в 2025 году (см. 

табл. 2). 

 

Таблица 2 – Динамика коэффициента старения населения Республики Беларусь 

Регион 
2021, 

% 

2025 

% 

2025/2021, 

% 

Республика 

Беларусь 
15,8 17,9 13,2% 

   Брестская область 15,9 17,8 12,5% 

   Витебская область 17,8 20,1 13% 

   Гомельская 

область 
15,5 17,6 13,7% 

   Гродненская 

область 
16,6 18,4 10,9% 
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   г. Минск 14,6 16,6 13,8% 

   Минская область 15,4 17,4 13,5% 

   Могилевская 

область 
16 18,5 15,6% 

 

Таким образом, ключевыми демографическими тенденциями в 

Республике Беларусь выступают снижение численности населения как 

результат существенного падения рождаемости, снижение брачности и рост 

коэффициента старения населения. При этом количественные данные 

не позволяют нам определить причины вышеупомянутых тенденций. В 

целях решения данной задачи потребуется применение опросных методов 

сбора информации, для определения демографических и миграционный 

настроений населения.  

Получение подобной информации коррелирует с реализацией 

республиканских социологических исследований, направленных на 

выявление факторов формирования демографического и миграционного 

поведения населения, определение причинно-следственных связей между 

типом поведения индивида и внешними факторами, а также установление 

демографических стимуляторов и дестимуляторов. По результатам 

исследований могут быть сформированы типовые портреты индивидов и 

(или) семей в зависимости от комбинации вышеперечисленных признаков. 
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