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Новый этап конституционного строительства в постсоветских 

государствах начался с принятием Декларации о прекращении 

существования СССР 26 декабря 1991 г. Со времени утверждения первой 

Конституции (в Республике Беларусь 15 марта 1994 г., в Республике 

Узбекистан 8 декабря 1992 г. и в Кыргызской Республике 5 мая 1993 г.) 

изменялись стратегии развития права, общественно-политические и социально-

экономические сферы общества.  

Новые требования общественного развития и вызовы времени, 

несомненно, не могли не затронуть и Основной Закон государств. Так, 

с момента принятия в Конституцию Республики Беларусь вносились правки 

трижды на основании решений референдумов (последнее изменение 

в 2022 г.), демонстрируя конституционно-правовую преемственность 

в основах конституционного строя, характере взаимоотношений личности, 

общества и государства, а также сохранении республики смешанного типа 

с усиленной президентской властью.  

В Конституцию Республики Узбекистан изменения вносились более 

10 раз (последнее изменения в 2023 г.), в результате которых Конституция 

была обновлена в целом на 65 %, что вызвало необходимость принятия новой 

редакции Основного Закона.  

Конституция Кыргызстана претерпевала изменения также более 10 раз 

(последнее изменение в 2021 г.), что свидетельствует о достаточно высокой 

динамике конституционных преобразований, включая переход от 

парламентско-президентской республики к президентской форме правления и 

введение института Народного собрания.  

Одним из векторов конституционных трансформаций является 

модернизация конституционного статуса личности путем расширения прав 

и свобод человека и усиления гарантий их обеспечения. 

Проведенный анализ ключевых конституционных преобразований 

положений, касающихся прав и свобод гражданина, его обязанностей, 

а также гарантий их реализации на примере указанных трех государств 

позволил сделать ряд выводов.  

В Конституцию Республики Беларусь внесены нормы, усиливающие 

социальную составляющую Основного Закона (ч. 3 ст. 21, ч. 4 ст. 32, ч. 2 и 3 

ст. 47, ст. 32
1
, ст. 28, ст. 45, ст. 47) и расширяющие политические права 

граждан (ч. 2 ст. 37, ст. 36, ст. 26). В отношении конституционных 
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обязанностей можно также отметить значительное расширение их перечня, 

в частности закрепление дополнительных обязанностей родителей при 

воспитании детей (ч. 3 ст. 32), обязанности любого человека, находящегося 

на территории Республики Беларусь, уважать государственные символы 

и национальные традиции страны (ст. 52), забота о сохранении собственного 

здоровья (ч. 1 ст. 45), бережное отношение к природным ресурсам (ст. 55).  

Особого внимания заслуживает норма Конституции, усиливающая 

гарантии защиты прав и свобод граждан посредством введения права 

гражданина на обращение в Конституционный Суд Республики Беларусь 

с жалобой (ч. 5 ст. 116
1
). 

В Конституции Республики Узбекистан в разделе «Основные права, 

свободы и обязанности человека и гражданина» теперь закреплено признание 

и гарантия прав и свобод человека и гражданина согласно общепризнанным 

нормам международного права (ст. 19).  

В новой редакции Основного Закона Республики Узбекистан отмечается 

расширение прав и свобод человека (ст. 21, ст. 27–29, ст. 31), свобода слова, 

мысли и убеждений (ст. 33), свобода совести (ст. 35), неприкосновенность 

чести и достоинства человека (ст. 26), подчеркивается, что государство 

защищает эти ценности и является их гарантом (ст. 23, ст. 39, ст. 45). 

Расширяются социально-экономические права граждан, включая право на 

образование (ст. 50, ст. 51) и здравоохранение (ст. 48), и политические права, 

в частности поддержка независимости судебной системы (ст. 130). Перечень 

обязанностей граждан дополнен защитой научного и природного наследия 

народа (ст. 61). В то же время почти в три раза увеличены социальные 

обязательства государства. 

В Конституции Кыргызской Республики раздел «Права, свободы 

и обязанности человека и гражданина» претерпел значительные изменения 

в основном в части возможного ограничения Конституцией и законами прав 

и свобод человека и гражданина в целях охраны и защиты населения, прав 

и свобод других лиц (ст. 10, ст. 23, ст. 29–31, ст. 38, ст. 56). Социальные, 

экономические и политические права в целом остались неизменными. Тем не 

менее следует отметить, что в ряде случаев порядок и условия реализации 

прав и свобод определяется законом (ст. 33, ст. 39, ст. 42, ст. 43, ст. 57). 

Перечень обязанностей граждан дополнен заботой о родителях 

трудоспособными совершеннолетними детьми (ст. 26).  

Таким образом, совершенствование конституционного статуса личности 

в конституциях Республики Беларусь, Узбекистана и Кыргызстана связано 

с закреплением новых прав, свобод, расширением гарантий их реализации, 

а также новых обязанностей личности. Такие изменения обусловлены как 

внутренними причинами (приоритеты и потребности государства и общества), 

так и вызовами современности.  


