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Кратко обрисую ту модель семейного права (в части алиментов на 

содержание несовершеннолетних детей и прав разведенных родителей по 

отношению к их детям), которая представляется наиболее подходящей под 

сложившиеся в современной России социально-экономические условия. 

Точнее, не всю модель, а именно те моменты, которые отличаются от 

отраженного в нынешнем Семейном кодексе Российской Федерации (далее – 

СК РФ) и отдельных нормах Гражданского кодекса Российской Федерации 

порядка. 

1. В наиболее распространенном сценарии, алиментное обязательство на 

несовершеннолетнего ребенка – это денежное обязательство родителя, не 

проживающего постоянно с ребенком, перед другим родителем, который (как 

правило) проживает с этим ребенком. Уточнение «как правило» внесено как 

оговорка для ситуаций, когда ребенок-подросток живет то с одним 

родителем, то с другим, но де-факто его нужды финансирует напрямую 

только один родитель, а второй лишь перечисляет алименты первому. 

2. Такое обязательство возникает в момент заключения соглашения о 

порядке содержания ребенка («соглашения о порядке уплате алиментов») 

или решения суда о взыскании алиментов. 

3. Указанное обязательство является результатом трансформации 

неденежного (натурального) обязательства родителя по содержанию своего 

ребенка. Если точнее, то в результате трансформации обязанность содержать 

ребенка (не имеющая твердого денежного выражения) возлагается целиком и 

полностью на содержащего родителя, а у второго алиментирующего 

родителя остается лишь денежное обязательство. 

4. Важно отметить, что это денежное обязательство, будучи 

установленным по соглашению сторон, может иметь не твердое денежное 

выражение, а быть привязано к стоимости (например: «оплатить стоимость 

таких-то курсов английского языка» или «приобрести музыкальный 

инструмент в соответствии с требованиями музыкальной школы»). 

5. Более того, как и кредитный договор может предусматривать 

отдельные неденежные обязательства (нарушение которых влечен неустойку 

или изменяет сроки исполнения денежного обязательства), так и алиментное 

обязательство может содержать акцессорные неденежные обязанности, 

например: выдавать в заданные сроки требуемые консульствами зарубежных 

стран нотариальные согласия на выезд ребенка. Но это не отменяет его 

денежной природы. 
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6. Кредитором в этом обязательстве является вовсе не ребенок, а 

содержащий родитель, а должником – алиментирующий родитель. Эта 

модель годна и для случаев, когда «содержащий родитель» – это опекун, а 

алиментирующий родитель – это лишенное родительских прав лицо (лица). 

7. Рационализация этой модели следующая: в изначальный момент 

трансформации (изначального обязательства родителя содержать своего 

ребенка в алиментное обязательство), когда содержащий родитель подает иск 

либо заключает с алиментирующим родителем соглашение об алиментах, 

имеет место своеобразный регресс: алиментирующий родитель отказался 

добровольно содержать ребенка (или не смог прийти с содержащим 

родителем к согласию о совместном исполнении натурального обязательства 

по содержанию), поэтому содержащий родитель стал вынужден единолично 

содержать ребенка, и у него появляется особое, денежное требование ко 

второму родителю, размер которого определяется судом или договором. 

8. Откровенно говоря, моментом трансформации я бы признавал даже 

сам момент прекращения совместного проживания (во всяком случае, для 

детей доподросткового возраста). Ибо содержание как забота о ребенке, 

обеспечение всей его жизнедеятельности, по-настоящему возможно только 

при совместном с ребенком проживании. В период, когда родители такого 

маленького ребенка живут уже раздельно, пусть даже соглашение еще не 

подписано и иск еще не подан, проживающий отдельно родитель – уже 

алиментирующий, так как не может исполнять натуральное обязательство, 

предусмотренное СК РФ. Соответственно, алименты должны «начисляться» 

именно с этой даты, а не с даты иска/заключения соглашения. 

9. Исполнение алиментного обязательства может быть только денежным 

и только в адрес содержащего родителя (если иное не предусмотрено их 

соглашением), т. е. подарки и карманные деньги ребенку, если родители не 

договорились об ином, таким исполнением не являются. С другой стороны, 

любые деньги, полученные содержащим родителем от алиментирующего (в 

том числе в период раздельного проживания до иска/соглашения) без 

указания их назначения, должны зачитываться в счет уплаты алиментов, пока 

не доказано иное. 
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Лишение родительских прав – исключительная мера семейно-правовой 

ответственности, применяемая в отношении родителя за виновное 

противоправное действие или бездействие в отношении своего 


