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Договор может прекращаться посредством отказа от него одной из
сторон. Закономерно возникает вопрос о моменте такого прекращения: а)
при совершении отказа или б) при получении уведомления об отказе
другой стороной. При отсутствии в законодательстве ответа на данный
вопрос суды иногда приходят к выводу о том, что односторонний отказ
имел место и тогда,  когда его адресат не был проинформирован о нем.
Однако такой подход кажется неверным. Поскольку осуществление права
на отказ всегда влечет изменение или прекращение прав и обязанностей
другой стороны обязательства, поэтому последняя должна быть обяза-
тельно проинформирована о его совершении. Решение поставленного
вопроса предоставит возможность избежать множества ошибок в право-
применительной и судебной практике.

В Германском Гражданском Уложении (далее – ГГУ), которое явля-
ется образцом кодификации частного права, установлено, что отказ осу-
ществляется посредством заявления, обращенного к другой стороне.
Сторонам предоставляется возможность по собственному усмотрению
устанавливать соразмерный срок для осуществления права на отказ от
договора. Такое право возникает также с момента неисполнения контр-
агентом обязательства к определенному сроку или в пределах точно оп-
ределенного периода времени.

В Гражданских кодексах (далее – ГК) некоторых стран Содружества
Независимых Государств (Украины, Беларуси, России, Азербайджана) в
настоящее время не установлены общие требования, предусматривающие
необходимость уведомления об одностороннем отказе от исполнения
обязательства, как не определен и момент наступления его последствий.

При отсутствии таких правил на законодательном уровне в литера-
туре рекомендуется применять положения, определяющие порядок со-
вершения отказа для отдельных видов договоров.  В частности,  ГК Ук-
раины момент расторжения договора найма определяет получением од-
ной стороной уведомления от другой об одностороннем отказе от дого-
вора. Для договора поручения, по общему правилу, требование об уве-



домлении не предусмотрено. Однако если поверенный действует в каче-
стве предпринимателя, то другая сторона должна уведомить его об отказе
от договора не позднее чем за один месяц до его прекращения.

В ГК Азербайджанской республики (ст. 644.5), ГК Республики Бела-
русь (ч. 4 ст. 493), ГК Российской Федерации (п. 4 ст. 523) для договора
поставки момент его расторжения установлен получением одной сторо-
ной уведомления от другой об одностороннем отказе от исполнения до-
говора полностью или частично. Также может быть предусмотрен иной
срок расторжения или изменения в уведомлении либо определен согла-
шением сторон.

На основании вышеизложенного можно сделать вывод, что момент
расторжения договора в результате одностороннего отказа может быть пре-
дусмотрен в уведомлении, законе или определяться соглашением сторон.

Правилами ГК Украины (как и ГК других стран СНГ) для отдельных
видов договоров предусматривается заблаговременное уведомление дру-
гой стороны о прекращении договора. Например, управления имущест-
вом – «за три месяца до прекращения договора, если иное не установлено
договором» (п. 2. ст. 1044 ГК Украины). Следовательно, контрагент дол-
жен быть уведомлен об отказе от договора, и только по истечении опре-
деленного срока он будет расторгнут.

Таким образом, законодательство необходимо дополнить положени-
ем о том, что право стороны на односторонний отказ от договора осуще-
ствляется путем уведомления другой стороны. Договор считается пре-
кращенным с момента получения такого уведомления, если иной срок не
указан в уведомлении или не предусмотрен законом либо договором.


