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Форма проведения - устная
1. Объект и предмет геоэкологии человека. Место геоэкологии человека в системе наук.

2. Развитие научных идей по геоэкологии человека. Роль зарубежных исследователей в становлении геоэкологии человека. 

3. Роль отечественных исследователей в становлении антропоэкологических идей.
4. Современные направления исследований в области геоэкологии человека. Международное сотрудничество. 

5. Система понятий в геоэкологии человека. 
6. Методы исследований, используемые в геоэкологии человека.
7. Уровни антропоэкологических исследований и их специфика.

8. Основные положения и законы геоэкологии человека.

9. Гипотеза возникновения жизни на Земле А.И. Опарина - Дж.Б.С. Холдейна. 

10. Эволюционное развитие от дриопитека до современного человека. Значение адаптаций в эволюции человека.

11. Взаимодействие первобытного общества с природой.

12. Концепция зарождения земледельческих цивилизаций Н.И. Вавилова.

13. Понятие «экологическая ниша». Специфика экологической ниши человека.

14. Модель здоровья и факторы, его определяющие.

15. Понятие риска. Классификация факторов риска окружающей среды для здоровья человека (по А.А. Келлеру).

16. Влияние природных геофизических факторов на организм человека.

17. Геохимические естественные факторы среды. Воздействие химических веществ на организм человека.
18. Влияние климата и погоды на состояние здоровья человека.

19. Формирование природно-очаговой заболеваемости. Природно-эндемичные заболевания.  
20. Антропогенные факторы среды и здоровье человека. Классификация антропогенных воздействий.
21. Влияние антропогенных физических факторов на здоровье человека.

22. Влияние антропогенных химических факторов на здоровье человека.

23. Экологически обусловленные заболевания: факторы возникновения, механизмы развития и отличительные особенности.

24. Теория катастроф. Природные катастрофы и их влияние на развитие человеческого общества.

25. Определение и медико-экологическая классификация катастроф. Понятие чрезвычайной ситуации.
26. Основные закономерности и тенденции в распространении катастроф. Географическое распространение природных катастроф.

27. Влияние тектонических катастроф на здоровье человека.

28. Влияние теллурических катастроф на здоровье человека.

29. Специфика воздействия на здоровье человека наводнений и цунами.

30. Специфика воздействия на здоровье человека ураганов, циклонов и торнадо.

31. Особенности проявления и воздействия на здоровье человека оползней, селей и лавин.

32. Антропогенные катастрофы. Виды аварий и техногенных катастроф. Предпосылки и факторы наступления техногенных катастроф. 

33. Основные поражающие факторы чрезвычайных ситуаций техногенного характера. Медицинские последствия катастроф.

34. Прогнозирование природных катастроф. Планирование мероприятий по профилактике и ликвидации медицинских последствий катастроф.
35. Геоэкологический подход к системе потребностей человека. Важнейшие группы потребностей человека.
36. Социальные факторы формирования здоровья человека. Демографическая проблема. 

37. Урбанизация и её влияние на здоровье человека. 

38. Стресс: формы, источники и стадии. Базовые принципы преодоления стресса. 

39. Роль образа жизни в формировании и поддержании здоровья человека. Гиподинамия. Курение, алкоголизм, наркомания, СПИД.
40. Иммунологические проблемы. Организация охраны здоровья населения.

41. Индивидуальное и популяционное здоровье человека. Социально-исторические типы популяционного здоровья.
42. Здоровье горожан и сельских жителей: специфика образа жизни и влияние факторов окружающей среды.

43. Неблагоприятный производственный микроклимат и здоровье человека. Меры его профилактики. 

44. Производственная вибрация и ее воздействие на человека. Производственный шум и здоровье. 

45. Влияние производственной пыли на организм человека. Вредные вещества и профилактика профессиональных отравлений. 

46. Производственный травматизм и меры по его предупреждению.

47. Понятие и основные группы неблагоприятных факторов жилой среды. Микроклимат жилой среды и его влияние на здоровье человека.

48. Влияние на здоровье человека состава воздуха жилых и общественных зданий, строительных и отделочных материалов. 

49. Физические факторы жилой среды: свет, шум, вибрация, электромагнитные поля. Воздействие на человека электрического тока.

50. Понятие об адаптации и акклиматизации человека. Механизмы адаптации человека.

51. Биологические ритмы и биосимметрия человека.

52. Медико-геоэкологические особенности жизнедеятельности человека в разных географических поясах.
53. Микроэлементозы человека. Географическое распределение болезней, связанных с элементарной недостаточностью.

54. Соматические болезни человека. Особенности проявления и их географическое распространение.
55. Географическая приуроченность инфекционных и паразитарных болезней человека. Основные закономерности распространения.
56. Медико-эпидемиологическое районирование земного шара. Инфекционные болезни экваториального, субэкваториального, тропического и умеренного поясов.
57. Понятие о здоровом образе жизни. Основные факторы здоровья. Влияние физических упражнений на здоровье человека.
58. Оценка функционального состояния организма.

59. Питание и пищевой рацион. Энергетическая ценность продуктов. Белки, жиры и углеводы.
60. Влияние витаминов на здоровье человека. Потребность в минеральных веществах и воде. Режим питания и диеты.
61. Виды лекарственных средств. 
62. Закаливание организма человека.
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