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На основании проведенных онлайн-анкетирований и фокус-групповых интер-

вью выявлен уровень интереса молодежи к политике, зафиксирована тенденция по 

росту доверия представителей молодого поколения лояльным действующей россий-

ской власти медийным источникам информации, выделены факторы, влияющие на 

медиапрактики молодежи. Обозначены перспективы дальнейшего исследования дан-

ной проблематики. 
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Анализ специфики молодежного медиапотребления приобретает се-

годня особую практическую значимость. Выявление его особенностей и 

факторов, влияющих на складывание привычных для данной социальной 
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группы медиапрактик, способно помочь сформулировать конкретные ре-

комендации по повышению уровня медийной грамотности, гражданской 

и политической культуры молодых людей. Плюс ко всему, общеизвест-

но, что от того, чем интересуется, к чему привыкла и какие практики ис-

пользует в своей повседневной жизни молодежь, во многом зависят ос-

новные характеристики и особенности будущего [5, c. 2]. В этом смысле 

интересующая нас проблематика обладает весьма весомым прогностиче-

ским потенциалом. Считаем важным уточнить, что в данном случае мы 

будем использовать трактовку медиапотребления, предложенную 

В. П. Коломийцем, который определил этот феномен как «социальную 

практику использования коммуникационных средств (медиа) для полу-

чения и освоения символического содержания и осуществления соци-

альных связей и взаимодействий» [4, c. 61]. С той лишь оговоркой, что в 

контексте настоящей статьи будут рассмотрены только те аспекты по-

требления информации, которые так или иначе касаются социально-

политической сферы. 

Отметим также, что анализом политического контекста медиапот-

ребления молодежи мы занимаемся на протяжении нескольких послед-

них лет. В частности, онлайн-анкетирования молодых людей проводятся 

нами, начиная с 2021 г. Анализ результатов проведенных ранее замеров 

содержится в ряде других публикаций [2; 3]. В данной же статье пред-

принимается попытка обобщения эмпирических данных, собранных за 

последние четыре года. 
Надо отметить, что российские ученые в целом весьма активно изу-

чают различные грани молодежного медиапотребления [6; 7]. Однако, 

несмотря на достаточно широкий круг затрагиваемых отечественными 

авторами сюжетов [1; 8], проблематику медиапотребления в молодежной 

среде вряд ли можно считать досконально изученной, тем более – в по-

литическом ее контексте. В этой связи целью проведенного исследования 

был анализ особенностей и динамики развития присущих молодежи 

практик взаимодействия с медиасредой, а также выявление влияющих на 

это политических факторов. 

Для достижения поставленной цели ежегодно, начиная с 2021 г., в 

ноябре нами проводились онлайн-опросы молодежи в возрасте 14–35 

лет. Выборочные совокупности составляли 530 (в 2021 г.), 2021 (в 

2022 г.), 852 (в 2023 г.) и 924 (в 2024 г.) респондента. При формировании 

выборок использовались квоты по полу, возрасту и месту проживания 

(сельская местность, районный центр или столица субъекта Федерации) 

респондентов. В среднем по всем проведенным с 2021 г. опросам стати-

стическая погрешность при наших выборках (с доверительным интер-

валом 0,95) не превышала 2,4%. 
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В общей сложности удалось охватить жителей 65 субъектов Россий-

ской Федерации. Онлайн-анкеты включали в себя от 27 до 35 вопросов (в 

том числе два, которые предполагали необходимость оценки по шести-

балльной шкале уровня своего доверия различным источникам инфор-

мации и правильности развития различных сфер общественной и госу-

дарственной жизни в современной России).  

Результаты онлайн-анкетирований количественно обрабатывались в 

программе SPSS, после чего в декабре проводились серии из трех фокус-

групповых интервью (два – в очном режиме, один – в онлайн-формате), 

участниками которых в общей сложности ежегодно становились 36 че-

ловек. В ходе фокус-групп уточнялись и конкретизировались отдельные 

интересовавшие нас моменты: в частности, задавались вопросы о причи-

нах и мотивах использования молодыми людьми отдельных информаци-

онных источников. Формируя состав участников фокус-групповых ин-

тервью, мы также ориентировались на половозрастные характеристики 

российской молодежи. 

Анализ проведенных замеров позволил нам сделать следующие вы-

воды. Связь медиапотребления с политикой носит двусторонний харак-

тер. С одной стороны, особенности молодежного медиапотребления в 

определенном смысле являются производной от того, что происходит в 

стране и мире. С другой стороны, иногда сами распространенные в об-

ществе медиапрактики могут оказывать влияние на ход политических 

событий и процессов (России и Беларуси это касается в меньшей степе-

ни, однако опыт других государств – в том числе на постсоветском про-

странстве – дает тому массу примеров). 

Одной из основных выявленных тенденций можно считать незначи-

тельный рост доверия молодых людей к лояльным власти источникам 

информации. Причем проявляется она применительно ко всем видам ме-

диа – телевидению, Интернету, радио и печатной прессе. Проведенное 

исследование дало нам основание утверждать, что основными причина-

ми этого стали консолидация российского общества в целом и молодеж-

ного его сегмента в частности на фоне СВО, а также ограничение воз-

можностей доступа к оппозиционным ресурсам (для нас оказалось во 

многом неожиданным, что для части молодых людей это стало фактором 

переориентации на альтернативные запрещенным – лояльные власти ис-

точники). 

Еще одним фактором, оказывающим влияние на характер молодеж-

ного медиапотребления, можно считать специфику самовосприятия мо-

лодых людей (в том числе то, каким образом они сами оценивают уро-

вень собственной медийной грамотности). Выяснилось, что абсолютное 

большинство – 78% опрошенных – считают себя достаточно или очень 
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медийно грамотными людьми… На наш взгляд, можно выделить две ос-

новные причины такой довольно смелой самооценки. Первая – это про-

явление т.н. «эффекта третьего лица» – психологического феномена, за-

ключающегося в недооценке индивидом степени влияния массмедиа на 

него самого (люди склонны считать, что реклама и другие методы убеж-

дения могут влиять на других, но при этом полагают, что они сами менее 

подвержены такому воздействию). Вторая причина связана с возрастны-

ми особенностями респондентов – присущими многим молодым людям 

уверенностью в себе (иногда граничащей с самоуверенностью) и собст-

венных возможностях, максимализмом и амбициозностью. 

Весьма интересные результаты были получены после сопряжения 

двух показателей – интереса к политике и самооценки уровня медийной 

грамотности. 

 
Самооценка медийной грамотности в контексте уровня интереса респондентов к 

политике (%) 

Уровень медиа 

 грамотности 

Интерес 

к политике 

Очень 

высокий 

Скорее 

высокий 

Скорее 

низкий 

Очень 

низкий 

Затруд-

нились 

ответить 

Да, политика мне 

интересна 

28,4 62,1 4,2 1,1 4,2 

Скорее да, чем нет 14 70,3 6,9 1 7,8 

Скорее нет, чем да 8,9 55,6 21 3,2 11,3 

Политика мне 

совершенно не  

интересна 

14,1 38,8 18,8 10,6 17,7 

 

Очевидно, что интересующиеся политикой представители молодого 

поколения оценивают уровень собственной медиаграмотности ощутимо 

выше, чем те, кого она особенно не привлекает. О чем это может гово-

рить? Во-первых, о том, что в представлениях молодых людей медийная 

грамотность зачастую ассоциируется с политической сферой: чем боль-

ше они политикой интересуются и лучше в ней разбираются, тем более 

медийно грамотными могут себя считать. Во-вторых, не исключаем и то, 

что увлеченные политикой граждане считают связанные с медийной 

грамотностью навыки и умения более важными для себя: они, как прави-

ло, лучше осведомлены об опасности медийных манипуляций и потому 

понимают важность культивирования в себе контрманипулятивных спо-

собностей. 

Перспективы дальнейшего анализа данной проблематики видятся 

нам в расширении территориальной выборки респондентов (очень инте-

ресно было бы сравнить медиапрактики молодежи, проживающей в сто-
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личных городах и в провинции) и спектра используемых научных мето-

дов (в этом плане весьма эффективным вполне могло бы быть проведе-

ние экспертных интервью), а также в более глубоком исследовании на-

бирающего все большую популярность телеграм-сегмента новостного 

потребления современной молодежи. 
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