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Под изменением климата понимают долгосрочные изменения температуры и погодных условий, 
вызванные деятельностью человека и природным факторами. Биологическое разнообразие – это раз-
нообразие жизни на Земле во всех ее формах – от генов и бактерий до целых экосистем, таких как леса 
или коралловые рифы. 

Изменение климата и потеря биоразнообразия являются неразделимыми угрозами для всего чело-
вечества и должны устраняться комплексно. Повышение температуры и изменение режима выпадения 
осадков напрямую влияют на среду обитания многих видов, вынуждая этим адаптироваться и может 
привести к угрозе их вымирания.

Адаптация – механизмы естественных или антропогенных систем в ответ на фактическое или 
ожидаемое воздействие климата или его последствий, которое позволяет снизить вред или использо-
вать благоприятные возможности.
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Climate change is understood as long-term changes in temperature and weather conditions caused by 
human activity and natural factors. Biological diversity is the diversity of life on Earth in all its forms, from 
genes and bacteria to entire ecosystems such as forests or coral reefs.

Climate change and loss of biodiversity are inseparable threats to all of humanity and must be addressed 
comprehensively. Rising temperatures and changing precipitation patterns directly affect habitats of many 
species, forcing them to adapt and may lead to the threat of their extinction.

Adaptation refers to the mechanisms of natural or anthropogenic systems in response to the actual or 
expected impact of climate or its consequences, which reduce harm or take advantage of favorable opportunities.

Keywords: climate change; biodiversity; adaptation.

https://doi.org/10.46646/SAKH-2025-2-173-176

Изменения климата характеризуются отклонением от средних величин температуры, 
осадков, направления и силы ветра, наступлением экстремальных явлений (засухи, заморозки, 
сильные ветры, дожди, снегопады и т.п.). Повышение средней глобальной температуры, а так-
же экстремальные и непредсказуемые погодные условия являются наиболее распространенны-
ми проявлениями изменения климата. В настоящее время это приобрело значение глобальной 
чрезвычайной ситуации [1].

Антропогенное воздействие – совокупность всех видов человеческой деятельности, в той 
или иной мере влияющих на изменения природной среды. Наиболее существенными факто-
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рами антропогенного воздействия на климат, связанными в основном с развитием энергетики, 
промышленности, сельского хозяйства и других отраслей [2]. 

К парниковым газам (ПГ) относится небольшая группа, которая в некоторой степени влия-
ет на климатические постоянные атмосферы: двуокись углерода, метан и закись азота [3]. Эф-
фект нагревания, вызванный поглощением и повторным испусканием ИК-излучения парнико-
выми газами, принято называть парниковым эффектом. На рисунке 1 представлена динамика 
выбросов парниковых газов в мире по годам.
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В 1990г. Генеральная Ассамблея ООН учредила г. Международную группу экспертов по 
изменению климата (МГЭИК) для проведения переговоров по Рамочной Конвенции ООН об из-
менение климата (РКИК ООН). Разработанная конвенция была открыта для подписания на кон-
ференции ООН по окружающей среде и развитию в Рио-де-Жанейро в июне 1992. Приложения 
Конференции предусматривают выполнения странами ряда обязательств. На Конференции Сто-
рон Рамочной Конвенции ООН об изменении климата был принят Киотский протокол к РКИК, 
который зафиксировал определенные количественные обязательства по сокращению выбросов 
парниковых газов для промышленного развития стран и стран с переходной экономикой [5].

Изменение климата непосредственно влияет на биоразнообразие. Оно проявляется в рас-
ширение ареалов обитания видов, изменения в составе видов и их взаимодействии (адапта-
ция); изменения в доступности ресурсов; распространение болезней на новые ареалы; влияет 
на рост и поведение организмов; и изменения в устойчивости экосистем.

Говоря об адаптации к изменениям климата, необходимо учитывать не только повышение 
температуры и изменение осадков, но, прежде всего, опасные гидрометеорологические явления, 
минимизировать их последствия. Согласно мировой статистике наибольший ущерб ежегодно 
наносят не экстремально высокие температуры или таяние вечной мерзлоты, а наводнения, тай-
фуны и засухи. Меры по адаптации к изменению климата, включая снижение ущерба от опасных 
гидрометеорологических явлений, во всем мире хорошо ложатся в комплексные действия, такие 
как стратегическая экологическая оценка для крупных бассейнов рек или регионов, комплексное 
управление морским природопользованием, климатические планы регионов и т.д. 

В сельском хозяйстве биоразнообразие играет важную роль за счет опылителей, также 
разнообразие видов помогает в регулировке популяций вредителей, кроме того разнообразие 
растений может способствовать улучшению структуры почвы.

Меры по адаптации в сельском хозяйстве заключаются в усиление комплекса мероприя-
тий, направленных на охрану территории от завоза и распространения карантинных для стран 
вредителей, возбудителей болезней и сорняков, в замене традиционных пестицидов новыми 
средствами защиты растений, в модернизации и оптимизации системы мелиорации земель 
с учетом долгосрочных тенденций изменения климата и приоритетов водопользования, в ор-
ганизации оперативного оповещения населения и местных властей об опасности наводнений 
с использованием современных информационных технологий, в восстановление земель, нару-
шенных в результате мелиорации [8].

Важную роль в снижении глобальных выбросов ПГ играют леса. Влияние климата на 
лесные насаждения происходит через изменение уровня грунтовых вод, лесные пожары, ве-
тровалы и буреломы, размножение насекомых-вредителей. Это ведет к изменению породного 
состава и структуры лесов. Повышение температуры приводит к тому, что вегетация растений 
начинается гораздо раньше, и поэтому растет вероятность повреждения заморозками деревь-
ев, которые начали рост [6].

Основные меры по адаптации леса можно отнести: совершенствование правовой и норма-
тивной базы с учетом вопросов адаптации лесного хозяйства к изменению климата; совершен-
ствование системы мониторинга состояния лесов с проведением контроля за процессами, вы-
званными влиянием изменений климата; увеличения объема создания архивов клонов плюсовых 
деревьев от выделенных деревьев, увеличения доли семян лесных растений, заготовленных на 
объектах постоянной лесосеменной базы, созданных методом популяционного отбора [7].

Особое место для биоразнообразия занимают водные ресурсы, а именно реки, озера, болота, 
моря и океаны, которые являются средой обитания большого числа видов и источником питания. 

К мерам по адаптации водных ресурсам относятся: повышение энергоэффективности, 
учет потребления воды, использование нетрадиционных водных ресурсов, сохранение и защи-
та водоносных горизонтов, реабилитация водно-болотных систем, управление рисками водных 
ресурсов, контроль и управление трансграничными водными ресурсами, проведение монито-
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ринговых наблюдений для выявления своевременного вредного воздействия на водные экоси-
стемы, улучшение технологий в области водных ресурсов, предотвращение сброса и очистки 
мест от отходов территорий подверженных наводнениям, расширение охранных зон, разработ-
ка мер по поддержанию дамб [9]. 

Также к мерам по адаптации к изменениям климата биоразнообразия можно отнести: про-
ведение оценки риска исчезновения, размеров популяций и тенденций в популяциях, распро-
странения, угроз и природоохранного потенциала видов, за счет регулярных мониторинговых 
наблюдений. Разработка целевых программ восстановления для всех видов, которые нужда-
ются в сохранении на международном, региональном или локальном уровнях. Обеспечение 
экологической связности, включая обеспечение возможности перемещения видов в масшта-
бах наземных, пресноводных и морских ландшафтов; сохранение всех нетронутых участков 
природных мест обитания, а также восстановление экосистем – в том числе в рамках концеп-
ции «возрождения дикой природы», включая укрепление (пополнение) имеющихся популя-
ций и реинтродукцию составляющих их видов. Обеспечение целесообразного и устойчивого 
использования видов; совершенствование исследований, управления данными и их анализа 
в сфере сохранения видов, с тем чтобы их результаты могли быть применены при разработке 
и осуществлении политики на всех уровнях; доведение до всеобщего сведения ценности видов 
и важности их сохранения и устойчивого использования.

Создание новых технологий для сохранения биоразнообразия путем создания новых ви-
дов растений и животных или мер по их адаптации к изменяющемуся климату. 

При значительной неопределенности будущих изменений климата адаптация является 
процессом, а не разовым набором мероприятий. Через некоторый период времени вызовы 
и возможности для адаптации будут отличаться от теперешних. Если говорить о масштабах 
планеты и о возможностях саморегуляции глобальной климатической системы, то адаптация 
во всех сферах деятельности должна позволить увеличить время мировой экономике и пере-
строиться на низкоуглеродный путь развития.
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