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В данной работе представлен анализ показателей заболеваемости населения по нозологическим 
структурам оказания скорой (неотложной) медицинской помощи г. Солигорска за период с 2019 по 
2023 год. В результате исследования была отмечена тенденция к устойчивому снижению количества 
лиц, обслуженных бригадой скорой (неотложной) медицинской помощи г. Солигорска. На протяжении 
исследуемого периода было установлено первое ранговое место в структуре заболеваемости болезня-
ми, требующими оказания скорой и неотложной медицинской помощи, коим оказались заболевания 
системы кровообращения и болезни органов дыхания. В результате анализа выявлена выраженная тен-
денция к росту по всем классам рассмотренных заболеваний
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The analysis of morbidity indicators by nosological structures of emergency (urgent) medical assistance 
in the city of Soligorsk for the period from 2019 to 2023. The study revealed a trend of a steady decline in the 
number of individuals served by the emergency (urgent) medical teams of Soligorsk. throughout the research 
period, cardiovascular diseases and respiratory system diseases ranked first in the structure of morbidity for 
conditions requiring emergency and urgent medical assistance. The analysis revealed a pronounced trend of 
growth in all classes of the considered diseases
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Скорая медицинская помощь (СМП) является важным элементом системы здравоохра-
нения, обеспечивая экстренное реагирование на неотложные состояния и заболевания [1]. В 
данной работе проведён детальный анализ статистических данных, касающихся деятельности 
службы СМП г. Солигорска за период с 2019 по 2023 гг., с целью выявления основных тенден-
ций, закономерностей и возможных причин изменений в показателях обращаемости и заболе-
ваемости.

На основании данных из отчётной формы УЗ «Станция скорой медицинской помощи г. 
Солигорска» об оказании скорой и неотложной медицинской помощи населению, проживаю-
щему в районе обслуживания и численности обслуживаемого населения были рассчитаны ин-
тенсивные показатели обращаемости за скорой и неотложной медицинской помощью на 1 тыс. 
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населения. А также количество выездов, выполненными бригадами СМП на 1 тыс. населения 
и число лиц, обслуженных бригадами СМП на 1 тыс. населения (табл. 1). 

По данным обращаемости населения за скорой медицинской помощью, анализ выявил от-
сутствие чёткой устойчивой направленности изменения этого показателя. В период с 2019 по 
2023 гг. уровень обращаемости варьировался, при этом наибольший показатель был зафикси-
рован в 2019 году (450,20 случаев на 1 тыс. населения), а наименьший в 2021 году (358,62 слу-
чаев на 1 000 населения). В 2023 году обращаемость вновь увеличилась до 419,51 случаев на 
1 тыс. населения. 

Таблица 1
Показатели обращаемости за скорой и неотложной медицинской помощью населения 

г. Солигорска за период 2019-2023 гг. (на 1 тыс. населения)

Год Обслуживаемое 
население

Обращаемость 
на 1000 населения

Количество выездов
 на 1000 населения

Число лиц, 
обслуженных 

бригадами СМП 
на 1000 населения

2019 101564 450,20 419,39 427,39
2020 101525 407,76 401,26 387,84
2021 100824 358,62 350,98 338,50
2022 99622 373,54 321,49 320,92
2023 98 590 419,51 247,11 239,61

За период 2019-2023 гг. в динамике общей обращаемости населения г. Солигорска (рис. 1)
за скорой медицинской помощью не было выявлено устойчивой направленности её изменения 
(R² = 0,17). Среднегодовой показатель обращаемости А0 составил 401,93 случая на 1 тыс. на-
селения.

Рис. 1. Динамика общей обращаемости за скорой (неотложной) медицинской помощью 
г. Солигорска в 2019–2023 гг., на 1 тыс. населения

В динамике выполненных выездов бригадой скорой (неотложной) медицинской помощи 
г. Солигорска (рис. 2) в рассматриваемый период отмечена тенденция к устойчивому сниже-
нию (R2 = 0,96) 
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В целом количество выездов бригад скорой (неотложной) медицинской помощи за пя-
тилетний период снизилась в 1,7 раза с 419,30 в 2019 до 247,11 выездов на 1 тыс. населения 
в  2023 году. 

Среднегодовой показатель А0 составил 348,05 выездов на 1 тыс. населения. Наибольшее 
число выездов было зарегистрировано в 2019 году – 419,39 выездов на 1 тыс. населения. 

Рис. 2. Динамика выполненных выездов бригадой скорой (неотложной)  
медицинской помощи г. Солигорска в 2019-2023 гг., на 1 тыс. населения.

В динамике числа лиц, обслуженных бригадой скорой (неотложной) медицинской помо-
щи г. Солигорска (рис. 3.) в рассматриваемый период отмечена тенденция к устойчивому сни-
жению (R2 =0,96)

Рис. 3. Динамика количества лиц, обслуженных бригадой скорой (неотложной)  
медицинской помощи г. Солигорска в 2019-2023 гг., на 1 тыс. населения

В целом числа лиц, обслуженных бригадой скорой (неотложной) медицинской помощи 
за пятилетний период, снизилась в 1,8 раза с 427,39 в 2019 до 239,61 выездов на 1 тыс. насе-
ления в 2023 году. Среднегодовой показатель А0 составил 342,85 человек на 1 тыс. населения. 
Наибольшее число выездов было зарегистрировано в 2019 году – 427,39 выездов на 1 тыс. 
населения. 

В 2023 году ранговое распределение заболеваемости при неотложных состояниях по клас-
сам болезней (табл. 2) было следующее: первое место занимали болезни системы кровообра-
щения – 36,6 %; второе – болезни органов дыхания 12,5 %; третье – факторы, влияющие на 
состояние  здоровья населения и обращения  в УЗ – 8,3 %; четвёртое – травмы, отравления 



316

и некоторые другие последствия воздействия внешних причин – 8,2 %, симптомы, признаки 
и отклонения от нормы с 7,1 % заняли пятое место. 

Таблица 2
Структурные показатели общей заболеваемости населения г. Солигорска  

при неотложных состояниях по нозологическим классам (%)

Наименование классов и отдельных болезней  
по МКБ-10 2019 г. 2020 г. 2021 г. 2022 г. 2023 г.

1 2 3 4 5 6
новообразования 2,5 1,7 1,4 1,8 1,5
психические расстройства и расстройства 
поведения 7,1 5,5 5,6 5,7 4,4

болезни нервной системы 3,4 3,2 3,8 4,6 5,2
болезни системы кровообращения 35,6 34,5 37,2 38,1 36,6
болезни органов дыхания 18,9 23,5 17,1 13,6 12,5
болезни органов пищеварения 5,5 5,7 7,0 6,6 6,8
болезни костно-мышечной системы 
и соединительной ткани 2,2 1,6 1,7 3,7 4,3

болезни мочеполовой системы 2,2 2,0 2,2 2,6 2,8
симптомы, признаки и отклонения от нормы 6,0 6,0 5,8 6,0 7,1
травмы, отравления и некоторые другие 
последствия воздействия внешних причин 6,4 6,8 7,4 8,1 8,2

факторы, влияющие на состояние здоровья 
населения и обращения в учреждения 
здравоохранения

7,7 7,8 7,8 6,9 8,3

другие 2,0 1,8 3,0 2,3 2,3

На основе представленных статистических данных можно предположить возможные при-
чины возникновения наиболее встречаемых патологий, исходя из известных факторов риска. 
Высокую долю болезней системы кровообращения (36,6 %) можно связать с повышенным 
уровнем стресса, малоподвижным образом жизни и несбалансированным (некачественным) 
питанием, с высоким содержанием сахара, соли и жиров. Болезни органов дыхания (12,5 %) 
можно обусловить курением, неблагоприятными климатическими условиями, повышенной за-
пылённостью воздуха и промышленными выбросами (Солигорск известен своими калийными 
предприятиями). Факторы, влияющие на здоровье населения и обращения в медучреждения 
(8,3 %), а также повышенная частота симптомов и отклонений от нормы (7,1 %), могут свиде-
тельствовать о недостаточности профилактических мер среди населения и поздним выявлени-
ем заболеваний. Рост травматизма и отравлений (8,2 %) может быть связан с высоким уровнем 
производственного травматизма вследствие несоблюдения правил техники безопасности, не-
благоприятными бытовыми и экологическими факторами, возрастными особенностями насе-
ления (пожилые люди, дети). 

Таким образом, в качестве рабочей гипотезы для последующих исследований целесоо-
бразно учесть, что основной вклад в наиболее встречающиеся заболевания вносят промыш-
ленные и экологические факторы, условия труда, образ жизни и качество медицинского обслу-
живания населения г. Солигорска.

На протяжении почти всего исследуемого периода первое ранговое место в структуре за-
болеваемости болезнями, требующими оказания скорой и неотложной медицинской помощи 
населения г. Солигорска занимали болезни системы кровообращения и болезни органов дыха-
ния (рисунки 4–5).
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