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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА 

Раздел 1.  Основы термодинамики и статистики.  
Основы электростатики 

Тема 1.1. Основы термодинамики 
Термодинамический и статистический методы исследования. 

Термодинамические параметры. Термодинамическое равновесие. Обратимые 
и необратимые процессы. Квазистатический процесс. Уравнение состояния 
системы. Идеальный газ. Уравнение состояния идеального газа. Внутренняя 
энергия идеального газа. Теплообмен и количество теплоты. Работа сил 
давления газа. Первое начало термодинамики. Теплоемкость как функция 
термодинамического процесса. Уравнение Майера. Адиабатический процесс. 
Уравнение Пуассона. Термодинамический цикл. КПД цикла (тепловой 
машины и холодильной установки). Цикл Карно. КПД цикла Карно 
(идеальной тепловой машины). Второй закон термодинамики. Неравенство 
Клаузиуса. Энтропия системы. Закон возрастания энтропии. 

  Тема 1.2. Основы классической статистики  
Термодинамический и статический методы исследования. Понятие 

функции распределения (плотности вероятности) случайной величины. 
Распределение молекул идеального газа по скоростям (распределение 
Максвелла). Средняя, среднеквадратичная и наиболее вероятная скорости 
молекул. Распределение молекул идеального газа по координатам во внешнем 
поле (распределение Больцмана). Распределение Максвелла-Больцмана. Закон 
равнораспределения энергии по степеням свободы. Статистический смысл 
температуры. Статистический вес макросостояния. Статистический смысл 
энтропии. Энтропия и необратимость. 

Тема 1.3. Реальные газы и жидкости. Фазовые переходы 
Уравнение Ван-дер-Ваальса. Теоретические и экспериментальные 

изотермы. Критическое состояние. Фазовые переходы первого и второго рода, 
фазовые диаграммы, уравнение Клапейрона – Клаузиуса. Насыщенный пар.  

Тема 1.4. Явления переноса 
Кинематические характеристики молекулярного движения (средняя 

длина свободного пробега, частота столкновений). Экспериментальные 
законы переноса (теплопроводность, диффузия, внутреннее трение). 
Элементы молекулярной теория явлений переноса в газах, коэффициенты 
переноса.  

Тема 1.5. Основы электростатики 
Электрический заряд и его свойства. Закон сохранения электрического 

заряда. Закон Кулона. Принцип суперпозиции сил. Электростатическое поле. 
Напряженность электростатического поля. Напряженность поля точечного 
заряда и системы зарядов. Потенциал электростатического поля. Связь 
потенциала и напряженности электростатического поля. Потенциал поля 
точечного заряда и системы зарядов. 

Раздел 2. Физические основы механики 
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Тема 2.1. Кинематика материальной точки и твердого тела 

Механическое движение и механическая система. Материальная точка. 
Твердое тело. Система отсчета. Число степеней свободы механической 
системы. Кинематика материальной точки. Траектория, перемещение и путь. 
Скорость и ускорение. Вычисление пройденного пути. Тангенциальное и 
нормальное ускорения. Кинематика вращательного движения твердого тела. 
Угловая скорость и угловое ускорение. Связь между угловыми и линейными 
кинематическими величинами. 

Тема 2.1. Динамика материальной точки  

Причины изменения скорости тела. Инерциальные системы отсчета. 
Принцип относительности Галилея. Преобразования Галилея. Масса и 
импульс. Силы в природе. Второй закон Ньютона. Уравнение движения 
материальной точки в инерциальной системе отсчета. Уравнение движения 
материальной точки в неинерциальной системе отсчета.  

Тема 2.3. Динамика механических систем и законы сохранения 

Состояние механической системы. Сохраняющиеся величины. Силы 
внутренние и внешние. Замкнутая система. Импульс системы. Законы 
изменения и сохранения импульса системы. Центр масс. Уравнение движения 
центра масс. Система центра масс. Реактивное движение. Уравнение 
Мещерского и формула Циолковского. Работа и мощность силы. 
Кинетическая энергия частицы и закон ее изменения. Понятие силового поля. 
Консервативные силы. Потенциальная энергия частицы в силовом поле. Связь 
между потенциальной энергией и силой поля. Полная механическая энергия 
частицы в силовом поле. Законы ее изменения и сохранения. Механическая 
энергия системы частиц. Законы изменения и сохранения механической 
энергии системы. Момент импульса частицы и момент силы относительно 
некоторой точки. Уравнение моментов. Момент импульса системы. Законы 
изменения и сохранения момента импульса системы.  

Тема 2.4. Динамика твердого тела  
Поступательное и вращательное движения абсолютно твердого тела. 

Момент силы и момент инерции. Теорема Гюйгенса - Штейнера. Уравнение 
динамики вращательного движения абсолютно твердого тела вокруг 
неподвижной оси.  Свободные оси вращения. Закон сохранения момента 
импульса. Кинетическая энергия вращательного движения твердого тела. 
Неинерциальные системы отсчета. Силы инерции.  

Тема 2.5.  Колебания и упругие волны 
Общие сведения о колебаниях. Уравнение свободных колебаний под 

действием квазиупругой силы и его общее решение. Гармонический 
осциллятор. Энергия гармонического осциллятора. Сложение гармонических 
колебаний. Физический и математический маятники (малые колебания без 
затухания). Уравнение затухающих колебаний и его решение. Уравнение 
вынужденных колебаний и его решение. Явление резонанса, определение его 
характеристик. Основные характеристики напряжений в упругих средах. 
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Распространение волн в упругой среде. Продольные и поперечные волны. 
Фронт волны и волновая поверхность. Фазовая скорость волны. Длина волны. 
Плоские, сферические и цилиндрические волны. Уравнение плоской и 
сферической волны. Волновое уравнение для плоской волны. Связь скорости 
плоской волны с характеристиками упругой среды. Энергия плоской упругой 
волны. Вектор Умова. 
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1 2 3 4 5 6 7 

 Раздел 1.  Основы термодинамики и 
статистики. Основы электростатики      

1 Основы термодинамики 6 2  метод. 
пособие 1 – 6  

2 Основы классической статистики 6 2  метод. 
пособие 

1 – 6  

3 
Реальные газы и жидкости. Фазовые 
переходы 

4   метод. 
пособие 

1 – 6  

4 Явления переноса 2   метод. 
пособие 

1 – 6  

5 Основы электростатики 8 2  метод. 
пособие 

1 – 6  

 Контрольная работа № 1  2    

 Всего раздел 1 26 8    

 Раздел 2. Физические основы механики      

6 
Кинематика материальной точки и 
твердого тела 

4 
 

1  метод. 
пособие 1 – 6 

7 Динамика материальной точки 6 1 4 метод. 
пособие 

1 – 6  

8 
Динамика механических систем и 
законы сохранения 

6 2 4 метод. 
пособие 

1 – 6  

9 Динамика твердого тела 4 
2 
 

4 метод. 
пособие 1 – 6 

10 Колебания и упругие волны 4 2 4 метод. 
пособие 

1 – 6  
 

 Контрольная работа № 2  2    

 Всего раздел 2 24 10 16   

 ВСЕГО 50 18 16   
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ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ 
 

РЕКОМЕНДУЕМАЯ  ЛИТЕРАТУРА 

Основная 

1. Сивухин, Д. В. Общий курс физики : учеб. пособие : в 5 т. Т. 1 : 
Механика / Д. В. Сивухин.  – 5 –е изд., стер.  – М. : ФИЗМАТЛИТ , 2010.  – 
560 с.  

2. Сивухин, Д. В. Общий курс физики : учеб. пособие : в 5 т. Т. 2 : 
Термодинамика и молекулярная физика / Д. В. Сивухин.  – 5 –е изд., испр.  – 
М. : ФИЗМАТЛИТ , 2006.  – 544 с. 

3. Сивухин, Д. В. Общий курс физики : учеб. пособие : в 5 т. Т. 3 : 
Электричество / Д. В. Сивухин.  – 5 –е изд., стер.  – М. : ФИЗМАТЛИТ , 2009.  
– 656 с. 

4. Сивухин, Д. В. Общий курс физики : учеб. пособие : в 5 т. Т. 4 : Оптика 
/ Д. В. Сивухин.  – 3 –е изд., стер.  – М. : ФИЗМАТЛИТ , 2006.  – 792 с.  

5. Сивухин, Д. В. Общий курс физики : учеб. пособие : в 5 т. Т. 5 : Атомная 
и ядерная физика / Д. В. Сивухин.  – 3 –е изд., стер.  – М. : ФИЗМАТЛИТ , 
2008.  – 784 с.  

6. Ташлыкова –Бушкевич, И. И. Физика : учебник : в 2 ч. / И. И. 
Ташлыкова –Бушкевич .  – 2 –е изд., испр.  – Минск : Выш. шк. . Ч.1 : 
Механика. Молекулярная физика и термодинамика. Электричество и 
магнетизм.  – 2014.  – 303 с. 

Дополнительная 

7. Апанасевич, Е. Е. Пособие по решению задач по физике (Механика) : 
учеб.-метод. пособие / Е. Е. Апанасевич, Е. Л. Бокатая, Е. В. Федоренчик.  – 
Минск : МГЭУ им. А.Д. Сахарова, 2010. – 108 с.  

8. Курс общей физики. Ч. I : Механика. Основы термодинамики, физики 
реальных газов, жидкостей и твердого тела. – Киев : Дніпро, 1994. –  350 с. 

9. Луцевич, А. А. Физика / А. А. Луцевич, С. В. Яковенко. – Минск: 
Вышэйшая школа, 2000. – 495 с. 

10. Луцевич, А. А. Физика: весь школьный курс в таблицах / А. А. Луцевич. 
– Минск : Юнипресс, 2010. – 416 с. 

11. Малишевский, В. Ф. Вспомним школьную физику. Механика (в 
помощь первокурснику) : учеб.-метод. пособие / В. Ф. Малишевский,  
А. А. Луцевич.  – Минск : МГЭУ им. А.Д. Сахарова, 2014. – 102 с.  

12. Механика : учебно-методический комплекс [Электронный ресурс] / 
сост. Т. С. Чикова. – Электрон. дан. (106 Мб). – Минск : МГЭИ имени  
А.Д. Сахарова БГУ, 2022. – Электрон. носитель. 

13. Фриш, С. Э. Курс общей физики : учебник : в 3 т. / С. Э. Фриш,  
А. В. Тиморева. – 10-е изд., стер. – СПб : Лань, 2009. – 656 с. 

14. Яковенко, В. А. Общая физика. Механика : учебник / В. А. Яковенко, 
Г. А. Заборовский, С. В. Яковенко ; под общ. ред. В. А. Яковенко. – Минск : 
Выш. шк., 2015. – 383 с.  
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Перечень рекомендуемых средств диагностики 

С целью диагностики знаний, умений и навыков студентов по данной 
дисциплине рекомендуется использовать: 

1) контрольные работы; 
2) самостоятельные работы; 
3) коллоквиумы по пройденному теоретическому материалу; 
4) устный опрос в ходе практических занятий; 
5) проверку конспектов лекций студентов; 
6) тестирование, включая компьютерное. 

 

Инновационные подходы и методы к преподаванию учебной 
дисциплины 

При организации образовательного процесса используется практико-
ориентированный подход, который предполагает: 

– освоение содержание образования через решения практических задач; 
– приобретение навыков эффективного выполнения разных видов 

профессиональной деятельности; 
– использованию процедур, способов оценивания, фиксирующих 

сформированность профессиональных компетенций.         
В процессе чтения лекций используются мультимедиа презентации с 

использованием видео- и аудио- технологий демонстрации физических 
понятий и их связи с окружающим миром. 

В процессе проведения практических заданий используются 
дидактические материалы, включающие задачи повышенной сложности. 
Использование дидактических материалов позволяет работать хорошо 
успевающим студентам с большим коэффициентом полезного действия. 

Изучение дисциплины предусматривает систематическую 
самостоятельную работу студентов с рекомендуемыми учебно-
методическими материалами, Internet-источниками и другими источниками.  
Для организации самостоятельной работы студентов по курсу необходимо 
использовать современные технологии: разместить в сетевом доступе 
комплекс учебных и учебно-методических материалов (программа, 
методические указания к практическим занятиям, список рекомендуемой 
литературы и информационных ресурсов, задания в тестовой форме для 
самоконтроля и др.). 
         Эффективность самостоятельной работы студентов целесообразно 
проверять в ходе текущего и итогового контроля знаний в форме устного 
опроса, коллоквиумов, контрольных работ по темам и разделам курса 
(модуля).  
 

Темы самостоятельных работ 

1. Динамика материальной точки и системы материальных точек 
2. Законы сохранения 
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3. Динамика вращательного движения твердого тела 
4. Движение в поле тяготения 
5. Колебательное движение 
6. Температура. Методы измерения температуры. 
7. Экспериментальное подтверждение распределения Максвелла- 

Больцмана. Опыты Штерна, Перрена. 
8. Теплоемкости реальных газов, опыты по определению теплоемкости. 

Расхождение экспериментальных и теоретических значений 
теплоемкостей газов. 

Темы лабораторных занятий 

1. Точность прямых измерений в механике. «Анализ статистических 
ошибок, возникающих при измерении фонового излучения. 

2. Точность косвенных измерений в механике. «Анализ точности 
косвенных измерений на примере измерения геометрических размеров 
твердых тел и определении их объемов. 

3. Законы сохранения в механике. Анализ возможностей определения 
физических параметров твердых тел при их соударениях друг с другом. 

4. Механические колебания и волны. Анализ возможностей определения 
характеристик колебательных систем с распределенными параметрами при их 
возбуждении внешними переменными полями. 

5. Вращательное движение твердых тел. Анализ возможностей 
определения моментов инерции твердых тел с помощью трифилярного 
подвеса. 

6. Определение отношения теплоемкостей газов методом Клемана – 
Дезорма. 

7. Определение коэффициента теплопроводности воздуха.  
8. Определение коэффициента поверхностного натяжения жидкости 

методом Ребиндера. 

Темы контрольных работ 

1. Кинематика материальной точки. Динамика материальной точки и 
системы материальных точек. Законы сохранения. Динамика 
вращательного движения твердого тела. Движение в поле тяготения. 

2. Основное уравнение МКТ. Распределение Максвелла. Явления переноса. 
Первое начало Термодинамики. КПД циклов. Реальные газы. 
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Протокол согласования учебной программы 
 

Название 
дисциплины, с 

которой 
требуется 

согласование 

Название 
кафедры 

Предложения об 
изменениях в 
содержании 

учебной 
программы 
учреждения 

высшего 
образования по 

учебной 
дисциплине 

Решение, принятое 
кафедрой, 

разработавшей 
учебную программу 
(с указанием даты и 
номера протокола) 

   
 

Согласования с 
другими 

дисциплинами не 
требуется 

 
 

   

 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 

   

 


