
3 

РЕФЕРАТ 

Желток Анастасии Сергеевны 

Сравнительная характеристика быта крестьян и знати Англии в эпоху 

Позднего Средневековья 

Объем работы составляет 50 страницу, в том числе наименований 

использованных источников и литературы – 89. 

 Ключевые слова: ИСТОРИЯ ПОВСЕДНЕВНОСТИ, АНГЛИЯ, ПОЗДНЕЕ 

СРЕДНЕВЕКОВЬЕ, БЫТ, КРЕСТЬЯНСТВО, ЗНАТЬ, ДОМ, ПИТАНИЕ, 

ОДЕЖДА, ДОСУГ, ПРАЗДНИКИ, СЕМЬЯ. 

Цель дипломной работы – выявить особенности и различия в 

повседневной жизни крестьян и знати Англии в эпоху Позднего Средневековья 

на основе анализа правового положения, экономического статуса, жилищных 

условий, культуры, религиозных практик и досуга. 

Объектом исследования является: быта Англии в Позднее Средневековье. 

В исследовании использованы общенаучные методы исследования (анализ, 

синтез), специальные исторические (историко-генетический, историко-

сравнительный, историко-системный, историко-антропологический, 

сравнительно-культурный) методы. 

В результате исследования был выявлено, что в позднесредневековой 

Англии сохранялась жёсткая сословная иерархия, во главе которой стояла знать. 

Крестьянство представляло собой как свободных, так и зависимых сельских 

жителей, которые были обязаны платить налоги Жилища крестьян были 

простыми: однокомнатные хижины. Обстановка включала минимум мебели. 

Знать жила в каменных замках с многоэтажной планировкой, остеклением и 

украшенными залами. Крестьянский рацион состоял из хлеба, похлёбок, 

молочных продуктов, репы и капусты, мясо употреблялось редко. У знати рацион 

включал дичь, специи, экзотические продукты, вина. Религия была важна для 

обоих сословий. У крестьян она проявлялась через участие в службах, а у знати 

через пожертвования, строительство церквей. Крестьянский досуг был ограничен 

календарными праздниками и связан с приходскими гуляниями, ярмарками. У 

знати досуг включал охоту, турниры, фехтование, игру в шахматы, музыку, 

поэзию, участие в театрализованных представлениях. 

Полученные результаты могут быть использованы при написании 

обобщающих работ по всемирной истории, курсов лекций. Результаты 

исследования разработаны автором дипломной работы лично и основаны на 

самостоятельных выводах. Другие авторы в проведении исследовании участия не 

принимали.  
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РЭФЕРАТ 

Жаўток Анастасіі Сяргееўны 

Параўнальная характарыстыка побыту сялян і дваранства Англіі ў 

эпоху Позняга Сярэднявечча 

Аб'ём працы складае 50 старонку, у тым ліку найменняў выкарыстаных 

крыніц і літаратуры – 89. 

 Ключавыя словы: ГІСТОРЫЯ ШТОДЗЁННАСЦІ, АНГЛІЯ, ПОЗНЯЕ 

СЯРЭДНЯВЕЧЧА, ПОБЫТ, СЯЛЯНСТВА, ДВАРАНСТВА, ДОМ, 

ХАРЧАВАННЕ, АДЗЕННЕ, ВОЛЬНЫ ЧАС, СВЯТЫ, СЯМ'Я. 

Мэта дыпломнай працы – выявіць асаблівасці і адрозненні ў паўсядзённым 

жыцці сялян і дваранства Англіі ў эпоху Позняга Сярэднявечча на аснове аналізу 

прававога становішча, эканамічнага статусу, жыллёвых умоў, культуры, 

рэлігійных практык і вольнага часу. 

Аб'ектам даследавання з'яўляецца: побыт Англіі ў Позняе Сярэднявечча. 

У даследаванні выкарыстаны агульнанавуковыя метады даследавання 

(аналіз, сінтэз), спецыяльныя гістарычныя (гісторыка-генетычны, гісторыка-

параўнальны, гісторыка-сістэмны, гісторыка-антрапалагічны, параўнальна-

культурны) метады. 

У выніку даследавання быў выяўлена, што ў позднесредневековой Англіі 

захоўвалася жорсткая саслоўная іерархія, на чале якой стаяла дваранства. 

Сялянства ўяўляла сабой як свабодных, так і залежных жыхароў, якія былі 

абавязаныя выплачваць падаткі. Жыллё сялян было простым: аднапакаёвыя хаты. 

Абстаноўка ўключала мінімум мэблі. Дваранства жыло ў каменных замках з 

шматпавярховай планіроўкай, шкленнем і упрыгожанымі заламі. Сялянскі 

рацыён складаўся з хлеба, полівак, малочных прадуктаў, рэпы і капусты, мяса 

ўжывалася рэдка. У дваранства рацыён уключаў дзічыну, спецыі, экзатычныя 

прадукты, віна. Рэлігія была важная для абодвух саслоўяў. У сялян яна 

выяўлялася праз удзел у службах, а ў дваранства праз ахвяраванні, будаўніцтва 

цэркваў. Сялянскі вольны час быў абмежаваны каляндарнымі святамі і звязаны з 

прыхадскімі гуляннямі, кірмашамі. У дваранства вольны час уключаў паляванне, 

турніры, фехтаванне, гульню ў шахматы, музыку, паэзію, удзел у тэатралізаваных 

паданнях. 

Атрыманыя вынікі могуць быць выкарыстаны пры напісанні абагульняючых 

работ па сусветнай гісторыі, курсаў лекцый. Вынікі даследавання распрацаваны 

аўтарам дыпломнай працы асабіста і заснаваныя на самастойных высновах. 

Іншыя аўтары ў правядзенні даследавання ўдзелу не прымалі. 
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REPORT 

Zheltok Anastasia Sergeevna 

Comparative characteristics of the life of peasants and the nobility of England in 

the Late Middle Ages. 

The volume of the work is 50 pages, including 89 titles of sources and literature 

used. 

 Keywords: HISTORY OF EVERYDAY LIFE, ENGLAND, THE LATE 

MIDDLE AGES, EVERYDAY LIFE, PEASANTRY, NOBILITY, HOME, FOOD, 

CLOTHING, LEISURE, HOLIDAYS, FAMILY. 

The purpose of the thesis is to identify the peculiarities and differences in the 

daily life of the peasants and nobility of England in the Late Middle Ages based on an 

analysis of the legal status, economic status, housing conditions, culture, religious 

practices and leisure. 

The object of the research is: the life of England in the Late Middle Ages. 

The research uses general scientific research methods (analysis, synthesis), 

special historical (historical-genetic, historical-comparative, historical-systemic, 

historical-anthropological, comparative-cultural) methods. 

As a result of the study, it was revealed that in late Medieval England, a rigid 

class hierarchy was maintained, headed by the nobility. The peasantry consisted of both 

free and dependent rural residents who were required to pay taxes. The peasants' 

dwellings were simple: one-room huts. The furnishings included a minimum of 

furniture. The nobility lived in stone castles with a multi-storey layout, glazed windows 

and decorated halls. The peasant's diet consisted of bread, chowder, dairy products, 

turnips and cabbage, and meat was rarely consumed. The nobility's diet included game, 

beef, spices, exotic foods, and wines. Religion was important for both classes. Among 

the peasants, it manifested itself through participation in services, and among the 

nobility through donations and the construction of churches. Peasant leisure was limited 

to calendar holidays and was associated with parish festivities, fairs, dances, folk games 

and pilgrimages. The nobility's leisure activities included hunting, tournaments, 

fencing, playing chess, music, poetry, and participating in theatrical performances. 

The results obtained can be used in writing generalizing works on world history 

and lecture courses. The research results were developed by the author of the thesis 

personally and are based on independent conclusions. Other authors did not participate 

in the study. 

  


