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Данная статья нацелена на исследование сотрудничества между Китаем и Таи-

ландом в области здравоохранения в рамках инициативы «Один пояс, один путь». Ос-
новное внимание уделяется партнерству двух стран в развитии традиционной китай-
ской медицины, а также в области подготовки специалистов. Создание ряда исследо-
вательских учреждений, связанных с традиционной китайской медициной, стимули-
рует сохранение и продвижение культуры китайской медицины в Таиланде. Это ис-
следование не только способствует глубокому пониманию сотрудничества в области 
здравоохранения между Китаем и Таиландом, но также предлагает решения для более 
широкого международного медицинского сотрудничества. 
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This article aims to explore cooperation between China and Thailand in the field of 

health care under the Belt and Road Initiative.  The main focus is on the partnership between 
the two countries in the development of traditional Chinese medicine, as well as in the field 
of training specialists.  The establishment of a number of research institutions related to 
traditional Chinese medicine encourages the preservation and promotion of the culture of 
Chinese medicine in Thailand.  This study not only contributes to a deep understanding of 
healthcare cooperation between China and Thailand, but also offers solutions for broader 
international medical cooperation. 
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В 2015 году Национальная комиссия по здравоохранению и планиро-
ванию семьи Китая опубликовала «Трехлетний план реализации Нацио-
нальной комиссии здравоохранения и планирования семьи по содействию 
обмену и сотрудничеству в области здравоохранения в рамках ОПОП 
(2015—2017)», в котором были представлены 38 конкретных ключевых 
проектов и мероприятий. Среди них было подчеркнуто, содействие раз-
витию здравоохранения в Китае и странах по маршруту, создание «Шел-
кового пути здоровья» [1]. 2016 году председатель Китая Си Цзиньпин 
подчеркнул значимость концепции «Шелкового пути здоровья» и выдви-
нул идею углубления сотрудничества в области здравоохранения, вклю-
чая информирование и контроль за инфекционными заболеваниями, спа-
сательные операции, а также распространении китайской традиционной 
медицины [2]. «Шелковый путь здоровья» является основным и важным 
компонентом высококачественного строительства ОПОП и важной прак-
тикой Китая в улучшении глобальной системы управления общественным 
здоровьем. В мае 2017 года Комиссия по здравоохранению и планирова-
нию семьи Китая и Всемирная организация здравоохранения подписали 
«Исполнительный план Правительства КНР и Всемирной организации 
здравоохранения о сотрудничестве в области здравоохранения по иници-
ативе ОПОП». Стороны обязались укреплять сотрудничество, способ-
ствовать развитию системы здравоохранения в Китае и странах по марш-
руту, совместно строить «Шелковый путь здоровья» [3]. За последние де-
сять лет, с момента выдвижения инициативы ОПОП, Китай в сотрудни-
честве с более чем 160 странами и международными организациями ак-
тивно работает в рамках трех основных, тем: обеспечение безопасности 
здоровья, содействие развитию здравоохранения и стимулирование инно-
ваций в области здоровья. Осуществлено обширное взаимодействие и со-
трудничество в нескольких ключевых областях, и общее количество реа-
лизованных проектов приближается к 2000 [4]. Инициатива «Шелковый 
путь здоровья» уже достигла конкретных результатов. 

Сотрудничество со странами АСЕАН является важным приоритетом 
в стратегии внешней политики Китая. Таиланд, одна из основателей Ас-
социации стран Юго-Восточной Азии, представляет собой вторую по ве-
личине экономику в регионе. Наиважнейшим субъектом сотрудничества 
в области здравоохранения между Китаем и Таиландом являются прави-
тельства обеих стран, которые подписывают меморандумы или соглаше-
ния о сотрудничестве для поддержки здравоохранительного взаимодей-
ствия. В 2012 году Китай и Таиланд перешли на уровень стратегического 
партнерства, отметив начало нового этапа в отношениях между двумя 
странами и проявив большие возможности для сотрудничества и широкие 
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перспективы. В совместном заявлении стороны выразили намерение рас-
ширить сотрудничество в области здравоохранения, содействуя взаимо-
действию в медицинских исследованиях, производстве лекарств, кон-
троле за инфекционными заболеваниями и реагировании на внезапные об-
щественно-здравоохранительные события [5]. В 2017 году Китай и Таи-
ланд подписали «Меморандум о взаимопонимании по совместному про-
движению сотрудничества в рамках инициативы ОПОП» и «Стратегиче-
ский план совместных действий по стратегическому сотрудничеству на 
пятилетний период». Эти документы предоставили политическую под-
держку для будущего сотрудничества в области здравоохранения между 
двумя странами. В ноябре 2022 года Китай и Таиланд опубликовали «Сов-
местное заявление КНР и Королевства Таиланд по построению сообще-
ства с общей судьбой, более стабильного, процветающего и устойчи-
вого». Стороны согласились укреплять обмен опытом в областях здраво-
охранения, борьбы с бедностью и сокращения нищеты [6]. Подписанные 
выше документы отражают поддержку правительствами Китая и Таи-
ланда сотрудничеству в области здравоохранения. 

При поддержке официальных лиц правительства Китая и Таиланда 
были установлены двусторонние и многосторонние механизмы сотрудни-
чества, в частности,  Форум сотрудничества Китая и АСЕАН в области 
здравоохранения, который проводится 2016 года. В рамках этих механиз-
мов сотрудничества Китай и Таиланд подписали многочисленные доку-
менты, включая соглашения о сотрудничестве в области здравоохране-
ния, что предоставило возможности для успешной реализации сотрудни-
чества в обозначенной сфере между Китаем и Таиландом. Это оказало 
значительное  положительнее воздействие на академический обмен, тех-
ническое сотрудничество и углубление механизмов сотрудничества в об-
ласти здравоохранения между Китаем и Таиландом. 

Что касается сотрудничества в области медицины и здравоохране-
ния, Китай и Таиланд в основном сотрудничают в развитии традиционной 
китайской медицины, технических обменах и подготовке специалистов в 
области здравоохранения. Традиционная китайская медицина всегда была 
в центре внимания китайско-таиландского сотрудничества в области 
здравоохранения и медицины. В 2000 году правительство Таиланда офи-
циально одобрило использование традиционной китайской медицины для 
лечения заболеваний, что сделало Таиланд первой страной за пределами 
Китая, принявшей законодательство о традиционной китайской меди-
цине. Реализация инициативы ОПОП направлена на содействие углублен-
ному развитию международных обменов и сотрудничества в области тра-
диционной китайской медицины. Распространение традиционной китай-
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ской медицины в Таиланде в основном опирается на продвижение китай-
ских и тайских университетов и тайских медицинских учреждений. В 
настоящее время в общей сложности 9 университетов Таиланда сов-
местно с китайскими университетами обучают студентов по специально-
сти «Традиционная китайская медицина», всего более 1000 выпускников. 
В Таиланде созданы научно-исследовательские учреждения, связанные с 
традиционной китайской медициной, включая: Тайский научно-исследо-
вательский институт традиционной китайской медицины Юго-Восточной 
Азии, Тайская ассоциация практикующих традиционную китайскую ме-
дицину, Тайское общество традиционной китайской медицины, Китай-
ско-таиландский центр традиционной китайской медицины и т. д. Эти 
учреждения сыграли активную роль в содействии распространению куль-
туры традиционной китайской медицины и медицинских исследований, а 
также создали платформу для обмена в медицинской сфере между Китаем 
и Таиландом. По состоянию на 2020 год в Таиланде работает более 1500 
квалифицированных специалистов китайской медицины, более 800 кли-
ник китайской медицины и в среднем более 400 000 пациентов в год [7]. 
Это отражает хорошую динамику развития традиционной китайской ме-
дицины в Таиланде, и эта страна продолжает укреплять сотрудничество с 
группами китайской традиционной медицины. 

В рамках реализации инициативы ОПОП Китай и Таиланд устано-
вили тесные партнерские отношения в области медицинского обслужива-
ния. Обе стороны достигли значительных результатов в сфере здраво-
охранения через обмен технологиями и обучение, что не только приносит 
конкретную выгоду Китаю и Таиланду, но и предоставляет ценный опыт 
для развития медицинской сферы в странах, расположенных вдоль марш-
рута. Тем не менее, в процессе сотрудничества возникают трудности, та-
кие как культурные различия и необходимость оптимизации механизмов 
сотрудничества. Поэтому для достижения более глубокого и устойчивого 
сотрудничества в области здравоохранения стороны должны усилить 
коммуникацию, совместно решать существующие проблемы и постоянно 
расширять сферы сотрудничества. Это поможет выстроить более крепкие 
медицинские партнерские отношения между Китаем и Таиландом, внеся 
больший вклад в здоровье и благосостояние народов обеих стран. 
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