
Аннотация 

 

Самооценка познавательных процессов студентами гуманитарного и 

технического профиля: аннотация к дипломной работе / Дарья Дмитриевна 

Лесковец; БГУ, факультет философии и социальных наук, кафедра социальной 

и организационной психологии; науч. рук. Ольга Григорьевна Ксёнда. 

Дипломная работа состоит из оглавления, реферата дипломной работы, 

введения, 2 глав, заключения, списка использованных источников и 

приложений.  

Общий объем работы составляет 89 страниц, в том числе 21 рисунок, 

7 таблиц, 2 приложения, 67 источников. 

Ключевые слова: САМООЦЕНКА, ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ 

ПРОЦЕССЫ, САМООЦЕНКА ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ ПРОЦЕССОВ 

СТУДЕНТОВ, ТЕХНИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ, ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОФИЛЬ, 

ЭКСПЕРТНАЯ ОЦЕНКА, КОГНИТИВНЫЕ СПОСОБНОСТИ. 

Объект исследования – познавательные процессы студентов 

гуманитарного и технического профиля. 

Предмет исследования – самооценка познавательных процессов 

студентов гуманитарного и технического профиля. 

Цель исследования – определить самооценку познавательных 

процессов у студентов гуманитарного и технического профиля. 

Методы проведения исследования: в качестве эмпирического метода 

исследования использовался опрос. 

В исследовании выявлены особенности самооценки познавательных 

процессов студентов технического и гуманитарного профилей. Обе группы в 

целом высоко оценивают свои познавательные процессы, но с разными 

акцентами: студенты технического профиля высоко оценивают в целом свою 

память и наглядно-действенное мышление, студенты гуманитарного профиля – 

образную память, переключаемость внимания и письменную речь. Обнаружены 

статистически значимые различия: студенты технического направления выше 

оценивают концентрацию внимания, а студенты гуманитарного – наглядно-

образное мышление и письменную речь. 

Выявлены расхождения между самооценкой студентов и экспертной 

оценкой преподавателей, особенно в сфере памяти, мышления и речи, что может 

быть связано с субъективностью самооценки, когнитивными искажениями или 

разными критериями оценивания. Результаты отражают влияние специфики 

обучения на восприятие собственных познавательных процессов. 

Научная новизна исследования заключается в дополнении знаний о 

специфике познавательных процессов студентов в зависимости от их профиля 



обучения, а также выявлении особенностей самооценки студентов, связанных 

с их профилем обучения.   

Дипломная работа является самостоятельным научным исследованием 

автора, оригинальность составила 83,06%. 

Результаты дипломной работы могут стать основой для разработки 

новых методик обучения, учитывающих когнитивные особенности студентов 

разных специальностей. 

 

Анатацыя 

 

Самаацэнка пазнавальных працэсаў студэнтамі гуманітарнага і 

тэхнічнага профілю: анатацыя да дыпломнай працы / Дар'я Дзмітрыеўна 

Лескавец; БДУ, факультэт філасофіі і сацыяльных навук, кафедра сацыяльнай 

і арганізацыйнай псіхалогіі; навук. рук. Вольга Рыгораўна Ксёнда. 

Дыпломная праца складаецца з зместа, рэферата дыпломнай працы, 

увядзення, 2 кіраўнікоў, заключэння, спісу выкарыстаных крыніц і 

прыкладанняў. 

Агульны аб'ём працы складае 89 старонак, у тым ліку 21 малюнак, 7 

табліц, 2 дадаткі, 67 крыніц. 

Ключавыя словы: САМААЦЭНКА, ПАЗНАВАЛЬНЫЯ ПРАЦЭСЫ, 

САМААЦЭНКА ПАЗНАВАЛЬНЫХ ПРАЦЭСАЎ СТУДЭНТАЎ, ТЭХНІЧНЫ 

ПРОФІЛЬ, ГУМАНІТАРНЫ ПРОФІЛЬ, ЭКСПЕРТНАЯ 

АЦЭНЦЫНАСЦЕНСКА, КОГНІЦЫ. 

Аб'ект даследавання – пазнавальныя працэсы студэнтаў гуманітарнага 

і тэхнічнага профілю. 

Прадмет даследавання – самаацэнка пазнавальных працэсаў студэнтаў 

гуманітарнага і тэхнічнага профілю. 

Мэта даследавання – вызначыць самаацэнку пазнавальных працэсаў у 

студэнтаў гуманітарнага і тэхнічнага профілю. 

Метады правядзення даследавання: у якасці эмпірычнага метаду 

даследавання выкарыстоўвалася апытанне. 

У даследаванні выяўлены асаблівасці самаацэнкі пазнавальных працэсаў 

студэнтаў тэхнічнага і гуманітарнага профіляў. Абедзве групы ў цэлым высока 

ацэньваюць свае пазнавальныя працэсы, але з рознымі акцэнтамі: студэнты 

тэхнічнага профілю высока ацэньваюць у цэлым сваю памяць і наглядна-

дзейснае мысленне, студэнты гуманітарнага профілю - вобразную памяць, 

пераключальнасць увагі і пісьмовую гаворку. Выяўлены статыстычна значныя 

адрозненні: студэнты тэхнічнага напрамку вышэй ацэньваюць канцэнтрацыю 

ўвагі, а студэнты гуманітарнага – наглядна-вобразнае мысленне і пісьмовую 

мову. 



Выяўлены разыходжанні паміж самаацэнкай студэнтаў і экспертнай 

ацэнкай выкладчыкаў, асабліва ў сферы памяці, мыслення і гаворкі, што можа 

быць звязана з суб'ектыўнасцю самаацэнкі, кагнітыўнымі скажэннямі або 

рознымі крытэрамі ацэньвання. Вынікі адлюстроўваюць уплыў спецыфікі 

навучання на ўспрыманне ўласных пазнавальных працэсаў. 

Навуковая навізна даследавання заключаецца ў дапаўненні ведаў аб 

спецыфіцы пазнавальных працэсаў студэнтаў у залежнасці ад іх профілю 

навучання, а таксама выяўленні асаблівасцяў самаацэнкі студэнтаў, звязаных з 

іх профілем навучання. 

Дыпломная праца з'яўляецца самастойным навуковым даследаваннем 

аўтара, арыгінальнасць склала 83,06%. 

Вынікі дыпломнай працы могуць стаць асновай для распрацоўкі новых 

методык навучання, якія ўлічваюць кагнітыўныя асаблівасці студэнтаў розных 

спецыяльнасцей. 

 

Annotation 

 

Self-assessment of cognitive processes by students majoring in humanities 

and engineering: abstract to the thesis / Darya Leskovets; BSU, Faculty of 

Philosophy and Social Sciences, Department of Social and Organizational 

Psychology; research director Olga Ksenda. 

The thesis consists of a table of contents, an abstract of the thesis, an 

introduction, 2 chapters, a conclusion, a list of references and appendices. 

The total volume of the work is 89 pages, including 21 figures, 7 tables, 2 

appendices, 67 sources. 

Keywords: SELF-ASSESSMENT, COGNITIVE PROCESSES, SELF-

ASSESSMENT OF COGNITIVE PROCESSES OF STUDENTS, TECHNICAL 

PROFILE, HUMANITARIAN PROFILE, EXPERT EVALUATION, COGNITIVE 

ABILITIES. 

The object of the study is the cognitive processes of students majoring in the 

humanities and engineering. 

The subject of the study is the self-assessment of the cognitive processes of 

students majoring in the humanities and engineering. 

The purpose of the study is to determine the self-assessment of the cognitive 

processes of students majoring in the humanities and engineering. 

Research methods: a survey was used as an empirical research method. 

The study revealed the features of the self-assessment of the cognitive 

processes of students majoring in the humanities and engineering. Both groups 

generally highly assess their cognitive processes, but with different emphases: 

students majoring in the engineering generally highly assess their memory and 



visual-effective thinking, while students majoring in the humanities highly assess 

their figurative memory, attention switching, and written speech. Statistically 

significant differences were found: students majoring in the engineering field highly 

assess their concentration of attention, while students majoring in the humanities 

highly assess their visual-imaginative thinking and written speech. 

Discrepancies were found between the self-assessment of students and the 

expert assessment of teachers, especially in the area of memory, thinking, and 

speech, which may be due to the subjectivity of self-assessment, cognitive 

distortions, or different assessment criteria. The results reflect the influence of the 

specifics of learning on the perception of one's own cognitive processes. 

The scientific novelty of the study lies in supplementing knowledge about the 

specifics of students' cognitive processes depending on their educational profile, as 

well as identifying the features of students' self-assessment related to their 

educational profile. 

The thesis is an independent scientific study by the author, the originality was 

83.06%. 

The results of the thesis can become the basis for developing new teaching 

methods that take into account the cognitive characteristics of students of different 

specialties. 
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