
Аннотация 

 

Взаимосвязь характеристик внимания и памяти с академической 

успеваемостью студентов : аннотация к дипломной работе / Наталья Эдуардовна 

Пекарская; БГУ, факультет философии и социальных наук, кафедра социальной и 

организационной психологии; науч. рук. Алла Владимировна Галуза. 

Структура и объем дипломной работы Дипломная работа состоит из 

введения, двух глав, заключения, списка использованных источников и 

приложений. Общий объем работы составляет 78 страниц, в том числе 15 рисунков, 

3 таблицы, 54 источника, 8 приложений. 

Ключевые слова ПАМЯТЬ, ВНИМАНИЕ, УСТОЙЧИВОСТЬ ВНИМАНИЯ, 

КОНЦЕНТРАЦИЯ ВНИМАНИЯ, КРАТКОСРОЧНАЯ ПАМЯТЬ, 

АКАДЕМИЧЕСКАЯ УСПЕВАЕМОСТЬ 

Текст реферата 

Объект исследования внимание и память как познавательные процессы 

Предмет исследования взаимосвязь характеристик внимания и памяти с 

академической успеваемостью студентов 

Цель исследования – определить взаимосвязь характеристик внимания и 

памяти с академической успеваемостью студентов 

Методы исследования теоретические: анализ, обобщение, сравнение; 

эмпирические: опрос (Тест Шульте (В. Шульте), Корректурная проба (Б. Бурдон), 

методика «12 двузначных чисел» (А. А. Карелин)); качественный и количественный 

анализ данных 

Полученные результаты и их новизна Выявлено, что среди студентов с 

высокой академической успеваемостью отмечается более высокий уровень 

врабатываемости и концентрации внимания, объем памяти и точности запоминания 

по сравнению с теми, у кого средний или низкий уровень успеваемости. При этом, 

не выявлено различий в проявлении эффективности работы и психической 

устойчивости. Исследование различий с позиции пола показало, что у юношей 

меньше проявляется психическая устойчивость по сравнению с девушками. Анализ 

также показал, что концентрация внимания, объем памяти и точность 

воспроизведения выше у студентов, которые обучаются на бюджетной форме 

обучения, по сравнению с теми, кто поступил на платную форму обучения. 

Статистическая обработка данных показала, что, чем выше уровень 

академической успеваемости студентов, тем лучше развиты такие характеристики 

внимания как врабатываемость и концентрация, и такие свойства памяти как объем 

и точность воспроизведения. Также было определено, что чем больше объем 

памяти, тем выше устойчивость и концентрация внимания. 



Достоверность материалов и результатов дипломной работы 

Использованные материалы и результаты дипломной работы являются 

достоверными. Работа выполнена самостоятельно. 

Область возможного практического применения Полученные в ходе 

исследования данные могут быть использованы в консультативной деятельности 

педагога-психолога учреждений образования, направленной на развитие 

когнитивных процессов. Результаты исследования могут применяться в 

профессиональной деятельности педагогов при подборе методов обучения 

студентов с учётом особенностей характеристик их памяти и внимания. 

 

Анатацыя 

 

Узаемасувязь характарыстык увагі і памяці з акадэмічнай паспяховасцю 

студэнтаў : анатацыя да дыпломнай працы: анатацыя да дыпломнай працы / Наталля 

Эдуардаўна Пякарская; БДУ, факультэт філасофіі і сацыяльных навук, кафедра 

сацыяльнай і арганізацыйнай псіхалогіі; навук. кiр. Ала Уладзіміраўна Галуза. 

Структура і аб’ём дыпломнай працы Дыпломная праца складаецца з 

увядзення, двух кіраўнікоў, заключэння, спісу выкарыстаных крыніц і дадаткаў. 

Агульны аб'ём працы складае 78 старонак, у тым ліку 15 малюнкаў, 3 табліцы, 54 

крыніцы, 8 дадаткаў. 

Ключавыя словы ПАМЯЦЬ, УВАГА, СТАБІЛЬНАСЦЬ УВАГІ, 

КАНЦЭНТРАЦЫЯ УВАГІ, КАРОТКАТЭРМІНОВАЯ ПАМЯЦЬ, АКАДЭМІЧНАЯ 

ПАСПЕЧНАСЦЬ 

Змест працы 

Аб'ект даследавання увага і памяць як пазнавальныя працэсы 

Прадмет даследавання узаемасувязь характарыстык увагі і памяці з 

акадэмічнай паспяховасцю студэнтаў 

Мэта даследавання – вызначыць узаемасувязь увагі і памяці з акадэмічнай 

паспяховасцю студэнтаў 

Методы даследавання тэарэтычныя: аналіз, абагульненне, параўнанне. 

Эмпірычныя: апытанне (Тэст Шульте (В. Шульте), Карэктурная проба (Б. Бурдон), 

методыка «12 двухзначных лікаў» (А. А. Карэлін)); якасны і колькасны аналіз даных 

Атрыманыя вынікі і іх навізна Выяўлена, што сярод студэнтаў з высокай 

акадэмічнай паспяховасцю адзначаецца больш высокі ўзровень упрацоўваемасці і 

канцэнтрацыі ўвагі, аб'ём памяці і дакладнасці запамінання ў параўнанні з тымі, у 

каго сярэдні ці нізкі ўзровень паспяховасці. Пры гэтым, не выяўлена адрозненняў у 

праяве эфектыўнасці працы і псіхічнай устойлівасці. Даследаванне адрозненняў з 

пазіцыі полу паказала, што ў юнакоў менш праяўляецца псіхічная ўстойлівасць у 



параўнанні з дзяўчатамі. Аналіз таксама паказаў, што канцэнтрацыя ўвагі, аб'ём 

памяці і дакладнасць прайгравання вышэйшыя ў студэнтаў, якія навучаюцца на 

бюджэтнай форме навучання, у параўнанні з тымі, хто паступіў на па-за бюджэтам. 

Статыстычная апрацоўка дадзеных паказала, што, чым вышэй узровень 

акадэмічнай паспяховасці студэнтаў, тым лепш развіты такія характарыстыкі ўвагі 

як выпрацоўванасць і канцэнтрацыя, і такія ўласцівасці памяці як аб'ём і 

дакладнасць прайгравання. Таксама было вызначана, што чым большы аб'ём памяці, 

тым вышэй устойлівасць і канцэнтрацыя ўвагі 

Дакладнасць матэрыялаў і вынікаў дыпломнай працы Выкарыстаныя 

матэрыялы і вынікі дыпломнай работы з'яўляюцца дакладнымі. Праца выканана 

самастойна 

Вобласць магчымага практычнага прымянення Атрыманыя ў ходзе 

даследавання даныя могуць быць выкарыстаны ў кансультатыўнай дзейнасці 

педагога-псіхолага ўстаноў адукацыі, накіраванай на развіццё кагнітыўных 

працэсаў. Вынікі даследавання могуць прымяняцца ў прафесійнай дзейнасці 

педагогаў пры падборы метадаў навучання студэнтаў з улікам асаблівасцей 

характарыстык іх памяці і ўвагі 

 

Annotation 

 

Relationship between characteristics of attention and memory with academic 

performance of students : annotation to the thesis / Natalia Eduardovna Pekarskaya ; BSU, 

faculty of Philosophy and Social Sciences, department of Social and Organizational 

Psychology ; scientific superviser Alla Vladimirovna Galuza.  

Structure and scope of the diploma work The diploma work consists of an 

introduction, two chapters, a conclusion, a list of references and appendices. The total 

volume of the work is 78 pages, including 15 figures, 3 tables, 54 sources, 8 appendices. 

Keywords MEMORY, ATTENTION, STABILITY OF ATTENTION, 

CONCENTRATION OF ATTENTION, SHORT-TERM MEMORY, ACADEMIC 

PERFORMANCE 

Summary text 

The object of the research attention and memory as cognitive processes. 

The subject of the research the relationship between the characteristics of attention 

and memory and academic performance of students. 

The purpose of the research is to determine the relationship between attention and 

memory and academic performance of students. 

Methods of research analysis, generalization, comparison. Empirical: survey 

(Schulte Test (V. Schulte), Proofreading Test (B. Burdon), «12 Two-Digit Numbers» 

Method (A. A. Karelin)); qualitative and quantitative data analysis. 



The results of the work and their novelty It was found that students with high 

academic performance have a higher level of attention span and concentration, memory 

capacity and accuracy of memorization compared to those with average or low academic 

performance. At the same time, no differences were found in the manifestation of work 

efficiency and mental stability. The study of differences from the position of gender 

showed that young men have less mental stability compared to girls. The analysis also 

showed that attention span, memory capacity and accuracy of reproduction are higher in 

students who study on a budget form of education compared to those who entered on an 

extra-budgetary form. 

Statistical processing of the data showed that the higher the level of academic 

performance, the better developed such characteristics of attention as development and 

concentration, and such properties of memory as volume and accuracy of reproduction. It 

was also determined that the greater the memory capacity, the higher the stability and 

concentration of attention. 

Authenticity of the materials and results of the diploma work The materials used 

and the results of the thesis are reliable. The work was done independently. 

Recommendations on the usage The data obtained during the study can be used in 

the advisory activities of a teacher-psychologist of educational institutions aimed at 

developing cognitive processes. The results of the study can be applied in the professional 

activities of teachers when selecting methods for teaching students, taking into account 

the characteristics of their memory and attention 
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