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В представленной статье рассматриваются особенности структуры сельского ту-

ризма и его взаимосвязь и взаимовлияние на агротуризм, определяются возможности 

учета территориальных особенностей и условий для его развития. Авторы приводят 

конкретные примеры, когда при учете особенностей территории может развиваться 

это направление. 

Рассматривая отдельные виды туризма, авторы показывают каким образом они 

могут сочетаться с сельским туризмом. Какие особенности при этом необходимо учи-

тывать и какие ресурсы могут быть задействованы. Приводятся примеры отдельных 

видов туризма и раскрываются возможности их развития в рамках сельского туризма 

и сельской местности. Предложенный подход дает большие возможности для напол-

нения содержания сельского туризма и соответственно – агротуризма, это особенно 

актуально для участия в реализации региональных программ развития тризма. 
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This article examines the features of the structure of rural tourism and its interrelation 

and mutual influence on agrotourism, determines the possibilities of taking into account 

territorial features and conditions for its development. The authors give concrete examples 

when, taking into account the peculiarities of the territory, this direction can develop. 

Considering certain types of tourism, the authors show how they can be combined with 

rural tourism. What features should be taken into account and what resources can be used. 

Examples of individual types of tourism are given and the possibilities of their development 

within the framework of rural tourism and rural areas are revealed. The proposed approach 

provides great opportunities for filling the content of rural tourism and, accordingly, 

agrotourism, this is especially important for participation in the implementation of regional 

tourism development programs. 
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В последние годы в мировом туризме бурно развивается так называ-

емый сельский туризм. Агротуризм, деревенский, зеленый, сельский ту-

ризм – все это синонимы одного вида туризма, который, как правило, про-

ходит в какой-либо сельской местности (поселке, фермерском хозяйстве, 

усадьбе, частном доме), где туристы, вырвавшись из шумных городов, 

знакомятся с бытом и обычаями местного населения, проживают в сель-

ских домах, принимают участие в сельском труде, пробуют свежие овощи 

и фрукты, мясо и молочные продукты.  

Наибольший интерес для сельского туризма несут в себе старые по-

селения с незатейливой архитектурой использующей традиции прошлого, 

жители которых соблюдают какие-либо традиции из народного фольк-

лора. При этом деревенская еда, чистый воздух, возможность принять 

непосредственное участие в сельских работах, способствуют укреплению 

как физического, так и психического здоровья. С образовательной точки 

зрения, сельский туризм дает возможность научиться многим видам дере-

венской деятельности: езда на лошади или на ослике, сбор урожая фрук-

тов и овощей, сенокос, доение коровы или козы, приготовление блюд, 

приобщение к национальным промыслам и ремеслам (вышивка, плетение, 

лепка и гончарное ремесло). С познавательной стороны, турист узнает 

много из обычаев и нравов того или иного региона, знакомится с уникаль-

ным фольклором и культурой (музыкальные представления, обычаи) [3]. 

Сельский туризм получил хорошее развитие в Европе. Помимо раз-

мещения туристов в сельских домах и фермах, здесь есть возможность 

размещения в реконструированных старинных замках, монастырях и 

мельницах, где посетители в большой мере соприкасаются с древностью. 
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Остальной набор услуг – проживание в сельском доме, употребление де-

ревенских продуктов питания, сбор растений и ягод, уход за домашними 

животными, сеновал, рыбалка и многие другие виды услуг и развлечений 

организованны на высоком уровне [4]. 

Развитие этого вида туризма способствует укреплению экономики 

села, создает дополнительные рабочие места в индустрии гостеприимства, 

уменьшает отток местного населения в города, повышает культурный и 

интеллектуальный уровень сельчан, стимулирует производство экологи-

чески чистых продуктов питания. Агротуризм также способствует воз-

рождению и развитию национальных ремесел и промыслов, обычаев и об-

рядов. С точки зрения сохранения природных ресурсов, сельский туризм 

здесь также играет не последнюю роль. 

Основой сельского туризма является практически любой отдых в 

сельской местности. Это может быть просто проживание (в частном доме 

или в специально оборудованном средстве размещения), либо прожива-

ние, сочетанное с какой-либо активной деятельностью (купально-пляж-

ной, спортивной, культурно-познавательной, развлекательной), либо за-

нятие сельскохозяйственным трудом. В последнем случае принципиально 

важно отделять сельский туризм от сезонных работ по найму, ибо само 

понятие туризма предполагает только ту деятельность, которая не оплачи-

вается в месте пребывания туриста. На деле сами туристы платят за воз-

можность осуществления сельскохозяйственных работ, что долгое время 

для российской действительности (с привычной «повинной» в виде дач-

ных работ) считалось нонсенсом и вызывало неподдельное удивление. Но 

особенность сельского туризма как раз и состоит в том разнообразии 

услуг, которые может получить рекреант «в одном пакете». Таким обра-

зом, сельский туризм можно считать не только отдельной, но и некой сты-

ковой формой туризма, где могут сочетаться самые разнообразные его 

виды. На этом стоит остановиться подробнее [2]. 

1. Познавательный и культурно-познавательный туризм – наиболее 

традиционный и распространенный вид. С совокупности с сельским ту-

ризмом он возможен в том случае, если посещаемая местность имеет до-

стопримечательности природного или культурно-исторического харак-

тера. Знакомство со старинными постройками, культовыми объектами 

(церкви, часовни, священные места), укладом жизни местного населения, 

краеведческими музеями, захоронениями, памятными местами позволяет 

не только расширить кругозор, получить новые знания, увидеть своими 

глазами то, о чем было прочитано в книгах или учебниках, но и осуществ-

лять воспитательную деятельность. Принято считать, что воспитание и 

образование должно быть направлено на детей. Однако не следует забы-

вать, что человек как личность развивается на протяжении всей жизни, и 
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формирование ценностных ориентиров или повышение уровня эрудиро-

ванности еще никому не помешало в любом возрасте. 

2. Развлекательный туризм. Открытое пространство, разнообразие 

ландшафтов и свежий воздух дают возможности для организации игр и 

развлечений в любое время года: игры в мяч, в бадминтон, катание на лод-

ках, купание и принятие солнечных ванн, пешие прогулки летом, катание 

на лыжах и санках, традиционные русские игры в «снежки» или совмест-

ное сооружение снеговиков и ледяных крепостей зимой – перечислять 

можно до бесконечности, насколько хватит фантазии. Главная цель такого 

отдыха – общее оздоровление и получение положительных эмоций. 

3. Достаточно тесно связанный с предыдущим видом туризма – спор-

тивный. Сюда можно отнести любые занятия, требующие большего коли-

чества физических сил и умений. Например, конные прогулки или сорев-

нования по отдельным видам спорта (пляжный волейбол, плавание, бег, 

прыжки, дворовый футбол), водные виды спорта. В данном случае многое 

будет зависеть от обеспеченности места отдыха соответствующей инфра-

структурой и оборудованием. 

4. Лечебно-оздоровительный туризм возможен в местностях, обеспе-

ченных выходами источников минеральных вод и лечебных грязей. Также 

лечебными ресурсами могут стать отдельные виды ландшафтов (напри-

мер, сосновые леса), месторождения лечебных ресурсов (голубые и белые 

глины), места произрастания лекарственных трав. 

5. Событийный туризм – один из наиболее востребованных видов ту-

ризма на современном рынке. В сельской местности он приобретает осо-

бое значение и предполагает участие в традиционных праздниках и обря-

дах. Пользу такого вида отдыха трудно переоценить. С точки зрения по-

требителя – это знакомство с родной (или, напротив, чужой) культурой, 

историей, возможность быть включенным в интересное действо. Для ор-

ганизатора – это хороший способ восстановить и сохранить старинные 

традиции [1]. 

6. Близко с предыдущим видом отдыха сочетается анимационное об-

служивание. Оно может предполагать реконструкцию отдельных эпох и 

предоставление возможности для туриста на несколько дней полностью 

погрузиться в образ жизни представителей посещаемой местности. Опыт 

длительного функционирования целых анимационных парков подобного 

рода за рубежом доказывает большой и устойчивый интерес к данному 

виду обслуживания. Реконструированные усадьбы XVIII-XIX вв. в Под-

московье тоже завоевали популярность как у российского туриста, так и у 

зарубежных гостей. Возможности анимационного обслуживания поис-
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тине безграничны и совсем не обязательно должны быть связаны с исто-

рическими аспектами. Это может быть, например, создание комплекса 

услуг по мотивам сказок и легенд. 

7. Экологический туризм. Одной из важнейших целей посещения 

сельской местности отдыхающими является реализация потребности при-

близиться к природе. Экологический туризм по своей сути предполагает 

либо научные и научно-познавательные экспедиции, либо волонтерскую 

работу с природоохранными и природо восстановительными целями (а 

также их сочетание). Наличие в дестинации особо охраняемых природных 

территорий, памятников природы или просто интересных, живописных 

мест дает возможности организации экологических троп и специально 

оборудованных стоянок.  

8. Паломничество. В нашей стране в последнее десятилетие паломни-

ческий туризм приобретает все большую популярность. Значительная 

часть ресурсов для данного вида туризма располагается именно в сельской 

местности. Это культовые постройки, святые места, связанные с леген-

дами и преданиями, сакральные объекты природного характера. Более 

того, сочетание с событийным и анимационным обслуживанием раскры-

вает перед рекреантами новые возможности: участие в священных обря-

дах, совершение пеших паломнических путешествий, трапезы. Паломни-

ческий туризм часто предполагает форму экскурсии (то есть однодневной 

поездки), тогда как размещение в сельской местности на ночевку или бо-

лее длительные срок позволит расширить программу обслуживания и 

включить в нее дополнительные элементы. Нередко паломнические путе-

шествия имеют и лечебно-оздоровительные цели. 

9. Гастрономические и питейные туры – один из новых видов туризма 

– также возможны в сельской местности. Поездка в район, славящийся ка-

кими-либо гастрономическими традициями или даже отдельными блю-

дами, может в значительной степени разнообразить отдых. К тому же про-

дукция, выращенная или добытая в экологически чистых условиях и при-

готовленная по старинным рецептам, особенно ценится современными 

жителями городов. Особый интерес представляет собственноручно добы-

тый продукт, и в данном случае рассматриваемый вид туризма сочетается 

со следующими – фермерским и охотничье-рыболовным. 

10. Фермерский туризм предполагает непосредственное участие ту-

риста в производстве сельскохозяйственной продукции: работы на земле 

или с животными. По желанию отдыхающие могут принять участие в про-

полке, поливе и другом уходе за растениями, в сборе урожая, кормлении 

домашних животных и так далее. Подобные действа могут послужить не 

только развлечением, но и нести в себе большое воспитательное значение. 
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11. Охотниче-рыболовный туризм прозвали «русским сафари». Сюда 

можно отнести не только саму охоту и рыбалку, но также «тихую охоту» 

- сбор грибов и ягод, заготовку лекарственных растений. 

12. Экстремальный туризм близок к спортивному, однако надо учи-

тывать, что экстрим бывает разным. Например, для жителя мегаполиса 

(особенно иностранца) русская баня с веником или вечер, проведенный в 

компании комаров – тоже экстремальные ощущения. Но традиционно к 

экстремальным путешествиям относят сплавы по рекам, походы в трудно-

доступные места, спелеотуризм. 

13. Аномальный (паранормальный) туризм настолько недавно стал 

популярен, что даже не существует его точной дефиниции. Но это не ме-

шает формированию устойчивого спроса на странный продукт, связанный 

с посещением загадочных мест, зачастую труднодоступных. Наиболее 

удобным отправным пунктом для экспедиций, как правило, является насе-

ленный пункт, расположенный в непосредственной близости от пункта 

назначения. Элементы данного вида туризма можно включать в любую из 

перечисленных выше форм обслуживания. 

14. Этнографический туризм можно рассматривать как вид познава-

тельного или событийного, а можно выделить в самостоятельную форму. 

Это следует сделать, если программа обслуживания акцентирует внима-

ние именно на представлении рекреанту возможности знакомства с исто-

рией и традициями посещаемой местности. 

15. Прочие виды. Данная группа объединяет все остальные виды ту-

ризма, осуществляемые в сельской местности, которые возможно в ско-

ром времени сформируются в отдельное направление: военный, поклон-

ный, свадебный (ныне входящие в анимационное обслуживание) и многие 

другие. 

Несмотря на то, что появление сельского туризма специалисты отно-

сят концу прошлого века, необычайный рост его популярности наблюда-

ется в последнее десятилетие. В Россию традиция отдыха в сельской мест-

ности перекочевала из Европы, где бизнес в данной отрасли уже хорошо 

налажен. В России сельский туризм наиболее активно развивается в таких 

регионах, как Владимирская, Вологодская, Ленинградская, Калужская, 

Астраханская, Псковская, Ярославская области, Республика Карелия, Чу-

вашская Республика, Алтайский край. 

Учитывая современные реалии это одно из приоритетных направле-

ний, так как определяет занятость населения. Способствует развитию ин-

фраструктуры и как следствие - меняет качество жизни населения в сель-

ской местности. 
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