LudpoBoe MCKycCTBO MPUBHOCHUT B NPHUBBIYHBIA HA0Op XapaKTEPUCTUK HC-
KycCTBa HPUHIMIINAIBHO HOBBIE ICTETHUECKHE KAaTErOpUH: MHTEPAaKTUBHOCTD,
BUPTYaJIbHOCTb M CHUMYJIALMIO, NTPEBPAIAET KYJIBTYpPHOE IPOCTPAHCTBO B €]IU-
HYIO IJIOMIAJKY Ul MEXKKYIBTYpPHOTo quanora. OHO OTKpPBIBACT HOBbIE BO3MOK-
HOCTH [UIsl SKCIIEPUMEHTOB ¢ (OPMOH M COAEp)KaHUEM, pa3pylias NPUBBIYHBIHI
TPEYTOJIbHUK CBSI3H «XYIOKHHK — XYIO)KECTBEHHBIN 00pa3 — peuunueHt. Llud-
POBOE UCKYCCTBO IO3BOJIIET CUHTE3UPOBATh C TEM K€ YCIIEXOM Pa3IMuHbIE Ha-
IIPaBJICHUS] UCKYCCTBA, CO3/1aBas €ro HOBbIe (OPMBI, 0OJIaJarolIMe pa3InyHOM
CTEHEHbIO0 BUPTYaJIbHOCTH U MHTEPAKTUBHOCTH, U MOBBIIIATH BIMSHHUE 3PUTEIS
Ha caM XYJI0>K€CTBEHHBIH Mpolecc.
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Carnaval em Portugal

Menvrosa I1. A., cmyo. I k. BI'Y,
Hayy. pyk. cm. npen. llapynuu T. C.

O Carnaval em Portugal possui uma rica trajetoria historica que remonta as
antigas civilizagdes da Mesopotamia, Grécia e Roma, onde ja se observavam
elementos fundamentais como o uso de mascaras, dangas coletivas e criticas sociais
veladas sob a forma de brincadeiras. Nas Saturnais romanas — festivais dedicados
a Saturno — ocorriam banquetes publicos e uma curiosa inversao temporaria da
hierarquia social, com escravos assumindo papéis de senhores. Paralelamente,
na Grécia Antiga, os cultos dionisiacos promoviam procissdes com fantasias
elaboradas e uma atmosfera de liberdade comportamental incomum para a época.
Com a ascens@o do Cristianismo na Europa, a Igreja Catélica, reconhecendo
a impossibilidade de erradicar essas tradi¢des populares, optou por assimila-las ao
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seu calendario religioso no século VIII, transformando-as no periodo carnavalesco
que antecede a Quaresma [1].

No contexto portugués, as primeiras manifestacdes do Carnaval, entdo
denominado “Entrudo”, aparecem documentadas durante o reinado de D. Afonso
1T (1248-1279), caracterizando-se por brincadeiras rusticas que envolviam o
langamento mutuo de agua, ovos, farinha e outros materiais entre os participantes.
O século XIX marcou uma virada significativa nessas celebragdes, com as
autoridades locais implementando medidas para coibir os excessos mais violentos
e fomentar formas mais civilizadas de festejo. Um marco importante ocorreu em
1906, quando Loulé organizou o primeiro desfile carnavalesco estruturado, cujos
lucros foram destinados a obras de caridade, estabelecendo um modelo que seria
replicado em diversas regides do pais. Nesse periodo, consolidou-se também uma
clara distin¢@o social nas celebragdes: enquanto a aristocracia portuguesa adotava
os refinados bailes de mascaras inspirados nos modelos europeus, as camadas
populares mantinham vivas tradi¢des como as peculiares batalhas de flores [2].

Na contemporaneidade, o Carnaval portugués preserva sua extraordinaria
vitalidade, demonstrando uma notavel capacidade de adaptagdo as transformacdes
sociais sem perder sua esséncia festiva e transgressora. As celebragdes concentram-
se tradicionalmente no periodo que antecede a Quarta-feira de Cinzas, embora em
algumas localidades se estendam por intervalos temporais mais amplos. Os desfiles
organizados, com seus imponentes carros alegoricos e grupos de folides em trajes
elaborados, constituem o cerne das manifestagdes atuais, frequentemente abordando
temas sociais e politicos através de uma linguagem satirica e irreverente. A dimensao
comunitaria do evento revela-se no envolvimento ativo de escolas, associacdes e
coletivos locais, que dedicam meses a preparagdo minuciosa de suas apresentacdes,
incluindo segmentos especiais destinados a participagdo infantil [3].

Entre os exemplos mais emblematicos de celebragdes carnavalescas em
Portugal destacam-se: Torres Vedras, famosa por seu humor mordaz e pela presenga
dos peculiares Matrafonas (homens travestidos de forma caricata); Loulé, pioneira
na institucionalizagdo dos desfiles tematicos; e o Funchal, na ITha da Madeira, que
encanta visitantes com seus cortejos coloridos e o singular Cortejo Trapalhdo, onde
participantes com rostos pintados realizam satiras sociais. Na regido norte, a vila
de Podence mantém viva a ancestral tradigdo dos Caretos — enigmaticas figuras
mascaradas com trajes de franjas coloridas e chocalhos na cintura, reconhecidas
pela UNESCO como Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade em 2019 [3].

A despeito das particularidades regionais, todas as manifestagdes carnavalescas
em Portugal compartilham elementos estruturantes como: apresengade personagens
caricaturais que satirizam tipos sociais; a critica institucional através do humor;
a suspensao temporaria das normas convencionais de comportamento; € 0 uso
ritualistico de mascaras e disfarces. O Carnaval portugués configura-se, portanto,
como um fendmeno cultural de extraordindria complexidade, que logrou preservar
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suas raizes historicas enquanto dialogava criativamente com as transformagoes da
sociedade contemporanea, mantendo intacta sua fung@o primordial como espaco
de catarse coletiva e experimentacdo criativa. Esta festividade secular permanece
como um fiel espelho da identidade cultural portuguesa, sintetizando de maneira
singular a tensdo entre tradigdo e modernidade que caracteriza a experiéncia social
no Portugal atual [3].
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IIpo¢eccuonabHasg HANPABJIEHHOCTh BBINNYCKHUKOB
MEIMIMHCKOI0 KOJLJIENAXKA

Axosuuk T. B., mae. I k. bapl'V,
Hayu. pyx. cm. npen. Kuwes U. JI., macucmp ncuxon. Hayx

IMpodeccronanbHas HAMPaBIEHHOCTh BBITYCKHHUKOB MEIHIMHCKOTO KOJI-
JIeIKa SIBISIETCS. PE3YNIBTaTOM CIIOKHOTO B3aMMOCHCTBHS Pa3iHyHbIX (HaKTOPOB
1 yCIIOBHH, KOTOPBIE ()OPMHUPYIOT HX JINYHOCTH M [IEHHOCTHBIE OPUEHTHUPHI B TIPO-
Lecce OHTOreHe3a. DTO MOJUYEPKUBAET BAXKHOCTh KOMIUIEKCHOTO MOAIX0Aa K 00pa-
30BaHUIO, KOTOPBIH YUUTHIBACT KaK MPOPECCHOHATIBHBIC, TAK U T'YMaHUCTHYECKHE
aCTeKThI Pa3BUTHS OYyIyIIHX MEAMIMHCKMX PAaOOTHHKOB.

ITpodeccronanbHas HAIPABIEHHOCTh JINUHOCTU CTYACHTa-MeIUKa OTpaxa-
€T €ro IOJIOKUTEILHOE OTHOIIEHHUE K OKPYXKAIOLIUM, B OCHOBE KOTOPOTO JIeXaT
MOpaJIbHbIE HOPMBI ¥ NIPaBHJIa; CTENEHb €ro NOTPEeOHOCTHO-MOTHUBALIMOHHON TO-
TOBHOCTH B MX COOJIIOJICHHH; MTO3UTUBHOE OTHOLIEHHE K Oymaymiel mpodeccuu,
YCTOMUYMBBIN HHTEPEC K HEl; CKIIOHHOCTb K BBIIOJHEHUIO MPO(ECCHOHAIBHO 3Ha-
YUMBIX BHJIOB JICATEIBbHOCTH.

E. B. Ky3HenoBa paccMaTpuBaeT npodecCHOHaIbHYI0 HAITPaBICHHOCTh B KOH-
TeKcTe Npo(heCCHOHABHON MOTHBALIMH M OTMEUaeT, 4To popMHUpOBaHHE Mpodec-
CHOHAJIbHOW HAIIPaBICHHOCTH CTY/IEHTOB MEIUIMHCKUX CHEIHAIbHOCTEH Npen-
MoJIaraeT ONTHUMAIbHOE B3aMMOOOYCIIOBIEHHOE M B3aUMOCBS3aHHOE pPa3BHTHE
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