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В статье предпринята попытка охарактеризовать проблемы социально-экономи-
ческого развития Индии и показать их влияние на достижение Целей устойчивого 
развития (ЦУР). В статье раскрыт прогресс Индии в экономическом развитии, чело-
веческом развитии и достижении ЦУР. Охарактеризованы основные проблемы, кото-
рые решаются с помощью реализации разнообразных национальных программ. Вы-
явлены нерешенные проблемы социально-экономического развития Индии, которые 
препятствуют ускорению достижения Целей устойчивого развития. 
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Индия динамично развивается и проявляет особый интерес к фор-
мированию новой системы международных экономических отношений. 
Несмотря на весьма осторожное отношение ко всевозможным интегра-
ционным проектам, Индия активно включилась в работу «Большой двад-
цатки», БРИКС и ШОС. В настоящее время Индия имеет 15 действующих 
региональных торговых соглашений (РТС). В 2000 г. Индия заключила 
первое такое соглашение со Шри-Ланкой и одно из последних в конце 
2022 г. с Австралией [1].

Вес на мировой арене Индии придает стремительный рост населения. 
По данным Доклада экспертов ООН «World Population Prospects 2024» 
Индия будет самой густонаселенной страной вплоть до 2100 г. [2].
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Жители Индии составят пятую часть населения в мире в трудоспособ-
ном возрасте уже к 2025 г. К 2030 г. в Индии будет более 850 млн интернет-
пользователей. К 2035 г. пять крупнейших городов Индии будут иметь эко-
номику сопоставимого размера со странами со средним уровнем дохода. За 
последние 20 лет ВВП Индии увеличился с 607,7 млрд дол. США (2023 г.) 
до 3,55 трлн дол. США, что говорит о росте практически в 6 раз [3].

Быстрый прирост населения, несмотря на впечатляющие результа-
ты экономического развития, приводит к усугублению существующих 
социальных проблем, таких как бедность, неграмотность, детский труд, 
гендерное неравенство, суеверия, кастовая проблема, религиозные кон-
фликты и появлению новых. 

За последние десятилетия Индия претерпела много изменений. По-
степенное движение в сторону улучшения уровня человеческого разви-
тия и достижения Целей устойчивого развития согласно Повестки — 2030 
можно проследить на рисунке.

Динамика Индекса человеческого развития (ИЧР) 
и результатов достижения Целей устойчивого развития Индии.

Составлено по: [4; 5]

В Докладе ПРООН о человеческом развитии 2023/2024 Индия зани-
мает 134-е место и относится к странам со средним уровнем развития. Из 
стран БРИКС+ только Эфиопия находится ниже в рейтинге (176-е место). 
А практически такой же густонаселенный Китай (75-е место) значительно 
опережает Индию. Несмотря на то, что в настоящее время ИЧР Индии 
вырос по сравнению с 2000 г. более чем на 20 %, это все равно весьма 
скромный результат для динамично развивающейся страны. Прогресс 
в достижении ЦУР у Индии более устойчив, но также недостаточен. За 
22 года прирост составил примерно 11 % [4, p. 276].

Социально-экономические преобразования в Индии требуют новых 
подходов к решению традиционных и вновь возникающих проблем. Бед-
ность — это серьезная проблема для устойчивого развития Индии. Для ин-
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дийского государства существует множество специфических причин бед-
ности, среди них: высокие темпы прироста населения. Это, прежде всего, 
сказывается на объеме потребления ограниченного количества ресурсов. 
Следующей проблемой является низкая производительность сельскохозяй-
ственного производства из-за нехватки капитала, технологий и фрагменти-
рованного землевладения. К тому же происходит постепенное сокращение 
доли сельского хозяйства в ВВП, что говорит об обострении проблемы бед-
ности. 332 млн человек, то есть 73 % бедных людей Индии, живут именно 
в сельской местности [6]. Третья важная причина бедности — это безрабо-
тица, которая присутствует в виде неполной занятости во всей националь-
ной экономике, и особенно характерна для сельскохозяйственного сектора. 
Социальные факторы также способствуют росту бедности через кастовую 
систему, гендерные законы о наследовании и т. д.

Среди программ по борьбе с бедностью для сельских и городских жи-
телей можно выделить Indira Awaas Yojna (IAY), которая была запущена 
в 1985 г. для оказания помощи в строительстве жилья в сельской местно-
сти. Эта мера должна была привести к сокращению численности бездо-
мных. С 2005 г. программа была переименована в Pradhan Mantri Awas 
Yojana (PMAY). В настоящее время программа PMAY — это инициатива 
центрального правительства Индии, которая направлена на строитель-
ство доступного жилья со всеми удобствами для всех к 2022 г. (продлена 
до 31 марта 2024 г). Так, по состоянию на ноябрь 2021 г. было построено 
16,5 млн домов и 13 млн домов еще планируется построить [7]. 

Для борьбы с бедностью также была разработана программа по 
созданию системы продовольственной безопасности (2003 г.), которая 
предусматривала бесплатное распределение зерна отдельным домаш-
ним хозяйствам. Эта программа охватывала почти 75 % сельского и 50 % 
городского населения. Как результат за 15 лет после начала реализации 
данной программы в Индии 415 млн человек перестали быть нищими [8].

Для борьбы с безработицей в 2005 г. была создана Национальная систе-
ма гарантии занятости в сельской местности Махатмы Ганди (MGNREGA). 
В соответствии с этой программой каждому сельскому домохозяйству было 
гарантировано 100 дней оплачиваемой работы в год в виде неквалифици-
рованного ручного труда. Индийское правительство предприняло много 
шагов для создания рабочих мест. Было понятно, что проблема безработи-
цы не может быть решена экстенсивным путем или сделать национальную 
экономику Индии более трудоемкой. Дальновидным решением стало раз-
витие образования молодежи и ее трудоустройство в секторе услуг [9].

Гендерное неравенство является еще одной важной социальной про-
блемой в Индии на пути достижения ЦУР. С момента обретения незави-
симости было принято несколько законов для защиты интересов жен-
щин. Эти законы призваны регулировать, среди прочего, брак, приданое, 
развод, наследование имущества. Закон о равном вознаграждении 1976 г. 
был принят для обеспечения равной оплаты мужчин и женщин за экви-
валентную работу [10].
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Конституция Индии гарантирует мужчинам и женщинам равные 
права. Индийские женщины имеют возможность голосовать, владеть и 
наследовать имущество. При этом в Индии женщины до сих пор сталки-
ваются с дискриминацией в различных областях, включая здравоохране-
ние, образование и занятость. Традиционно в индийском обществе до сих 
пор отдается приоритет рождению мальчиков, поскольку девочкам для 
замужества необходимо иметь приданое, и они должны будут покинуть 
дом своих родителей. Это является одной из причин сохранения гендер-
ного дисбаланса в обществе.

Неграмотность также является важнейшей проблемой на пути до-
стижения ЦУР. В Индии относят к грамотным любого человека, который 
может с пониманием читать и писать на признанном в Индии языке. По 
данным Всемирного банка в 2018 г. в Индии 74,37 % грамотного насе-
ления. Для ликвидации неграмотности правительством Индии был ре-
ализован ряд программ, таких как Национальная программа образова-
ния взрослых (NAE) (1978 г.), Программа функциональной грамотности в 
сельской местности (RFL) (1986 г.), Национальная миссия по ликвидации 
неграмотности (1988 г.). Однако до сих пор уровень грамотности населе-
ния Индии остается невысоким, что является в том числе результатом 
того, что в среднюю школу зачисляется около 78 % детей соответствую-
щего возраста, а в вузы только 31 % (2021 г.) [10]. 

Меры социально-экономического развития были разработаны и во 
многом реализованы в образовательной, экономической и социальной 
сферах Индии, что позволило улучшить уровень человеческого развития 
и продвинуться в достижении ЦУР. В Индии до сих пор особое внима-
ние уделяют образованию девочек в связи с нерешенной проблемой ген-
дерного дисбаланса в обществе. Для расширения экономических прав и 
возможностей правительство стремиться распределять жилье и земли, 
а также реализовывать программы развития наемного труда [11]. Также 
индийское правительство разработало программы социального обеспе-
чения для расширения доступа к безопасным санитарным условиям, жи-
лью, питьевой воде и электричеству.

Таким образом Индия сделала значительный рывок в решении мно-
жества социально-экономических проблем, но актуальными все еще оста-
ются такие проблемы, как бедность, безработица, неграмотность, базовая 
санитария, система здравоохранения, загрязнение окружающей среды, 
гендерное насилие, неразвитая инфраструктура, конфликты между ре-
лигиозными общинами. Эти проблемы еще предстоит Индии решить в 
контексте достижения Целей устойчивого развития.
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