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В современном обществе проблема нищеты и бедности остается од-

ной из наиболее актуальных и сложных проблем. Экономическая теория 

нищеты и бедности является ключевым инструментом для понимания 

и анализа этого явления. Цель работы – рассмотреть понятие нищеты 

и бедности, выявить причины и последствия нищеты и бедности, а также 

проанализировать стратегии их преодоления. 

«Нищета – это не просто нехватка доходов и ресурсов для обеспече-

ния средств к существованию на устойчивой основе. Она проявляется 

в голоде и недоедании, в ограниченном доступе к образованию и другим 

основным услугам, в социальной дискриминации и изоляции, а также 

в невозможности участия в принятии решений» [2]. 

Лица или домашние хозяйства классифицируются как бедные (или 

подверженные риску бедности), если их ресурсы не достигают установ-

ленного денежного порогового уровня, известного как «черта бедности». 

Черта бедности представляет собой суммарную стоимость всех необхо-

димых товаров и услуг, необходимых для удовлетворения базовых по-

требностей домашнего хозяйства [3, с. 60]. 

Существует три основных подхода к установлению черты бедности 

– абсолютная, относительная и субъективная [3, с. 60]. 

Примером абсолютного показателя черты бедности, который ис-

пользуют в Беларуси, является определение размера бюджета прожиточ-

ного минимума (рис. 1). На сегодняшний день он составляет 418,73 руб. 

в среднем на душу населения [4]. 

Международная черта бедности Всемирного банка, используемая 

для измерения крайней бедности, в настоящее время составляет 

1,90 долл. США в день по паритету покупательной способности с ис-

пользованием обменных курсов 2011 года [3, с. 68]. Доля населения Бе-

ларуси, живущего за международной чертой бедности, составляет 0 % 

(рис. 1). 
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Рис. 1. Доля населения Беларуси, живущего за международной чертой бедности [5] 

 

Относительная черта бедности, как правило, является непосредст-

венной функцией распределения доходов (или потребительских расхо-

дов), т. е. постоянной долей некоего стандарта дохода. Одним из приме-

ров являются пороговые показатели бедности в странах Европейского 

союза, установленные на уровне 60 % от медианного (располагаемого) 

дохода в стране. Также примером относительного показателя черты бед-

ности является ВВП на душу населения по ППС, на основе которого был 

составлен рейтинг беднейших стран мира (рис. 2) [3]. 

 

 
 

Рис. 2. Рейтинг беднейших стран мира по ВВП на душу населения по ППС [7] 

 

К основным причинам бедности относят: экономические (инфляция, 

безработица, низкий уровень зарплаты, неэффективная экономическая 

политика, коррупция); демографические (многодетные, неполноценные 

семьи); природно-климатические (отсутствие полезных ископаемых, 
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бедность почвы, сложный рельеф местности, тяжелый климат); полити-

ческие (санкции, война) [6]. 

К последствиям бедности можно отнести: ухудшение макроэконо-

мических показателей, рост уровня преступности, ухудшение здоровья 

людей и другие [1, с. 32]. 

Мировые организации рассматривают программу сокращения бед-

ности в 3-х основный направлениях. Во-первых, обеспечение экономиче-

ского роста с привлечением дополнительных трудовых ресурсов. Во-

вторых, осуществление инвестиций в человеческий капитал, особенно 

в тех людей, которые не способны воспользоваться важнейшими услуга-

ми в силу обстоятельств, находящихся вне их контроля. В-третьих, обес-

печение социальной защиты малоимущих и уязвимых слоев населения от 

шоков, которые еще глубже могут погрузить их в бедность, в частности 

от суровых погодных условий, пандемий, неустойчивости продовольст-

венных цен и последствий экономических кризисов [6]. 

В разных странах применяются разные подходы к решению пробле-

мы. Первый – мероприятия по обеспечению малоимущих граждан соци-

альными пособиями, организации курсов повышения образования и пе-

реквалификации, перераспределение денег от богатых к бедным (напри-

мер, через прогрессивную шкалу подоходного налога). Второй – принцип 

невмешательства государства в экономику – в этом случае бедные люди 

не надеются на помощь, поэтому занимают более активную позицию по 

смене работы, места жительства, повышению квалификации, а богатые 

люди вкладывают свои деньги в создании новых предприятий и тем са-

мым создают рабочие места [6]. 

В заключении можно отметить, что проблема нищеты и бедности 

требует серьезного внимания со стороны общества и государства. Эф-

фективная борьба с этими явлениями возможна только при условии ком-

плексного подхода и совместных усилий всех заинтересованных сторон. 
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