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Общеизвестно, что в Республике Беларусь социальной сфере 

регулярно уделяется большое значение, а обеспечение доступности 

медицинского обслуживания, в том числе лекарственного обеспечения, 

является одним из основных принципов государственной политики нашей 

страны в области здравоохранения. 

Национальная безопасность страны включает в себя не только воен-

ные и политические аспекты, но и здоровье населения. Сильная система 

здравоохранения является основой для устойчивого развития и стабиль-

ности общества. 

В научной литературе рассматривается множество аспектов, которые 

подчеркивают важность медицины в контексте развития страны и обеспе-

чения ее безопасности. Выделим некоторые наиболее значимые. 

Подготовка к чрезвычайным ситуациям. Сильная система здраво-

охранения позволяет стране эффективно реагировать на эпидемии, панде-

мии и другие биологические угрозы. В данном аспекте важным является 

наличие запасов медикаментов, вакцин и медицинского оборудования, а 

также подготовку медицинского персонала и соответствующей инфра-

структуры. 

Защита населения. Здоровое население является основой для устой-

чивого развития и стабильности страны. Системы здравоохранения, кото-

рые могут быстро и эффективно реагировать на угрозы чрезвычайных си-

туаций, пандемий и техногенных катастроф, способствуют снижению за-

болеваемости и смертности. 

Поддержка вооруженных сил. Военные нуждаются в доступе к совре-

менным медицинским услугам и медикаментам для поддержания боеспо-

собности, что включает в себя как профилактическую медицину, так и ле-

чение ранений и заболеваний. 

Экономическая стабильность. Здоровая рабочая сила способствует 

экономическому росту и стабильности. Эффективная система здравоохра-

нения снижает экономические потери, связанные с болезнями и отсут-

ствием на работе. 

Международное сотрудничество. Сильные системы здравоохранения 

способствуют международной безопасности, росту экспорта медицинских 

услуг, социальной привлекательности. Также страны могут сотрудничать 

в борьбе с глобальными угрозами, такими как пандемии и биотерроризм. 

В 2024 г. в Беларуси принята новая Концепции национальной без-

опасности Республики Беларусь (далее – Концепция) [1]. Концепция наци-

ональной безопасности – это основополагающий военно‑политический 

документ, который регламентирует подходы государства к обеспечению 

собственной безопасности в различных сферах. В нашей стране предыду-
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щая редакция концепции была принята в 2010 году. Однако, в связи с се-

рьезными геополитическими изменениями понадобилось изменить основ-

ные угрозы и подходы к реагированию на них. Концепция основана на 

взаимосвязи национальной безопасности и социально-экономического 

развития Республики Беларусь, сохраняет преемственность по отноше-

нию к ранее принятым основополагающим документам в данной сфере и 

исходит из основных тенденций развития страны, ее места и роли в совре-

менном мире, стремления белорусского народа к сохранению суверени-

тета и национальной самобытности. Важным явилось то, что перед приня-

тием Концепции достаточно активно происходил процесс обсуждения ее 

проекта. 

Анализируя Концепцию, можно прийти к выводу, что с экономиче-

ской точки зрения первоочередная задача медицины, как отрасли, ориен-

тирована на поддержание здоровья населения, а также его воспроизвод-

ства. В данном аспекте медицина напрямую является неотъемлемой ча-

стью таких сфер безопасности, как: 

- социальная безопасность – состояние защищенности личности, об-

щества и государства от воздействия социальных угроз, обеспечивающее 

сохранение жизни, здоровья и благосостояния граждан, духовно-нрав-

ственных ценностей белорусского народа; 

- демографическая безопасность – состояние защищенности личности, 

общества и государства от воздействия демографических угроз, обеспечива-

ющее стабилизацию численности населения, развитие человеческого потен-

циала страны, сохранение семейных и межпоколенческих связей; 

- экологическая безопасность – состояние защищенности окружаю-

щей среды, жизни и здоровья граждан от угроз, возникающих в результате 

антропогенных воздействий, а также факторов, процессов и явлений при-

родного и техногенного характера. 

Причем, в демографической сфере прямо указаны национальные ин-

тересы: стабилизация численности населения и создание предпосылок для 

его устойчивого роста на основе последовательного увеличения рождае-

мости и ожидаемой продолжительности жизни, снижения смертности; по-

вышение общего уровня здоровья населения, охрана здоровья матери и 

ребенка. 

Национальные интересы в экологической сфере – обеспечение сани-

тарно-эпидемиологического благополучия населения. 

В социальной сфере национальные интересы, прямо указывающие на 

медицину, отсутствуют. Понятие «безопасность жизнедеятельности» в 

данной сфере носит слишком широкое значение. 

В качестве именно биолого-медицинской угрозы Концепция отме-

чает пандемию коронавируса, обособленность государств в реализации 
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карантинных мер и стратегий защиты здоровья населения от опасных био-

логических факторов как уязвимость эпидемиологического пространства 

членов международного сообщества, катализировавшую негативные про-

цессы во всех сферах жизнедеятельности. Активизация распространения 

инфекционных заболеваний вследствие естественных природных процес-

сов и деятельности человека, развития генной инженерии и биотехноло-

гий двойного назначения, непрозрачной военно-биологической деятель-

ности ряда государств, усиления отставания отдельных стран в области 

здравоохранения и фармакологии повышает риск возникновения чрезвы-

чайных ситуаций биологического характера на национальном, региональ-

ном и глобальном уровнях. 

Несколько спорной является формулировка основных направлений 

нейтрализации внутренних источников угроз с использованием лекар-

ственных препаратов. Если в социальной сфере указано:  

- совершенствование медицинской профилактики; 

- расширение доступности и повышение качества услуг здравоохра-

нения, в том числе через обеспечение населения эффективными и безопас-

ными лекарственными средствами, медицинскими изделиями; 

- формирование здорового образа жизни. 

В биологической сфере: 

- совершенствование методов, средств и технологий профилактики, 

диагностики и лечения инфекционных болезней человека; 

- регулирование на национальном уровне отпуска и реализации ле-

карственных средств, предназначенных для лечения инфекционных и па-

разитарных болезней, вызываемых патогенными и условно-патогенными 

микроорганизмами, в целях исключения их применения при отсутствии 

медицинских показаний. 

Представляется, что такой аспект, как самолечение населения «при 

отсутствии медицинских показаний» в Концепции отнесен скорее к био-

логической сфере, нежели к социальной проблеме. На наш взгляд, само-

лечение является элементом традиции или культуры населения и требует 

соответствующего социального воздействия, в том числе с помощью про-

филактики правильного поведения.  

По нашему мнению, из 35 угроз национальной безопасности, отра-

женных в Концепции, ключевая роль медицины, как организационного 

института, может быть отведена только для четырех, а именно: 

- депопуляция, демографическое старение, снижение уровня рожда-

емости, сокращение продолжительности жизни, разложение института 

традиционной семьи; 

- занос, возникновение и распространение инфекционных и парази-

тарных болезней человека и животных, болезней и вредителей растений, 
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в том числе новых, редких, ранее не встречавшихся и (или) вновь возвра-

щающихся на территорию Республики Беларусь, расширение ареала их 

природных очагов; 

- вредное воздействие генно-инженерных организмов на здоровье 

человека и окружающую среду в результате бесконтрольных разработок, 

использования в хозяйственных целях, высвобождения в окружающую 

среду, трансграничного перемещения генно-инженерных организмов, об-

мена расшифрованными последовательностями геномов организмов; 

- возникновение на территории Республики Беларусь либо вблизи ее 

границ крупномасштабных чрезвычайных ситуаций природного и техно-

генного характера, эпидемий и эпизоотии. 

Еще в нескольких угрозах, медицина является средством профилак-

тики или нейтрализации, при ведущей роли других экономических отрас-

лей. Стоит отметить, что целенаправленное вредное воздействие генно-

инженерных организмов на здоровье человека со стороны иностранных 

государств, можно рассматривать с позиций военной безопасности. 

Таким образом, национальная безопасность является важным эле-

ментом развития любого государства, и мы так же подчеркиваем, что ме-

дицина и здравоохранение являются неотъемлемой частью национальной 

безопасности и требуют постоянного внимания и инвестиций. В доку-

менте Концепции национальной безопасности Республики Беларусь роль 

медицины является однозначно центральной частью таких сфер безопас-

ности, как демографическая безопасность, экологическая безопасность и 

в некоторой части – социальной безопасности. Возможно, спорным явля-

ется отнесение «самолечения» (при отсутствии медицинских показаний) к 

биологической угрозе, нежели к социальной. На наш взгляд, использова-

ние генной инженерии, применение биологических и иных смежных тех-

нологий для нанесения вреда населению нашей страна стоит скорее рас-

сматривать как разновидность военной, а не биологической сферы без-

опасности. Такое понимание проблемы позволит несколько по-другому 

оценивать вклад медицины как инструмента противодействия угрозы. 
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