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В Республике Беларусь не менее 40 % территории является потенциально радоноопасной. Это 
обуславливает необходимость проведения систематических радонометрических исследований. Такие 
исследования по мониторингу радона в воздухе помещений в Республике Беларусь проводятся научным 
учреждением «ОИЭЯИ-Сосны». В данной работе представлены результаты мониторинга радона в воздухе 
помещений в населенных пунктах Гомельской, Минской и Гродненской областей в 2021 – 2022 году.

At least 40 % of territory of the Republic of Belarus is potentially at radon risk. It is cause of the systematic 
radon monitoring. Such systematic radon monitoring in the air of premises in the Republic of Belarus has been 
carried out by the scientific institution «JIPNR-Sosny». The results of radon monitoring in the air of premises in 
the Gomel region, the Minsk region and the Hrodna region in 2021 - 2022 are presented. 
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За счет радона и продуктов его распада создается около половины общей дозы облучения населения от 
природных источников ионизирующего излучения. Большую часть дозы от изотопов радона и их короткоживущих 
дочерних продуктов человек получает в помещениях жилых, общественных и производственных зданий и 
сооружений. 

В Республике Беларусь СанПиН «Требования к радиационной безопасности» [1] устанавливает норматив 
200 Бк/м3 среднегодовой эквивалентной равновесной объемной радона в воздухе эксплуатируемых жилых 
помещений.

В Республике Беларусь с 2002 года в Государственном научном учреждении «Объединенный институт 
энергетических и ядерных исследований – Сосны» Национальной академии наук Беларуси проводятся работы 
по радоновой проблематике [2].

Для проведения измерений концентраций радона в воздухе помещений в 2021 году выбрано 54 здания в 
21 населенном пункте, расположенных в 4 административных районах Гомельской области: Октябрьском, 
Жлобинском, Чечерском и Кормянском. Все обследованные помещения находятся в жилых зданиях. 

В 2022 году выбрано: 41 здание в 17 населенных пунктах, расположенных в 4 административных районах 
(Мозырском, Наровлянском, Хойникском и Калинковичском) Гомельской области. Из них 33 здания относятся 
к жилым и 8 – к административным. 

В Гродненской области в 2022 году было обследовано 32 здания в 1 административном районе 
(Островецком). Из них 30 относится к жилым и 2 – к административным зданиям. 

В 2022 году завершилась экспозиция радонометров в зданиях на территории Минской области, выбранных 
для мониторинга радона в 2021 г. Общее количество обследованных зданий в 2021 году в Минской области, 
составляет 37. Из них 32 относятся к жилым и 5 – к административным зданиям. 

В соответствии с рекомендациями Международной комиссии по радиационной защите измерения объемной 
активности радона в воздухе помещений Республики Беларусь проводятся интегральным методом пассивной 
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трековой радиометрии с использованием твердотельных трековых ядерных детекторов альфа-частиц согласно 
методике [3]. В качестве детекторов использовалась нитроцеллюлозная пленка LR-115, тип 2, производства фир-
мы DOSIRAD (Франция), позволяющая применить относительно простой искровой способ счета треков на де-
текторах. При проведении мониторинга радона в воздухе зданий в Беларуси использовались интегральные тре-
ковые радиометры радона, подробная схема и описание которых представлены в работах [4]. Время экспозиции 
составляет 2–3 месяца. Большинство измерений в холодный сезон и на первых этажах зданий.

Измеряемой величиной при мониторинге радона в воздухе помещений является усредненная за время экс-
позиции радонометров объемная активность радона . Нормируемый в Беларуси параметр, среднегодовая 
эквивалентная равновесная объемная активность радона , в эксплуатируемых жилых зданиях не должна 
превышать 200 Бк/м3, а в производственных и общественных зданиях – 310 Бк/м3 [1]. Используя измеренные зна-
чения  согласно методическим указаниям МУК РБ №11-8-6-2002 [5], действующим в Республике Беларусь, 
определяем среднегодовые значения . 

В таблицах 1 и 2 приведены данные по средним значениям    и , а также распределение уровней 

ОАRn и  в воздухе помещений Гомельской области, по данным за 2021 г. 

Таблица 1
Распределение значений ОАRn в воздухе помещений в населенных пунктах Гомельской области в 2021 году

№
п/п

Администра-
тивный район

Кол-во обследо-
ванных населен-
ных пунктов, шт.

Объем выбор-
ки исследован-
ных помеще-

ний, шт.

Значение ОАRn, Бк/м3 Распределение 
значений ОАRn, %

Среднее Минимальное Максимальное >100  
Бк/м3

>200 
Бк/м3

1 Октябрьский 6 19 59 30 105 5,3 0
2 Жлобинский 5 11 85 30 220 18,2 9,1
3 Чечерский 2 8 73 30 170 25,0 0
4 Кормянский 8 16 51 30 125 6,3 0

5
В целом по
Гомельской 
области

21 54 64 30 220 11,1 1,9

Таблица 2
Распределение значений  в воздухе помещений в населенных пунктах Гомельской области в 2021 году

№
п/п

Административный 
район

Объем выборки 
исследованных 
помещений, шт.

Значение , Бк/м3
Распределение  

значений , %

Среднее Минимальное Максимальное >50  
Бк/м3

>100 
Бк/м3

>200 
Бк/м3

1 Октябрьский 19 60 32 103 63,2 5,3 0

2 Жлобинский 11 84 32 214 63,6 18,2 9,1

3 Чечерский 8 73 32 168 50,0 25,0 0

4 Кормянский 16 53 32 125 43,8 6,3 0

5
В целом по
Гомельской 
области

54 65 32 214 55,6 11,1 1,9

Как видно из таблицы 1, уровни объемной активности радона ОАRn свыше 100 Бк/м3 обнаружены в 6 по-
мещениях Гомельской области (или в ~11,1 % от обследованных), а более 200 Бк/м3 – в воздухе 1 помещения 
(или в ~1,9 % случаев). Средние значения ОАRn в различных административных районах области варьируют от 
~51 до 85 Бк/м3. Средние значения эквивалентной равновесной объемной активности радона  в различных 
административных районах изменяются от ~53 до 84 Бк/м3. Значения  более 100 Бк/м3 определены в 6 по-
мещениях (или в ~11,1 % от обследованных), свыше 200 Бк/м3 зарегистрировано в 1 помещении (или в ~1,9 % от 
обследованных). 

В таблицах 3 и 4 приведены данные по средним значениям  и , а также распределение уровней 

ОАRn и   в воздухе помещений Гомельской, области, по данным за 2022 г.
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Таблица 3
Распределение значений ОАRn в воздухе помещений в населенных пунктах Гомельской области в 2022 году

№
п/п

Администра-
тивный район

Кол-во 
обследо-
ванных 

населенных 
пунктов, шт.

Объем вы-
борки ис-

следованных 
помещений, 

шт.

Значение ОАRn, Бк/м3
Распределение 
значений ОАRn, 

%

Среднее Минимальное Максимальное >100 
Бк/м3

>200 
Бк/м3

1 Мозырский 8 11 101 30 217 36,4 18,2

2 Наровлянский 2 9 98 35 150 55,6 0

3 Хойникский 3 8 179 30 400 75,0 37,5

4 Калинковичский 4 12 131 75 270 83,3 33,3

5
В целом  
по Гомельской  
области

17 40 125 30 400 62,5 22,5

Таблица 4
Распределение значений   в воздухе помещений в населенных пунктах Гомельской области в 2022 году

№
п/п

Административный 
район

Объем выборки 
исследованных 
помещений, шт.

Значение  , Бк/м3
Распределение  

значений  , %

Среднее Минимальное Максимальное >50 
Бк/м3

>100 
Бк/м3

>200 
Бк/м3

1 Мозырский 11 52 18 108 36,4 18,2 0
2 Наровлянский 9 51 20 76 55,6 0 0
3 Хойникский 8 90 18 198 75,0 37,5 0
4 Калинковичский 12 66 40 135 83,3 33,3 0

5 В целом по  
Гомельской области 40 64 18 198 62,5 22,5 0

Как видно из таблицы 3, уровни объемной активности радона ОАRn свыше 100 Бк/м3 обнаружены в 25 по-
мещениях Гомельской области (или в ~62,5 % от обследованных), а более 200 Бк/м3 – в воздухе 9 помещений 
(или в ~22,5 % случаев). Средние значения ОАRn в различных административных районах Гомельской области 
варьируются от ~98 до 179 Бк/м3.

Согласно данным таблицы 4, средние значения эквивалентной равновесной объемной активности радо-
на  в различных административных районах варьируются от ~51 до 90 Бк/м3. Значения  более 
100 Бк/м3 определены в 9 помещениях (или в ~22,5 % от обследованных). Превышений нормируемого значения 

 (200 Бк/м3) в обследованных населенных пунктах Гомельской области не выявлено.
Данные по средним значениям ОАRn и , а также распределение уровней ОАRn и  в воздухе по-

мещений Минской области приведены в таблицах 5 и 6.
По данным таблицы 5 видно, что уровни объемной активности радона ОАRn свыше 100 Бк/м3 обнаружены 

в 7 помещениях Минской области (или в ~20,0 % от обследованных), а более 200 Бк/м3 – в воздухе 4 помещений 
(или в ~11,4 % случаев). Средние значения ОАRn в различных административных районах Минской области ва-
рьируются от ~71 до 105 Бк/м3.

Согласно данным таблицы 6, средние значения эквивалентной равновесной объемной активности радона 
 в различных административных районах изменяются от ~38 до 54 Бк/м3. Значения  более 100 Бк/м3 

определены в 4 помещениях (или в ~11,4 % от обследованных). Значения  свыше 200 Бк/м3 (нормируемого 
значения ) в обследованных населенных пунктах Минской области не зарегистрировано.
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Таблица 5
Распределение значений ОА

Rn
 в воздухе помещений в населенных пунктах Минской области в 2022 году

№
п/п

Административный 
район

Кол-во обследо-
ванных населен-

ных пунктов, 
шт.

Объем выбор-
ки исследо-

ванных поме-
щений, шт.

Значение ОАRn, Бк/м3 Распределение 
значений ОАRn, %

Среднее Минимальное Максимальное >100 
Бк/м3

>200 
Бк/м3

1 Узденский 5 9 71 30 215 11,1 11,1
2 Любанский 6 12 90 40 235 16,7 8,3
3 Стародорожский 2 5 105 60 260 20,0 20,0
4 Пуховичский 4 9 87 30 235 33,3 11,1

5 В целом по Го-
мельской области 17 35 86 30 260 20,0 11,4

Таблица 6
Распределение значений  в воздухе помещений в населенных пунктах Минской области в 2022 году

№
п/п

Административный 
район

Объем выборки 
исследованных по-

мещений, шт.

Значение , Бк/м3
Распределение значений

, %

Среднее Минимальное Максимальное >50 
Бк/м3

>100 
Бк/м3

>200 
Бк/м3

1 Узденский 9 38 18 105 11,1 11,1 0
2 Любанский 12 47 23 118 16,7 8,3 0
3 Стародорожский 5 54 32 130 20,0 20,0 0
4 Пуховичский 9 46 18 118 33,3 11,1 0

5 В целом по 
Гомельской области 35 45 18 130 20,0 11,4 0

В таблицах 7 и 8 приведены данные по средним значениям ОАRn и , а также распределение уровней 
ОАRn и ОАRn и  в воздухе помещений Гродненской области.

Таблица 7
Распределение значений ОА

Rn
 в воздухе помещений в населенных пунктах Гродненской области в 2022 году

Кол-во обследо-
ванных населен-
ных пунктов, шт.

Объем выборки иссле-
дованных помещенийй, 

шт.

Значение ОАRn, Бк/м3 Распределение значений ОАRn, %

Среднее Минимальное Максимальное >100 Бк/м3 >200 Бк/м3

12 32 62 30 238 12,5 3,1

Как видно из таблицы 7, уровни объемной активности радона ОАRn свыше 100 Бк/м3 обнаружены в 4 поме-
щениях Островецкого района Гродненской области (или в ~12,5 % от обследованных), а более 200 Бк/м3 – в воз-
духе 1 помещения (или в ~3,1 % случаев). Среднее значение ОАRn по Островецкому району Гродненской области 
составляет ∼62 Бк/м3. 

Таблица 8
Распределение значений  в воздухе помещений в населенных пунктах Гродненской области в 2022 году

Объем выборки 
исследованных 
помещений, шт.

Значение  Бк/м3 Распределение значений , %

Среднее Минимальное Максимальное >50 Бк/м3 >100 Бк/м3 >200 Бк/м3

32 45 25 180 28,1 6,3 0

Из таблицы 8 видно, что среднее значение эквивалентной равновесной объемной активности радона  
по Островецкому району составляет ∼45 Бк/м3. Значения  более 100 Бк/м3 определены в 2 помещениях 
(или в ~6,3 % от обследованных). Превышений нормируемого значения  в обследованных населенных 
пунктах Гродненской области не выявлено.
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В результате обработки результатов определения объемной активности радона в воздухе задний, располо-
женных на территории Гомельской области, в 2021 году установлено, что средние значения эквивалентной рав-
новесной объемной активности радона  в различных административных районах изменяются от 53 до 
84 Бк/м3. Превышение нормируемого законодательством Республики Беларусь значения  более 200 Бк/м3 
наблюдается в 1 помещении или в 1,9 % случаев из обследованных зданий.

Превышений нормируемого значения  (200 Бк/м3) в воздухе зданий в обследованных населенных 
пунктах Гомельской, Минской и Гродненской областей в 2022 году не выявлено.

Карты концентраций радона в воздухе помещений являются основным инструментом для оценки ситуации 
существующего облучения населения, обусловленного присутствием радона в закрытых помещениях и, в над-
лежащих случаях, для разработки и осуществления плана действий по контролю, так как позволяют обозначить 
наиболее радоноприоритетные регионы.

Проведение мониторинга радона в дальнейшем на территории Республики Беларусь по всем областям позво-
лит значительно повысить статистику исследований и дополнить подробную уровней активности радона в воз-
духе помещений Республики Беларусь.
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Персонал подвергается воздействию радона и его дочерних продуктов распада на рабочих местах в про-
цессе своей профессиональной деятельности. Особый интерес представляют условия облучения работников 
радоновых лечебниц и курортов. Эффективная доза облучения персонала при отпуске водных радоновых 
ванн определяется двумя основными компонентами: внешним облучением тела за счет гамма-излучения 
короткоживущих дочерних продуктов распада радона, содержащихся в радоновой воде, и внутренним 


