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Установление минимального брачного возраста: 
вопросы теории и практики

Шмакова К. А., магистрант I к. БГУ, 
науч. рук. Ананич С. М., канд. юр. наук, доц. 

В современном мире у государств не существует единого подхода 
к определению минимального брачного возраста. Отсюда возникает мно­
жество вопросов: что понимается под брачным возрастом? Необходимо ли 
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законодательное закрепление минимального брачного возраста? Целесо­
образно ли снижение брачного возраста?

Достижение брачного возраста является одним из обязательных условий 
заключения брака, наряду с взаимным согласием и отсутствием препятствий 
к вступлению в брак. 

Минимальный брачный возраст можно определить как возраст, по до­
стижении которого лицо вправе вступать в брак. Каждое государство само­
стоятельно определяет минимальный брачный возраст. Во многих странах 
по общему правилу возраст, необходимый для вступления в брак, для обоих 
супругов составляет 18 лет. Однако, к примеру, в Андорре, Мальте мини­
мальный брачный возраст составляет 16 лет. Предельный брачный возраст, 
как правило, законодательством не устанавливается.

По мнению автора, законодательное установление брачного возраста 
является крайне важным. В большинстве случаев закрепление минималь­
ного брачного возраста неразрывно связано с достижением совершенно­
летия. Это в свою очередь позволяет лицам обдуманно относиться к при­
нятию решения о целесообразности вступления в брак и оценивать воз­
можные последствия. 

Интересно, что до 2015 г. в Йемене брачный возраст не был установлен на 
законодательном уровне. Для установления минимального брачного возрас­
та в Йемене потребовалось несколько столетий и миллионы браков, заклю­
ченных с малолетними. Особое внимание привлекла масштабная проб лема 
замужества маленьких девочек из Йемена. В частности дело о расторжении 
брака между 8­летней девочкой, выданной замуж без ее согласия, и 28­лет­
ним мужчиной [1]. Позже выяснилось, что миллионы местных жительниц 
выходят замуж в раннем возрасте и сталкиваются с данной проблемой. Важ­
но отметить, что с 2015 г. в Йемене установлен минимальный возраст для 
вступления в брак – 18 лет [2].

Автор считает, что проблема заключения браков с малолетними является 
крайне важной в современном мире. В большинстве случаев такая проблема 
возникает именно в бедных семьях, поскольку за малолетних дочерей роди­
телям предлагают неплохой выкуп. В результате такие браки лишают мало­
летних возможности полноценного развития, становления, образования. 
Кроме того, во многих случаях это приводит к высокой детской смертности. 
Важно отметить, что такая проблема характерна не только для Йемена, но 
и для таких стран, как Индия, Афганистан, Иран. Автор полагает, что одним 
из путей решения данной проблемы является обязательное законодательное 
закрепление минимального брачного возраста.

Стоит отметить, что на данный момент в Республике Беларусь по общему 
правилу брачный возраст для обоих супругов составляет 18 лет (ч. 1 ст. 18 
Кодекса Республики Беларусь о браке и семье (далее – КоБС)). Аналогичного 



подхода придерживаются, например, Россия, Казахстан, Армения, Марокко, 
Монголия.

Тем не менее брачный возраст может быть снижен. Так, в Республике 
Беларусь снижение брачного возраста возможно в пределах трех лет в ис­
ключительных случаях. Cогласно ст. 18 КоБС, к таким обстоятельствам от­
носятся беременность, рождение ребенка, приобретение лицом полной дее­
способности до достижения совершеннолетия. Решение принимает орган, 
регистрирующий акты гражданского состояния. При этом согласия родите­
лей, попечителей несовершеннолетних на заключение брака не требуется 
(ст. 18 КоБС).

По мнению автора, данные нормы, содержащиеся в брачно­семейном за­
конодательстве, способствуют защите прав на материнство и детство. По­
скольку такие нормы направлены, в первую очередь, на защиту прав и инте­
ресов матери, а также ее ребенка. Так, девушка до 18 лет при беременности 
либо рождении ребенка сможет вступить в брак с будущим супругом и, не 
дожидаясь наступления совершеннолетия, создать семью и воспитывать 
детей. Автор полагает, нормы о возможности снижения брачного возраста 
являются проявлением гуманных начал права по отношению к женщинам 
и, несомненно, требуют дальнейшего сохранения.

Таким образом, под брачным возрастом подразумевается возраст, по до­
стижении которого лицо вправе вступать в брак. Установление минималь­
ного брачного возраста, несомненно, является крайне важным, поскольку 
препятствует заключению браков с малолетними. Каждое государство са­
мостоятельно закрепляет минимальный брачный возраст, который зачастую 
приравнивается к возрасту совершеннолетия. По мнению автора, нормы 
о возможности снижения брачного возраста в исключительных случаях под­
лежат дальнейшему сохранению, поскольку они позволяют супругам соз­
дать семью до достижения совершеннолетия и нацелены на защиту прав на 
материнство и детство. 
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