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Цифровизация внесла изменения в распределение семейных ролей, а также со-

здала новые вызовы, связанные с выбором образовательных ресурсов и индивидуаль-

ным развитием детей. В статье анализируются различия в подходах к воспитанию в 

китайской семье, а также рассматриваются вопросы   влияния мобильных технологий 

на образование и воспитание. 
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В цифровой среде функции родительства в китайских семьях претер-

певают глубокие изменения. Эти изменения влияют не только на внутрен-

ние отношения в семье, но и на роли родителей в процессе воспитания. 

Традиционно мать в китайском обществе рассматривается как центр се-

мьи, несущая ответственность за воспитание детей и эмоциональную под-

держку, от неё часто ожидают бескорыстия и терпения. Отец же воспри-

нимается как экономическая опора, он должен сохранять авторитет в се-

мье и уметь брать на себя ответственность. 

В многодетных и малодетных семьях подходы к воспитанию разли-

чаются. В многодетных семьях дети «сталкиваются» с вызовами распре-

деления ресурсов и внимания, в то время как в малодетных, наоборот, 
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детям уделяется слишком много внимания. Однако, и в том, и в другом 

случае, родители выбирают такие тактики, которые были бы наиболее по-

лезны для развития детей и их образования. 

Кроме того, широкое применение цифровых технологий оказывает 

значительное влияние на воспитание. Мобильные телефоны не только 

предоставляют детям доступ к богатой информации и образовательным 

ресурсам, но также могут привести к зависимости и снижению социаль-

ных навыков. 

В современном мире наблюдается резкое изменение структуры семьи 

и функций родительства, что обусловлено новыми вызовами технологиза-

ции среды жизни ребенка. Сегодня не только родители выступают в роли 

наставника, воспитателя, но и гаджеты, мобильные устройства влияют на 

поведение детей, их учебную успеваемость.  

Эксперты видят проблему в том, что меняется основная функция ро-

дителей, которая связана напрямую с воспитанием и социализацией ре-

бенка, что приводит к переменам в родительской идентичности. Цифровое 

образование становится базовым в развитии детей, поэтому родители 

должны научить своих детей  безопасному и ответственному использова-

нию технологий [1, с. 55-63]. Они должны не только контролировать до-

ступ детей к интернету, но и обучать их. В целом нужно учить детей кри-

тически использовать информацию, развивать медиаграмотность и 

учиться распознавать потенциальные угрозы в цифровом мире.  

Кроме того, родители должны научить своих детей управлять  личной 

информацией, ограничивать доступ к персональным данным. Родители 

должны направлять детей в их взаимодействии с социальными сетями и 

учитывать их эмоциональное здоровье, помогая управлять временем на 

экране и обнаруживать ситуации кибербуллинга.  

Цифровизация также открывает новые возможности для общения и 

взаимодействия, предлагая приложения и платформы, которые могут 

укрепить родительско-детские отношения и совместное обучение. В этих 

условиях родители должны проявлять гибкость, активно участвовать в 

жизни детей, чтобы обеспечить их гармоничное развитие [2, с. 63-82]. 

В китайском обществе традиционные роли родителей всегда были ос-

новой семьи, родители  несут ответственность за образование, воспитание 

и передачу культурных традиций. Родители не только являются основ-

ными источниками дохода, но и играют ключевую роль в образовании де-

тей. Обычно матери занимают место наставников в повседневной учебе и 

формировании привычек, в то время как отцы больше сосредоточены на 

финансовом обеспечении семьи и формировании ценностей.  

Ожидания родителей обычно сосредоточены на учебе, и успех ре-

бенка часто связывается с результатами вступительных экзаменов и 
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социальным статусом. С приходом цифровой эпохи традиционные роли 

родителей в китайском обществе начали меняться. Во-первых, цифровые 

технологии облегчили получение родителями образовательной информа-

ции и ресурсов. Через интернет они могут легко узнать о новых образова-

тельных концепциях. Таким образом, родители могут использовать он-

лайн-платформы для помощи своим детям в обучении, выбирая подходя-

щие курсы. Во-вторых, цифровизация повлияла на родительские отноше-

ния и методы воспитания. Ранее общение между родителями и детьми 

происходило в основном лицом к лицу, но с распространением смартфо-

нов внимание родителей стало рассеянным. Дети также активно участ-

вуют в интернет-пространстве, что делает общение с ними более слож-

ным. Несмотря на удобства, цифровизация также приносит отрицатель-

ные последствия. Родители сталкиваются с новыми вызовами, такими как 

влияние интернета на ценности детей и проблемы с зависимостями, к при-

меру, игровыми [3, с. 126-134]. 

Важным аспектом становится активное участие родителей в жизни ре-

бенка и поиск  новых методов взаимодействия с ним. Родители должны озна-

комиться с современными технологиями и платформами, которые исполь-

зует их ребенок, чтобы лучше понимать его проблемы в интернете. Изучение 

основ программирования на интерактивных платформах, таких как Scratch 

или Code.org, поможет родителям направлять детей. Для поддержания ба-

ланса между цифровым и реальным мирами родителям важно установить 

правила использования экранного времени. Необходимо обсудить с детьми 

интернет-безопасность, научить их защищать личные данные, выявлять фи-

шинг и кибербуллинг. Использование родительского контроля и фильтров 

поможет ограничить доступ к непроверенной информации. 

Также важно поощрять создание собственного контента, например, 

видео или блогов, что способствует развитию креативности. Активное 

участие родителей в учебном процессе также необходимо. Они должны 

обсуждать с детьми учебный материал, помогать выполнять задания и ре-

комендовать онлайн-курсы и образовательные игры для самостоятельного 

обучения. Совместное времяпровождение помогает укреплять семейные 

связи и демонстрирует пример здорового использования технологий. 

Влияние мобильного телефона и технологий на ребенка и родителей 

двустороннее. С одной стороны, они предоставляют новые возможности 

для обучения и общения, с другой – создают новые вызовы и риски для 

традиционных семейных ценностей и родительских функций. Таким об-

разом, для успешного воспитания детей в условиях цифровизации необ-

ходимы новые подходы, которые учитывают как преимущества техноло-

гий, так и потенциальные угрозы, а также стремление к созданию нрав-

ственной семейной среды. 
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