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АННОТАЦИЯ 

 

Структура дипломной работы состоит из введения, двух глав и 

заключения. Первая глава теоретическая,  

Объект исследования дипломной работы –.  здоровый образ жизни  

Предмет исследования дипломной работы – пропаганда здорового 

образа жизни в белорусской государственной прессе.  

Цель дипломной работы – выявить наличие пропаганды здорового 

образа жизни в белорусской государственной прессе. 

Методологическую основу дипломной работы составили общенаучные 

методы анализа синтеза и сравнения, а также специальный метод 

исследования – контент анализ. 

В процессе написания дипломной работы были получены следующие 

результаты: раскрыта сущность здорового образа жизни, как общественное 

явление; рассмотрены методологические подходы к определению здорового 

образа жизни; рассмотрены типологии принципов здорового образа жизни; 

рассмотрены подходы к определению пропаганды; определена сущность 

пропаганды по отношению к здоровому образу жизни; рассмотрена 

законодательная база Республики Беларусь затрагивающая пропаганду 

здорового образа жизни; рассмотрены программы Республики Беларусь по 

формированию здорового образа жизни у населения Республики Беларусь; 

проведено исследование пропаганды здорового образа жизни в белорусской 

государственной прессе. 

В процессе написания дипломной работы было проведено 

исследования методом контент-анализа белорусской государственной прессы 

за период одного календарного года с января 2023 по декабрь 2023. В ходе 

исследования удалось зафиксировать наличие пропаганды здорового образа 

жизни, а также выявить некоторые особенности пропагандирования 

здорового образа жизни в материалах белорусской государственной прессы. 

Материалы и результаты дипломной работы были получены на 

основании достоверных источников и самостоятельно выполненных 

теоретических и практических исследований. 

Материалы и результаты дипломной работы были получены из 

достоверных источников. 

Полученные результаты характеризуются широкими возможностями 

теоретического и практического применения, позволяя понять на сколько 

уместно утверждать о наличии пропаганды здорового образа жизни в 

материалах белорусской прессы  
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