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ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ СИСТЕМЫ  
СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ В РЕСПУБЛИКЕ БЕЛАРУСЬ 

Целью исследования является комплексный анализ современного состояния и выявле-
ние ключевых тенденций в системе социальной защиты, а также оценка результативности 
социальной политики государства и определение перспективных направлений для повыше-
ния ее эффективности и адаптивности в условиях меняющихся социально-экономических 
условий. 

Актуальность исследования обусловлена необходимостью адаптации системы соци-
альной защиты к современным социально-экономическим условиям, изменениям демогра-
фической ситуации и рыночным трансформациям. 

Социальная защита населения является одним из важнейших направлений социальной 
политики государства, заключающимся в установлении и поддержании общественно необ-
ходимого материального и социального положения всех членов общества. Социальная защи-
та – это определенная система мер, предпринимаемых государством, направленных на обес-
печение и защиту конституционных прав человека и минимальных гарантий в независимо-
сти от возраста, пола и национальности. Иными словами, это обеспечение определенного 
уровня жизни для таких слоев населения, которые в силу каких-либо причин не могут само-
стоятельно обеспечить свое существование: безработных, инвалидов, стариков, семей с 
детьми. 

Система социальной защиты включает комплекс законодательных актов и мероприя-
тий, а также учреждений, обеспечивающих организацию мер социальной защиты населения 
и поддержки социально уязвимых слоев общества. 

Результативность социальной политики государства можно оценить по показателям 
уровня жизни населения. Специалисты программы развития ООН разрабатывали обобщаю-
щий индикатор уровня жизни, исчисляемый как среднее из трех величин: ВВП в расчете на 
душу населения, ожидаемая продолжительность жизни, уровень образования населения. 
Общая характеристика демографической ситуации представлена в табл. 1 [1]. 

Таблица 1 
Демографическая ситуация 

в Республике Беларусь 

Год Все население, чел. 
2020 9 410 259 
2021 9 349 645 
2022 9 255 524 
2023 9 200 617 
2024 9 155 978 

Наблюдается снижение численности населения, а также его старение. В связи с проис-
ходящими изменениями социально-демографической ситуации в нашей стране увеличивает-
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ся численность пожилых людей. Удельный вес людей старше трудоспособного возраста в 
общей численности населения в 2023 г. составил 23,5 %, в то время как несколькими годами 
ранее в 2021 г. удельный вес нетрудоспособного населения был равен 15,8 %. Разница за 2 
года составляет 7,7 %. Старение населения проявляется при увеличении средней продолжи-
тельности жизни, что обусловливает рост численности одиноких и одиноко проживающих 
граждан. Такая ситуация ведет к росту спроса на социальное обеспечение и поддержку, уве-
личению числа клиентов старшей возрастной категории. 

Существуют такие формы социальной защиты, как социальное обеспечение (прямая 
форма) и социальная поддержка (косвенная форма). 

Социальная поддержка – это система гарантий и льгот. Она состоит из государственной 
адресной социальной помощи, опеки и попечительства над совершеннолетними лицами, са-
наторно-курортного лечения и оздоровления ветеранов войны, труда и инвалидов, а также 
поддержки ветеранов войны.  

Рассмотрим более подробно государственную адресную социальную помощь и под-
держку ветеранов войны. 

В Республике Беларусь государственная адресная социальная помощь (ГАСП) функци-
онирует с 1 января 2001 г. с целью реализации адресного, индивидуального подхода при ока-
зании материальной помощи малообеспеченным и находящимся в трудной жизненной ситу-
ации семьям и гражданам [2]. 

Система ГАСП включает четыре социальные выплаты, которые имеют различные цели 
предоставления: 

• ежемесячное пособие;
• единовременное пособие;
• пособие на приобретение предметов гигиены;
• обеспечение питания детей первых двух лет жизни.
В 2023 г. государственная адресная социальная помощь предоставлена порядка 207

тыс. человек. Основными получателями ежемесячного социального пособия являются мно-
годетные семьи (74 % от общего количества получателей этого пособия). 

В 2023 г. сумма предоставленной государственной адресной социальной помощи со-
ставила 140,7 млн р. 

Также в Республике Беларусь осуществляется материальная поддержка ветеранов и 
лиц, пострадавшим от последствий войны, ко Дню Победы. 21 июля 2021 г. Президентом 
Республики Беларусь подписан Указ № 281 «О выплате ежегодной материальной помощи 
отдельным категориям граждан ко Дню Победы», в соответствии c которым, начиная с 2022 
г., ветеранам Великой Отечественной войны и лицам, пострадавшим от последствий войны, 
ежегодно ко Дню Победы выплачивается материальная помощь. 

В соответствии с постановлением Правительства от 14 марта 2023 г. № 180, материаль-
ная помощь в 2023 г. оказана ветеранам Великой Отечественной войны в размерах от 1 100 
до 2 000 р. и лицам, пострадавшим от последствий войны, в размере 850 р. Выплата матери-
альной помощи проводилась в период с 26 апреля по 4 мая 2023 г. На выплату единовремен-
ной материальной помощи из республиканского бюджета было направлено 9,5 млн 
р. Получателями такой помощи стали почти 10 тыс. человек [2]. 

Социальное обеспечение – это системы страхования и помощи. Составными частями 
социального обеспечения являются система распределения благ и механизм сбора и сохра-
нения средств. Независимо от особенностей социальной модели эти средства собираются из 
отчислений трудоспособных граждан и других государственных доходов, вроде налоговых 
платежей, выручки от разработки природных ресурсов и др. 

Существуют два условия обязательных для любого социального обеспечения: 
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• реальным источником всех средств для социального обеспечения являются результа-
ты деятельности членов общества, трудящихся в данный момент; 

• чтобы стать получателем социальной помощи нужно реально нуждаться в ней и дока-
зать это, или иметь право на такую помощь на законных основаниях. 

Пенсионное обеспечение – важнейшая составляющая системы социальной защиты. 
Для реализации гарантированного Конституцией Республики Беларусь права на пенси-

онное обеспечение законодательством предусматривается назначение: 
• трудовых пенсий;
• социальных пенсий;
• профессиональных пенсий (досрочных и дополнительных)
• дополнительных пенсий в программах добровольного пенсионного страхования стра-

ховых организаций. 
В табл. 2 представлены данные, характеризующие тенденцию количественного роста 

средних размеров пенсий в Республике Беларусь [1]. 

Таблица 2 
Средний размер назначенных 

пенсий на конец периода 

Год Средний размер 
 назначенных пенсий, р. 

2020 482,62 
2021 514,41 
2022 630,82 
2023 692,48 

Темпы изменения размеров назначенных пенсий представлены в табл. 3. 

Таблица 3 
Реальный размер назначенных пенсий, в процентах 

к соответствующему периоду предыдущего года 
Год Реальный  

размер назначенных пенсий, % 
2020 104,2 
2021 96,9 
2022 108,7 
2023 103,8 

Из данных, представленных в таблице, можно отметить, что средний размер пенсий по 
стране не демонстрирует устойчивого роста. Так, реальный размер назначенных пенсий 
в 2021 г. упал до 96,9 % в сравнении с предыдущим. 

Таким образом, увеличение продолжительности жизни и старение населения в Респуб-
лике Беларусь обусловливает увеличение нагрузки на систему социальной защиты [3]. 

Системе социальной защиты нужно активно развиваться и подстраиваться под нынеш-
нюю демографическую ситуацию. Из данных, приведенных выше, можно отметить положи-
тельную динамику работы системы социальной защиты: повышение пенсий, активную по-
мощь ветеранам и инвалидам.  

Основные усилия в системе социальной защиты должны быть направлены на поддер-
жание минимально необходимого уровня поддержки пенсионеров, что является объективной 
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необходимостью, так как большинство в этой категории не имеет других доходов кроме пен-
сий. 

Необходимо оказывать всю возможную материальную поддержку на содержание детей 
до 3-х лет, так как отсутствие такой поддержки может негативно сказаться на уровне рожда-
емости и добавить социального напряжения в обществе. 
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