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Студенты с нарушением зрения нуждаются в корректировке учебного процесса. 
Данное исследование фокусируется на возможностях информационно-коммуникаци-
онных технологий, которые помогают незрячим и слабовидящим студентам участво-
вать в процессе обучения английского языка и лучше воспринимать преподаваемую 
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Информационные компьютерные технологии (далее – ИКТ) повы-
шают эффективность организации образовательного процесса для незря-
чих и слабовидящих студентов, которые часто не имеют возможности 
полноценно осваивать традиционные программы обучения. Поскольку 
незрячие и слабовидящие студенты не могут работать с печатными мате-
риалами, для них необходима специальная система мер и специфические 
дидактические материалы. Целью исследования является обзор ИКТ для 
обучения незрячих и слабовидящих студентов на примере преподавания 
английского языка в вузе. 

Совершенно ясно, что для лиц с нарушениями зрения опора на слу-
ховое восприятие становится восполняющим механизмом в изучении как 
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родного, так и ИЯ. Одна из главных задач в обучении ИЯ заключается в 
формировании у обучающихся умений восприятия иностранной речи, что 
в лингводидактике обозначается термином «аудирование» [1, с. 52]. 

ИКТ позволяют людям, имеющим проблемы со зрением преобразо-
вывать информацию, передаваемую знаками и символами, в акустический 
сигнал, а также предоставляют возможность доступа к информации на 
разнообразных носителях [2, с. 10]. На компьютере у студентов с наруше-
ниями зрения может быть установлено программное обеспечение для чте-
ния с экрана или органайзер Braille Sense – незаменимый портативный 
компьютер для незрячих пользователей (отметим, что это очень дорогое 
устройство). Средства чтения с экрана позволяют пользователям переме-
щаться по компьютерным операционным системам, читать и записывать 
файлы, просматривать веб-страницы, выполнять поиск в базах данных и 
работать с программными продуктами [3, с. 14]. 

В 1980-х годах были разработаны первые программы, которые дали 
возможность незрячим пользователям работать на компьютере самостоя-
тельно. Одной из таких компьютерных тифлотехнологий является Screen 
Reader, программа экранного доступа, перехватывающая текстовые сооб-
щения и передающая их на синтезатор речи или брайлевский дисплей, не 
мешая работе других прикладных программ.  

С течением времени количество компьютерных аппаратных и про-
граммных тифлотехнических средств, предназначенных для людей с 
нарушениями зрения, значительно увеличилось. Эти средства обеспечи-
вают рельефно-точечный и звуковой вывод или ввод компьютерной ин-
формации, что позволяет людям с ограничением по зрению использовать 
персональный компьютер самостоятельно. Это программы невизуального 
или экранного доступа к информации, брайлевский дисплей (позволяет 
незрячим пользователям считывать текст, отображаемый на экране ком-
пьютера, при помощи выпуклых точек, образующих брайлевские сим-
волы), брайлевская клавиатура, брайлевский принтер, голосовые синтеза-
торы речи (преобразуют текстовую информацию в аудиоформат, позволяя 
незрячим пользователям слушать содержимое экрана компьютера) и 
т.д. [4, с. 320].  

Одними из популярных программ для чтения с экрана являются Non 
Visual Desktop Access (NVDA) и Jawsfor Windows. Эти инструменты по-
могают незрячим и слабовидящим пользователям управлять компьюте-
ром. Пользователь осуществляет навигацию посредством синтезатора 
речи и стандартной клавиатуры. Программы для чтения с экрана предо-
ставляют доступ к просмотру web-страниц в интернете, созданию, про-
смотру и редактированию текстовых документов и электронных таблиц, 
отправке и получению электронной почты, запуску консольных приложе-
ний из командной строки; управлению при помощи средств операционной 
системы.  
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Кандидат филологических наук А.И. Николаев в 2019 году для незря-
чих и слабовидящих людей разработал первую компьютерную обучаю-
щую программу под названием «АПРОЛ». Данная программа предназна-
чена для учащихся, обладающих базовыми знаниями английского языка, 
желающих совершенствовать навыки разговорной речи и умения при со-
ставлении предложений на английском языке. Принцип работы по данной 
программе основан на тестовых тренажерах по умению понимать содер-
жание прослушанного диалога. 

Основным отличием и уникальностью метода А.И. Николаева явля-
ется управление и возможность использования обычных компьютерных 
клавиатур. Простота в использовании, где требуется только персональный 
компьютер, стандартная обычная клавиатура, акустическая система (ко-
лонки) или наушники является общедоступным и малозатратным для уча-
щихся, и может послужить дополнительным обучающим элементом. 

В рамках ДО, ставшего актуальным в последние годы, стало возмож-
ным установление контакта студентов и преподавателей с незрячими обуча-
ющимися на дому с использованием электронных учебных курсов, участием 
в веб-конференциях на специальных платформах (Moodle, Zoom и др.). 

Итак, разработка адаптивных учебных программ, которые использо-
вали бы средства ИКТ, может значительно способствовать качественному 
усвоению учебного материала студентами, имеющими ограниченные воз-
можности здоровья по зрению. Такие программы открывают новые воз-
можности для незрячих и слабовидящих студентов при изучении ино-
странного языка, в частности, английского языка.  
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