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УДК 111.83

МУДРОСТЬ ЦАРЯ СОЛОМОНА:  
ЭТИКО-СОЦИАЛЬНАЯ РЕКОНСТРУКЦИЯ

А. В. РУБАНОВ1)

1)Белорусский государственный университет, пр. Независимости, 4, 220030, г. Минск, Беларусь

Раскрыты основные этические и социальные идеи, содержащиеся в «Книге притчей Соломоновых» и «Книге Ек-
клесиаста, или Проповедника». Показано, что в них соблюдены своеобразные нравственные нормы религиозного ха-
рактера и правила практической мудрости, связанные с поведением человека в различных сферах жизни. Выявлено, 
что основополагающие нормы добродетельного поведения касаются прежде всего вопросов отношения к другим лю-
дям, поведения в семье и воспитания. Отмечена общая смысловая направленность норм и правил на формирование 
положительных качеств личности. Выделены признаки идеального царского управления и гармоничного устройства 
общественной жизни. Обращено внимание на то, что нравственные и социальные нормы подкрепляются ссылками 
на грядущее возмездие за грехи и плохие поступки.

Ключевые слова: Книга притчей Соломоновых; Книга Екклесиаста, или Проповедника; мудрость; вера; социаль-
ные и нравственные нормы; правила практической мудрости; поведение. 

THE WISDOM OF KING SOLOMON:  
ETHICAL-SOCIAL RECONSTRUCTION

A. V. RUBANAU a

aBelarusian State University, 4 Niezaliežnasci Avenue, Minsk 220030, Belarus

The main ethical and social ideas contained in the «Book of proverbs» and «Ecclesiastes» are revealed. It is shown that 
they consist in the observance of a peculiar code of moral norms of a religious nature and the rules of practical wisdom, which 
cover human behaviour in various spheres of life. It is emphasised that the fundamental norms of virtuous behaviour, first 
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of all, relate to the attitude towards other people, behaviour in the family and upbringing. The general semantic orientation 
of norms and rules to the formation of positive personal qualities is noted. The signs of an ideal royal administration and a 
harmonious structure of public life are highlighted. Attention is drawn to the fact that moral and social norms are supported 
by references to the coming retribution for sins and bad deeds.

Keywords: Book of proverbs; Ecclesiastes; wisdom; faith; social and moral norms; rules of practical wisdom; behaviour.

1Арсений (Хейккинен). Учительные книги Ветхого Завета и ближневосточные книги мудрости [Электронный ресурс]. 
URL: https://azbyka.ru/otechnik/Biblia/uchitelnye-knigi-vethogo-zaveta-i-blizhnevostochnye-knigi-mudrosti/ (дата обращения: 
20.02.2022).

2Книга притчей Соломоновых [Электронный ресурс]. URL: https://azbyka.ru/otechnik/Lopuhin/tolkovaja_biblija_23/0 (дата 
обращения: 20.02.2022).

Согласно ветхозаветной «Третьей книге Царств» 
Соломон, став в 965 г. до н. э. царем Израиля, попро-
сил у Бога даровать ему «сердце разумное, чтобы  
судить народ Твой и различать, что добро и что зло» 
(3Цар. 3:9). И в ответ Бог сказал ему: «Я даю тебе 
сердце мудрое и разумное, так что подобного тебе не 
было прежде тебя, и после тебя не восстанет подоб-
ный тебе» (3Цар. 3:12). В дальнейшем Соломон «из-
рек… три тысячи притчей» (3Цар. 4:32), часть из них 
в 915 стихах (некоторые притчи могут включать два 
стиха) записаны в «Книге притчей Соломоновых». 
Содержание этой книги, как писал известный иссле-
дователь и толкователь Библии профессор А. Н. Ло-
пухин, «составляют именно притчи, т. е. в большин-
стве случаев отрывочные, афористические, иногда 
же связные, в последовательном порядке… изложен-
ные изречения, в которых предлагаются то умозри-
тельные истины – главным образом религиозного 
свойства напр. О Боге, Его свойствах, Его мироуправ-
лении, о Божественной (Ипостасной) Премудрости 
и проч., то – чаще всего – разнообразные правила 
практической мудрости, благоразумия и благопо-
ведения в жизни религиозно-нравственной, обще-
ственной, семейной, трудовой, хозяйственной и т. д., 
то – иногда – опытные наблюдения над ходом жиз-
ни, дел и судеб человека и мира»1. 

«Книга притчей Соломоновых» начинается с по-
ложения о том, что притчи даны, «чтобы познать 
мудрость и наставление, понять изречения разума; 
усвоить правила благоразумия, правосудия, суда 
и правоты» (Прит. 1:2–3). Здесь олицетворенная му-
дрость говорит о своей сущности и своем предна-
значении: «У меня совет и правда; я – разум, у меня 
сила. Мною цари царствуют и повелители узаконя-
ют правду» (Прит. 8:14–15). Кроме того, она указы-
вает на время своего происхождения: «Господь имел 
меня началом пути Своего, прежде созданий Своих, 
искони; от века я помазана, от начала, прежде бытия 
земли» (Прит. 8:22–23). А о своем значении для Го-
спода подчеркивает: «Я была при Нем художницею, 
и была радостью всякий день, веселясь пред лицом 
Его во все время» (Прит. 8:30). 

Мудрость нужна человеку, потому что посред-
ством ее «от Господа направляются шаги человека; 
человеку же как узнать путь свой?» (Прит. 20:24). 

Следуя этому пути, индивид обретает «милость 
и благоволение в очах Бога и людей» (Прит. 3:4). 
В результате милостью своей Господь «сохраняет для 
праведных спасение» (Прит. 2:7). Самопредставле-
ние мудрость продолжает так: «слушающий меня 
будет жить безопасно и спокойно, не страшась зла» 
(Прит. 1:33), ибо «долгоденствие – в правой руке ее, 
а в левой у нее – богатство и слава» (Прит. 3:16). То, 
что требуется от самого человека, изложено в двух 
следующих сентенциях (нравственных поучениях): 
«Надейся на Господа всем сердцем твоим... Во всех 
путях твоих познавай Его» (Прит. 3:5–6).

В первых строках «Книги притчей Соломоновых» 
содержится смыслообразующее утверждение, кото-
рое, как представляется, должно направлять поведе-
ние человека на путь жизненной мудрости: «Начало 
мудрости – страх Господень» (Прит. 1:7). Значение 
страха в жизни людей состоит в том, что он «отводит 
от зла» (Прит. 16:6), так как подводится своеобраз-
ный итог человеческих дел и поступков и раскры-
ваются их последствия: «Не приключится праведни-
ку никакого зла, нечестивые же будут преисполнены 
зол» (Прит. 12:21). 

Мысль о возмездии за грехи и дурные по-
ступки («воздаяние человеку – по делам рук его» 
(Прит. 12:14)), конкретизируясь в разных вариа
циях, звучит во многих поучениях: «грешников 
преследует зло, а праведникам воздается добром» 
(Прит. 13:22), «насилие нечестивых обрушится на 
них» (Прит. 21:7), «кто за добро воздает злом, от 
дома того не отойдет зло» (Прит. 17:13), «лжесви-
детель не останется ненаказанным, и кто говорит 
ложь, погибнет» (Прит. 19:9) и др. 

Что подразумевает «Книга притчей Соломо-
новых» под мудростью жизни? Это совокупность 
нравственных правил поведения, или «нравствен-
ное законодательство»2, по образному выражению 
А. Н. Лопухина, которые не ограничиваются норма-
ми религиозного значения, а охватывают разные об-
ласти человеческой жизни. 

В книге изложение норм мудрого и богоугод
ного поведения предваряется представлением по-
роков, которые особенно ненавидит Господь, и того, 
«что мерзость душе Его: глаза гордые, язык лжи-
вый; и руки, проливающие кровь невинную, сердце,  
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кующее злые замыслы, ноги, быстро бегущие к зло-
действу, лжесвидетель, наговаривающий ложь и сею
щий раздор между братьями» (Прит. 6:16–19). 

Основополагающие позитивные нормы доброде-
тельного поведения хорошо раскрываются на при-
мере должного отношения к ближним. Важными 
из этих норм являются следующие: «Не отказывай 
в благодеянии нуждающемуся, когда рука твоя в силе 
сделать его. Не говори другу твоему: “пойди и приди 
опять, и завтра я дам”, когда ты имеешь при себе… 
Не замышляй против ближнего твоего зла, когда  
он без опасения живет с тобою. Не ссорься с челове-
ком без причины, когда он не сделал зла тебе. Не со-
ревнуй человеку, поступающему насильственно, и не 
избирай ни одного из путей его» (Прит. 3:27–31). 

Достаточно часто утверждаемые в притчах нрав-
ственные нормы поведения структурно-логически 
построены на противопоставлении отрицатель-
ным намерениям и поступкам людей: «кто пре-
зирает ближнего своего, тот грешит; а кто мило-
серд к бедным, тот блажен» (Прит. 14:21), «лучше 
немногое с правдою, нежели множество прибыт-
ков с неправдою» (Прит. 16:8), «кто любит ссоры, 
любит грех, и кто высоко поднимает ворота свои, 
тот ищет падения» (Прит. 17:19), «неверные весы – 
мерзость пред Господом, но правильный вес угоден 
Ему» (Прит. 11:1), «сеющий неправду пожнет беду» 
(Прит. 22:8).

В ряде случаев требования о соблюдении нрав-
ственных норм аргументируются, а сила аргумен-
тации подкрепляется указаниями на негативные 
последствия уклонения человека от нормативного 
поведения: «кто алчет чужого добра: оно отнима-
ет жизнь у завладевшего им» (Прит. 1:19), «кто ра-
дуется несчастью, тот не останется ненаказанным» 
(Прит. 17:5), «при многословии не миновать греха, 
а сдерживающий уста свои – разумен» (Прит. 10:19) 
и др. 

В книге приводятся базовые нормы семейной 
жизни. Обращены они прежде всего к мужчине: 
«утешайся женою юности твоей… любовью ее ус-
лаждайся постоянно» (Прит. 5:18–19), «кто же пре-
любодействует с женщиною, у того нет ума; тот губит 
душу свою, кто делает это» (Прит. 6:32), «кто жале-
ет розги своей, тот ненавидит сына; а кто любит, тот 
с детства наказывает его» (Прит. 13:25), «наказывай 
сына своего, доколе есть надежда, и не возмущайся 
криком его» (Прит. 19:18), «кто злословит отца свое-
го и свою мать, того светильник погаснет среди глу-
бокой тьмы» (Прит. 20:20).

В притчах также представлены разнообразные 
общежитейские правила практической мудрости, 
выработанные на основе внимательных всесторон-
них наблюдений за жизненной практикой, делами 
и судьбами людей. Эти правила учат трудолюбию, 
бережливости, умеренности, честности, скромно-

3Общее обозначение для любого алкогольного напитка, помимо виноградного вина, пива, сидра и др.

сти, милосердию, благоразумию, рассудительности, 
проницательности, осмотрительности, самооблада-
нию, долготерпению, дружелюбию, приветливости, 
сострадательности и другим жизненно важным лич-
ностным качествам, а также предостерегают от из-
лишнего употребления вина и т. д. 

Ключевыми правилами-наставлениями мудрого 
жизненного поведения являются следующие: «кто 
возделывает землю свою, тот будет насыщаться хле-
бом; а кто идет по следам празднолюбцев, тот ску-
доумен»» (Прит. 12:11), «богатство от суетности ис-
тощается, а собирающий трудами умножает его» 
(Прит. 13:11), «корыстолюбивый расстроит дом свой, 
а ненавидящий подарки будет жить» (Прит. 15:27), 
«благоразумный видит беду и укрывается; а нео-
пытные идут вперед, и наказываются» (Прит. 22:3), 
«как нехорошо есть много меду, так домогаться сла-
вы не есть слава» (Прит. 25:27), «славе предшеству-
ет смирение» (Прит. 15:33), «не хвались завтраш-
ним днем, потому что не знаешь, что родит тот 
день» (Прит. 27:1), «кто роет яму, тот упадет в нее, 
и кто покатит вверх камень, к тому он воротится» 
(Прит. 26:27), «кто хочет иметь друзей, тот и сам дол-
жен быть дружелюбным; и бывает друг более привя-
занный, нежели брат» (Прит. 18:25), «сеть для чело-
века – поспешно давать обет (т. е. обещание. – А. Р.), 
и после обета обдумывать» (Прит. 20:25), «кто хранит 
уста свои, тот бережет душу свою; а кто широко рас-
крывает свой рот, тому беда» (Прит. 13:3), «кто ходит 
переносчиком, тот открывает тайну; но верный че-
ловек таит дело» (Прит. 11:13), «не вступай поспеш-
но в тяжбу: иначе что будешь делать при окончании, 
когда соперник твой осрамит тебя?» (Прит. 25:8), 
«у терпеливого человека много разума, а раздражи-
тельный выказывает глупость» (Прит. 14:29), «у глу-
пого тотчас же выкажется гнев его, а благоразумный 
скрывает оскорбление» (Прит. 12:16), «кроткий от-
вет отвращает гнев, а оскорбительное слово возбуж-
дает ярость» (Прит. 15:1), «благоразумие делает че-
ловека медленным на гнев, и слава для него – быть 
снисходительным к проступкам» (Прит. 19:11), «на-
чало ссоры – как прорыв воды; оставь ссору прежде, 
нежели разгорелась она» (Прит. 17:14), «хватает пса 
за уши, кто, проходя мимо, вмешивается в чужую 
ссору» (Прит. 26:17), «кто дает ответ не выслушав, 
тот глуп, и стыд ему» (Прит. 18:13), «зло причиня-
ет себе, кто ручается за постороннего; а кто ненави-
дит ручательство, тот безопасен» (Прит. 11:15), «не 
вкушай пищи у человека завистливого и не прель-
щайся лакомыми яствами его; потому что, каковы 
мысли в душе его, таков и он; “ешь и пей”, – гово-
рит он тебе, а сердце его не с тобою» (Прит. 23:6–7), 
«вино – глумливо, сикера3 – буйна; и всякий, увле-
кающийся ими, неразумен» (Прит. 20:1), «кто любит 
веселье, обеднеет; а кто любит вино и тук (чистый 
жир. – А. Р.), не разбогатеет» (Прит. 21:17).
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В притчах внимание обращается на должный мо-
рально-психологический облик человека. Прежде 
всего речь идет о душевном состоянии, силе духа 
и самообладании, которые позволяют переносить 
жизненные невзгоды, а также о способности инди-
вида с радостью воспринимать события, происходя-
щие на его жизненном пути. В первом случае притчи 
учат тому, что «владеющий собою лучше завоевателя 
города» (Прит. 16:32) и, наоборот, «что город разру-
шенный, без стен, то человек, не владеющий духом 
своим» (Прит. 25:28), а далее «дух человека перено-
сит его немощи; а пораженный дух – кто может под-
крепить его?» (Прит. 18:15). Об умении радоваться 
в «Книге притчей Соломоновых» написано так: «ве-
селое сердце благотворно, как врачевство, а унылый 
дух сушит кости» (Прит. 17:22), «радость человеку – 
благотворительность его» (Прит. 19:22). 

Часть притч носит социально-политический ха-
рактер, касаясь царского управления и обществен-
ной жизни. Раскрывая характер идеальной царской 
власти, автор применяет аналогию с потоками воды, 
используемыми при искусственном орошении зем-
ли: «Сердце царя – в руке Господа, как потоки вод: 
куда захочет, Он направляет его» (Прит. 21:1). Как 
писал А. Н. Лопухин, «мысль сравнения та, что, по-
добно тому, как каналы эти всецело в направлении 
своем зависят от усмотрения устроителя их, так 
и сердце царя в его мероприятиях на пользу наро-
да не предоставлено собственному произволу, но 
получает внушения от Премудрого Мироправите-
ля Бога»4. 

В «Книге притчей Соломоновых» показаны по-
ложительный и отрицательный примеры деятель-
ности правителей. Первый правитель, правящий на 
основе правды и правосудия, «разгоняет очами сво-
ими все злое» (Прит. 20:8). «Милость и истина ох-
раняют» такого «царя, и милостью он поддерживает 
престол свой» (Прит. 20:28). «Праведность возвыша-
ет народ» (Прит. 14:34), и страна при таком правите-
ле долговечна (Прит. 28:2). Зато «неразумный» пра-
витель, который сравнивается с рыкающим львом 
и голодным медведем, «много делает притеснений» 
(Прит. 28:16).

Притчи дают ряд практических советов по укре-
плению царской власти: «слава Божия – облекать 
тайною дело, а слава царей – исследовать дело» 
(Прит. 25:2), «как небо в высоте и земля в глубине, 
так сердце царей – неисследимо» (Прит. 25:3), «уда-
ли неправедного от царя, и престол его утвердится 
правдою» (Прит. 25:5).

Несколько притч учат правильному отношению 
к царям и знатным людям: «кто стережет смоковни-
цу, тот будет есть плоды ее; и кто бережет господи-
на своего, тот будет в чести» (Прит. 27:18), «бойся, 
сын мой, Господа и царя; с мятежниками не сооб-

4Книга притчей Соломоновых [Электронный ресурс]. URL: https://azbyka.ru/otechnik/Lopuhin/tolkovaja_biblija_23/21 (дата 
обращения: 20.02.2022).

щайся» (Прит. 24:21). Особо звучит предостереже-
ние от высокомерия в обращении с ними: «не ве-
личайся пред лицом царя, и на месте великих не 
становись» (Прит. 25:6), «потому что лучше, когда  
скажут тебе: “пойди сюда повыше”, нежели ког- 
да понизят тебя пред знатным, которого видели гла-
за твои» (Прит. 25:7).

Одновременно в притчах прописаны и аргумен-
тированы ссылками на последствия их нарушения 
некоторые важнейшие нормы общественной жизни, 
судя по всему, актуальные для того времени. Первые 
нормы касаются утверждения неподкупности и бес-
пристрастности суда: «иметь лицеприятие (т. е. пред-
почтение одного лица другому. – А. Р.) на суде – не-
хорошо» (Прит. 24:23), «кто говорит виновному: “ты 
прав”, того будут проклинать народы, того будут не-
навидеть племена» (Прит. 24:24). Вторые нормы от-
носятся к весьма распространенной в древнее время 
практике самоличного перенесения межи ближнего, 
которое считалось тогда одним из самых позорных 
преступлений: «не передвигай межи давней, кото-
рую провели отцы твои» (Прит. 22:28) или «не пере-
двигай межи давней и на поля сирот не заходи, по-
тому что Защитник их силен; Он вступится в дело их 
с тобою» (Прит. 23:10–11). Третья группа норм ука-
зывает на долг богатого помогать бедному, а в ка-
честве аргумента в пользу благотворительности ис-
пользуется ссылка на то, что «того и другого создал 
Господь» (Прит. 22:2). Четвертая группа норм пре-
достерегает от личной мести, когда за зло воздает-
ся злом: «Не говори: “я отплачу за зло”; предоставь 
Господу, и Он сохранит тебя» (Прит. 20:22).

С обращением человека к Богу притчи связыва-
ют утверждение в общественной жизни и взаимоот-
ношениях людей принципов справедливости. Обо-
снованием этой идеи является следующий пример: 
«Злые люди не разумеют справедливости, а ищущие 
Господа разумеют все» (Прит. 28:5). 

Стоит отметить содержащийся в притчах тезис 
о воспитательном значении божьих наказаний за 
человеческие грехи и правильном восприятии и по-
нимании их людьми: «Наказания Господня, сын мой, 
не отвергай, и не тяготись обличением Его; ибо кого 
любит Господь, того наказывает и благоволит к тому, 
как отец к сыну своему» (Прит. 3:11–12). Премуд- 
рый, как писал А. Н. Лопухин, имея в виду царя  
Соломона, поучает «видеть в посылаемых Богом 
бедствиях знаки отеческой Его любви к человеку, 
желающей отвести его от пути неправды и наста-
вить на путь правды и добродетели» (Прит. 3:11).

В итоге свободное чистосердечное признание 
своих грехов, раскаяние и исправление приносят 
прощение от Господа. Их сокрытие или непризна-
ние таковыми ведет к осуждению: «Скрывающий 
свои преступления не будет иметь успеха; а кто 
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сознается и оставляет их, тот будет помилован» 
(Прит. 28:13).

Смысл счастливой жизни человека с наибольшей 
полнотой раскрывается в «Книге Екклесиаста, или 
Проповедника». О ней А. Н. Лопухин писал: «…все 
содержание книги Екклесиаста служит как бы отве-
том на вопрос: в чем счастье на земле, возможно ли 
для человека полное совершенное счастье? На этот 
вопрос Екклезиаст самым решительным образом 
дает отрицательный ответ… “Суета сует, все суета”. 
Вот вывод, к которому пришел Екклезиаст путем 
долгих и тяжелых исканий и который он одинаково 
решительно высказывает как в начале, так и в кон-
це книги»5.

Но есть ли все-таки у человека какая-либо на-
дежда? Есть, если он поверит в то, что его судьба 
в руках Божьих. Тогда радуйся жизни, которую дал 
тебе Бог. «Итак иди, ешь с весельем хлеб твой, и пей 
в радости сердца вино твое, когда Бог будет благово-
лить к делам твоим. Да будут во всякое время одеж-
ды твои светлы, и да не оскудевает елей на голове 
твоей. Наслаждайся жизнью с женой, которую лю-
бишь, во все дни суетной жизни твоей, и которую 

5Толкование на книгу Екклесиаста, или Проповедника [Электронный ресурс]. URL: https://azbyka.ru/otechnik/Lopuhin/
tolkovaja_biblija_24/0 (дата обращения: 20.02.2022). 

дал тебе Бог под солнцем на все суетные дни твои; 
потому что это – доля твоя в жизни и в трудах тво-
их, какими ты трудишься под солнцем» (Еккл. 9:7–9). 
И, главное, «во дни благополучия пользуйся благом, 
а во дни несчастья размышляй: то и другое сделал 
Бог для того, чтобы человек ничего не мог сказать 
против Него» (Еккл. 7:14). 

Таким образом, мудрость книг царя Соломона учит 
соблюдению своеобразного свода нравственных норм 
преимущественно религиозного характера и правил 
практической мудрости, которые охватывают пове-
дение человека в разных сферах жизни. Основопо-
лагающие нормы добродетельного поведения каса-
ются должного отношения к ближним, поведения 
в семье и воспитания детей. Общая смысловая на-
правленность утверждаемых норм и правил состоит 
в формировании комплекса позитивных личностных 
качеств человека. Особо выделяются характерные 
признаки идеального царского управления и гармо-
ничного устройства общественной жизни. Во многих 
притчах требование соблюдения нравственных и со-
циальных норм подкрепляется ссылками на гряду-
щее возмездие за грехи и дурные поступки.

Статья поступила в редколлегию 08.10.2022.  
Received by editorial board 08.10.2022.
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С момента произнесения третьей речи Г. В. Ф. Ге-
геля, директора Нюрнбергской гимназии, прошло 
210 лет, однако озвученные в ней проблемы не утра-
тили актуальности. Административно-педагогическая 
деятельность классика была тесно связана с его фило-
софией. На взгляд Г. В. Ф. Гегеля, процесс образования 
должен быть направлен на формирование самостоя-
тельной, всесторонне развитой личности, способной 
приносить пользу своему городу, народу и государ-
ству. Немецкий мыслитель понимал, что основная 
задача учебного заведения – воспитание патриота.

Уровень развития мировоззренческих установок 
Просвещения в совокупности с практическим опы-
том преподавания способствовали тому, что обра-
зование представлялось как безусловное благо, при-
водящее к положительным результатам в процессах 
социализации личности, формирования граждани-
на и совершенствования общества в целом. В этом 
контексте стоит отметить моральную составляю-
щую образовательного процесса, которая является 
важным звеном в осуществлении поставленных це-
лей. Формирование ценностных установок у детей 
в раннем возрасте Г. В. Ф. Гегель оценивал положи-
тельно, объясняя это восприимчивостью учеников 
к наглядному обучению и естественному стремле-
нию к повторению. В данном контексте главную роль 
играет фигура педагога, который выступает этало-
ном дисциплинированности и образцом для подра-
жания ребенка.

Таким образом, возложенные на образователь-
ный процесс задачи осуществимы при наличии пре-
подавателей, способных соответствовать высоким 
этическим принципам, осознающих свою обще-
ственную роль в деле воспитания молодого поколе-
ния. Преподаватель в понимании Г. В. Ф. Гегеля — это 
не только специалист-предметник, но и наставник, 
нравственный ориентир.

По мнению авторов настоящей статьи, процессу 
образования отводится выдающаяся роль медиатора 
и посредника между семьей учащегося и миром в це-
лом. Данное представление предвосхищает теорию 
медиации, возникшую в постфеноменологических 
исследованиях техники XXI в. Здесь лишь стоит от-
метить, что для Г. В. Ф. Гегеля семья является источ-
ником формирования индивидуальности и началом 
личностной субъективности как таковой. Кроме того, 
мир вещей рассматривается в качестве подлинной 
объективности (реальности), которая не зависит от 
человеческой воли и жестко подчинена природным 
законам. Образовательный процесс является своего 
рода технологией интериоризации субъективности 
и объективности в отдельном индивидууме.

В связи с этим важная роль отводится самосозна-
нию и самоограничению. Самосознание направле-
но на постижение своих оснований и желаний. Са-
моограничение составляет условие возможности 
управлять собственной волей, которая ангажиро-
вана в человеческой субъектности. Таким образом, 
медиативная роль образования заключается в про-
цессе воспитания личности, который не завершает-
ся после окончания учебного заведения, а, наоборот, 
продолжается всю жизнь выпускника, единичного 
субъекта в объективном мире.

Л.  Ф.  Копнина перевела на русский язык тру-
ды «Речи директора гимназии» 1809 и 1813 гг. [1], 
а М. А. Бакунин – «Речи директора гимназии» 1809 
и 1810 гг. [2; 3]. Перевод работы «Речи директора 
гимназии» 1815 г. был осуществлен коллективом ав-
торов и опубликован в сборнике «Философские ис-
следования» [4].

Представленный в данной статье перевод труда 
1811 г. выполнен по тексту [5].

Красной линией речи в честь окончания учебно-
го года от 2 сентября 1811 г. является нравственная 
подготовка гимназистов, хотя данная тема склады-
вается из многих аспектов. Так, например, Г. В. Ф. Ге-
гель опровергал тезис о том, что морали необходимо 
обучать только в старшем возрасте. Процесс воспи-
тания, впитывания нравственных ценностей, как 
и образовательный процесс, должен проходить в со-
ответствии с возрастом на каждой стадии развития 
личности. Кроме того, мыслитель подчеркивал важ-
ность соотношения школы и семьи как двух состав-
ляющих сфер жизни ученика. Школа является пере-
ходной сферой для человека от его семьи в социум. 
Но в процессе взросления индивида школа и семья 
часто становятся противоборствующими сферами, 
между которыми важно достичь гармоничного взаи
модействия ради наилучшего раскрытия потенциа
ла ученика.

Воспитание человека есть не просто влияние на 
него внешних факторов (окружающих людей, сре-
ды), а постоянное самосотворение и культивирова-
ние способностей. Иначе говоря, в процессе воспи-
тания индивид сам должен прикладывать усилия для 
самосовершенствования и воспитания духа. Человек 
через преодоление самого себя стремится к совер-
шенству, что подразумевает его несовершенство на 
данном этапе. Таким образом, развитие личности – 
это тяжелый труд по преодолению самого себя как 
неизвестной себе же силы. Следовательно, разви-
ваясь, человек вынужден бесконечно отчуждаться 
и снимать свое отчуждение, изменяясь на каждом 
этапе взросления.
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РЕЧЬ Г. В. Ф. ГЕГЕЛЯ В ЧЕСТЬ ОКОНЧАНИЯ УЧЕБНОГО ГОДА  
ОТ 2 СЕНТЯБРЯ 1811 г.

Во времена, когда был учрежден ныне завершившийся учебный курс, казалось подлежа-
щим сомнению то, будем ли мы проводить церемонию вручения наград (похвальных листов или 
книг. – Г. Е., В. А., С. К., П. А.) для всего учебного заведения. Сегодня эта церемония проходит 
уже в третий раз. Не может считаться излишне нескромным высказать опасения по поводу воз-
можного роспуска гимназии. Неважно, будут эти опасения сейчас развеяны или нет, поскольку 
они оказали серьезное влияние на общественность, которая считает данное учреждение край-
не необходимым городу, ведь оно дает возможности для получения высшего образования, пред-
полагающего изучение классических языков. Патриотизм и интерес к общим проблемам выра-
жаются во всей деятельности нашего школьного курса, равно как и то, что он лелеет надежду 
сеять благо и находит для этого возможности. Желание перемен часто влекло за собой перево-
роты времени, равнодушие, безнадежность и потерю движущей веры. Человек может быть по-
лезен для своего города, однако вид общего упадка, отсутствие перспективы и общественной 
жизни могут вызвать болезненные чувства так же, как и вид руин некогда знаменитых поселе-
ний, которые друг Цицерона привел к подобному состоянию. Этот вид прерывается оживлен-
ным участием горожан в том случае, если социум находится в опасности. Когда полноценное 
становление нашего учебного заведения будет завершено, этот город не откажет в чувстве бла-
годарности ни своим согражданам, чьи усердие и активная деятельность немало посодейство-
вали гимназии, ни общественным деятелям, которые поддерживали эти стремления, ни высо-
чайшему правительству за его справедливость и милость.

Эта церемония вручения наград налагает на меня обязательство выступить с речью и вне-
сти свой вклад в просвещение публики насчет характера деятельности и текущего состояния 
нашей гимназии, а также дает мне возможность затронуть еще одну важную сторону вопроса… 
а именно роль школы и школьных занятий в нравственном формировании молодежи, ведь от 
этого зависят значение и оценка деятельности других учреждений, их подход в данном вопросе. 
Как я уже заметил, нравственное воспитание в рамках школы не охватывает всю жизнь уча-
щегося, так как школа не заменит родителей и друзей своим ученикам. Этим полномочия шко-
лы, с одной стороны, ограничиваются, но, с другой стороны, обретают особую форму, и именно 
благодаря такому разделению школа становится своеобразной средой.

Мы считаем действенным преимущественно то, что показывает прямое намерение, какой-ли-
бо смысл, и потому под любым моральным воздействием предполагаем непосредственное нра-
воучение и указание примера для подражания. Но и косвенное воздействие, которое оказыва-
ют занятия искусством и науками, не может остаться незамеченным. Еще одна чуть ли не более 
важная сторона вопроса, касающаяся основных принципов функционирования школы и при-
меняемых в ней методов обучения, – это та сторона, которая осмысляется духом не сиюминут-
но. Эти школьные принципы являются настолько значимым элементом системы формирования 
человека, в котором он существует и согласно которому управляет своей духовной организаци-
ей, что модели поведения, приобретенные в школе, становятся ученику ближе, чем его домаш-
ние привычки.

Что касается непосредственного обучения моральным понятиям и принципам, то этой теме 
посвящена большая часть занятий в нашей гимназии. Материал, по которому молодежь прак-
тикуется в изучении языков, по большей части содержит подобные понятия, учения и соот-
ветствующие примеры. От многочисленной пустой болтовни о морали, которая повсюду вы-
прыгивает, как пружина, можно прийти в негодование и посчитать излишними определенные 
поучения, поскольку в жизни ученика часто имеют место дурные страсти, низкие чувства 
и преимущественно высокое самомнение. Поэтому важно не только полагаться исключитель-
но на естественное развитие добродетели в своем сердце и на обучение через пример без ос-
мысления, но и укреплять в своем сердце моральные привычки и призывать его к размышле-
ниям о них. В этих понятиях заключаются и причины поведения, и точки зрения, по которым 
мы должны давать отчет себе и другим, и направления, ведущие нас сквозь многообразие яв-
лений и игру ненадежных ощущений. В этом и заключается преимущество самосознания. С од-
ной стороны, оно, в отличие от непоколебимых животных инстинктов, является произвольным 
и случайным, а с другой стороны, этот произвол самоограничивается посредством воли. Не-
поколебимое и связывающее противопоставляют себя изменчивому, противоречия этих сто-
рон являются нравственными и даже (еще в большей степени) религиозными нормами, о кото-
рых мы, однако, не будем сейчас упоминать. Без непоколебимого и связывающего рушатся все  
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общепринятые нормы, все условия, которые определяют, что именно человек должен делать. 
А то случайное, что остается ему лишь на мгновение в общественной жизни как форме действи-
тельности человека, – это то, что ему хочется делать.

Среди предрассудков, распространившихся в эпоху Просвещения, которые слишком часто 
замещали старые добрые нормы морали и глубинные традиции (потому что не могли их по-
нять) поверхностными, обесцененными да и просто губительными максимами, например, следу-
ющий: не следует слишком рано знакомить молодежь с моральными понятиями, положениями 
и религиозными доктринами, ведь они этого не понимают и в их памяти остаются лишь сло-
ва. Но если изучить этот вопрос глубже, можно заметить, что нравственные принципы хорошо 
понятны даже ребенку, отроку или юноше в меру их возраста и что вся наша жизнь есть не 
что иное, как возможность учиться, понимать и постигать значение и объем этих нравственных 
принципов, смотреть, как они отражаются в новых примерах и случаях, и только таким обра-
зом все отчетливее распознавать природу их применения. В самом деле, если бы приходилось 
ждать взросления человека для того, чтобы ознакомить его со всеми нравственными понятиями 
во всей их истинности, то лишь немногие удостаивались бы этого права, да и те немногие вряд 
ли овладевали бы этой способностью до конца своих дней. В таком случае речь бы шла о недо-
статке нравственной рефлексии, значительно замедляющем развитие как умственных способ-
ностей, так и нравственности. Аналогично и с другими понятиями и представлениями, пости-
жение которых начинается в условиях недостаточных знаний. В данном случае можно говорить 
о требовании, равном тому, что только полководец должен владеть словом «битва», поскольку 
только он истинно знает, что она собой представляет.

Однако дело ведь не только в понимании моральных понятий, но и в том, что они должны  
обладать определенной основательностью в своем представлении нравственности. Они должны ос- 
ваиваться и запоминаться в раннем возрасте, так как содержат в себе фундамент и ключевые 
черты внутреннего высшего мира. Закрепившись в сознании молодого человека, они составля-
ют его богатство, которое вдохновляет на дальнейшие поступки, пускает корни и разрастается, 
обогащается опытом и доказывает необходимость достигать большего и быть уверенным в соб-
ственных убеждениях.

Кроме того, основы нравственного поведения закладываются и благодаря формальному об-
разованию, так как человек высокой морали должен обладать способностью правильно толко-
вать тот или иной случай, отличать нравственные определения друг от друга и находить им под-
ходящее применение. Однако эта способность развивается именно на основе научного занятия, 
поскольку оно практикует навык взаимоотношений с другими людьми и является постоянным 
переходом мысли от частного к общему и, наоборот, от общего к частному. Научное образова-
ние оказывает такое влияние на дух, что может отделять его от себя, извлекать его из непосред-
ственного естественного бытия, подневольной сферы чувств и инстинктов и наделять мыслями, 
через которые он приобретает иное сознание, необходимое для интуитивных поступков во внеш-
ней сфере. Через это освобождение научное знание обретает власть над непосредственными пред-
ставлениями и ощущениями, что составляет формальную основу моральных образов действия.

Однако школа не останавливается на подобном воздействии. Она также является особой сре-
дой, в которой человек пребывает и формируется путем привыкания к реальным отношениям. 
Школа является сферой, обладающей своим предметом и объектом, своими правами и закона-
ми, своей системой наказаний и вознаграждений. Школьная среда выступает существенным 
этапом в формировании нравственного характера человека. Школа занимает позицию между 
семьей и фактическим миром и является связующим звеном перехода от одного этапа жизни 
к другому. В связи с этим следует подробнее рассмотреть еще одну сторону вопроса.

Дело в том, что жизнь в семье, предшествующая жизни в школе, являет собой личные отно-
шения, основанные на чувствах, любви, естественном доверии. Это не только вещная связь, но 
и связь по крови. Ребенок ценится в семье только потому, что он ребенок, он незаслуженно по-
знает любовь своих родителей так же, как он вынужден выносить их гнев, не имея права ему 
противостоять. За пределами семьи человек ценен за дела, которые он совершает, он обладает 
ценностью только постольку, поскольку он ее заслуживает. Немногое достается ему из-за люб-
ви и ради любви, имеют значение только поступки, а не чувства и особенности личности. Мир 
не зависит от всего субъективного сообщества. Человек же в нем ценится в соответствии с его 
умениями и пригодностью в определенной сфере деятельности, причем в той мере, в какой он 
избавился от недостатков и привнес свой вклад в осознание всеобщего бытия.

Так, школа является переходной средой, которая переводит человека из семейного круга 
в большой мир, из природных условий, чувств и способностей – в стихию вещей. Именно в шко-
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ле ребенок начинает постигать совершенно подлинный смысл бытия таким образом, что форми-
рование его представлений о жизни больше не зависит от случая, страсти и влечения. Ребенок 
начинает цениться не за уникальность своей непосредственной личности, а за свои поступки, за-
слуги. Внутри семьи ребенок имеет право выбора действий касаемо собственного послушания 
и любви родителей, в школе же он должен вести себя согласно обязанностям и законам, соблю-
дая общественный порядок и воздерживаясь от всего, что в ином случае могло быть разреше-
но в кругу семьи. Обучаясь в школе, в обществе, ребенок учится равняться на других, доверять 
себе и людям. Это закладывает начало формирования и исполнения социальных добродетелей.

Отныне для человека наступает двойное существование, в котором его жизнь совершенно 
распадается и в котором он должен стремиться к целостности, балансируя между крайностя-
ми. Первоначальные бытовые условия его жизни меняются. Теперь он принадлежит к двум обо-
собленным кругам, каждый из которых может заявить о своих правах. Один круг – это жизнь 
ребенка в школе, второй круг – это жизнь ребенка в семье, где его поведение подчинено отча-
сти его собственному самоопределению и собственной воле. Она заключается в том, что ребе-
нок больше не зависит только от семейной жизни, он обретает определенный способ существо-
вания и наделяется особыми обязанностями.

Специфика природы школьных отношений зависит от манеры общения учащихся, а также 
от правил поведения, принятых в конкретном учебном заведении. Идеи воспитания и форми-
рования школьной дисциплины неузнаваемо изменились в ходе своего развития. По той при-
чине, что воспитание все больше рассматривается как процесс, направленный скорее на под-
держку, чем на подавление растущего чувства собственного достоинства, оно должно служить 
развитию самостоятельности. Точно так же и в семьях все больше уходит традиция внушать 
молодежи чувства раболепства и неволи, принуждать их подчиняться воле другого, требовать 
послушания ради самого послушания и добиваться этого послушания с помощью жестокости, 
а не с помощью любви и уважения. Так, от учащихся и нашего учебного заведения необходимо 
требовать тишины и внимательности на занятиях, уважительного отношения к учителям и од-
ноклассникам, прилежного выполнения заданных работ и в целом послушания, которое необ-
ходимо в процессе обучения. Однако же с этим связано поведение школьников, касающееся по-
сторонних понятий, не относящихся к порядку, но которыми они должны руководствоваться.  
В общении же учащихся и их взаимоотношениях, следствием и выгодой которых являют- 
ся наука и деятельность духа, менее всего подходит отсутствие этикета. Как группа учащихся 
не может рассматриваться в качестве собрания слуг, так она не может иметь вид и поведение 
таковых. Чтобы воспитать в молодых людях самостоятельность, их необходимо с ранних лет при-
учать к тому, чтобы следовать примеру авторитетных преподавателей в вопросе чувства соб-
ственного достоинства и собственного рассудка. Кроме того, они должны понимать, что им пре-
доставлена возможность самим определять свои взаимоотношения с окружающими.

Следует также сказать об ограничениях, осуществляемых школой. Учащийся лишь одной 
ногой стоит в школе, следовательно, ответственность за его поведение лежит не только на 
нем, но и на учителях, которые могут стать объектом критики из-за неподобающего поведе-
ния своих воспитанников за пределами учебного здания. Учащиеся проводят значительную 
часть времени среди других людей и подвержены их влиянию, в то время как школа должна  
довольствоваться общественной реальностью. Вне учебного заведения они находятся под ответ-
ственностью родителей или людей, заменяющих их. Именно они предоставляют детям опреде-
ленный объем свободы, разрешают им некий стиль общения, устанавливают приемлемые рас-
ходы и развлечения. В случае недостойного поведения учащегося можно сделать вывод: это 
воспитанники конкретного учебного заведения, это дети конкретных родителей, это сыновья 
конкретного времени. Чтобы не ошибиться с выводами, нужно учитывать обстоятельства каж-
дого отдельного случая.

Жизнь молодежи проходит в основном в рамках семьи и в рамках школы. Поэтому край-
не необходимо, чтобы одна среда не ослабляла авторитет другой. Напротив, они должны под-
держивать друг друга и действовать сообща в целях достижения общей, столь важной цели.

Кроме того, школа взаимодействует с внешним миром, и ее задачей является подготовка 
молодежи к жизни в нем. Внешний мир – целостная, взаимосвязанная система законов, пред-
ставленная общностью сплоченных единой целью учреждений. Отдельные части этой систе-
мы имеют значение только постольку, поскольку являются ее компонентами, при этом не столь 
важны частные, личные цели, мнения и мысли. Одновременно в этой системе тесно связаны 
склонности, увлечения и материальные интересы личности. Мир – это поле борьбы и посто-
янного взаимодействия обеих сторон во имя общей цели. В школе личные интересы и эгоизм  
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замолкают, нахождение в ней представляет собой череду занятий, посвященных преимуществен-
но определенным представлениям и мыслям. Но когда школьная жизнь лишена эмоций, она 
не соответствует высшим интересам и целям учебного заведения, что может быть вредным для 
общественной жизни. В таком случае школьное обучение выступает лишь постепенной, мето-
дичной подготовкой к будущей жизни. Формирование индивидуума в рамках образовательного 
процесса – это развитие у учащегося способности участвовать в общественной жизни. Знания 
и умения, которые приобретаются в школе, достигают своей основополагающей цели только при 
применении их вне школы. В школе они принимаются во внимание только постольку, посколь- 
ку приобретаются, изучается не наука, а только теория, уже известная всем, исследуется ее эле-
ментарное содержание. Школьные знания являются тем, что другие давно постигли. Школьное 
обучение предполагает не полное освоение всей науки, а только знакомство с научными трудами.

Однако если содержание предмета, который изучается в школе, является чем-то давно 
сформированным, то личность учащегося, который получает образование в этой сфере, еще  
не сформировалась. И это развитие никогда не может быть окончено, можно лишь достичь его 
определенной ступени. То, что происходит в кругу семьи, имеет свой интерес и свою ценность 
преимущественно внутри нее. Процесс школьного обучения, а также оценки, награды и наказа-
ния в рамках него имеют относительную важность и законную силу только внутри школы. Уча-
щаяся в школе молодежь находится в состоянии постоянного стремления. Тот, кто отстает от 
других, имеет потенциальную возможность роста над собой, возможно, он не нашел еще свою 
точку зрения, свой подлинный интерес или же не достиг такого момента времени, в котором 
себя проявит. Порой учащийся изначально отличается и показывает стремительный прогресс, 
однако при возрастающих требованиях он остается позади и походит на скалу, на которой семя 
сначала радостно всходило, но вскоре засохло. Другой учащийся, наоборот, часто кажется не-
раскрытым зерном и проявляет медленность в своем продвижении, но постепенно все глубже 
пускает корни, а затем будто разом и без усилий проявляет себя.

Из этого следует, что школьные отметки являются настолько несовершенным способом оцен-
ки, насколько не сформирована личность учащегося. Поэтому высшее правительство закрепило 
положение, согласно которому отметки учащихся не должны становиться достоянием обществен-
ности, их можно зачитывать вслух, но при этом следует объяснять, что они являются отраже-
нием субъективного мнения учителей, которое не оказывает непосредственного влияния на бу-
дущее жизненное предназначение и социальный статус учащихся. Поскольку задачей школы 
является подготовка к дальнейшей жизни, то и школьные отметки – это предубеждение… Они 
не есть что-то окончательное. 

В конце учебного года составляется рейтинг успеваемости, определяется позиция каждого 
учащегося, а также его переход в следующий класс. Рейтинг успеваемости выступает в качестве 
общей оценки успехов учащегося. Оценка – это непостоянная величина… Ее функцией являет-
ся отражение положения дел на настоящий момент. Сравнение рейтингов успеваемости за не-
сколько лет показывает, как некоторые учащиеся вырвались вперед, а другие остались позади.

Я подробнее остановлюсь на том, что нужно принимать во внимание при составлении рей-
тинга успеваемости учащихся. Сравнивать можно молодых людей только одного возраста, пре-
имуществом обладает тот, который обгоняет своих сверстников. Однако в рамках одного клас-
са это получается не всегда, поскольку зависит не только от успехов в учебе, но и от возраста 
поступления в учебное заведение. В случае если в образовательном процессе преуспевает тот, 
кто старше по возрасту большинства своих одноклассников, речь идет лишь об относительном 
преимуществе. Если же младшие по возрасту учащиеся занимают даже средние места среди 
старших ребят, это говорит о том, что они обладают большим преимуществом.

Следует помнить, что в старших классах место в рейтинге успеваемости все больше теряет 
свое значение. Ближе к старшим классам количество учащихся сокращается по той причине, 
что многие из них переходят в другие учебные заведения или идут работать. Каждый учащийся 
должен стремиться делать все, что от него требуется, ведь пассивное присутствие и немотиви-
рованное обучение недопустимы. При этом отстающие чувствуют себя некомфортно… находят-
ся в поиске собственного предназначения. Главный принцип – не спешить перейти в старшие 
классы, потому что последовательность и упорство в начале образовательного процесса явля-
ются главным условием для того, чтобы развить способность к великим делам... Таким обра-
зом, тот, кто принимается в старшие классы, в целом уже выдержал некую проверку и опро-
бовал свою способность идти дальше по пути школьного обучения.

Вместе с этим я должен обратить внимание на другое кажущееся неравенство. Оно связано 
с тем случаем, когда степень отставания учеников старших классов выше степени отставания 
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учеников младших классов. Если тот, кто достиг определенного возраста, обладает не выдаю-
щимися, но все же достаточными умениями для обучения в старшем классе, то при поступле-
нии его зачисляют именно в этот класс (или переводят при наличии второго курса двухгодичного 
класса). Но того, кто показывает те же успехи, но отстает по возрасту, не стоит поторапливать, 
поскольку у него еще есть время на приобретение не просто достаточных, а полноценных уме-
ний, кроме того, ему не достает общей зрелости размышлений и поведения, т. е. нельзя прене-
брегать возрастом даже при выдающихся умственных способностях ребенка. При этом действу-
ет принцип: уверенное овладение азами – главное условие для дальнейшего успешного развития 
и обучения, которое нельзя будет пройти в более зрелом возрасте.

Упомянутое неравенство касается и возраста, в котором дети поступают в учебное заведе-
ние. Это обстоятельство наводит меня на одну очень важную мысль: родители, которые наме-
реваются доверить нашему учебному заведению обучение своих детей, должны понимать, что 
дети должны приступать к учебе в довольно сознательном возрасте, а именно на восьмом, де-
вятом, самое позднее – на десятом году жизни. Родителям следует помнить, что продолжитель-
ность всего образовательного курса, как правило, составляет десять, а с подготовительными 
классами – 11–12 лет, поступивший на обучение ребенок независимо от возраста может быть 
зачислен только в класс для начинающих, и недопустимо нарушать иерархию ступеней обуче-
ния, ведь они тесно взаимосвязаны. Для молодых людей 11–12 и более лет это некомфортные 
условия: из-за отставания в латыни они должны быть переведены в младший класс, в то время 
как по возрасту и согласно успехам по другим предметам они способны посещать намного бо-
лее сложные занятия, чем те, которые им могут предложить в младших классах. Тот, кто только 
приступает к изучению школьного курса на тринадцатом году жизни или даже позже и наце-
лен стремительно продвинуться вперед и нагнать пропущенное за двухгодичный курс, должен 
помнить, что он может поступить в университет на два, три, даже четыре года позже, чем если 
бы он своевременно приступил к обучению. Поэтому родители, которые планируют направить 
своих детей на учебу в университет или в наше учебное заведение, должны учитывать указан-
ные требования и не откладывать начало занятий на слишком долгий срок.

Не будет лишним затронуть события в стенах нашего учебного заведения в минувшем учеб-
ном году. Наша гимназия получила отличительный знак заслуженного классного руководителя, 
которому болезнь не позволяет заниматься полноценной педагогической деятельностью. Речь 
идет о кандидате учебного ведомства Мейерляйне, давно известном в городе своими занятия-
ми с молодежью. Он был назначен внештатным учителем.

Также в минувшем учебном году начался процесс оснащения кабинета физики. В средних 
классах впервые был проведен курс космографии, а в старших классах – курс эксперименталь-
ной физики, который в следующем году станет еще более обширным при условии переобору-
дования кабинета. 

Также общество имело возможность наблюдать за образовательным экспериментом в на-
шей гимназии, в чаcтности за такой формой занятий, как публичное выступление. Когда такой 
формат занятий обретет постоянную основу, интерес к ним возрастет. Настоящее, осмыслен-
ное чтение требует наличия ясного ума и предполагает изучение большого количества иссле-
дований, оно позволяет опираться на собственные знания, но в гораздо большей степени оно 
предполагает осмысление прочитанного. Такой способ обучения, связанный с рефлексией, по-
зволяет выйти за пределы школьной среды и вступить в разговор с обществом и государством. 
Опыт, полученный в ходе публичного выступления, является настолько бесценным, что, пожа-
луй, можно отринуть большую часть привычных наставлений и объяснений на уроках в поль-
зу такого формата занятий. Мы надеемся, что подобные занятия будут практиковаться посто-
янно и смогут выступать главным способом формирования личности.

С благодарностью следует упомянуть подарок, которого наша библиотека удостоилась в Мюн-
хене по милости главы королевского финансового ведомства господина Рота (мы очень обяза-
ны ему). Речь идет об экспонатах для нашего кабинета минералов. Развитие кабинета минера-
лов невозможно без усердия наших учеников. Нам остается лишь надеяться, что эта коллекция 
в следующем году будет использована на занятиях.

Кроме того, средства, которые предполагалось направить на поддержку нуждающихся уча-
щихся гимназий и реальных училищ, освоены. Некоторая часть квартальных взносов в бюджет 
города уже направлена на подготовку и реализацию школьных программ учащихся специаль-
ных школ, а дальнейшие регулярные вложения в имеющийся целевой фонд обеспечат разви-
тие системы образования. В текущем году стипендии из этого фонда, милостиво выделенные  
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и выплаченные королевским комиссариатом, составили 456 флоринов 44 крейцера с учетом 
36 флоринов 44 крейцеров, которые были выделены ранее. Кроме того, 75 флоринов 58 крейце-
ров были потрачены на приобретение учебников и письменных принадлежностей. Это целесо
образное вложение средств, которого удостоились действительно нуждающиеся и расположен-
ные к учебе учащиеся, кроме того, есть возможность оказывать им более существенную помощь, 
поэтому для отдельных учащихся выплаты составили 40, 60 и 100 флоринов. Да будут благосло-
венны наши набожные предки, которые оставили пожертвования на такие благородные цели, 
наши горожане, оказавшие безвозмездную финансовую помощь с теми же намерениями, и, на-
конец, королевское правительство, которое обеспечивает справедливое распределение средств 
согласно воле учредителей и налогоплательщиков, а также все более скрупулезно регулирует 
этот процесс.

Мы преисполнены надежды на то, что сможем успешно пройти предстоящую… аттестацию 
гимназии… на предмет использования государственного бюджета...

По результатам экзаменов в конце учебного года можно судить о том, какая работа была 
проведена в нашем учебном заведении. На церемонии вручения наград эти сведения становят-
ся публичным достоянием. На торжестве присутствуют, с одной стороны, родители и другие 
члены семей учащихся, а с другой – представители королевского правительства. Семья и го-
сударство объединяют свои интересы. Родители, наблюдающие за тем, как их дети вырастают 
в школе и получают знаки отличия, имеют возможность почувствовать себя счастливыми. Госу-
дарство же, наблюдающее за этим процессом, может увидеть плоды своей деятельности. Я об-
ращаюсь к тем, кто сегодня получит знак отличия из рук королевского комиссариата. Ваши 
успехи сегодня обретут общественное признание. Вы завершаете свой путь в школе и начина-
ете взаимодействовать с обществом и государством. Эти награды – еще не последняя оценка, 
но заслуженная похвала вашему усердию и послушанию в минувшем учебном году. Также это 
вызов самим себе, ведь в будущем вы должны оправдать ожидания своей семьи и государства. 
В будущем ваши награды не должны стать упреком – они должны остаться приятным воспо-
минанием о том этапе жизни, который вы прошли достойно.

Библиографические ссылки

1.  Гегель ГВФ. Речи директора гимназии. В: Гулыга АВ, редактор. Работы разных лет. Том 1. Москва: Мысль; 1970. 
с. 395–416. 

2.  Бакунин МА. Предисловие переводчика и перевод «Гимназических речей» Гегеля. Московский наблюдатель. 
1838; книга 1:21–38.

3.  Бакунин МА. Предисловие переводчика и перевод «Гимназических речей» Гегеля. Московский наблюдатель. 
1838; книга 2:185–201.

4.  Гриневич ЕА, Верещако АИ, Стрелковская КВ, Дроздова АС. Предисловие к «Речам директора гимназии» 
Г. В. Ф. Гегеля. В: Адуло ТИ, редактор. Философские исследования. Сборник научных трудов: научное издание. Выпуск 7. 
Минск: Беларуская навука; 2020. с. 370–373.

5.  Hegel GWF. Nürnberger und Heidelberger Schriften, 1808–1817. Werke 4. Frankfurt: Suhrkamp; 1986. 604 S.

References

1.  Hegel GWF. [Speeches of the director of the gymnasium]. In: Raboty raznykh let. Tom 1 [Works of different years. Vo
lume 1]. Moscow: Mysl’; 1970. р. 395–416. Russian.

2.  Bakunin MA. [Translator’s preface and translation of Hegel’s Gymnasium Speeches]. Moskovskii nablyudatel’. 1838; 
book 1:21–38. Russian.

3.  Bakunin MA. [Translator’s preface and translation of Hegel’s Gymnasium Speeches]. Moskovskii nablyudatel’. 1838; 
book 2:185–201. Russian.

4.  Grinevich EA, Verashchaka AI, Strelkovskaya KV, Drozdova AS. [Intoduction to «The speech of the Gymnasium’s Princi-
ple» G. W. F. Hegel]. In: Adulo TI, editor. Filosofskie issledovaniya. Sbornik nauchnykh trudov: nauchnoe izdanie. Vypusk 7 [Phi
losophical research. Collection of scientific papers: scientific edition. Issue 7]. Minsk: Belaruskaja navuka; 2020. р. 370–373. 
Russian.

5.  Hegel GWF. Nürnberger und Heidelberger Schriften, 1808–1817. Werke 4. Frankfurt: Suhrkamp; 1986. 604 S.

Статья поступила в редколлегию 11.11.2022.  
Received by editorial board 11.11.2022.



17

История философии
History of Philosophy

О б р а з е ц   ц и т и р о в а н и я:
Сарычева АВ. Становление концептуальных основа-
ний прагма-диалектики во второй половине XX в.: 
Дж. Л. Остин, Дж. Р. Серль и Г. П. Грайс. Журнал Бело-
русского государственного университета. Философия. 
Психология. 2023;1:17–24.
https://doi.org/10.33581/2520-2251-2023-1-17-24

F o r  c i t a t i o n:
Sarycheva AV. The formation of the conceptual founda-
tions of pragma-dialectics in the second half of the 20th 
century: J. L. Austin, J. R. Searle and G. P. Grice. Journal of 
the Belarusian State University. Philosophy and Psychology. 
2023;1:17–24. Russian.
https://doi.org/10.33581/2520-2251-2023-1-17-24

А в т о р:
Анна Владимировна Сарычева – аспирантка кафедры 
философии культуры факультета философии и соци-
альных наук. Научный руководитель – кандидат фило-
софских наук, доцент С. В. Воробьева. 

A u t h o r:
Anna V. Sarycheva, postgraduate student at the depart-
ment of philosophy of culture, faculty of philosophy and 
social sciences.
phs.kupriyanav@gmail.com

Сарычева А. В. Становление концептуальных основа-
ний прагма-диалектики во второй половине XX в.: Дж. Л. 
Остин, Дж. Р. Серль и Г. П. Грайс 17

Sarycheva A. V. The formation of the conceptual founda-
tions of pragma-dialectics in the second half of the 20th cen-
tury: J. L. Austin, J. R. Searle and G. P. Grice 24

УДК 1(091)

СТАНОВЛЕНИЕ КОНЦЕПТУАЛЬНЫХ ОСНОВАНИЙ  
ПРАГМА-ДИАЛЕКТИКИ ВО ВТОРОЙ ПОЛОВИНЕ XX в.:  

ДЖ. Л. ОСТИН, ДЖ. Р. СЕРЛЬ И Г. П. ГРАЙС

А. В. САРЫЧЕВА1)

1)Белорусский государственный университет, пр. Независимости, 4, 220030, г. Минск, Беларусь

Раскрыты концептуальные основания прагма-диалектики, становление которых сопряжено с развитием теорий 
речевых актов Дж. Л. Остина и Дж. Р. Серля и концепции речевого общения Г. П. Грайса. Обоснована роль рассма-
триваемых теорий в становлении прагма-диалектики. Для этого, во-первых, выявлена связь между раскрытыми 
Дж. Л. Остином концептами, связанными с деятельностным характером высказываний, условиями их успешности 
и классификацией речевых актов, и их отражением в моделировании прагматических ходов и формулировке мета-
теоретических принципов в прагма-диалектике. Во-вторых, раскрыто влияние концептуальных идей Дж. Р. Серля, 
сложившихся в результате критического пересмотра классификации Дж.  Л.  Остина, иллокутивных речевых актов 
и правил взаимодействия, на формирование прагматических и нормативных аспектов в прагма-диалектике. Обо-
снованы роль и значение разработанной Г. П. Грайсом системы эффективного общения в построении модели рацио-
нального взаимодействия в прагма-диалектике. 

Ключевые слова: анализ обыденного языка; классификация речевых актов; иллокутивный речевой акт; правила 
взаимодействия Дж. Р. Серля; постулаты общения Г. П. Грайса; коммуникативные импликатуры Г. П. Грайса.

THE FORMATION OF THE CONCEPTUAL FOUNDATIONS  
OF PRAGMA-DIALECTICS IN THE SECOND HALF OF THE 20th CENTURY:  

J. L. AUSTIN, J. R. SEARLE AND G. P. GRICE

A. V. SARYCHEVAa

aBelarusian State University, 4 Niezaliežnasci Avenue, Minsk 220030, Belarus

The article reveals the conceptual foundations of pragma-dialectics, the formation of which is associated with the de-
velopment of the theories of speech acts by J. L. Austin and J. R. Searle, as well as the concept of speech communication by 
G. P. Grice. The role of the theory of J. L. Austin who revealed the activity nature of statements, the conditions of their success 
and made a classification of speech acts, which was reflected in the modeling of pragmatic moves and the formulation of the 
meta-theoretical principles of pragma-dialectics, was substantiated. The significance of the theory of J. R. Searle, who made 
the analysis of illocutionary speech acts, interaction rules and revision of J. L. Austin’s classification, which influenced the 
formation of pragmatic and normative aspects in pragma-dialectics, has been revealed. The significance of the concept of 
G. P. Grice in the formation of conceptual foundations, including the principles and postulates of communication and com-
municative implicatures, which allows to build a rational interaction in the pragma-dialectics is revealed. 

Keywords: analysis of ordinary language; classification of speech acts; illocutionary speech act; rules of interaction by 
J. R. Searle; communication postulates of G. P. Grice; communicative implicatures of G. P. Grice.



18

Журнал Белорусского государственного университета. Философия. Психология. 2023;1:17–24
Journal of the Belarusian State University. Philosophy and Psychology. 2023;1:17–24

Введение

1Здесь и далее перевод наш. – А. С. 

Становление концептуальных оснований праг-
ма-диалектики во второй половине XX – начале 
XXI в. непосредственно связано с развитием фи-
лософии языка. Особую роль в этом становлении 
сыграли теории речевых актов Дж. Л. Остина [1–3] 
и Дж. Р. Серля [4–6], а также теория речевого общения 
Г. П. Грайса [7; 8]. Их актуальность для прагма-диа-
лектики обусловлена разработанными в них прагма-
тико-аналитическими основаниями. Благодаря этим 
основаниям, во-первых, стал возможным выход за 
пределы понимания языка с единственно возмож-
ной дескриптивной, или описательной, функцией, 
во-вторых, было преодолено толкование языко-
вых выражений исключительно как описательных 
и констатирующих, в-третьих, был произведен ана-
лиз характера и силы «условий и факторов, которые 
управляют речевым общением» (в основном стрем-
лениями Г. П. Грайса) [7, с. 219]. 

Особое значение теории речевых актов и речевого 
общения в развитии прагма-диалектики предопре-
делено актуальными вопросами последней. Праг-
ма-диалектика является перспективным направ-
лением в современных исследованиях, в котором 
разрабатывается методологический инструментарий 
коммуникативного взаимодействия в двойственном 

контексте: на пересечении прагматического поворо-
та в философии языка и диалектического поворота 
в теории аргументации. Поэтому возникла необхо-
димость в уточнении прагматических и диалекти-
ческих факторов и критической оценке произрас-
тающих из них теоретических и методологических 
стратегий. В историко-философском контексте 
уточнение и оценка базовых идей Дж. Л. Остина, 
Дж. Р. Серля и Г. П. Грайса, разработанных в рамках 
философии языка, обеспечивают возможность поис-
ка аргументов преемственности и рецепции идей. 
Они необходимы для более глубокого понимания 
концепций, развившихся в последующем, в частно-
сти концепций формальной диалектики (Н. Решер, 
Е. М. Барт, Э. С. В. Краббе и др.) и непосредственно 
прагма-диалектики (Ф. Х. ван Еемерен, Р. Гроотен-
дорст, Э. Т. Фетерис и др.). Такая аналитическая ра-
бота позволит осуществить корректировку и моди-
фикацию теорий речевых актов и речевого общения 
с учетом новых онтологических и эпистемологиче-
ских обстоятельств современного мира. 

Цель статьи – реконструировать становление 
концептуальных оснований прагма-диалектики во 
второй половине XX в. в контексте развития идей 
Дж. Л. Остина, Дж. Р. Серля и Г. П. Грайса.

Материалы и методы исследования

Материалы исследования включают работы 
Дж. Л. Остина [1–3], Дж. Р. Серля [4–6] и Г. П. Грайса 
[7; 8], а также ряд трудов, в которых излагаются ре-
зультаты анализа проблематики, обозначенной ав-
торами настоящей статьи [9–15]. 

В качестве научных методов использованы исто-
рико-философская реконструкция и системный ана-
лиз. Метод историко-философской реконструкции 

позволил проследить развитие идей теорий речевых 
актов Дж. Л. Остина и Дж. Р. Серля и теории речево- 
го общения Г.  П.  Грайса, а также их рецепцию 
в прагма-диалектике. Системный анализ обеспечил  
целостный подход при рассмотрении концепции 
речевых актов Дж. Л. Остина и Дж. Р. Серля, а также 
при анализе постулатов речевого общения и комму-
никативных импликатур в концепции Г. П. Грайса.

Результаты и их обсуждение

В философском анализе языка, предпринятом 
Дж. Л. Остином, Дж. Р. Серлем и Г. П. Грайсом, мето-
дологически важно эксплицировать три персонифи-
цированных аспекта, повлиявших на становление 
прагма-диалектики. Во-первых, в рамках концепции 
Дж. Л. Остина был осуществлен анализ обыденного 
языка через экспликацию деятельностной природы 
высказываний, классификацию речевых актов и ана-
лиз условий их успешности. Во-вторых, при рассмо-
трении иллокутивных речевых актов Дж. Р. Серля 
был произведен анализ правил, содержания и зна-
чения речевых актов, а также обозначены основания 
их классификации. В-третьих, в рамках концепции 
Г. П. Грайса были раскрыты принципы и постулаты 
общения, а также значение импликатур во взаимо-
действии между людьми. Поэтому необходимо по-
нять, каким образом каждый элемент указанного 

аспекта нашел свое продолжение в формировании 
прагма-диалектики как самостоятельного направле-
ния в истории философии, синтезировавшего праг-
матику и диалектику.

Указанные идеи являются значимыми при ана-
лизе прагматических аспектов в рамках прагма-диа
лектики. Как замечал Ф. Х. ван Еемерен, основные 
единицы анализа аргументативного взаимодей-
ствия – это «речевые акты или комбинации рече-
вых актов»1 [9, p. 5]. Использование и понимание этих 
актов регулируется четырьмя метатеоретическими 
принципами, составляющими базис прагма-диа-
лектической концепции: принципами экстернали-
зации, социализации, функционализации и диалек-
тификации [10]. Их реализацию можно проследить 
в идеальной модели взаимодействия – критической 
дискуссии, которую можно определить через два ее 



19

История философии
History of Philosophy

ключевых вопроса: «Какие ходы может совершить 
человек на каждом этапе дискуссии? Какие норма-
тивные аспекты приведут к эффективному взаи-
модействию?» Исходя из этого, для выявления кон-
цептуальных оснований прагма-диалектики важно 
уточнить речевые акты, соответствующие основным 
ее этапам: этапам конфронтации, открытия, аргу-
ментации и заключительной стадии. Кроме того, 
существенное значение имеет выявление правил 
и принципов, определяющих условия конструктив-
ного взаимодействия и успешной реализации це-
лей. Анализ данных аспектов следует начать с рас-
смотрения языка в рамках концепции Дж. Л. Остина.

Идеи Дж. Л. Остина выступают абсолютизиро-
ванным прообразом главной идеи аналитической 
философии, в которой основной задачей являлось 
прояснение выражений обыденного языка. Реше-
ние данной задачи предполагало создание лингви-
стической феноменологии как теоретического син-
кретизма философии и лингвистики. Такой подход 
должен был обеспечить исследование логических яв-
лений без отвлечения от их основного содержания. 
По его мнению, предмет лингвистической феноме-
нологии должны составлять способы употребления 
естественного языка, а элементарной единицей ана-
лиза должно стать высказывание.

Высказывание, произносимое кем-то, является, 
согласно Дж. Л. Остину, актом производства, его вы-
несение «есть историческое событие», так как это со-
бытие ссылается на конкретное положение дел или 
ситуацию [2, c. 294]. Значение имеют указательные 
конвенции, которые позволяют соотнести утвержда-
емое в высказывании содержание с «историческими 
ситуациями... которые обнаруживают себя в мире» 
[2, c. 297]. Как писал Дж. Л. Остин, когда ставится 
вопрос о том, что необходимо сказать в определен-
ной ситуации, «мы обращаемся не просто к словам 
(или к “значениям”, чем бы таковые ни являлись), 
но также к реалиям», т. е. к восприятию феноменов 
[3, с. 207]. Высказывание, таким образом, с некото-
рой определенностью соответствует исторически 
изменяющимся событиям. 

Первоначальная классификация, предложенная 
Дж. Л. Остином, предполагает выделение двух ви-
дов высказываний: констативов и перформативов. 
В курсе лекций «Как совершать действия при помо-
щи слов?» Дж. Л. Остин описывал данное разграни-
чение как «разграничение между словом и делом» 
[1, с. 49]. Констативы понимаются как описательные 
высказывания. Высказывания такого типа должны 
иметь соответствующую историческую референцию, 
т. е. обращаться к описанию определенных фактов. 
Однако, по мнению Дж. Л. Остина, попытки принять 
все утверждения в качестве дескриптивных приве-
ли к ошибкам понимания и затруднениям в исто-
рии философии.

Ограниченный характер констатирующих вы-
сказываний раскрывается в коммуникации. В ней 

встречаются утверждения, которые «частично при-
званы вызывать некие эмоции, или предписывать 
указания, или влиять на них определенным обра-
зом» [1, с. 15]. Дж. Л. Остин, рассматривая этиче-
ские пропозиции, говорил, что они могут взывать 
к чувствам собеседника (например, «вам должно 
быть стыдно») или содержать предписания (напри-
мер, «нельзя лгать» или «необходимо быть вежливым 
к оппоненту»). Перформативы, в отличие от конста-
тивов, нацелены не на описание какого-либо факта, 
а на совершение действия. Их употребление, как ука-
зывал Дж. Л. Остин, «является частью поступков или 
действий, которые в обычных случаях не описывают-
ся как говорение о чем-либо» [1, с. 17]. Совершение 
действий при помощи слов соотнесено с влиянием 
внутренних факторов, определяющих «способность 
к пониманию, осознание ситуации, применение тех 
или иных принципов, планирование, контроль за ис-
полнением» [3, c. 205]. В сравнении с констативами, 
по мнению Дж. Л. Остина, перформативы не следует 
анализировать в категориях истинности или ложно-
сти. Поэтому, как замечает И. А. Яременко, «критери-
ем оценки перформативов является успешность или 
неуспешность» [11, c. 188]. 

Успех перформативного высказывания обуслов-
лен наличием определенных обстоятельств и дей-
ствий. Они в некотором смысле составляют нор-
мативную модель комммуникации. Согласно этой 
модели, чтобы перформатив был успешным, необ-
ходимо соблюдать несколько условий. Во-первых, 
должна существовать процедура, принятая в рам-
ках конвенции и описывающая «употребление опре-
деленных слов при определенных обстоятельствах» 
[1, c. 25]. Во-вторых, сами участники коммуникации 
и обстоятельства должны соответствовать приня-
той процедуре. В-третьих, ее осуществление долж-
но быть корректным. В-четвертых, она должна быть 
выполнена полностью. В-пятых, лица, обладающие 
определенными мыслями, чувствами и намере-
ниями и включенные в процедуру, должны «фак-
тически обладать этими мыслями и чувствами» 
и последовательно реализовывать свои намерения 
[1, c. 25]. В дальнейшем, как утверждает И. П. Сусов, 
Дж. Л. Остин стал придерживаться мнения о том, что 
«жесткой границы между перформативами и конста-
тивами нет», поэтому философ пересматривал неко-
торые положения своего разделения высказываний 
на констативы и перформативы, совершив переход 
от «перформативности к иллокутивности» [12, с. 109].

Для раскрытия концептуальных оснований праг-
ма-диалектического направления, где коммуника-
тивные ходы, осуществляемые в дискуссии, пони-
маются как речевые акты, необходимо уточнить их 
классификацию Дж. Л. Остином [10]. Она включает 
локутивный, иллокутивный и перлокутивный ре-
чевые акты. Локутивный акт представляет собой 
произнесение высказывания, которое можно рас-
смотреть в отношении к «используемым в его ходе 
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языковым средствам» [1, c. 13]. Иллокутивный акт 
позволяет не только рассматривать содержатель-
ные особенности сообщения, но и эксплицировать 
его функции, что приводит к разделению на вердик-
тивы, экзерситивы, комиссивы, бехабитивы и экс-
позитивы. Благодаря перлокутивному акту человек 
может намеренно воздействовать на адресата для 
достижения определенного результата [1]. 

Идея речевых актов Дж. Л. Остина повлияла на 
становление прагма-диалектики, концептуально во-
плотившись в ее четырех метатеоретических прин-
ципах [9; 10]. В принципе экстернализации акцент 
делается на обязательствах, которые возможно рас-
крыть «в определенном контексте через речевые 
акты, совершаемые в аргументированной дискуссии 
или тексте» [10, р. 3]. В таком контексте тип речевого 
акта определяет необходимую последовательность 
действий относительно обсуждаемой проблемы. 
Принцип социализации указывает на необходи-
мость принятия или отрицания тезиса в соответ-
свии с аргументативными ходами, т. е. речевыми 
актами, произведенными в обсуждении. Функцио-
нализация указывает на целенаправленную вербаль-
ную деятельность в критической дискусси. Анализ 
речевых актов в рамках этого принципа «позволя-
ет определить, какой аргументативный ход делает-
ся на конкретном этапе процесса урегулирования» 
[10, р. 4]. В рамках диалектификации использование 
речевых актов в процессе дискуссии рассматривает-
ся как систематический процесс, соответствующий 
критическому идеалу разумности. 

Дальнейшая реконструкция концептуальных ос-
нований прагма-диалектики связана с экспликацией 
понятия речевого акта в работах Дж. Р. Серля, кото-
рый критически проработал теорию Дж. Л. Остина. 
Прежде всего он указал на необходимость улучше-
ния понимания иллокутивных речевых актов, а так-
же обратил внимание на нечеткость границ между 
пятью обозначенными классами речевых действий 
в иллокутивном акте. Для преодоления данных не-
достатков Дж. Р. Серль выявил особенности иллоку-
тивных актов через три исходных понятия (правила, 
суждения и значение), а также критически пересмо-
трел классификацию иллокутивных актов, произве-
денную Дж. Л. Остином. 

Решение первой задачи позволяет расширить по-
нимание нормативных прагматических аспектов, 
что методологически важно при построении кри-
тической дискуссии в прагма-диалектике. Комму-
никация, по мнению Дж. Р. Серля, состоит из еди-
ниц языкового общения, которые представляют 
собой не «конкретный экземпляр символа, слова 
или предложения, а производство этого конкрет-
ного экземпляра в ходе совершения речевого акта» 
[5, с. 152]. Разрабатывая определение иллокутивно-
го акта, Дж. Р. Серль указывал на то, что этот фено-
мен представляет собой «производство конкретного 

предложения в определенных условиях», а первым 
условием производства акта является его соответ-
ствие правилам [5, с. 152]. 

Экспликация Дж. Р. Серлем правил взаимодей-
ствия позволяет проследить их роль в моделирова-
нии определенных видов аргументации в прагма-
диалектике. Это обусловлено тем, что в критической 
дискуссии важно то, «какие правила применяются 
к распределению речевых актов на разных стадиях 
критического обсуждения» [10, р. 22]. Дж. Р. Серль 
делил правила на регулятивные и конститутивные. 
Регулятивные правила позволяют изменять сущест
вующие формы поведения, регламентируя деятель- 
ность, «существование которой логически независи-
мо от существования правил» [5, с. 154]. Например, 
правила этикета регламентируют межличностные 
отношения, существующие независимо от этих пра-
вил. Данные правила являются необходимыми для 
социального взаимодействия, однако Дж. Р. Серль 
подчеркивал, что, «если мы будем искать в семан-
тике чисто регулятивные правила, мы вряд ли най-
дем что-либо интересное с точки зрения логического 
анализа» [5, с. 155]. Поэтому интерес представля-
ет второй тип правил, которые характеризуются 
как конститутивные. Они «не просто регулируют, 
но создают или определяют новые формы поведе-
ния», устанавливающие границы использования ил-
локутивных речевых актов [5, с. 153, 155]. Например, 
принятие правил делает возможным осуществле-
ние критической дискуссии и отделяет ее от ссоры 
или дебатов [9]. 

Понимание собеседника играет важную роль 
в разрешении разногласий посредством критиче-
ской дискуссии, поэтому раскрытие концептуаль-
ных оснований прагма-диалектики связано с даль-
нейшим анализом иллокутивных речевых актов и их 
значения. Дж. Р. Серль описывал значение иллоку-
тивных актов с учетом пропозиционального пока-
зателя, позволяющего определить содержание суж-
дения, и функционального показателя (показателя 
иллокутивной функции), демонстрирующего то, «как 
надо воспринимать данное суждение» [5, с. 155–156]. 
Дж. Р. Серль на основе анализа значения языковых 
выражений показывает, как определенный рече-
вой акт может быть понят. Относительно языковых 
средств, которые помогают в производстве речевого 
акта, говорят, «что они имеют значение (meaning)» 
[5, с. 156]. О человеке, передающем посредством 
этих языковых средств информацию, говорят, что 
он «что-то имел в виду (meant)» [5, с. 157]. Чтобы экс-
плицировать данные компоненты, Дж. Р. Серль обра-
щается к анализу работы Г. П. Грайса «Значение» [8].

По мнению Г.  П.  Грайса, анализ речевой дея-
тельности, позволяющий понять, что человек имел 
в виду, определяется тем, какое воздействие он хотел 
оказать на слушателя [8]. П. Ф. Стросон рассматри-
вал субъективное значение, которое отражает, «что 
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конкретный говорящий имеет в виду (nonnaturally 
means) под своим высказыванием» [13, c. 137]. Од-
нако Дж. Р. Серль стремился расширить такое по-
нимание субъективного значения через описание 
роли конвенций и правил в коммуникации. Основ-
ной вывод заключается в следующем: связь меж-
ду тем, что имеет в виду человек во время говоре-
ния, и тем, что обозначает его языковое выражение, 
не является случайной. Экспликация значения ре-
чевого акта должна учитывать интенциональный 
и конвенциональный аспекты. Данный подход обе-
спечивает достижение коммуникативной цели по-
средством опознания оппонентами намерений гово-
рящего. Например, в рамках критической дискуссии 
для разрешения разногласий необходимо проана-
лизировать позиции, которые «люди выражают или 
проецируют в своих речевых выступлениях», и опре-
делить их значение в рамках конкретного контек-
ста [10, с. 54].

Вторую задачу, связанную с устранением не-
четкости границ в таксономии Дж.  Л.  Остина, 
Дж. Р. Серль решал в работе «Классификация илло-
кутивных актов» [6]. Пересматривая эту таксономию, 
он выделял пять типов речевых актов: репрезен-
тативы, директивы, комиссивы, экспрессивы и де-
кларации. Классификация выстраивается исходя 
из 12 «значимых измерений, в которых происходит  
варьирование иллокутивных актов» [6, с. 172]. В этом 
контексте Дж. Р. Серль выделял три измерения, ко-
торые представляются ему наиболее важными и мо-
гут служить критериями их разделения. Во-первых, 
это иллокутивная цель, во-вторых, «различия в на-
правлении приспособления между словами и ми-
ром» и, в-третьих, условие искренности [6, c. 172]. 

В качестве примера можно рассмотреть различия 
репрезентативов и директив в зависимости от илло-
кутивной цели. Репрезентативы выступают как акты, 
фиксирующие за человеком ответственность за ис-
тинность его тезиса. В то же время иллокутивная 
цель директив состоит в том, чтобы реципиент ин-
формации совершил определенный поступок. Ана-
лизируя экспрессивы и декларации в аспекте соот- 
ношения между языком и реальностью, следует  
отметить, что экспрессивы могут не обладать «ка-
ким-либо направлением приспособления» [6, c. 173]. 
Декларации же направлены на установление отно-
шения между пропозициональным содержанием 
и реальностью. Условие искренности является более 
общим и подразумевает, что наравне с пропозицио-
нальным содержанием человек пребывает в некото-
ром психологическом состоянии, связанном с этим 
содержанием. Возможность экспликации иллоку-
тивной цели, пропозиционального содержания 
и искренности включает понимание небуквальных 
аспектов смысла, которые, по мнению Дж. Р. Сер-
ля, обнаруживают себя в косвенных речевых актах. 
Чтобы понять то, каким образом происходит экс-

пликация значения в ситуации, «когда слышимое 
и понимаемое им предложение означает еще нечто 
большее», необходимо обратиться к категориально-
му аппарату, выходящему за рамки теории речевых 
актов [4, с. 196]. Поэтому совместно с рассмотрением 
теории речевых актов, а также с экспликацией об-
щих фоновых знаний участников взаимодействия 
необходимо проанализировать «некоторые общие 
принципы кооперативного речевого общения», раз-
работанные Г. П. Грайсом [4, с. 197]. 

Анализ концептуальных оснований прагма-диа-
лектики связан с формулированием Г. П. Грайсом об-
щих принципов речевого общения. Решение данной 
задачи обусловлено игнорированием условий и фак-
торов, управляющих речевым общением, и связано 
с анализом формального и неформального подхо-
дов к исследованию языка. Для формалистов важное 
значение имеет создание «идеального языка, вклю-
чающего формальную символику», что обеспечит 
возможности однозначного определения истинно-
сти высказывания [7, с. 218]. Неформалистический 
подход рассматривает язык с точки зрения его спо-
собности «служить нуждам науки», поэтому основой 
рассмотрения является «более или менее несисте-
матическая логика естественно-языковых аналогов 
формальных символов» [7, с. 218–219].

И. Д. Матько подчеркивает, что если «язык фор-
мальной логики исключает всякую неопределен-
ность, имплицирующую две или более интерпрета-
ции», то «в естественном языке это не выполняется 
с необходимостью» [14, с. 70]. Отсутствие такой не-
обходимости означает, что «прагматические кон-
фигурации» в различных дискурсивных практиках 
«предполагают множество случаев, в которых по той 
или иной причине дословная интерпретация», на-
пример, правового или религиозного текста, непри-
емлема, так как «не позволяет трактовать несовме-
стимость как формальное противоречие» [15, с. 150]. 
Более того, «неизбежность несовместимости пред-
полагает выбор, ограничивающий область приме-
нения, по крайней мере, одного из тезисов (мне-
ний)» [15, с. 150]. 

Рассматривая формальный и неформальный под-
ходы, Г. П. Грайс не принимал ни одну из сторон, ука-
зывая, что целью нового подхода должен стать ана-
лиз условий, которые помогают охарактеризовать 
особенности речевого общения. Такой анализ стро-
ится, во-первых, на описании основных принципов 
успешного общения, во-вторых, на выявлении им-
пликатур. Необходимые предпосылки для успешно-
сти коммуникативного взаимодействия Г. П. Грайс 
раскрыл и обосновал в работе «Логика и речевое об-
щение», оформив их в виде принципа и постулатов. 
Основой коммуникации выступает принцип коопе-
рации, который дополнен постулатами четырех ви-
дов: количества, качества, отношения и способа [7]. 
Философ подчеркивал, что принцип кооперации 



22

Журнал Белорусского государственного университета. Философия. Психология. 2023;1:17–24
Journal of the Belarusian State University. Philosophy and Psychology. 2023;1:17–24

обязывает участников взаимодействия внести не-
который коммуникативный вклад для достижения 
цели, а также указывает на необходимость соблюде-
ния постулатов общения. Постулат, определенный 
категорией количества, обозначает необходимые 
для реализации целей объемы информации, посту-
лат качества предписывает использование истин-
ных высказываний, постулат отношения определя-
ет тему обсуждения, а постулат способа призывает 
избегать непонятных и неоднозначных выражений 
[7, c. 223]. 

Становление концептуальных оснований прагма-
диалектики связано с фундаментальным вопросом, 
обозначенным Г. П. Грайсом: «Почему люди долж-
ны следовать каким-либо принципам и постулатам 
в общении?» Ответ на этот вопрос неявно присут-
ствует в позиции Г. П. Грайса, который рассматривает 
«говорение в качестве одного из видов целенаправ-
ленного – и, более того, рационального – поведения» 
[7, c. 224]. Канон речевого общения, таким образом, 
должен соблюдаться, а на вопрос о том, «почему это 
разумно, почему нам не следует отступать от этого 
канона», Г. П. Грайс дает несколько ответов [7, с. 225]. 
Первый аргумент в пользу соблюдения принципов 
характеризует следование канону как «квазидого-
вор, аналогичный тому, который действует за преде-
лами сферы дискурса, то есть во внеречевом обще-
нии» [7, c. 225]. Однако этого недостаточно, поэтому 
следующий аргумент указывает на то, что каждый 
участник диалога «заинтересован в этом общении», 
а само общение «выгодно и полезно только при ус-
ловии, что соблюдаются принцип кооперации и по-
стулаты» [7, c. 226]. Исходя из этого, если участники 
хотят достичь поставленных целей, им необходимо 
следовать принципам речевого общения. 

Второй значимой идеей, повлиявшей на процесс 
становления концептуальных оснований прагма-ди-
алектики, является идея Г. П. Грайса о наличии им- 
пликатур. По его мнению, вывод реципиентом  
импликатуры является главным условием комму-
никативного взаимодействия [7]. Обращаясь к тер-
мину «импликатура», И. П. Сусов указывает на то, 
что понятие включает в себя смыслы, которые не-
явно присутствуют в речевых актах и могут выво-
диться «с использованием определенных процедур 
интерпретации» [12, с. 144]. Интерпретация зависит 
как от объективных факторов, т. е. наличия опреде-
ленных фоновых знаний, так и от факторов субъек-
тивных, т. е. способности реципиентов высказыва-
ния вывести импликатуру. Поэтому из одного и того 
же высказывания может быть выведено несколько 
импликатур. 

Г. П. Грайс разделил импликатуры на две группы: 
конвенциональные и коммуникативные. Первые вы-
водятся из значений используемых слов, вторые – 
из контекста [7]. Конвенциональные импликатуры, 
как считал Г. П. Грайс, могут быть эксплицированы 
в ситуации, когда «конвенциональное значение слов 
определяет не только то, что говорится, но и то, что 
имплицируется» [7, с. 221]. При рассмотрении кон-
венциональных импликатур особый интерес пред-
ставляет интерпретация смыслов, которые могут 
быть обнаружены в сообщении. 

Коммуникативная импликатура может представ-
ляться в следующей формуле: «Некто, сказав (или 
сделав вид, что он сказал), что p, тем самым им-
плицировал, что q» [7, c. 226–227]. Таким образом, 
раскрывается пространство уточнения импликату-
ры как небуквальных аспектов значения и смысла. 
В отличие от конвенциональных импликатур ком-
муникативные должны быть выводимы не только 
интуитивно, но и логически. Успешность понима-
ния имликатуры определяется тем, что реципи-
ент информации, во-первых, опирается на пони-
мание значения слов, т. е. обнаружение референтов, 
во-вторых, он обращается к принципу кооперации 
и постулатам, в-третьих, слушающий учитывает кон-
текст высказывания, в-четвертых, реципиент учи-
тывает фоновые знания, в-пятых, опирается на тот 
факт, что «вся указанная выше релевантная инфор-
мация доступна для обоих участников коммуника-
ции» [7, с. 227].

Обобщая положения, разработанные Г. П. Грай-
сом, необходимо указать, что выделение им принци-
пов и постулатов общения может быть взято за осно-
ву конструирования модели обсуждения в формате 
критической дискуссии. Ф. Х. ван Еемерен замечал, 
что сама дискуссия невозможна «без общих правил 
обсуждения», в которых должны быть указаны ус-
ловия выполнения речевых актов, способствующих 
разрешению разногласий [10, р. 139]. Поскольку эти 
принципы нацелены на построение рационально-
го взаимодействия, они соответствуют принципу 
функционализации. В рамках данного принципа оп- 
ределяются «условия идентичности» и «условия  
корректности» речевых актов [9]. В контексте прин-
ципа диалектификации соблюдение таких требова-
ний и соответствие идеалу критической разумности 
являются условиями успешного разрешения разно-
гласий. Рассмотрение коммуникативной имплика-
туры позволяет раскрыть содержательные аспекты, 
которые не выражены буквально. В прагма-диалек-
тике это способствует пониманию позиции оппо-
нента в дискуссии. 

Заключение

Реконструкция становления концептуальных ос-
нований прагма-диалектики во второй половине 
XX в. заключалась в прослеживании логики разви-

тия идей, теоретических положений и их аргументов 
в теориях Дж. Л. Остина, Дж. Р. Серля и Г. П. Грайса. 
Изучение такой логики позволило выявить источни-
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ки формирования прагма-диалектики, определить 
их роль и значение, которые обусловлены функцио
нальными особенностями языка, предопределяю-
щими тенденцию к исследованию прагматических 
условий и факторов речевого общения. Результа-
том анализа обыденного языка, произведенного 
Дж. Л. Остином, стала экспликация деятельностной 
природы высказываний, обоснование условий их 
успешности и классификация речевых актов. Рецеп-
ция данных в прагма-диалектике позволяет модели-
ровать прагматические ходы. Она концептуально во-
плотилась в рамках метатеоретических принципов. 

Развитие Дж. Р. Серлем идеи иллокутивных ре-
чевых актов, выделение правил взаимодействия 
и пересмотр классификации Дж. Л. Остина име-
ют значение в анализе концептуальных оснований 
прагма-диалектики при рассмотрении норматив-
ных и прагматических аспектов дискуссии. Норма-

тивные аспекты выражены в правилах, которые не 
только регламентируют речевую деятельность (ре-
гулятивные), но и создают новый аргументативный 
дискурс (конститутивные). Прагматические аспек-
ты эксплицированы благодаря классификации рече-
вых актов, позволяющей определить место и функ-
цию каждого вида на разных этапах конфронтации. 

Анализ принципов и постулатов речевого обще-
ния и выявление импликатур Г. П. Грайсом отража-
ют необходимые аспекты, лежащие в основе взаи-
модействия между людьми в прагма-диалектике. 
Принципы и постулаты, эксплицирующие норма-
тивные аспекты, позволяют эффективно вести ком-
муникацию, исходя из рациональных предпосылок 
кооперации участников дискуссии. Выявление им-
пликатур в прагма-диалектике является основани-
ем для раскрытия смыслов языкового сообщения, 
что обеспечивает понимание в дискуссии.
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ФЕНОМЕН ПЕРЕМЕН В КОНТЕКСТЕ СУДЬБЫ А. А. БЛОКА

ЛУ ЦЗИН1)

1)Белорусский государственный университет, пр. Независимости, 4, 220030, г. Минск, Беларусь

Рассмотрен опыт переживания революционных перемен поэтом А. А. Блоком, который является одним из наибо-
лее чутких и принципиальных свидетелей этих изменений. Продемонстрированы примеры переживания конкрет-
ным субъектом нарушенного онтологического единства в эпоху перемен. Подчеркнут онтологический статус рез-
ких общественных преобразований и персонального максимализма как феноменов неподлинности (Uneigentlishkeit) 
в силу разрушения принципа середины, актуального для древней восточной и новейшей западной (М. Хайдеггер) 
философской традиции. Факт концептуальной общности этих традиций, между субъектами которой существует 
чрезвычайная отдаленность во времени и пространстве, позволяет говорить о предельной универсальности ее смыс-
лов и, таким образом, об эффективности методологического применения в самых различных гуманитарных иссле-
довательских практиках: историографии, философии и психологии истории, социологии и литературоведении. 
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The author considers the experience of experiencing revolutionary changes by the poet A. A. Blok, one of the most sensi-
tive and principled witnesses of them. Examples of the experience of broken ontological unity in the era of change by a spe-
cific subject are demonstrated. The ontological status of abrupt social transformations as a phenomenon of inauthenticity 
(Uneigentlishkeit) is emphasised due to the destruction of the middle principle, which is equally relevant for the ancient 
Eastern and modern Western (M. Heidegger) philosophical tradition. The fact of this community, between the subjects of 
which there is an extreme remoteness in time and space, allows us to speak about the ultimate universality of its meanings 
and, thus, the effectiveness of methodological application in a variety of humanitarian research practices: historiography, 
philosophy and psychology of history, sociology and literary studies.
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Введение

Существует закономерность, заключающаяся  
в том, что наиболее выдающиеся текстовые арте-
факты стали таковыми благодаря запечатлению 
кардинальных исторических сдвигов в определен-
ных ареалах. Кризис раскрывает предельные осно-
вания бытия, локальные противоречия обретают 

универсальный характер, а эпический размах и зву-
чание эпосов волнуют через время и пространство. 
Таковы объединяющие начала мировых эпосов, 
представленных в Махабхарате и эпических (лите-
ратурных и философских) сагах Новейшего времени 
(Т. Манн, У. Фолкнер, Г. Г. Маркес, Э. Ренан, О. Шпен-
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глер, А. Тойнби и др.). Постоянно переживая кризи-
сы глобализационного порядка (геополитические 
и ментальные), мы не можем объективно лицез-
реть и осознать данные кризисы посредством арте-
фактов традиционного уровня охвата, их глубины 
и эмоционального воздействия. В этом и заключа-
ется особенность современной культурной ситуа-
ции. Эпический формат сегодня не актуален. Меж-
ду тем, как показывает обобщенное содержание 
эпосов перемен, основное следствие последних 
резких перемен – кризис идентичности. Отсут-
ствие зеркального отражения (как личностей, так 
и социальных групп) влечет за собой более труд-
ные кризисы. На этом фоне особая роль принад-
лежит уже имеющимся свидетельствам кризисов 
перемен, т. е. не только литературным и философ-
ским, но и биографическим. Такие свидетельства, 
прочитанные соответствующим образом и соотне-

1Жук И. В. Гёльдерлин // Новейший филос. словарь / сост. А. А. Грицанов. Минск : Изд-во В. М. Скакун, 1999. С. 97–99.

сенные с аналогами, способны рецептивно предо-
ставить необходимый опыт зеркального отражения 
и идентифицирующей поддержки в мире усколь-
зающих основ. 

Конкретный пример переживания данной си-
туации в литературном опыте А. А. Блока проде-
монстрировала С. З. Семерник: «Ситуация кризиса, 
ломки устоявшихся социокультурных стереотипов, 
диссоциации их на множество альтернативных цен-
ностно-нормативных систем… выбивает челове-
ка из традиционного существования, включает его 
экзистенциальное самосознание: он вдруг находит 
себя в непривычном, непонятном и чужом мире, где 
гарантию собственного существования (социально-
го, культурного и даже физического) может обрести 
лишь сам в себе» [1, c. 2–3]. Судьба и творчество это-
го поэта – реальный памятник революционных пе-
ремен в России начала ХХ в. 

Материалы и методы исследования

Анализ биографических данных А. А. Блока соот-
несен с основными парадигмами китайской класси-
ческой философии (понятия середины, искренности, 
переживания вещей-существ) и фундаментальной 
онтологии М. Хайдеггера (понятия-экзистенциалы 
в работе «Бытие и время» (1928) и базовые понятия 

в книге «Вклад в философию» (1989)). В качестве эм-
пирического материала использованы письма, днев-
ники, публицистические тексты и некоторые сти-
хи А. А. Блока (в целом художественные артефакты 
оставлены для анализа в филологическом форма-
те и дискурсе). 

Результаты и их обсуждение

Как писал В. Н. Орлов, «душа поэта – чуткий сейс-
мограф, способный… уловить малейшее колебание 
исторической почвы» [2, т. 1, с. 3]. Безумная тревога 
А. А. Блока при жизни и полное духовно-душевное 
опустошение перед смертью – это сейсмическое от-
ражение не просто колебаний, но и тектонических 
сдвигов почвы в эпоху, которую на Западе назва-
ли концом привычного мира (fin de siècle). Истори-
ческое протекание конца привычного мира вызва-
ло усталость от прошлого, напряженное внимание 
к настоящему, тревогу перед будущим, кризис ожи-
даний лучшего, восторг перед новым и отвращение 
к нему (эмоциональная хронология модернизма). 
Так чуткая душа поэта узнала эпоху зорь, сумрак без-
временья, черноту реакции, апофеоз восторга перед 
стихией революции и предельное разочарование, 
совпавшее со смертью поэта. Значимость этой лич-
ной истории обусловлена ее репрезентативностью 
как на фоне конкретной эпохи и культуры, так и на 
фоне исторического движения в целом (в западном 
понимании это бытие «в становлении через гибель» 
(das Werden im Vergehen1)).

Максимализм – мощный двигатель поэзии и од-
новременно одна из ключевых судьбоносных черт 
А. А. Блока. Установку, обеспечившую мощное го-
рение своего таланта и трагическое выгорание, пи-
сатель отразил в следующих строках: «Жить стоит 

только так, чтобы предъявлять безмерные требо-
вания к жизни: все или ничего; ждать нежданного; 
верить не в “то, чего нет на свете”, а в то, что долж-
но быть на свете» [3, т. 4, c. 233]. Одновременно это 
(т. е. максимализм) контекст, изнутри которого кра-
ски жизни казались ярче, звуки громче, тени резче, 
контуры отчетливей, и ракурс, позволявший «сте-
реть случайные черты» и видеть дальше большин-
ства людей, по сути, обладать профетической спо-
собностью [4, т. 7, c. 328].

Чуткость сейсмографа, о котором идет речь, об-
условлена происхождением поэта. Здесь имеется 
в виду не только статус семьи, фамильные корни, 
но и принадлежность культуре, сформировавшей 
тип гения, отзывчивого как в смысле сострадания, 
соучастия и содействия, так и в плане чуткости, чув-
ствительности ко всему, т. е. противоположности 
«толстокожести». Традиционно русскость – это уми-
ротворенность и умиленность простотой. Русская 
душа чутка к утрате таких ценностей, и, когда это 
происходит, они приобретают вселенское значение 
и сияние: Белеет церковь над рекою, / За ней опять – 
леса, поля… / И всей весенней красотою / Сияет рус-
ская земля… [4, т. 3, c. 469]. Таково запоздалое сожа-
ление об усадьбе Шахматово, которую уничтожили 
большевики, – малой родине А. А. Блока, где сгла-
живались раны его максимализма и успокаивались 
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вселенские надрывы. Другой мотив чувствительно-
сострадательного восприятия России – надрывное 
переживание ее убогости: «Утром проснулся и смо-
трю из окна вагона. Дождик идет, на пашнях слякоть, 
чахлые кусты, и по полю трусит на кляче, с ружьем 
за плечами, одинокий стражник. Я ослепительно по-
чувствовал, где я: это она – несчастная моя Россия, 
заплеванная чиновниками, грязная, забитая, слю-
нявая, всемирное посмешище. Здравствуй, матуш-
ка!» (цит. по [2, т. 2, с. 16]). 

Обстоятельства воспитания А. А. Блока и немец-
кого поэта И. Х. Ф. Гёльдерлина весьма схожи. Оно 
проходило «в лоне семейного матриархата, без при-
сутствия и воздействия мужского начала». В. Н. Ор-
лов, биограф А. А. Блока, говорил в этом смысле об 
излишней рафинированности быта, «затянувшейся 
инфантильности», известной оторванности от реаль-
ности, рано развившейся душевной впечатлительно-
сти и, как следствие, о «беззащитности перед жиз-
нью» [2, т. 1, с. 74]. Данные особенности и свойства 
повлияли на душевное здоровье И. Х. Ф. Гёльдер-
лина, отдав его, по словам М. Хайдеггера, «под по-
кров ночи безумия» [5, с. 83]: «Чрезмерная яркость 
света столкнула поэта в темноту» [5, с. 87]. Кроме 
того, И. Х. Ф. Гёльдерлин тоже был поэтом перемен 
конца XVIII в. (первого в истории послереволюци
онного слома).

В автобиографической поэме А. А. Блока «Воз-
мездие» встречается мотив, побуждающий провести 
параллель еще с одним явлением в мировой лите-
ратуре, отразившем, в свою очередь, частную ситуа
цию на фоне эпохальных перемен: «Семья, идущая 
как бы на убыль…» (ситуация соответствует автоби-
ографической и социальной основе романа Т. Ман-
на «Будденброки») [4, т. 3, c. 462]. С одной сторо-
ны, это убыль традиционного (бюргерского) уклада 
в условиях ускорения темпа жизни, механизирова-
ния и обездушивания социальных и деловых связей, 
с другой – убыль семьи в лице потомка, который тя-
готится ею: И меж своих – я сам не свой. Меж кровных / 
Бескровен – и не знаю чувств родства… [3, т. 2, c. 334]. 

Значимым моментом взросления поэта была 
смерть его деда А. Н. Бекетова: Пришел наш час – 
запомнить и любить, / И праздновать иное ново
селье [3, т. 1, с. 202]. Случайно или нет, но именно на 
это время приходятся «Стихи о Прекрасной Даме» 
(1901–1902), как будто ранее бекетовская внуши-
тельная тень мешала разглядеть ее приход (Таин-
ственной Девы, Незнакомки, Владычицы Вселенной, 
Вечной Жены) на фоне уже узнанных зорь (зорь гря-
дущих перемен) 1899–1900 гг.

Иное новоселье в ментальном смысле совпало 
с буквальной стороной блоковской жизни на фоне 
резко ускорившейся и далеко не респектабельной 
петербургской урбанизации: со времени рождения 

2Здесь и далее полужирным шрифтом выделены понятия-экзистенциалы, обоснованные М. Хайдеггером в ряде работ, 
прежде всего в книге «Бытие и время» (1928) и непереведенной (по крайней мере, официально) книге «Ereignis» [6; 7], о ко-
торой автор данной статьи судит по обзорному анализу В. М. Позднякова [8].

поэта почти вдвое увеличилось население (большей 
частью притоком заводских рабочих), разительной 
стала нищета, процветали вульгарные развлечения, 
выросло число кабаков и кричащих реклам, а также 
усилился контраст парадной части города и осталь-
ных кварталов. Возвышенные абстракции чувств, ко-
торыми до этого жил А. А. Блок, и враставший в его 
сознание иной Петербург являли собой предельно 
несхожие миры. Чуткость и чувствительность поэ-
та, а также потребность в сострадании нищете вели 
его, однако, в глубь этого невиданного города: в «пе-
реулочки», «зловонные дворы», лабиринт подворо-
тен, питейных нор и публичных домов, мимо «забо-
ров, как гробов» и гнилых канав – навстречу серости 
и мгле: О, город! О, ветер! О, снежные бури! / О, без-
дна разорванной в клочья лазури! / Я здесь! Я невинен! 
Я с вами! Я с вами! («На серые камни ложилась дре-
мота…», 1906) [3, т. 2, с. 203]. 

В цикле «Снежная маска» зафиксированы пере-
живание «иного новоселья» (эмансипация от «ста-
родворянскости») и его перспектива: И,  в  новый 
мир вступая, знаю, / Что люди есть, и есть дела… 
[3, т. 2, с. 216]. Узнанные зори, узренный приход 
вечной женственности, урбанологические потрясе-
ния, приподнятость чувств на фоне бурного рома-
на с Н. Н. Волоховой оформились в жажду действия, 
усилия. Впредь это станет лейтмотивом эписто-
лярия и публицистики А. А. Блока, но, по крайней 
мере до 1917 г., невозможно назвать предмет усилия 
и действия, очертить его нацеленность, можно го-
ворить только об ощущении поэтом стояния на по-
роге (ему неизвестно то, что находится за порогом), 
т. е. стояния над бездной. Так порождается взвод, 
надрыв и вихрь блоковского само- и мироощущения: 
«Знаешь ли, что мы – те, от которых хоть раз в жиз-
ни надо, чтобы поднялся вихрь? Мы сами ждем от 
себя вихрей… Я и написать не могу всего, но то, чего 
я не могу высказать ясно, вертится все близ одного: 
хочу действенности, чувствую, что близится опять 
огонь (курсив наш. – Л. Ц.), что жизнь не ждет… Хочу 
много ненавидеть, хочу быть жестче… Близок огонь 
опять, – какой – не знаю. Старое рушится… Может 
быть, будет хорошо, кругом много гармонии… Ка-
кое важное время! Великое время! Радостно» (цит. 
по [2, т. 1, с. 213]). 

Жесткость, ненависть, огонь, вихрь, гармония 
и радостность – слова, описывающие отсутствие 
гармонии как единства и целостности, душевного 
равновесия, без которого невозможно ни дело, ни 
плодотворное усилие (действенность). Взвинчен-
ное и вихревое состояние в концептуальном пла-
не можно трактовать в качестве яркого примера 
утраты середины относительно мира (изначаль-
ное (中)2, Dasein в хайдеггеровской философии), 
т. е. в качестве расположенности, чуткого внимания  
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ко всему и тем самым возможности взаимодействия 
с миром как основы любого действия. Между тем 
приведенный пассаж относится ко времени, когда 
в сознании А. А. Блока начала оформляться мысль 
о судьбоносном предназначении России и необхо-
димости участия в его осуществлении. Русский поэт 
был уникален, но не одинок ни в отношении по-
добных ожиданий, ни в ощущении стояния над без-
дной. Можно полагать, что дальнейшие взвихрен-
ные и взвинченные преобразования Октябрьской 
революции – это следствие максимализма не толь-
ко и не столько большевиков, сколько дезориенти-
рованной (по сути, во Вселенной) духовной и интел-
лектуальной элиты страны и прежде всего тех, кто, 
обладая предельной сейсмической чуткостью, был 
наиболее харизматичным. 

Наряду с инфернальными вихрями и взводом 
лейтмотивом блоковской жизни с 1910 по 1915 г. 
считается порыв к простоте и простору. Этот лейт-
мотив присутствует и в письмах (прежде всего к Ан-
дрею Белому), и в оценке декадентского искусства 
(слишком искусственным театром под руководством 
В. Э. Мейерхольда), и в обособленной позиции по 
отношению к символизму: «Я прежде всего – сам 
по себе и хочу быть все проще (курсив наш. – Л. Ц.)» 
[4, т. 8, с. 205]. Порыв к простоте проявлялся в стрем-
лении вырваться за городскую черту: в хвойные 
и озерные дали, безлюдные дюны, на берег мелко-
го моря. Даже пристрастие к вину и простонарод-
ным кабакам в те годы было не банальным пьян-
ством, а простейшим способом ощутить душевную 
простоту. 

По мнению автора настоящей статьи, сосуще-
ствование блоковского максимализма и стремле-
ния к простоте можно объяснить тоской по подлин-
ному. Хорошо известна надрывно максималистская 
дружба – вражда А. А. Блока и Андрея Белого. Они 
не раз прибегали к исповеди. Вот как она звучит 
у А. А. Блока: «Хочу вольного воздуха и простора… 
Я готов сказать… что я – очень верю в себя, что ощу-
щаю в себе какую-то здоровую цельность и способ-
ность и уменье быть человеком – вольным, незави-
симым и честным… Чувствую, что всем, что пишу, 
делаюсь еще более чуждым Вам. Но я всегда (курсив 
наш. – Л. Ц.) был таким, почему же Вы прежде люби-
ли меня?» [9, с. 359]. Здесь очевидно, что А. А. Блок 
самоидентифицируется и одновременно дистанци-
руется, иначе говоря, остро чувствует свою самость, 
следовательно, не ошибается в себе. Утверждение 
перечисленных свойств звучит как самоубежде- 
ние уравновесить иные противоположные утверж-
дения из потребности, т. е. приблизиться к середине.  
Таким образом, автор данной статьи назвал воль-
ные, просторные и цельные побуждения А. А. Бло-
ка тоской по подлинному (в хайдеггеровском смыс-
ле это Eigentlishkeit).

Такое состояние определяется как следствие 
утраты опоры в ситуации, которую А. А. Блок по-
нимал. Раньше ярче всего это прозвучало в мартов-
ской лекции 1908 г., посвященной настоящему и бу-
дущему русского театра: «Та действительно (курсив 
наш. – Л. Ц.) великая, действительно мучительная, 
действительно переходная эпоха, в которую мы жи-
вем, лишает нас всех очарований, и на всех пере-
крестках подстерегает нас какая-то густая мгла» 
[3, т. 4, с. 73]. Вновь и вновь переходная эпоха вы-
зывает А. А. Блока на дело и действие (как утверж-
дал поэт, от «мглы перекрестков» переходной эпохи 
избавит только «дорога к делу»), но это дело трудно 
обрести. Ведь великое дело русской литературы, на-
следником которого остро ощущал себя А. А. Блок, 
вынуждало вести полемику с представителями но-
вейших культурных веяний, не признававших пре-
жде ценного для художника ореола общественности. 

Дело является предметом напряженного поиска, 
а основание (тема) желаемых цели и целостности 
проступает отчетливо. В письме к К. С. Станиславско-
му от 9 декабря 1908 г. А. А. Блок писал: «Тема моя, 
я знаю это теперь твердо, без всяких сомнений, – жи-
вая, реальная тема… тема о России (вопрос об ин-
теллигенции и народе, в частности). Этой теме я со-
знательно и бесповоротно посвящаю жизнь. Все ярче 
сознаю, что это – первейший вопрос, самый жиз-
ненный, самый реальный. К нему-то я подхожу дав-
но, с начала моей сознательной жизни, и знаю, что 
путь мой в основном своем устремлении – как стре-
ла, прямой… Несмотря на все мои уклонения, паде-
ния, сомнения, покаяния, – я иду. И вот теперь уже 
(еще нет тридцати лет) забрезжили мне, хоть смут-
но, очертания целого. Недаром, может быть, только 
внешне наивно, внешне бессвязно произношу я имя: 
Россия (курсив наш. – Л. Ц.)» [4, т. 8, с. 265]. 

Вопрос об интеллигенции и народе, как осно-
ва блоковской темы, неслучаен. Поэт болезненно 
ощущал противоречивость своего социального ста-
туса. С одной стороны, он стремился приобщить-
ся к народу как источнику простоты, целостности 
и «воли к жизни», с другой стороны, видел недове-
рие и даже враждебность народа к интеллигенции: 
между ними имеется «недоступная черта» («Народ 
и интеллигенция», 1908) [3, т. 4]. Болезненность ощу-
щения этой черты обостряется на фоне предельно 
углубившегося неблагополучия рабочих Петербур-
га (ситуация на грани гуманитарной катастрофы). 
По мнению А. А. Блока, именно отсюда едва не ру-
шился привычный миропорядок и назревал всемир-
но-исторический перелом. Социальная его подопле-
ка была очевидна, так как требовалось подчеркнуть 
досоциальную и надсоциальную основу перелома, 
связи «между человеком и природой, между от-
дельными людьми», между «душой и телом» каж-
дого были уничтожены («Стихия и культура», 1908) 
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[3, т. 4, с. 115]. Здесь фиксируется «уничтожение свя-
зей» не только на уровне китайской категории из-
начальное (中) (бытие посреди всего и в согласии со 
всем), но и на уровне европейской категории λόγος 
(в гераклитовском смысле это онтологическое един-
ство как основание бытия). 

А. А. Блок в последующие годы ощущал нараста-
ние смятения, болезненного неприятия современно-
сти, потерявшей опору в вечном, и современного же 
«балагана» – буржуазно-декадентского псевдоискус-
ства: «Более, чем когда-нибудь, я вижу, что ничего 
из жизни современной я до смерти не приму и ни-
чему не покорюсь. Ее позорный строй внушает мне 
только отвращение. Переделать уже ничего нельзя – 
не переделает никакая революция» [4, т. 8, c. 289]. 
В этом настроении создан цикл «Страшный мир» 
(1909–1916), отразивший демонический разгул низ-
менных страстей (кипение «черной крови») и при 
этом «бездонной скуки ад», мир, где двойники и де-
моны терзают «стареющих юношей», где существуют 
«ад» и «пляски смерти». Таковы «прерванные вре-
мена» [4, т. 3, с. 13–60]. 

Именно в стихах этого цикла отчетливо прояви-
лось нарушение онтологического единства, кото-
рое остро чувствовал поэт, т. е. отсутствие какого-
либо единства человека и природы как отсутствие 
органичного переживания человеком своего сосуще-
ствования наряду с вещами-существами и вещами-
сущностями. Вместо вещей-существ, о которых как 
о сути мироздания (в принципиальном контексте) 
говорится в китайской классической философии, 
имеются не самоценные (ср. десять тысяч налич-
ного (万现金)), не равновесные и уравновешиваю-
щие, а наделенные человеческими переживаниями 
и эмоциями предметы. В этих эмоциях есть негатив-
ный характер, и их воссоединение с пронизанными 
им вещами и вещным миром или единство немыс-
лимы. Такие эмоции, напротив, угнетают, страшат, 
ужасают и раздражают. Предметно-эмоциональная 
канва цикла «Страшный мир» такова, что у читателя 
складывается ощущение, будто поэт хочет стряхнуть 
этот мир с себя. Между тем, несмотря на социальные 
и другие вторичные коннотации, онтологически это 
все равно исходный, первозданный мир вещей-су-
ществ. Стряхнуть его с себя – еще одно основание 
ощущать холод, тоску, надрыв и одиночество. В го-
лубом морозном своде / Так приплюснут диск боль-
ной, / Заплевавший все в природе / Нестерпимой жел-
тизной («Жизнь моего приятеля», 1913) [3, т. 3, с. 49]. 
Знаменитая черная роза в бокале золотого аи явля-
ется вариацией отраженного отсутствия открытого, 
приязненного переживания вещи (Ding) («В ресто-
ране», 1910) [3, т. 3, с. 25]. Искусно составленная кар-
тинка не имеет ничего общего ни с переживанием 
розы (ср. хайдеггеровское «переживание кафедры»), 

ни с переживанием бокала золотого аи, ни с пережи-
ванием того и другого вместе, ибо это неприродное, 
неестественное, несуществующее (неподлинное) со- 
четание.

Особая тема исследования – отношение А. А. Бло-
ка к революции. Учитывая тот факт, что в советском 
литературоведении поэта считали ее безусловным 
адептом, это восприятие приходится корректиро-
вать прежде всего на основании несоциологических 
методик. Автор настоящей статьи исходит из того, 
что революционность А. А. Блока имела не столько 
политический, сколько экзистенциальный харак-
тер. Она зиждилась на том, что ситуация обществен-
ного застоя подавляла поэта, который погружался 
в ничто (Nichts) и небытие (Unaigentlish), т. е. не-
подлинное бытие, прозябание в бесполезной от-
жившей «древней сказке», «болотном тумане» под 
«колоколом пленным», где народ – «подземный 
крот», и выходом из прозябания может быть только 
прыжок (Sprung) в просвет (Lichtung). Изначаль-
но речь шла о коллективном выходе и усилии масс 
как усилии мира, в котором и живет индивид (In-
der-Welt-Sein). Тот факт, что поэт изначально при-
нял революцию 1917 г., стоит объяснять принятием 
именно ее коллективного начала и соответствую-
щего размаха. Задолго до большевистской риторики 
поднятия авторитета рабочих масс А. А. Блок с во-
одушевлением обращался к пролетариату («Рабо-
чая песня», 1915; «Упорной колонной мы строим-
ся там…», 1916). Факты и факторы несовершенства 
политического устройства и социальной несправед-
ливости не озвучиваются А. А. Блоком последова-
тельно и целенаправленно, а присутствуют лишь как 
фон книги «Страшный мир», возможно, в силу по-
нимания вторичности этих материй. Для поэта го-
раздо важнее преодоление ничто, именно поэтому 
он часто использовал лексемы и образы со значе-
нием не просто смерти, но «мертвецкости», смерти 
при жизни (в произведении «Как тяжко мертвецу 
среди людей…» (1912) таковыми являются хроника 
дня и серия ощущений мертвеца). На фоне «мерт-
вецкости», небытия, ничто революционность – это 
смелость прыжка (Sprung) в открывающуюся пер-
спективу возможностей, а революция – очиститель-
ная буря, стихийный пожар, уничтожающий старый 
мир. Отсюда вытекает максималистская устремлен-
ность А. А. Блока к социальной революции как же-
лаемой основе «революции духа».

Переживание поэтом течения революционных 
событий – цепь разочарований. Такова общая кан-
ва блоковской духовно-душевной жизни с середи-
ны 1917 г. Внимание к звеньям этой цепи позволит 
ощутить нарастание и расширение неудовлетво-
ренности поэта, изначально прочувствованной на 
заре жизни и в финале неразличимо смешанной  
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с соматическими причинами смерти. В экзистенци-
альном плане это универсальный рисунок колебания 
революции (реакции, вихря; застоя, взлета; паде-
ния), т. е. неподлинности движения, чуждого «по-
рядку без усилия» (不费吹灰之力的秩序 – категория, 
тесно связанная с категорией искренность (誠))3.

Чем эмоциональнее звучали предшествующие 
рефрены переживания назревающей и совершаю-
щейся революции («новое», «полет», «стихия», «со-
вершенно новый мир», «каждый день приносит но-
вое», «содержание всей жизни», «полет и порыв», 
«мировой пожар», должный смести старый мир), тем 
острее были неудовлетворенность, разочарование 
и тоска. Для одинокого поэта, который хочет быть 
в миру и быть полезным миру, было важно не оста-
ваться одиноким во время революции: «Революция – 
это: я – не один, а мы. Реакция – одиночество, без-
дарность, мять глину» [4, т. 7, c. 328]. Большевизм 
А. А. Блок воспринимал родственным себе, потому 
что для него это являлось бесконечной и неудержи-
мой стихией. Она в социальном смысле и есть кол-
лективный максимализм. В данном случае, как по-
нимал поэт, это русская стихия, свершение русскости 
как возмездие за века социального и духовного уг-
нетения, униженного рабства, полной блокировки 
жизненных сил и возможностей русского народа. 

Первым значимым разочарованием стал итог 
работы в Чрезвычайной следственной комиссии 
для расследования противозаконных по должности 
действий бывших министров, главноуправляющих 
и прочих высших должностных лиц как гражданско-
го, так военного и морского ведомства (далее – ЧСК) 
после Февральской революции 1917 г. По резуль-
татам проведенной ревизии деятельности царских 
властей А. А. Блок хотел создать не просто сухой 
отчет, но нечто близкое историко-политическому 
очерку-эпопее. Эта инициатива не получила под-
держки со стороны юристов, составлявших костяк 
ЧСК. Они были практиками, не видевшими смыс-
ла ни в художественном стиле оформления офици-
ального документа, ни в подчеркнутой историзации 
документа. В июне 1917 г. А. А. Блок написал: «Рево-
люция там не ночевала» [4, т. 7, c. 268].

Между тем стоило «постичь смысл происходя-
щего, проникнуть в душу революции и сказать об 
этом людям, России, всему миру» (цит. по [2]). Это 
своего рода программа оракула революции. Драма 
состояла в том, что желание создавать произведе-
ния пропало у А. А. Блока в 1916 г., после чего он не 
опубликовал ни одного стихотворения. Такое состоя
ние было обусловлено резкой сменой обстоятельств 
из-за призыва на военную службу, затем длитель-

3Из конфуцианского памятника «Чжун юн» («Учение о Середине» или «Удержание Изначального» (中庸)): «Становление 
искренним – это путь человека. Искренний – тот, кто без усилия пребывает в изначальном, без стремления воплощает по-
рядок, молчаливо позволяет всему совершаться, – таков наделенный мудростью» (цит. по [10, c. 134–135]).

ной рутинной работой в ЧСК. Однако это был пер-
вый значимый итог безумного надрывного пере-
живания общественного неблагополучия и личных 
драм, исторического перелома и банальных быто-
вых несуразностей. 

Тем не менее русский поэт сразу решил работать 
с большевиками: «Крылья у народа есть, а в уменьях 
и знаньях надо ему помочь» [4, т. 7, c. 321]. Рекон-
струкция старого театра, реформа орфографии и ци-
клопические по прежним меркам издания классиков 
стали достойными сферами приложения имевших-
ся у А. А. Блока знаний и умений. По этому поводу 
В. Н. Орлов писал: «Он и здесь оставался самим со-
бой – максималистом, вдохновенным романтиком, 
перед которым открылись невиданно широкие го-
ризонты. Убежденный, что революционная эпоха 
не терпит малых масштабов, он стремился каждому, 
даже совсем небольшому, делу придать полный раз-
мах, подчас не считаясь с реальными возможностя-
ми и скудостью материальных средств» [2, т. 2, с. 254]. 
В результате А. А. Блок был недоволен своими сорат-
никами, особенно Максимом Горьким, активным за-
чинателем и руководителем, который «помогал на-
роду умениями и знаниями»: «Все, что я слышу от 
людей о Горьком… меня бесит. Изозлился я так, что 
согрешил: маленького мальчишку, который, по обык-
новению, катил навстречу по скользкой панели… тол-
кнул так, что тот свалился. Мне стыдно, прости мне, 
Господи» (запись в дневнике от 4 января 1921 г.) [11].

Еще одним разочарованием стали несбывшийся 
коллективный максимализм (революция) в творче-
ской среде и, таким образом, несбывшееся неодино-
чество. Соотношение числа прореволюционно на-
строенных авторов и числа их антагонистов (Максим 
Горький, А. А. Блок, С. А. Есенин, В. В. Маяковский 
и др.) было далеко не в пользу первых. Об антисо-
ветчиках А. А. Блок писал: «Если бы это – банкиры, 
чиновники, буржуа! А ведь это – интеллигенция!» 
(запись в дневнике от 5 января 1918 г.) [4, т. 7, c. 315].

Разочарование – ширящийся бюрократический 
формат революции. Запись в дневнике от 5 янва-
ря 1918 г. говорит о следующем: «…инстинктивная 
ненависть к парламентам, учредительным собрани-
ям... потому что рано или поздно некий Милюков 
произнесет: “Законопроект в третьем чтении отвер-
гнут большинством”» [4, т. 7, с. 315]. Помимо инстин-
кта, не приемлющего бюрократию, революцию не 
принимал инстинкт ненависти к реакции (т. е. не-
приемлемость реакции). Свои переживания 1917 г. 
А. А. Блок описывал так: «Я никогда не возьму в руки 
власть, я никогда не пойду в партию, никогда не сде-
лаю выбора, мне нечем гордиться, я ничего не пони-
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маю. <…> Я могу шептать, иногда – кричать: оставь-
те в покое, не мое дело, как за революцией наступает 
реакция» [4, т. 7, c. 281].

Наконец, самое главное – разочарование в боль-
шевизме, желаемой и «родственной» стихии. По-
эма «Двенадцать» (начало 1918 г.) показала, что 
А. А. Блок ощутил враждебность большевиков для 
себя и своего мира еще тогда, когда факт револю-
ции был для него «содержанием всей жизни»: «Чего 
нельзя отнять у большевиков – это их исключитель-
ной способности вытравлять быт и уничтожать от-
дельных людей. Не знаю, плохо это или не особен-
но. Это – факт. <…> Загажено все еще больше, чем 
в прошлом году. Видны следы гаженья сознательно-
го и бессознательного. <…> И откуда им понимать 
коммунизм иначе, чем – как грабеж и картеж?» (за-
пись в дневнике от 11 июня 1919 г.) [4, т. 7, c. 365–366]. 

Большевистская разрушительность не имела ни-
чего общего с тем, что старомодно или нестаромод-
но называлось гуманизмом и культурой. В первые 
революционные годы было много споров о так на-
зываемом гуманизме в европейском значении че-
ловека и человечности как центра мироздания. На-
пример, Максим Горький, Вяч. И. Иванов и другие 
писатели сходились на том, что с этим гуманизмом 
советской власти не по пути, и считали такой гума-
низм западным, «буржуйским»: «А наш гуманизм – 
уже уличный: трамвайный разговор – самое дно» 
(запись в дневнике от 5 апреля 1919 г.) [4, т. 7, c. 365]. 

Итак, перемены сбылись, однако не оправдались: 
«Жизнь изменилась (она изменившаяся, но не новая, 
не nuova), вошь победила весь свет, это уже совер-
шившееся дело, и все теперь будет меняться только 
в другую сторону, а не в ту, которой жили мы, кото-
рую любили мы» (запись в дневнике от 18 апреля 
1921 г.) [4, т. 7, c. 415–416]. 

Верный себе в плане поиска концептуальных вы-
ражений для происходящего и (или) предчувствую-
щего, А. А. Блок пытался подвести философское обо-
снование. Убедительнее всего оно звучит в письме 
В. В. Маяковскому: «Не так, товарищ! <…> Не меньше, 
чем вы, ненавижу Зимний дворец и музеи. Но разру-
шение так же старо, как строительство… Разрушая, 
мы все те же еще рабы старого мира: нарушение тра-
диций – та же традиция. <…> Одни будут строить, 
другие разрушать, ибо всему свое время под солн-
цем, но все будут рабами, пока не явится третье, 
равно непохожее на строительство и на разру-
шение» (запись в дневнике от 30 декабря 1918 г.) 
(цит. по [13]). Третье и есть середина, равновесие, 
порядок без усилия.

Парадоксально, что к середине, логике, жаж-
де порядка без усилия и надрыва А. А. Блока при-
водят встречный надрыв и беспорядок, максима-
лизм революции. Еще один показательный пример 
такой финальной позиции – запись в дневнике от 
6 февраля 1921 г. за полгода до смерти: «Для того, 
чтобы уничтожить что-нибудь на том месте, кото-
рое должно быть заполненным, следует иметь наго-
тове то, чем заполнить. Для того, чтобы соединить 
различное в одном месте, нужно, чтобы это место 
было… способно объединить… Заставить делать то, 
чего тот, кого заставляют, не умеет, бесполезно или 
даже вредно для дела. Для того, чтобы писать на ка-
ком-нибудь языке, следует… по крайней мере быть 
грамотным. Занимая время и тратя силы человека 
на пустяки, не следует рассчитывать, что он ухитрит-
ся это самое время и эти самые силы истратить на 
серьезное дело. <…> И много других простых изре-
чений здравого смысла, которые теперь совершен-
но забыты» [4, т. 7, c. 404]. Простые изречения здра-
вого смысла – итог пережитых бурь. 

Заключение

Принципиальная черта личности А. А. Блока – 
максимализм как предчувствие и жажда беспреце-
дентно широких возможностей для страны и мира. 
Он болезненно переживал несоответствие текущего 
дня и настоящих обстоятельств грандиозным пер-
спективам будущего. Социальная революция мыс-
лилась поэту благотворной ареной становления 
лучшего мира (в глобальном смысле) и оптималь-
ных возможностей развития России. Накануне ее 
А. А. Блок был одержим жаждой деятельности и над-
рывным безысходным переживанием отсутствия 
сферы и возможностей приложения усилий, оттор-
гаемых реакционной интеллигенцией и коллегами 
по творческому цеху. Таковы основные мотивы по-
эзии, эпистолярия и публицистики А. А. Блока пред-
революционных лет.

Революционность поэта основывалась на соеди-
нении его личного максимализма и максимализ-
ма (стихийности) революционной среды, встрече 
родственных начал. Расхождение обнаруживается 
в фундаментальном плане, т. е. если для А. А. Бло-
ка революция как таковая была решением вопроса: 
«Быть или не быть?», – то реальная революция пред-
полагала «ломку», неподлинные (жестокие и разру-
шительные) перемены. Революционность А. А. Бло-
ка носила не социологический, а экзистенциальный 
характер. 

Переживание поэтом хода революционных пе-
ремен является цепью разочарований: возникают 
непонятость со стороны соратников по культур-
ным революционным проектам, чуждость большин-
ству в стане поэтическом, отсутствие поэтического  
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вдохновения при стремлении играть роль оракула 
революции, бюрократическая подоплека будущих 
событий и, наконец, разочарование в большевизме 
как позитивной стихии. 

Анализ совокупности эпистолярных и дневнико-
вых фрагментов, которые связаны с переживанием 
поэтом назревающих, совершающихся и свершив-
шихся в России революционных перемен, проде-
монстрировал суть последних как разрушения он-
тологического равновесия в отказе от гармоничной 
середины, что и было осознано А. А. Блоком в послед-
ние годы жизни. Его судьба, сознательно связывае-
мая с судьбой России (трагедия поэта и трагедия его 

отчизны), представляет собой явную и яркую анти-
тезу данному в китайской классической философии 
и фундаментальной онтологии М. Хайдеггера обо-
снованию бытия как равновесной середины, внима-
тельного и вдумчивого переживания мира, чуткого 
и сдержанного взаимодействия с ним. Метафорой 
экзистенциального равновесия и социологической 
стабильности являются следующие слова М. Хай-
деггера: «Самородно-подлинное родится лишь 
тогда, когда человек одинаково и по-настоящему 
готов исполнять веления превышних небес и хо-
рониться под защитой несущей его на себе земли»  
[13, с. 239].
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ИСТОРИЧЕСКАЯ ПАМЯТЬ В ГЛОБАЛЬНОМ ЦИФРОВОМ МИРЕ: 
СЕМИОТИЧЕСКИЕ И РИТОРИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ

С. В. ВОРОБЬЕВА1)

1)Белорусский государственный университет, пр. Независимости, 4, 220030, г. Минск, Беларусь

Раскрыты семиотические и риторические аспекты исторической памяти с учетом вызовов глобального цифро-
вого мира. Для этого выявлены онтологические основания и эпистемологические механизмы исторической памя-
ти как ее стратегические ресурсы. Обосновано, что онтологические основания исторической памяти представля-
ют собой соотношение фактичности, условности (индексации) и символичности коллективной и индивидуальной 
памяти, а также что эпистемологические механизмы исторической памяти формируются на пересечении способов 
восприятия мира (диахронии и синхронии) и риторических схем презентации (метафор) и репрезентации (метони-
мий). Концептуальная модель обоснования опирается на реконструкцию идей Ч. Пирса, Ч. У. Морриса, М. Хальбвак-
са, Дж. Э. Бараша, П. Нора, Й. Рюзена, Э. Левинаса, С. Галабрю, Э. Мешалона. Указаны причины уязвимости памяти 
сетевого индивида в экстерриториальных условиях глобального цифрового мира, затрудняющие гражданственно-
патриотическую самоидентификацию: экзистенциальные разрывы во времени, космополитизм и следы истории. 
Намечены пути преодоления гетеротопии памяти. 

Ключевые слова: историческая память; онтология исторической памяти; эпистемология исторической памяти; 
сетевой индивид; уязвимость памяти; гетеротопия памяти; космополитизм; следы истории. 
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HISTORICAL MEMORY IN THE GLOBAL DIGITAL WORLD: 
SEMIOTIC AND RHETORICAL ASPECTS
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The article reveals the semiotic and rhetorical aspects of historical memory, taking into account the challenges of the 
global digital world. For this, the ontological foundations and epistemological mechanisms of historical memory have iden-
tified as its strategic resources. It has substantiated that, firstly, the ontological foundations of historical memory are the 
ratio of factuality, conventionality (indexation) and symbolism of collective and individual memory. Secondly, that the epis-
temological mechanisms of historical memory are formed at the intersection of ways of perceiving the world (diachrony and 
synchrony), and rhetorical schemes of presentation (metaphors) and representation (metonymy). The conceptual model of 
justification is based on the reconstruction of the ideas of C. Peirce, C. W. Morris, M. Halbwachs, J. A. Barash, P. Nora, J. Rusen, 
E. Levinas, S. Galabru, E. Mechoulan. The reasons for the vulnerability of the memory of a network individual in the extrater-
ritorial conditions of the global digital world, which impede civic-patriotic self-identification, are indicated: existential gaps 
in time, cosmopolitanism, traces of history. Ways to overcome memory heterotopia had outlined. 

Keywords: historical memory; ontology of historical memory; epistemology of historical memory; networked individual; 
memory vulnerability; memory heterotopia; cosmopolitanism; traces of history. 

Введение

Актуальность исторической памяти в глобаль-
ном цифровом мире подтверждается, по меньшей 
мере, двумя обстоятельствами. Во-первых, очевид-
ными стали вызовы исторической памяти как диа-
хроническому свойству государственности. Это обу-
словлено экстерриториальными, трансграничными 
и наднациональными факторами релятивности про-
странственно-временного континуума, фрагменти-
рующего идентичность. В данных условиях необ-
ходима активизация поиска надлежащих способов 
и форм «производства памяти о прошлом, ее сохра-
нения, трансляции, присвоения и потребления» [1]. 
Во-вторых, наблюдается рост непредсказуемости 
будущего, становящегося все более иллюзорным, 
что усиливает манипуляции с аргументами «от вре-
мени». В них субъективно комбинируются обобще-
ния и детализации, ассоциации и диссоциации, по-
рождающие временные или безвременные линии. 
Эскизно границы иллюзий и манипуляций мож-
но очертить в контексте смены типов утопий. Со-
циалистические утопии светлого будущего заме-
нены в глобальном мире на либеральные утопии 
прекрасного настоящего, из чего Ф. Фукуяма сде-
лал вывод о конце истории, который приближается 
именно в связи с исчезновением ощущения насту-
пления будущего. В качестве атрибутов конца исто-
рии он называл экономический расчет, технические 
и экологические проблемы, а также удовлетворение 
запросов потребителей «здесь и теперь» [2, с. 137], 
в соответствии с которыми продвигается идеология 
трансгуманизма, развиваемая, например, Ю. Н. Ха-
рари (советником К. Шваба). Из указанных ракурсов 
выводимо нетривиальное следствие: разрыв времен 
отводит исторической памяти особую роль, которая 
нуждается в теоретико-методологической оценке.  

Это позволяет перейти к постановке проблемы 
и формулировке цели и задач. 

Разработанные подходы к пониманию истори-
ческой памяти [3–11] остаются открытыми, предо-
ставляя возможность концептуализации и разви-
тия отдельных элементов ее содержания, которые 
не имеют таких строгих определений, как система 
в целом. В данном контексте актуализация историче-
ской памяти обусловлена необходимостью решения 
методологических проблем, связанных с семиоти-
ческими и риторическими аспектами [12; 13], выте-
кающими из ее знаковой и технологической сущно-
сти. Практически они подтверждаются различными 
тенденциями в политике исторической памяти [14]. 
Это, например, дискредитация монолитной госу-
дарственной памяти в пользу множественной кос-
мополитической памяти, которая в качестве своего 
источника допускает национализм, скрывая ис-
тинный смысл его использования [10; 11] и реви-
зии исторической памяти [15]. Проблемные вопро-
сы семиотики исторической памяти в ценностном 
аспекте связаны с семантическими и прагматиче-
скими структурами социально-культурного контек-
ста, предопределяющими идеологию преодоления 
разрывов между языком воспоминаний и исполь-
зующим его сообществом [16]. Подобные структуры 
составляют предмет социальной семиотики, кото-
рая, сопоставляя исторический и текущий менталь-
ный опыт, стремится осмыслить ценности и ресурсы 
общественного сознания, раскрыть связь индивиду-
альной и общественной памяти [17] и найти отве-
ты на вызовы мультимодальности, обусловленные 
расширением знаковых средств конструирования 
смыслов и формирования идентичности [18, с. 78]. 
Проблемные вопросы риторики опосредованы  
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символизацией событий, определяющих их важ-
ность в качестве предтечи чего-то иного. На таком 
запланированном результате выстраивалась, напри-
мер, колониальная политика Запада в XIX – начале 
XX в. Подтверждением этого в настоящее время яв-
ляются полемические ответы риторики мусульман-
ских стран, вес и значение которых определяются 
силой противовеса секуляризму и падению нравов, 
вызванных влиянием Запада [19, с. 6].

Методология понимания исторической памя-
ти в глобальном цифровом мире обусловлена взаи
мозависимостью ее знаковой и технологической 
сущности, обнаруживаемой, например, в инфор-
мационных смысловых войнах. Риторика демон-
стрирует изменение обстоятельств в зависимости 
от семиотики, поэтому применительно к историче-
ской памяти она предполагает управление процес-
сами, связанными с бытием внутри поколений. Тех-
нологии такого управления осложняются тем, что 
существование человека оказывается глубоко по-
груженным в семиотику цифровой среды [20]. Се-

миотические особенности цифрового существова-
ния человека проявляются в ускоренных режимах 
«отхода от нарративов непосредственно к перфор-
мативам» [21, с. 37] и бегства от территории смысла 
к практикам номадизма [22]. В такой гетеротопии, 
с одной стороны, легко порождается множество об-
разов, речевых конструкций и смыслов, которые, 
скорее, разъединяют людей, нежели объединяют, так 
как означают для различных групп и слоев социума 
разные вещи, с другой стороны, обмен информаци-
ей ограничивается небольшим набором слов и ре-
дуцируется преимущественно к обмену визуальны-
ми образами. В соответствии с проблемным полем 
поставлена цель: раскрыть семиотические и рито-
рические аспекты исторической памяти с учетом 
вызовов глобального цифрового мира. Основные ис-
следовательские задачи заключаются в выявлении 
онтологических оснований и эпистемологических 
механизмов исторической памяти и обосновании 
семиотических и риторических аспектов историче-
ской памяти как ее стратегических ресурсов.

Материалы и методы исследования

Материалы исследования включают теоретические 
разработки зарубежных ученых в области историче-
ской памяти [3–11] и семиотики [23–25], а также рабо-
ты российских исследователей [12–17; 20; 21; 26–28]. 

В качестве методов исследования использова-
ны системный и компаративный анализ. Систем-

ный анализ позволил прояснить функциональные 
особенности семиотических и риторических аспек-
тов исторической памяти в глобальном цифровом 
мире. Компаративный анализ обеспечил выявле-
ние общего и особенного в трактовках историче-
ской памяти.

Результаты и их обсуждение

Семиотический подход к исследованию истори-
ческой памяти как системы устойчивых представле-
ний о прошлом обусловлен ее знаковой сущностью, 
которую методологически важно раскрывать в кон-
тексте типологии знаков Ч. Пирса, а также с учетом 
структуры семиотики, разработанной Ч. У. Морри-
сом. На основе признака, выражающего степень 
связности чувственно воспринимаемой и умо
зрительной сторон знаков, Ч. Пирс разделил их 
на знаки-иконы, знаки-индексы и знаки-символы 
[23, с. 77]. Таким способом он дополнил логическую 
структуру референции герменевтической структу-
рой коннотации, в процессе которой устанавлива-
ется субъективное отношение между означающим 
и означаемым знака [29, с. 291]. Означающая сторона 
знака отсылает к предмету чувственно воспринима-
емого мира, замещаемому данным знаком. Означае-
мая сторона связана с формированием эйдетическо-
го образа, или представления, на основе означающей 
стороны. Знаки-иконы, связанные с обозначаемы-
ми объектами как прототипами, выступают их по-
добиями и составляют онтологические основы ана-
логового мышления и чувственно-эмоциональной 
сферы человека, поэтому их именуют также знака-
ми-копиями, или образами. Знаки-символы, напро-

тив, не имеют никакого отношения к обозначаемым 
ими объектам, так как означающее и означаемое 
в них не имеют аналоговой (фактической) связи. Они 
составляют онтологические основания дискретно- 
абстрактного мышления, посредством которого сим-
волическое содержание, не доступное чувственно- 
му восприятию, становится доступным разуму. 

Применительно к исторической памяти из раз-
личения знаков-икон и знаков-символов вытекает 
нетривиальный вывод относительно оппозиционно-
сти фактической и символической сторон ее содер-
жания. Это значит, что исторические события следу-
ет рассматривать «между фактом и символом» [26], 
т. е. в сфере знаков-индексов. Их особенности, по 
Ч. Пирсу, обусловлены тем, что обозначаемые ими 
объекты образуют органически согласованные пары, 
но «интерпретирующий ум» не имеет с ними «ни-
чего общего», лишь отмечая эти соединения после 
того, как они установлены [23, с. 93]. Поскольку знак-
индекс «физически связан со своим объектом», он 
содержит в себе информацию о каком-либо фак-
те [23, с. 93], что позволяет, например, установить 
причину по ее следствиям или восстановить целое 
на основе его частей. Знаки-индексы, в отличие от 
знаков-икон, не замещают объекты, а сосуществуют 
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с ними в пространстве (синхрония), времени (диа-
хрония) или языке (ассоциации), поэтому связь оз-
начающего и означаемого в них опосредована ус-
ловиями сосуществования, составляющими основы 
референций и коннотаций.  

Индексирующая сущность памяти проявляется 
посредством взаимодействующих механизмов исто-
рической и личностной ретенций и воспоминаний. 
Механизмы исторических ретенций заключаются 
в удержании и накоплении общественно-коллек-
тивного опыта, а механизмы личностных ретен-
ций – в удержании и накоплении индивидуального 
опыта, но в контексте исторических ретенций. Ме-
ханизмы воспоминаний представляют собой спо-
собы актуализации и активации образов прошлого, 
локализующие событие в контексте взаимосвязей 
синхронии и диахронии, а также индивидуальных 
и исторических ассоциаций. Исследуя точки пере-
сечения индивидуальной и коллективной памяти, 
Е. О. Труфанова акцентировала внимание на теку-
щих действиях, осуществляемых «на основе уже ус-
военных и “запомненных” социальных механиз-
мов – устоявшихся образцов поведения, традиций» 
[27, с. 20–21]. Процессы усвоения и запоминания 
происходят с помощью механизмов эмпатии как 
способности «переживать “не свою” память, а память 
Другого» [27, с. 21]. Это возможно благодаря способ-
ности ставить себя на место этого Другого, пережи-
вая исторические события, связанные с ним. Тригге-
рами эмпатии выступают исторические документы, 
художественные произведения и др. [27, с. 21]. 

Каким образом возможно переживание памя-
ти Другого раскрыл П. Нора, трактуя историческую 
память в ракурсе семиотической методологии. Он 
подчеркивал принадлежность мест памяти «двум 
царствам», которые предопределяют их, с одной сто-
роны, как естественный объект интереса, открываю
щийся непосредственно чувственно-наглядному 
опыту, с другой стороны, как сложный искусственный 
объект, подлежащий абстрактному анализу. Таким 
способом П. Нора указывал на логическую противо-
положность, образующую семиотическую целост-
ность, – фактическую и символическую стороны 
исторической памяти. Эту целостность он определял 
посредством «сосуществующих трех смыслов само-
го места», или пространства, памяти: «материально-
го, символического и функционального, но прояв-
ляющегося в очень разной степени» [5, с. 39]. Такую 
семиотическую тройственность смысла П. Нора ил-
люстрировал понятием «поколение», наглядно по-
ясняя типологические различия его трактовок как 
знака. Оно «...материально по демографическому 
содержанию, функционально в соответствии с на-
шей гипотезой, поскольку… осуществляет одновре-
менно кристаллизацию воспоминания и его переда- 
чу. Но оно и символично по определению, поскольку,  
благодаря событию или опыту, пережитому неболь-

шим числом лиц, оно характеризует большинство, 
которое в нем не участвовало» [5, с. 39].

Семиотический поворот, начатый Ч. Пирсом, 
был углублен Ч. У. Моррисом, который обосновал 
необходимость различения в знаковых процессах 
трех уровней: синтаксиса, семантики и прагмати-
ки [25, с. 50]. Они предопределяют особенности се-
миотических структур организации человеческой 
субъективности и углубляют понимание трансцен-
дентальной и феноменологической идей о струк-
турированности опыта способностями (И. Кант) 
и мотивами (Э. Гуссерль). Данные семиотические 
структуры – синтаксические, семантические и праг-
матические – выражают отношение знаков к зна-
кам, знаков к объектам и знаков к интерпретатору 
соответственно [25, с. 51, 58]. Применительно к че-
ловеческой субъективности это означает, что «бес-
сознательное организовано как синтаксис, подсо-
знание – как семантика, сознание – как прагматика» 
[28, с. 558–559]. Сознание, организованное как праг-
матика, выступает объектом когнитивной семиоти-
ки, в которой ведущий принцип утверждает следую
щее: аргументация имеет место в сознании, а не 
в тексте [30, p. 158]. Толкование аргументации в ее 
связи с сознанием предполагает учет семиотиче-
ских свойств коннотации – фактичности, условности 
и символизма, которые обусловливают интерпрета-
ционные значения, придаваемые знаку как «иконе 
умопостигаемых отношений» [24, с. 224]. Если, по 
Ч. У. Моррису, функциональное содержание знаков 
в фактическом (иконическом) ракурсе обусловлено 
ценностями и мотивами, то такое содержание в ус-
ловном (индексирующем) ракурсе – направленно-
стью внимания [25, с. 72, 93]. Знак-индекс «означа-
ет лишь то, на что направляет внимание», поэтому 
он характеризует не свой денотат, а исключитель-
но его пространственно-временные координаты 
[25, с. 64]. Поскольку индексирующие знаки лежат 
в основе человеческих связей, из которых выраста-
ет ценностная иерархия жизненных взаимодействий 
как способов восприятия, постольку они «направля-
ют внимание интерпретатора на части окружения» 
посредством очерчивания «границ общего ожида-
ния» [25, с. 72]. Например, как утверждал Ч. У. Мор-
рис, ссылаясь на сочинение Аристотеля «Об истол-
ковании», слова, как условные знаки мыслей, «общи 
для всех людей» [25, с. 70], поэтому для прагмати-
ки исторической памяти важно то, «как ценятся, 
воспитываются и развиваются те или иные формы 
восприятия» в обществе [19, с. 81]. 

Риторический подход к исследованию историче-
ской памяти неотделим от семиотических свойств 
коннотации, так как, во-первых, непосредственно 
связан со способами восприятия, имеющими фак-
тические, условные и символические границы, во-
вторых, предполагает установление данных границ 
в контексте диахронии и синхронии. В диахрони-
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ческом контексте восприятие имеет дело со време-
нем, устанавливая отличие объекта от самого себя, 
в синхроническом контексте – с пространством, в ко-
тором устанавливается отличие объекта от других 
объектов [9, p. 87–88]. Если диахрония опирается на 
«зримость» метафор как знаков-икон, то синхро-
ния – на метонимические рекомбинации времен-
ных, пространственных и смысловых связей. Данную 
особенность обосновал Ф. Ницше, подчеркнув, что 
пафос истины составляет «подвижная армия мета-
фор, метонимий и антропоморфизмов», т. е. «сумма 
человеческих отношений» [31, с. 440]. Это означает, 
что истина рождается в диапазоне буквальное – фи-
гуральное, поэтому ее критерии зависят от разницы  
между узусом и инновацией как, соответствен- 
но, между общеупотребительным и редким (уни-
кальным), привычным и новым. Например, героизм, 
патриотизм, победа – это метафоры, символическое 
содержание которых зависит от непосредственной 
или опосредованной данности в опыте соответству-
ющей исторической реальности и которые опреде-
ляют государственно-национальный концепт сво-
боды и независимости. Способы данности в опыте 
предопределены размерностью пространства. Если 
исходить из идеи Г. Лейбница о том, что простран-
ство – это отношения между вещами, то их значи-
мость обусловлена длительностью или силой влия-
ния в истории государства, делая одно ничтожным, 
забываемым, другое – значительным, запоминае-
мым, наделяемым особой ценностью. Как подчер-
кивал Ч. У. Моррис, «ведь символы в конечном счете, 
подразумевают иконические знаки, а иконические 
знаки – знаки-индексы» [25, c. 65]. Разрывы в такой 
семиотической связи, фиксируемые как фрагментар-
ность сознания, неясность образов, нечеткость мыш-
ления, являются причинами выпадения из истории, 
поэтому наблюдаемое в глобальном цифровом мире 
доминирование визуально-образного опыта стало 
концептуально оформляться как «иконический по-
ворот» [32, с. 189], или как визуальная риторика.

Метафоры и метонимии связаны с построением 
кортежей знаков. В их пределах появляются допол-
нительные значения и смыслы, которых нет у этих 
знаков в отдельности. Таким способом реализуются 
функции исторической памяти по восстановлению 
целостности по немногим признакам и фрагментам. 
В качестве примера данных кортежей можно рас-
сматривать социальные рамки памяти, раскрытые 
М. Хальбваксом [4]. Они включают четыре компо-
нента, которые участвуют в построении и закрепле-
нии воспоминаний: язык как коллективную форму 
мыслей, используемую для обозначения предме-
тов, людей и мест; время, включающее даты, исто-
рические события, обычное течение дней и месяцев; 
пространство, измеряемое расстоянием и длитель
ностью перемещений; понятийный опыт. Опираясь 
на эту структуру, М. Хальбвакс обосновал идею о не-

возможности индивидуальной памяти без коллек-
тивной памяти, аргументируя ее доводом своего 
учителя А. Бергсона, в котором утверждается, что 
все «наши идеи приходят к нам от других» [4, с. 209]. 
Историческая память не просто воспроизводит со-
бытия прошлого, а прагматически подправляет их, 
адаптируя к тем приемам мышления и репрезента-
циям, которые приемлемы для современного состоя-
ния социума [4, с. 209]. Правки и адаптация прошлого 
обусловлены, в одном ракурсе, реконструктивными 
возможностями установленных обществом воспо-
минаний [3, с. 8], которые составляют метафориче-
ские механизмы памяти, в другом ракурсе, созна-
нием, пребывающим в социальных рамках памяти, 
что не позволяет избежать метонимических рекон-
струкций самих воспоминаний [4, с. 56].

Идею коллективной памяти М. Хальбвакса, по-
гибшего в Бухенвальде, французский профессор 
Дж. Э. Бараш сравнивал с аналогичной идеей Р. Ко-
зеллека, воевавшего солдатом вермахта на Восточ-
ном фронте. Дж. Э. Бараш утверждал, что «прошлое 
и настоящее оказываются связанными в поле опыта 
современных поколений» благодаря непрерывности 
коллективной памяти и ее символическим артику-
ляциям, имеющим два уровня значений [33, с. 30]. 
На первом уровне символы не доступны непосред-
ственному чувственному опыту, а на втором стано-
вятся очевидными из-за пространственно-времен-
ных форм и логического порядка. Таким способом 
«благодаря этим символическим конфигураци-
ям в общественной жизни формируется структу-
ра спонтанных знаний интеллигибельного харак-
тера» [33, с. 30]. В результате «коллективная память 
укореняется в сети символических конфигураций, 
проникая в многочисленные слои, воздействуя на 
пространственно-временное восприятие и концеп-
туальную логику, развитию которых она придает 
мощный импульс» [33, с. 31].

Историческая память предопределена взаим-
ным дополнением коллективной и индивидуаль-
ной памяти, которые, как комплементы, отражают 
двойственность агрегатной и элементной тракто-
вок общества. Это можно подтвердить доводом, 
вытекающим из номиналистического процесса фор-
мирования гражданской и политической субъектив-
ности, невозможного без реалистической коллек-
тивистской самоидентификации. Роль и значение 
исторической памяти в качестве ведущей формы 
коллективной памяти раскрывается в контексте про-
странства и времени как рассудочных априорных 
форм чувственного познания, поэтому в глобаль-
ном цифровом мире критическим становится во-
прос о том, каким образом человек привносит в свою 
жизнь представления о последовательности событий 
(время) и порядке (пространство). Различия в по-
нимании времени и пространства влекут различия 
в механизмах самоидентификации, т. е. в способах 
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мышления, моделях мира и образах жизни. Фено-
менальный уровень самоидентификации, ограни-
ченный самостью, соответствует деперсонализации 
индивида, находящегося вне надындивидуальной 
целостности. Поэтому для понимания особенностей 
исторической памяти в условиях «глобальной циф-
ровой деревни» значимы два концепта: «места па-
мяти» П. Нора [5, с. 39] и «утрата исторической по-
следовательности» Й. Рюзена [6, с. 9]. 

Согласно мемориальной логике П. Нора места 
памяти формируются «игрой памяти и историей» 
[5, с. 39], которые определяются друг через друга в их 
постоянном взаимодействии. Факторами взаимо-
действия выступают желание помнить, а также «объ-
екты, достойные воспоминания» [5, с. 39]. Исходя из 
них П. Нора устанавливал критерии различения па-
мятного и исторического: если отсутствует желание 
помнить, то место является местом истории, а не 
памяти [5, с. 39]. «Право мест памяти на существо-
вание» обусловлено стремлением материализовать 
нематериальное, «чтобы заключить максимум смыс-
ла в минимум знаков», потому что они представля-
ют собой непредсказуемое переплетение их значе-
ний [5, с. 40]. Такая непредсказуемость обусловлена 
тем, что память «открыта диалектике запоминания 
и амнезии», ибо она «не отдает себе отчета в своих 
последовательных деформациях, подвластна мани-
пуляциям и способна на длительные скрытые пери-
оды и внезапные оживления» [5, с. 19]. 

Й. Рюзен принимает в качестве исходного усло-
вия установленное П. Нора отличие места истории 
от места памяти – отсутствие желания помнить, но 
делает акцент на двух обстоятельствах. Первое ка-
сается различий в решении проблемы последова-
тельности истории в модернизме и постмодернизме, 
второе – обоснования памяти в качестве объединяю
щего принципа в самой последовательности исто-
рии. Кроме того, Й. Рюзен раскрывал историческую 
память в контексте утраты последовательности вре-
мени, подготовленной постмодернизмом. Этот кон-
текст породил «сомнение относительно познава-
тельных принципов исторического мышления», 
сформированных в эпоху модерна [6, с. 9]. Истори-
ческое мышление модерна он определял как ум-
ственную деятельность «по интерпретации про-
шлого ради понимания настоящего и ожидания 
будущего» [6, с. 26]. Для этого настоящее, во-первых, 
«синтезирует события прошлого со смысловыми 
критериями, эффективными в сегодняшней практи-
ческой жизни», во-вторых, «руководит действиями 
в перспективе будущего» [6, с. 26]. Данные особен-
ности исторического мышления модерна подвер-
глись постмодернистской критике, в контексте кото- 
рой появилась тема исторической памяти. 

Согласно первой особенности исторического 
мышления модерна в трактовке Й. Рюзена уста-
навливаемая связь настоящего и прошлого была 

направлена на создание впечатления о том, что 
«прошлое движется к современной ситуации», сое
диняясь «с современной ситуацией в одну линию 
исторического развития» [6, с. 19, 21]. Этой же идеи 
придерживаются П. Нора и М. Хальбвакс. Первый ут-
верждал, что память – «переживаемая связь с веч-
ным настоящим» [5, с. 19], второй раскрывал истори-
ческую память как форму коллективной памяти [3]. 
Постмодернисты выступили против такого осмыс-
ления, призывая «вернуть прошлому его собствен-
ное достоинство» и не объединять прошлые формы 
человеческой жизни с нашими формами [6, с. 19]. 
Подобное противостояние тенденций модернизма 
и постмодернизма воплотилось в оппозиции ан-
тикваризма и презентизма [12, с. 48–54], которые 
направлены на построение объясняющей и пони-
мающей истории соответственно. Согласно второй 
особенности связь с будущим определялась посред-
ством онтологического и эпистемологического со-
держания категорий «развитие» и «прогресс». В ус-
ловиях нарушенной временной последовательности 
историческое мышление теряет идею будущего, что, 
по Й. Рюзену, связано с европоцентристской идео-
логией, которая разрушает «все другие формы куль-
турной идентификации», так как направляется «не 
рациональной аргументацией… а стремлением ев-
ропейских народов к власти над остальным миром» 
[6, с. 18]. Это означает, что оно вследствие своего 
деструктивного характера не открывает никаких 
других «перспектив в будущее», кроме катастро-
фы [6, с. 18]. 

Появление исторической памяти в качестве са-
мостоятельной темы в постмодернизме стало след-
ствием осмысления подобных деструкций и необ-
ходимости разработки новых методологических 
подходов к истории. Такие исследования были 
обусловлены поиском иных источников смысла 
и необходимостью сохранения последовательно-
сти истории посредством памяти. В постмодерниз-
ме историческая память стала рассматриваться как 
средство «для воссоздания прошлого и превращения 
его… в одну из движущих духовных сил сегодняш-
ней жизни» [6, с. 22]. Согласно трактовке Й. Рюзе-
на сила такого движения обусловлена синергизмом 
трех сфер культурной практики, предопределяе
мых концептом «смысл истории»: когнитивной, 
эстетической и политической. Каждая из них име-
ет свое измерение: содержательное, формальное 
и функциональное [34, с. 24], – фиксируемое, соот-
ветственно, вопросами о том, что передает смысл, 
заимствованный в прошлом, как и для чего это де-
лается. Ответы на «вопрос вопросов»: «Как возни-
кает смысл?» [35, с. 6, 9] – нужно искать в контексте 
культуры как системе осмысления и знаковой регу-
ляции [35, с. 17–26]. Развитие таких систем сопря-
жено с риторикой как исторически первой формой 
прагматики [25, c. 70].
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В концепции Й. Рюзена прослеживается мето-
дологическая оценка соотношения истории и тра-
диции в контексте противостояния аргументации 
модерна и постмодерна, опирающихся на разные 
риторики. Модернистская риторика основана на 
просвещенческой идеологии и идее развития и про-
гресса. Постмодернистская риторика, напротив, ис-
ходит из множественности соперничающих идео-
логий, по-разному интерпретирующих указанную 
идею, но проявляющих единодушный скептицизм 
к трактовкам действительности на реалистической 
основе разума, универсализма и объективности, ве-
дущий к возрастанию номиналистической неопре-
деленности и релятивности. Постмодернистская 
риторика политизировала культуру и сферу обра-
зования посредством превращения индивида в сум-
му частностей (расовых, гендерных и др.), сместив 
акценты с его универсальных оснований как усло-
вий стабильности обществ на «текучую» иденти-
фикацию, редуцируя историческую память к лю-
бительской истории и личным сюжетам. Й. Рюзен 
уточнял, что историческая память имеет место толь-
ко тогда, когда она «выходит за пределы жизненного 
пространства личности или группы» и опирается на 
«рационально выработанные формы» – репрезента-
ции, в которых интерпретации прошлого включены 
«в концепты значимости», представляемые как по-
вествования (нарративы) [6, c. 13]. Репрезентации 
сюжетов прошлого сопровождаются метафорически 
выраженными моральными оценками (например, 
«вина», «покаяние», «травма», «геноцид»).

Вызовы исторической памяти проистекают из 
двух внутренне противоречивых тенденций в раз-
витии современного мира: глобализации, подразу
мевающей интеграцию без барьеров и универса-
лизацию человечества, но демонстрирующую лишь 
рост конфликтов в мире, и цифровизации, расши-
ряющей возможности человека, но вытесняющей 
классические аспекты в образовании, экономи-
ке, науке и других сферах. Это означает, что по-
прежнему «мир не везде одинаков, несмотря на 
глобализацию» [19, с. 93], а постмодернистская экс-
территориальность виртуальных сетей ограничива-
ет идентичность человека цифровыми механизма-
ми самоидентификации, исключающими привязки 
к пространственно-временному контексту в практи-
ках номадизма [22, с. 121]. Оперативность и импуль-
сивность сетевых синхронизаций индивида в гло-
бальной цифровой среде, а также его излишняя 
публичность ведут к гетеротопии памяти, обуслов-
ленной нечеткостью синтаксических, семантических 
и прагматических границ значений и смыслов, что 
затрудняет приобщение к коллективной историче-
ской памяти. В результате исторические воспомина-
ния начинают характеризовать в большей степени 
современность, чем те времена, к которым отно-
сится их содержание. Причины заключаются в ото-

1Здесь и далее перевод наш. – С. В.

рванности от семиотических механизмов коллек-
тивных воспоминаний (М. Хальбвакс, Дж. Э. Бараш) 
и неспособности к преодолению экзистенциальных 
разрывов (П. Нора, Й. Рюзен). Э. Левинас пояснил 
эти причины в контексте отсутствия синхронизации 
с диахронией, остающейся сокрытой и неразгадан-
ной [8, с. 330]. Вследствие сокрытой и неразгаданной 
диахронии значение определяется включенностью 
в ситуации, которые связаны только с настоящим 
[9, p. 89], как это происходит, например, в диалоговой 
синхронизации без привлечения диахронических 
разверсток во времени, но что делает память еще 
более уязвимой, а субъекта – фрагментированным. 

В условиях глобальной цифровой медиатизации 
фрагментация субъекта, как подчеркивает С. Гала-
брю, обостряется «уязвимостью памяти»1, которая 
проявляется в двух направлениях: как «разрывы 
во времени, переживаемые самостью» и как риски 
для индивидуальной и коллективной идентично-
сти [10, p. 125]. Первое направление она связывает 
с трактовкой памяти Э. Левинасом как возвращени-
ем из состояния потери и забывания посредством 
удерживания «взгляда Другого», который выступа-
ет источником значения, а его наличие открывает 
путь к себе и своей идентичности [10, p. 126]; вто-
рое – с трактовкой памяти П. Рикёром как механиз-
мом идентичности, непрочность которого влечет 
«непрочность идентичности для “я” или для “мы”» 
[10, p. 128]. Таким способом С. Галабрю косвенно 
указывает на опасность беспамятства для будуще-
го. Поэтому важно понимать, что если аргумента-
ция Й. Рюзена сосредоточена в большей степени 
вокруг объяснения изменений в установлении свя- 
зи настоящего с прошлым, то аргументация П. Нора – 
на поиске приемлемых условий преодоления экзи-
стенциальных разрывов во времени и обостряемого 
в глобальном цифровом мире чувства прерывно- 
сти. В связи с этим П. Нора раскрывал историческую 
память через проект коммеморации, ассоциируя ее 
с великими датами собственной истории. Соглас-
но его подходу существуют две причины интереса 
к местам памяти. Первая связана с тем, что истори-
ческой памяти больше нет, значит, нарушен «доступ 
к осознанию себя под знаком того, что завершилось 
навсегда» [5, с. 17]; вторая – с осознанием «разрыва 
с прошлым», которое сливается с ощущением разо-
рванной памяти, но в этом разрыве еще достаточно 
памяти, чтобы ее воплотить, значит, можно восста-
новить чувство непрерывности, которое и «находит 
свое убежище в местах памяти» [5, с. 17]. 

Роль исторической памяти в глобальном циф-
ровом мире определяется противодействием нега-
тивным тенденциям, концептуально обозначенным 
П. Нора посредством понятийной связи космополи-
тизм – следы истории – неуловимость идентично-
сти, раскрываемой в контексте семиотики (как ее 
интерпретации) и риторики (как ее презентации 
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и репрезентации). Относительно космополитизма 
П. Нора подчеркивал, что в прошлом мы знали, чьи 
мы сыновья, а сегодня мы – дети мира, которые ни-
чего не знают о том, «из чего будет сконструирова-
но прошлое», а неуверенное беспокойство превратит 
все в след, «в возможный признак, в намек истории» 
[5, с. 36]. В условиях доминирования «следов прошло-
го» идентичность становится неуловимой, так как пе-
рестает быть происхождением, связью и становится 
дешифровкой того, «что мы есть, в свете того, чем 
мы не являемся больше» [5, с. 37].  

Космополиты, по Ч. Тейлору, исключают два ат
рибута социального бытия: коллективную идентич-
ность и чувство солидарности с соотечественниками, 
без которых невозможны совместные действия [36]. 
В частности, М. Нуссбаум, поддерживая надгосудар-
ственное гражданство, прибегает к тактике дискре-
дитации патриотизма и определяет космополитизм 
посредством предикатов «рассудочный» и «созна-
тельный», а патриотизм – посредством предикатов 
«эмоциональный» и «аффективный» [37]. В своем 
оправдании она ссылается на довод Диогена, кото-
рый рассматривал космополитизм как «своего рода 
изгнание... из комфорта локальных истин, из тепло-
го гнезда патриотизма, из всепоглощающей драмы 
гордости собой и “своими”» (цит. по [37, с. 118]). Пу-
тая патриотизм с национализмом, М. Нуссбаум про-
тивопоставляет реальности патриотизма утопизм 
космополитизма, предлагающий «лишь разум и лю-
бовь к человечеству, которая иногда может казать-
ся менее яркой, чем другие источники принадлеж-
ности» [37, с. 118]. 

Историческая память выступает сдерживающим 
фактором негативных тенденций «следов истории», 

предохраняя идентичность от уязвимости неопре-
деленным будущим, так как именно прошлое вклю-
чает настоящее в будущее. Негативные последствия 
увлеченности следами истории для культуры памя-
ти и для идентичности раскрывает Э. Мешулан, обо-
сновывая идею о том, что происходящая от П. Нора 
нынешняя «одержимость следами проникает по-
всюду и во что угодно» [11, p. 15]. Следы «принима-
ют величественный след руин, которые затем долж-
ны быть инсценированы и сделаны доступными для 
блаженной (и платной) публики» [11, p. 121]. Фено-
мен мгновенного общественного успеха заключает-
ся в том, что он легко порождает, например, заботу 
об уличных перилах в Квебеке, которые становятся 
«материальным наследием городского планирова-
ния Нового времени» [11, p. 121]. Это означает сле-
дующее: «тоска памяти и увлечение следами того, 
что исчезло или исчезает», опасны тем, что они мо-
гут сделать наш мир «вечным музеем повседнев-
ной жизни» [11, p. 14]. Таким способом Э. Мешулан 
стремится решить две задачи: объяснить возрастаю
щий интерес к памяти в культуре постмодернист-
ских и постиндустриальных обществ, условия кото-
рых не обеспечивают трансляцию ценностных идей, 
принципов и форм совместного бытия; понять, ка-
ким способом память обретает социальную силу, за-
меняющую традиционные культурные механизмы. 
Солидарную мысль высказала С. Галабрю, отождест-
вляя историческую память с социальной силой, на-
правленной на преодоление страха, который всег-
да связан с будущим. В подтверждение она привела 
аргумент Э. Левинаса о том, что «время  возникает 
из отношения к другим», а не из конечности чело-
веческого существования [10, p. 125]. 

Заключение

Глобальный цифровой мир видоизменил про-
странство и время как формы восприятия мира, в ко-
тором непредсказуемость и рискованность будущего 
могут быть сняты только аргументами исторической 
памяти. Становясь неотъемлемой частью настояще-
го, историческая память открывает новую пробле-
матику, проясняемую в контексте ее семиотических 
и риторических аспектов как факторов интерпрета-
ции, презентации и репрезентации событий про-
шлого.  

Семиотические аспекты исторической памяти 
обусловлены структурно-функциональными особен-
ностями знаков как ее онтологической основы. Эти 
особенности предопределяют фактическое, индек-
сирующее и символическое содержание, различае-
мое в зависимости от способа связи означающего 
и означаемого, устанавливаемого в исторической 
памяти. Семиотические связи, как условие интер-
претации, подразумевают отсылку символического 
содержания к фактическому содержанию, сопря-
женному с аналоговым мышлением, а фактическо-

го – к индексирующему содержанию, определяю-
щему направленность внимания этого мышления. 
Разрывы в семиотических связях составляют при-
чины «выпадения» из истории и коллективных 
воспоминаний, экзистенциальные разрывы в иден- 
тичности. 

Риторические аспекты связаны с эпистемологи-
ческими механизмами воспоминаний, которые фор-
мируются на пересечении форм восприятия мира 
(диахронии и синхронии) и способов презентации 
и репрезентации. Основы презентаций составляют 
знаки-иконы, или метафорические образы, в кото-
рых означающее и означаемое связаны и составля-
ют подсознательный эмоционально-чувственный 
опыт в качестве ресурсов аналогового мышления, 
а значит, и источника мотивов, мотиваций и проис-
текающих из них ценностей и убеждений. Основы 
репрезентаций составляют знаки-символы, в кото-
рых отсутствует отношение к обозначаемому объек-
ту, вследствие чего эти знаки нуждаются в риториче-
ских перформативных (действенных) технологиях, 
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направленных на формирование пространства (син-
хронии) как образа исторических событий в коллек-
тивной памяти посредством организации воспо-
минаний и осмысления пережитого опыта (место 
памяти как локус внимания).

Раскрытые аспекты исторической памяти состав-
ляют стратегии ее интерпретаций и репрезентаций. 
В контексте вызовов глобального цифрового мира их 
разработка подразумевает учет противостояния исто-
рической памяти, во-первых, космополитической ге-

теротопии сети как экстерриториального простран-
ства (гетеротопии памяти), во-вторых, фрагментации 
сетевого индивида, способствующего «ускользанию» 
от гражданско-патриотической самоидентификации. 
Риски стратегий интерпретации обусловлены пост-
модернистской увлеченностью следами истории, ве-
дущими к рассогласованию единства коллективного 
прошлого, настоящего и будущего, а риски стратегий 
репрезентации – уязвимостью памяти сетевого инди-
вида, переживающего разрывы во времени. 
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СОЦИАЛЬНО-ФИЛОСОФСКАЯ МЕТОДОЛОГИЯ  
ИССЛЕДОВАНИЯ И ОЦЕНКИ ИНТЕРНАЦИОНАЛИЗАЦИИ  

ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Д. А. СМОЛЯКОВ1), 2)

1)Линнаньский педагогический университет,  
ул. Цуиньцзин, 29, Чикан, г. Чжаньцзян, провинция Гуандун, Китай 

2)Институт философии НАН Беларуси, ул. Сурганова, 1, корп. 2, 220072, г. Минск, Беларусь

Интернационализация высшего образования является актуальным направлением междисциплинарных исследова-
ний. В рамках этого направления одной из наиболее сложных проблем выступает методология исследования и оценки. 
Философия обладает необходимым инструментарием, способным приблизить решение данной проблемы в контексте 
узкоспециализированной характеристики эффективности и более широкой дискуссии относительно современных 
методов гуманитарных исследований. Предложенный в статье метод таргетирования контекста является дальней-
шим развитием методологических инструментов постнеклассической философии, включающих анализ нарративов 
и дискурсов. В рамках предлагаемого метода исследования и оценки работа университета или национальной системы 
высшего образования рассматривается в качестве контекста, внутри которого определяется набор из чувствительных 
элементов, и наблюдение за ними позволяет выявить происходящие изменения или отсутствие таковых. По итогу 
подобного наблюдения исследователь приобретает объективные данные, позволяющие судить о характере интерна-
ционализации высшего образования, а также оценивать ее результативность.

Ключевые слова: интернационализация высшего образования; таргетирование контекста; методология исследо-
вания и оценки; методология науки.

SOCIO-PHILOSOPHICAL RESEARCH AND EVALUATION  
METHODOLOGY OF THE INTERNATIONALISATION  

OF HIGHER EDUCATION 

D. A. SMALIAKOU a, b

aLingnan Normal University, 29 Cunjin Road, Chikan District, Zhanjiang, Guangdong Province, China 
bInstitute of Philosophy, National Academy of Sciences of Belarus,  

1 Surhanava Street, building 2, Minsk 220072, Belarus

The internationalisation of higher education is an important direction of modern interdisciplinary research, where one 
of the most difficult problems is the research and evaluation methodology. Philosophy consists of the necessary methodolo
gical tools that may assist for accurate solution of this problem, both in the terms of efficiency, and within the framework of 
a broader discussion regarding modern methods of research in humanities. The proposed context targeting method is the 
further development of postmodern methodological tools, such as narratives and discourses analysis. Within the framework 
of the proposed research and evaluation method, the university or national higher education system activity is considered as 
context, where should be determined for observation a set of sensitive elements, that assists to identify ongoing changes or 
the absence of such. As a result of such an observation, the researcher acquires objective data that allows to judge the nature 
of the internationalisation of higher education, as well as to evaluate its efficiency.

Keywords: internationalisation of higher education; context targeting; research and evaluation methodology; science 
methodology.
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Введение

Интернационализация высшего образования яв-
ляется одним из наиболее актуальных направлений 
современных междисциплинарных гуманитарных 
исследований. Традиционно научная деятельность 
реализуется как в теоретической, так и в практиче-
ской области. Поиски истины направлены на кон-
цептуальное описание интернационализации выс-
шего образования с точки зрения ее места и роли 
в актуальных процессах глобальной социодинамики. 
Практическая область работы, как правило, заклю-
чается в поиске механизмов совершенствования эф-
фективности международного измерения академи-
ческой среды и последующего улучшения качества 
высшего образования за счет расширения междуна-
родных связей и взаимодействия между преподава-
телями, студентами и другими представителями уч-
реждений высшего образования.

При пересечении теоретического и практическо-
го направлений актуализируется проблема методо-
логии исследования и оценки интернационализа-

ции высшего образования, так как, с одной стороны, 
это теоретический вопрос, связанный с понима-
нием природы и сущности самого явления, с дру-
гой стороны, это важнейший практический аспект, 
определяющий фундаментальное понимание эф-
фективности работы учреждений образования, их 
структурных подразделений и отдельных сотруд-
ников. В этой связи вопрос методологии исследо-
вания и оценки представляет собой важное направ-
ление социально-философского поиска, потому что 
его решение связывается с пониманием эффектив-
ности конкретных процессов международного об-
разовательного взаимодействия, а также разъясня-
ет особенности совершенствования современной 
методологии гуманитарных наук в целом. В данной 
статье предложен новый подход к методологии ис-
следования и оценки интернационализации высше-
го образования, реализованной на основе анализа 
проблемных моментов уже задействованных мето-
дологических инструментов. 

Теоретические основы

Работая над концептуальным обоснованием ин-
тернационализации высшего образования, ученые 
опираются на узкий круг коллективных моногра-
фий («Стратегии интернационализации высшего 
образования: сравнительное исследование Австра-
лии, Канады, Европы и США» (1994) [1], «Качество 
и интернационализация в высшем образовании» 
(1999) [2], «В направлении к глобальному: опреде-
ляя тренды и драйверы международного образова-
ния» (2012) [3], «Настольная книга международного 
высшего образования» (2012) [4] и др.). Отмеченные 
работы в самых общих чертах указывают ориенти-
ры для поиска методологических подходов к иссле-
дованию и оценке интернационализации высшего 
образования, но в большей степени они посвяще-
ны концептуальному описанию данного феномена. 

На концептуальной основе перечисленных мо-
нографий реализован ряд работ методологической 
направленности, среди которых стоит отметить  
статьи Дж. Ли и Дж. Каммера [5], Л. А. Брэскампа [6], 
Н. Нгуена, М. Байдермана и Л. Р. Макнари [7], М. Хам-
мера [8], Д. Б. Мораиса и А. Огдена [9]. В целом пе-
речисленные авторы стремятся построить шкалу 
оценки динамических характеристик интернацио
нализации высшего образования исходя из количе-
ственных показателей инвентаризации междуна-
родного измерения академической среды.

Обобщая итоги перечисленных работ, следу-
ет заключить, что на современном этапе интерна-
ционализация высшего образования исследуется 
и оценивается посредством инвентаризации между-
народного измерения университета или националь-
ной системы высшего образования. Такая инвента-

ризация может проходить путем оценки природы 
и целей академических событий, взглядов и ценно-
стей (преподавателей, студентов, администрации), 
в том числе их изменений, а также путем смены гло-
бальных перспектив развития учреждения высшего 
образования или отдельных направлений его дея-
тельности, например научного направления. Оце-
ниваться могут и иные параметры: уровень меж-
культурной адаптивности отдельного университета 
или национальной системы высшего образования 
в целом, пути решения межкультурных конфлик- 
тов в университете, изменчивость стратегий обуче-
ния в условиях межкультурных различий или уро-
вень продвижения универсальных академических 
и мировоззренческих стандартов (так называемая 
шкала глобального гражданства). 

Объединяет перечисленные подходы фокус ис-
следовательской оптики на траекториях развития 
международного взаимодействия академических 
систем на разных уровнях. С практической точ-
ки зрения рассматриваемые подходы исследова-
ния и оценки интернационализации высшего об-
разования представляются эффективными, так как 
они позволяют анализировать развитие междуна-
родных интеграционных процессов во взаимосвя-
зи с изменением качества высшего образования. 
Иными словами, перечисленные инструменты по-
могают анализировать и оценивать то, каким обра-
зом межкультурное сближение и международное 
академическое сотрудничество влияют на акаде-
мическую среду университета с учетом изменений 
во взглядах и ценностях конкретных преподавате-
лей и студентов. Изучаемая методология имеет су-
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щественные проблемы, связанные с особенностью 
гуманитарных исследований и частными нюансами 

анализа динамических систем, в которых прогно-
стическая функция преобладает над ретроспекцией.

Результаты и их обсуждение

Проблемами методологии являются изменчивость 
и относительная скрытость предмета исследования. 
В связи с тем что любые формы международного  
сотрудничества интерпретируются и оцениваются 
в соответствии с политической необходимостью, за-
частую проблематично удостовериться в реальности 
заявленных изменений или объективно оценить их. 
Соответственно, это требует определения взаимной 
корреляции между риторическими оборотами и ин-
ституциональными изменениями. 

Исследование интернационализации высшего 
образования и оценка ее эффективности сопряжены 
со спекуляциями, так как они часто находятся под 
непосредственным влиянием настоящего момента. 
Это происходит не только по причине закрытости 
международных переговоров для прямого научно-
го анализа, но также из-за дискурсивного характера 
обсуждаемых вопросов, где на исследователя изна-
чально воздействует риторический контекст. В дан-
ном случае язык власти может восприниматься как 
языковая и институциональная реальность, что не 
всегда определяется верно. В результате отмеченно-
го несоответствия усугубляется проблема телеоло-
гии: прогностические модели уступают место пер-
манентной переоценке прошлого. 

Процесс интернационализации высшего образо-
вания, сформированного на пересечении векторов 
международной интеграции и совершенствования 
качества образования, также входит в ряд рассма-
триваемых проблем. В зависимости от изменений 
в глобальных и локальных вопросах отмеченные 
векторы могут как притягиваться, так и отталки-
ваться, поэтому возникают трудности с определени-
ем причин и следствий взаимодействия, что также 
негативно сказывается на подаче долговременных 
оценок. В силу постоянной изменчивости ситуации 
ученому сообществу приходится опираться на де-
кларативные документы, которые составляют основ-
ной массив открытых источников. Между тем неред-
ко планы работы и международные договоренности 
остаются нереализованными, а потому оценка и ана-
лиз таких документов не всегда являются продук-
тивным подходом к поиску и оценке институцио
нальных изменений.

Исследование и оценка интернационализации 
высшего образования тоже становятся проблема-
ми методологии. Эти процессы строятся с учетом 
интересов той или иной заинтересованной сторо-
ны (субъекта интернационализации высшего обра-
зования). В случае когда данные интересы консоли-
дированы, ситуация проясняется, и это существенно 
облегчает аналитическую работу. Чаще всего, к сожа-
лению, приходится иметь дело с конфликтом инте-

ресов, который может обнаруживаться внутри даже, 
казалось бы, проясненной ситуации. В этих услови-
ях легко допустить ошибку внимания, что чревато 
опасностью упустить момент коррекции или разво-
рота ситуации.

В ХХ в. решение отмеченных методологических 
затруднений философскими методами, как правило, 
опиралось на анализ языка, который рассматривал-
ся в качестве объекта исследования и пространства 
социальных изменений, доступного для научного 
или философского анализа. В то же время внимание 
к созвучию, единству или родству считается мало-
эффективным. Изменения обнаруживаются скорее 
в противопоставлении событий и явлений, на что об-
ращал внимание М. Фуко: «Может быть, мы обнару-
жим дискурсивное единство, если будем искать его 
не в связности понятий, а в их одновременном или 
последовательном возникновении, в их отклонении, 
в разделяющей их дистанции, а иногда и в их несо-
вместимости» [10, c. 87].

Представляется важным уделить внимание соци-
ально-динамическому локусу, в котором общность 
среды объясняет значительно больше, чем общ- 
ность родства. Связь, установленная не как прямое 
порождение (в силу наличия общего корня), а как 
результат борьбы или конкуренции, также выступа-
ет эффективным подходом к реализации социаль-
но-философского анализа. Так, М. Фуко предлагал 
«…заменить загадочное богатство “вещей”, суще-
ствующих до дискурса, на закономерное формиро-
вание только в нем вырисовывающихся объектов. 
Определить эти объекты, не ссылаясь на сущность 
вещей, но соотнося их с совокупностью правил, по-
зволяющих сформировать их как объекты дискурса 
и, таким образом, определяющих условия их исто-
рического появления» [10, c. 109]. 

Указанный подход расширяет поле анализа, по-
зволяя исследовать и оценивать происходящие из-
менения с точки зрения взаимозависимости возни-
кающих противоречий. Проблема анализа дискурсов 
заключается в том, что такое исследование исходит 
из приоритета внутренней ситуации, а потому объ-
яснение международного контекста реализуется ис-
ходя из локальных причин, хотя эти причины часто 
являются порождением международного контекста. 
Внимание к надзорной составляющей дает много 
информации о природе процессов внутри конкрет-
ного государства или социума, однако в рамках меж-
государственного взаимодействия это является хоть 
и важной, но второстепенной информацией. 

Дискурсивная методология, столь эффективная 
в условиях анализа власти, оказывается непродук-
тивной при исследовании взаимовлияния векторов 
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международной интеграции и качества высшего об-
разования. В силу наличия разных властей и заинте-
ресованных сторон проблематично обнаружить до-
минирующую власть и вычленить доминирующий 
дискурс, особенно когда международная повестка 
мгновенно переформатируется. Подобный анализ 
часто сопряжен со спекуляциями, в рамках которых 
исследователь оперирует скорее личными предпо-
чтениями, заблуждениями или верой, в то время как 
любые изменения, выходящие за границы установ-
ленного фокуса, идентифицируются как неожидан-
ные, спонтанные и стихийные, т. е. не поддающие-
ся прогнозированию. 

Отдельно стоит отметить инертность среды, кото-
рая препятствует мгновенной реализации институ-
циональных изменений. В основе развития между-
народных контактов лежит постепенное накопление 
точек взаимодействия, что на определенном этапе 
приводит к качественному изменению эффектив-
ности академического сотрудничества. При полити-
ческой неудовлетворенности даже наиболее долго-
временная интеграция, особенно в сфере высшего 
образования, будет считаться неэффективной, а при 
политической удовлетворенности минимальные 
контакты позиционируются как прорыв в междуна-
родном взаимодействии. В описанных условиях лю-
бые изменения могут представляться мгновенными 
и фундаментальными, что противоречит отмечен-
ной инертности. В этой связи интернационализация 
высшего образования предполагает обнаружение 
изменений в рамках институционального разви-
тия, а не в этюдах отдельных программ и единич-
ных проектов.

Отмеченные методологические проблемы иссле-
дования и оценки склоняют к поиску таких элемен-
тов социальной реальности, которые наиболее тонко 
и детально запечатлевают происходящие измене-
ния. Как отметили современные методологи гумани-
тарных исследований А. Дуранти и Ч. Гудвин, «одним 
из наиболее распространенных видов социальной 
деятельности, которой занимаются люди, является 
общение»1 [11, p. 1]. Таким образом, представляет- 
ся вполне эффективным обратиться к той реально-
сти, которая заполняет собой существенную часть 
времени, отведенного на общественную жизнь. Раз-
говоры – это некое фактическое поле наличия дис-
курсов, среда, включающая элементы проявления 
власти и личного мнения, испытывающего влияние 
широкого комплекса факторов, в том числе предрас-
судков и заблуждений. Отдельный разговор состоит 
из единства настоящего и археологических комплек-
сов прошлого, в котором переплетаются коллектив-
ный и личный опыт, идеи предыдущих поколений, 
наложенных на нелинейные наслоения сменяющих 
друг друга идеологий, новостных повесток средств 
массовой информации и личных убеждений. 

1Здесь и далее перевод наш. – Д. С.

Особенностью разговора является существенная 
деривация общения, т. е. его нить может развивать-
ся очень своеобразно, наполняясь необязательны-
ми для аналитической задачи элементами. В этой 
связи А. Дуранти и Ч. Гудвин предлагали обратить-
ся к историям (рассказам): «Разговор внутри рас-
сказа организует контекст для другого разговора, 
в то время как другая речь создает соответствую-
щий контекст для рассказа самого по себе» [11, p. 3]. 
Рассказы отсылают к широкому контексту, вклю-
чающему в себя совокупность научной, социаль-
ной, политической и индивидуальной реальности. 
Методологически анализ контекста позволяет отде-
лить элементы подчинения от частных императивов 
говорящего, что позволяет более четко оценивать 
и улавливать институциональные изменения в со-
циальной среде, если таковые имеются.

В то же время для полноценной реализации кон-
текстуального анализа требуется наличие опреде-
ленных условий. При описанной настройке иссле-
довательской оптики важность обретают фокальные 
события, привлекающие внимание исследователя. 
Фокальность вырывает событие из контекста, од-
новременно объясняя его в неотрывной связанно-
сти с ним. Отношение между фокальным событи-
ем и контекстом часто сравнивается с отношением 
между организмом и средой [11, p. 4], т. е. отмеча-
ется прямая эволюционная и экологическая взаи-
мосвязь, обеспечивающая совместное изменение 
общего и частного. 

Указанная взаимозависимость среды и организ-
ма накладывает еще одно ограничение, связанное 
с личностью исследователя. Производя социально-
историческое знание, исследователь не оторван от 
социальной среды, а пребывает непосредственно 
в ней, где люди выступают «средой друг для друга» 
[11, p. 5]. Внутри индивидуального рассказа сохра-
няется отражение других рассказов, а потому важно 
понимать, что контекст отнюдь не одномоментное 
явление, а естественный способ работы со временем 
(у человека). Исследователь и исследуемая социаль-
ная среда – это совокупность свершившихся изме-
нений, в картине которых требуется обнаружить но-
вые преобразования и оценить их глубину.

Попытаться преодолеть указанное методологиче-
ское затруднение можно при помощи нарративного 
анализа, который способен темпорально упорядо-
чить контекст [12]. У такого подхода имеются и дру-
гие проблемы. Во-первых, трудность представляет 
процедура определения фокального события: кон-
текст и событие могут меняться местами, затрудняя 
понимание природы и векторов их взаимовлияния. 
Во-вторых, сохраняется проблема нарратива, свя-
занная с особенностями внутренней логики и ее ре-
левантности. Как сам рассказчик, так и его история 
формируются в рамках коммуникативной среды, где 
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доминирует определенная риторика или даже кон-
кретное заблуждение. Так, М. Фуко показал, что вни-
мание к указанным элементам социальной реально-
сти нередко выступает ключом к пониманию среды, 
но вместе с тем этот подход не всегда релевантен, 
так как и риторика, и заблуждение могут быть при-
метой групповой принадлежности, а не инструмен-
том работы с реальностью. 

В силу описанных проблем важно произвести ме-
тодологическое смещение из пространства наррати-
вов самих по себе в сторону интересующих иссле-
дователя конкретных элементов: тем, риторических 
приемов, методологических, ценностных и миро-
воззренческих убеждений. Еще более важное значе-
ние обретают объективные данные, которые влияют 
на исследуемый предмет или оказываются под его 
влиянием. В частности, при рассмотрении измене-
ний в рамках высшего образования зачастую более 
эффективным является анализ не столько непосред-
ственно деятельности того или иного учреждения 
образования, сколько динамики картины занятости 
населения в целом. Иными словами, данные об ос-
новных способах заработка населения, его привыч-
ках и способах производства информируют о систе-
ме высшего образования значительно больше, чем 
анализ непосредственно самой системы высшего 
образования. 

Констатация изменения контекста – задача ин-
терпретации, поскольку анализируется символиче-
ский уровень, т. е. не сами вещи, а отношение к ним. 
Смена контекста не предполагает тотального из-
менения его полного объема. Скорее, имеет место 
трансформация отдельных характеристик или ча-
стей, позволяющих сделать подобное заключение. 
Фокусировка на отдельных элементах контекста 
позволяет не распылять внимание на полном его 
объеме, а потому способствует выработке соответ-
ствующей методологии. Эффективным в этой связи 
представляется метод таргетирования, заключаю-
щийся в выявлении и удержании (в исследователь-
ском фокусе) отдельных элементов в динамике их 
индивидуального развития. 

Первоначально метод таргетирования использо-
вался в экономике (в частности, для контроля над 
инфляцией). Впоследствии его элементы задейству-
ются в контекстной рекламе (таргетинг позволяет 
выделить целевую аудиторию, что удешевляет ре-
кламный процесс и делает его более эффективным), 
географии (геоповеденческий таргетинг является 
инструментом анализа перемещений индивида для 
определения его привычек и пристрастий), медици-
не (таргетная терапия используется для воздействия 
на молекулярном уровне лекарственного препара- 
та на пораженные ткани в целях купирования пато-
логического процесса).

Таргетирование предусматривает фиксацию вни-
мания на наборе из чувствительных элементов сре-
ды, что не размывает усилие в рамках наблюдения 
всего контекста в целом. Существенно нивелирует-
ся проблема предыдущих методологий, выделяющих 
основной, или главенствующий, фактор изменений. 

Метод таргетирования контекста также обреме-
нен определенным затруднением, которое, однако, 
значительно проще преодолеть в рамках постанов-
ки исследовательских задач. Таким образом, иссле-
дователь должен отобрать для наблюдения такие 
элементы, изменение которых будет указывать на 
изменение контекста в целом. В зависимости от ис-
следовательской задачи этими точками внимания 
могут быть рынок труда, технологическая и эконо-
мическая картина занятости населения, элементы 
политического устройства и т. д. В отношении интер-
национализации высшего образования на уровне уч-
реждения высшего образования точками внимания 
могут быть кадровая политика, структура управле-
ния, результаты научной деятельности, отношение 
к плагиату, уважение к интеллектуальной собствен-
ности, особенности подходов к процессу обучения 
и др. Важно отметить, что исследование изначально 
формируется на основе отсутствия единственного 
фактора изменений, а множественность объектов 
наблюдения пересобирается исследователем в за-
висимости от целей и задач изучения имеющего-
ся контекста.

Заключение

Таким образом, методологическая рамка иссле-
дований интернационализации высшего образо-
вания сформировалась на основе достижений гу-
манитарной науки последнего времени и тяготеет 
к средствам объективного наблюдения. Одним из 
наиболее востребованных направлений в этой па-
радигме являлось изучение языковой реальности, 
в рамках которой были предложены такие методы, 
как анализ контекста и нарративный анализ. Вме-
сте с тем в силу международной природы интерна-
ционализации высшего образования, многообразия 
заинтересованных сторон, а также определенной 
скрытости происходящих изменений требует-

ся усовершенствование предыдущих методологи-
ческих подходов, одним из которых может стать 
метод таргетирования контекста. В рамках пред-
ложенной методологии работу конкретного универ-
ситета, национальной системы высшего образова-
ния и наднациональных объединений этих систем 
целесообразно рассматривать в качестве контек-
ста. Внутри контекста определяется ряд наиболее 
чувствительных элементов, наблюдение за которы-
ми позволит выявить институциональные измене-
ния или их отсутствие. С помощью такого подхода, 
с одной стороны, успешно отслеживается изменчи-
вость отдельных элементов академической среды, 
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с другой стороны, упрощается процесс выявления 
накопленных изменений, позволяющих судить об  
эффективности интернационализации высшего  
образования и оценивать ее результаты. Предложен-
ный подход помогает вполне достоверно верифици-

ровать институциональные изменения, исследовать 
их и, соответственно, оценивать направление, струк-
туру и качество интернационализации конкретно-
го университета или национальной системы выс-
шего образования.
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ФИЛОСОФИЯ ОБРАЗОВАНИЯ В БЕЛАРУСИ:  
ПРОБЛЕМНОЕ ПОЛЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ

ЧЖЭН ЖЭНЬ1)

1)Белорусский государственный университет, пр. Независимости, 4, 220030, г. Минск, Беларусь

Определены истоки философии образования в Беларуси, различающиеся предметным полем, категориальным 
аппаратом и используемыми теоретическими подходами: философские идеи белорусских просветителей, советская 
традиция философских вопросов педагогики, теория марксизма, а также западная философская традиция. Дальней-
шее развитие философии образования в Беларуси характеризуется доминированием одного из данных подходов или 
синтезом таких подходов. Социально-политические и экономические изменения белорусского общества оказали 
существенное влияние на институционализацию философии образования. Они также воздействовали на проблем-
ное поле, используемые методы и применяемые подходы данной научной дисциплины. Выделены этапы развития 
философии образования как академической дисциплины (этап становления (1990–2000-е гг.) и современный этап 
развития (начало XXI в. – настоящее время)) и области специальных исследований в Беларуси. 
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Введение

Образование – стратегически важный ресурс про-
гресса любого общества, от состояния которого зави-
сит не только жизнь отдельной личности, но и бла-
госостояние и безопасность общества и государства 
в целом. Формирование и совершенствование высо-
кокачественной национальной системы образова-
ния, государственная и общественная поддержка ее 
приоритетного развития являются значимыми фак-
торами научно-технического, социально-экономи-
ческого и культурно-духовного прогресса, а также 
способствуют становлению творческих, интеллек-
туальных и производительных сил нации. Обеспе-
чить устойчивый и долговременный экономический 
рост страны можно только посредством создания 
национальной системы образования, которая будет 
соответствовать современным глобализационным 
процессам, что, в свою очередь, предполагает не-
обходимость философского осмысления феноме- 
на образования и рефлексии над основными обра-
зовательными концептами. 

Формирование философского знания неизбежно 
вовлекает в свое проблемное поле вопросы образо-
вания. Теоретическое осмысление роли воспитания 
и образования в жизни общества является важной ха-
рактеристикой философии Беларуси. Великие бело-
русские просветители (Евфросиния Полоцкая, Кирилл 
Туровский, Франциск Скорина, Николай Гусовский, 
Симон Будный и др.) подчеркивали важность обра-
зования в формировании личности и эволюции об- 
щества. Несмотря на их интерес к таким вопросам 
истоки возникновения философии образования 
в Беларуси относятся к концу XX в. Как академиче-
ская дисциплина и область философской рефлек-
сии, философия образования в Беларуси получила 
быстрое развитие, однако оно не было качественно 
и количественно равномерным. Это позволяет вы-
делить отдельные этапы, для каждого из которых ха-
рактерны свои подходы к определению проблемного 
поля философии образования, что и является пред-
метом исследования данной статьи. 

Истоки и традиции философии образования в Беларуси

Можно отметить следующие истоки философии 
образования в Беларуси: философско-педагогиче-
ские идеи белорусских просветителей, советская пе-
дагогическая традиция, теория марксизма и запад-
ная философия образования. 

Особое значение воспитания и образования 
в развитии личности подчеркивали известные бе-
лорусские мыслители эпохи Просвещения. Просве-
тительская деятельность в области христианской 
книжности Евфросинии Полоцкой и Кирилла Ту-
ровского сыграла важную роль в распространении 
письменности и образования на белорусских землях. 

По мнению Евфросинии Полоцкой, книги повы-
шают образованность народа, укрепляют душу и веру 
человека, помогают ориентироваться в сложных 
жизненных обстоятельствах, способствуют сохра-
нению лучших духовных устремлений людей и уси-
ливают связь между поколениями. Кирилл Туров-
ский также формулировал первостепенное значение 
в жизни человека книжных знаний, гуманитарной 
науки и познания. Он считал, что фундаментом со-
вершенствования духовного мира каждой личности 
и общества в целом является развитие грамотно- 
сти и просвещения. 

Значительное влияние на распространение зна-
ний и образования оказал Франциск Скорина, пе-
дагогические идеи которого поднимали вопросы 
о значимости воспитания, образования и просве-
щения в жизни общества. Такие идеи нашли отра-
жение в притчах и предисловиях этого белорусского 
первопечатника, содержащихся в каждой его книге. 
Вслед за Сократом, Платоном и Демокритом Фран-

циск Скорина утверждал, что мудрость – это условие 
нравственных качеств и добродетельной жизни. Он 
считал целесообразным разностороннее (умствен-
ное, нравственное, трудовое и патриотическое) вос-
питание на родном языке. Просветитель полагал, 
что оно должно способствовать познанию челове-
ком самого себя. 

Белорусский поэт-гуманист Николай Гусовский 
изложил социально-педагогические воззрения в про-
изведении «Песнь о зубре». По его мнению, лично-
сти необходимо трудовое, физическое и умствен-
ное воспитание. Приоритет просветитель отдавал 
нравственному воспитанию: «Государство опира-
ется больше на доблесть духа, чем на силу тела…» 
[1, с. 57]. Николай Гусовский выступал за творческое 
освоение античного наследия и интеллектуального 
опыта современной ему Европы с учетом особенно-
стей белорусской культуры.

Такие интеллектуальные деятели белорусских зе-
мель, как Симон Будный и В. Н. Тяпинский, широко 
развивали идею обучения на родном языке, считая, 
что произведения на нем способствуют воспитанию 
гражданских чувств и нравственных качеств.

Социально-педагогический характер носили воз-
зрения известного просветителя Симеона Полоцко-
го. Обращаясь к вопросу о развитии человека, мыс-
литель утверждал, что ребенок формируется под 
воздействием окружающей его среды. Воспитанию 
просветитель отводил роль преобразующей силы, 
направляющей развитие человека в позитивное рус-
ло и ограждающей от дурного влияния: «…детям за-
прещать плохое сообщество, не допускать дружиться 
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с лукавыми… так общающиеся с добром обучают- 
ся доброте или по крайней мере не привыкают де-
лать зла» [1, с. 344]. 

Существенное значение в последующем развитии 
общественно-педагогического движения за созда-
ние народной школы в Беларуси имела деятельность 
по возрождению белорусского языка А. Е. Богдано-
вича, Тётки, Якуба Коласа и Янки Купалы. Они под-
черкивали уважение к человеку труда и необходи-
мость просвещения народа на родном ему языке, 
а также участвовали в образовательных реформах 
своего времени.

Таким образом, философско-педагогические идеи 
белорусских просветителей явились важнейшим ис-
точником развития и становления белорусской фи-
лософии образования, ее предмета и круга проблем 
и оказали значительное влияние на формирование 
концепции белорусской национальной школы. 

Распространение идей марксизма в белорусской 
философской традиции привело к использованию 
их для объяснения процессов, происходящих в раз-
личных сферах жизни общества, в том числе в об-
разовании. К наиболее известным представителям 
марксистской теории образования в Беларуси мож-
но отнести С. Я. Вольфсона [2] и П. Я. Панкевича [3], 
изучавших роль педагогических явлений в классо-
вой борьбе. Они указывали на прямую зависимость 
педагогических идей от социально-экономической 
жизни, а при определении значения педагогиче- 
ских идей критически оценивали их с позиций клас-
сового подхода.

На рубеже 1980–90-х гг. начинается качественно 
новый этап в развитии педагогической мысли Бела-
руси. Постепенно осуществляется переход от марк-
систско-ленинской методологии к философскому 
и гносеологическому осмыслению педагогики. В бе-
лорусской философии и психолого-педагогической 
науке того времени, несмотря на отсутствие терми-
на «философия образования», осуществлялись иссле-
дования, связанные с философскими вопросами пе-
дагогики и образования. Широкое распространение 
получило изучение вопросов теории воспитания. 
Так, например, «И. Соловьев изучал воспитательные  

возможности ученического коллектива и разраба-
тывал методику его формирования, а С. Павлович 
разрабатывал теорию трудового воспитания и по-
литехнического образования» [4, с. 238]. Предме-
том особого интереса являлась проблема обосно-
вания условий, способствующих установлению 
гуманитарных отношений в многонациональных 
учебно-воспитательных и трудовых коллективах. 
Психологи и педагоги уделяли внимание теории соз-
дания благоприятной для ребенка среды воспита-
ния [5, с. 40–46].

В философии образования советского периода 
существовал широкий спектр подходов к образо-
вательной проблематике (кибернетический и ин-
теллектуально-деятельностный подходы, проблем-
ное обучение, диалогический и культурологический 
подходы и др.). Результатом такого теоретического 
многообразия подходов стало включение образова-
тельной проблематики в дискурс философской на
уки как необходимой составляющей ее концепту-
ального содержания.

Становление в Беларуси философии образования 
как области философского знания и учебной дисци-
плины относится к концу XX в. и связано с влиянием 
прагматизма Дж. Дьюи на теорию и практику образо-
вания. Интерес к философии образования Дж. Дьюи 
в белорусской педагогической мысли существовал 
и ранее, он был обусловлен тем, что педагоги Бела-
руси признавали ценность индивидуальности обу-
чающегося и считали необходимым вовлекать шко-
лу в социальную жизнь. Однако вплоть до 1990-х гг. 
в советской философской традиции прагматизм рас-
сматривался как субъективный идеализм, обладаю-
щий чертами иррационализма и волюнтаризма, ко-
торые на тот момент противоречили методологии 
диалектического материализма. Возрождение инте-
реса к педагогическим идеям Дж. Дьюи в 1990-х гг. 
были обусловлены осознанием ценности рефлексив-
ной модели образования, гражданского воспитания, 
школы общения и интерактивных методик. Иссле-
довательский интерес и критический анализ педа-
гогических взглядов Дж. Дьюи встречаются в рабо-
тах Т. Н. Буйко [5], А. В. Кузнецова [6] и др. 

Становление и развитие предмета философии  
образования в Беларуси

Социально-политические и экономические изме-
нения белорусского общества повлияли на институ-
ционализацию философии образования, а также на 
представления о проблемном поле философии обра-
зования. Выделяются следующие этапы развития фи- 
лософии образования в Беларуси: становление фило
софии образования в Беларуси (1990–2000‑е гг.) и со-
временный этап развития философии образования 
(начало XXI в. – настоящее время).

Белорусская философия образования, как акаде-
мическая дисциплина и область философской реф-

лексии, основана на аккумулировании традиций 
истории философской мысли Беларуси и богато- 
го опыта педагогической мысли советского перио-
да, а также на результате заимствования, адаптации  
и развития идей западной философии образова-
ния XX в. 

Так, вплоть до 1990-х г. образование рассматрива-
лось с нескольких мировоззренческих ракурсов: с по-
зиции марксистско-ленинской философии, с пози-
ции психолого-педагогической науки, а также через 
призму позитивистской философии и социологии,  
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утверждающих научное знание в качестве основы 
содержания образования. Отход от марксистско-ле-
нинской идеологии привел к необходимости поиска 
новых теоретико-методологических и идеологиче-
ских оснований образования. Это и стало причиной 
обращения белорусских ученых к сущностным осно-
ваниям образовательной реальности в рамках дис-
циплины «Философия образования». 

Среди основных причин, повлиявших на возник-
новение и развитие философии образования в бе-
лорусской науке, многие исследователи выделяют 
кризисный характер основных процессов в бело-
русском образовании; потребность в реформиро-
вании системы образования; социальную потреб-
ность в непрерывном образовании; необходимость 
в гибкости и мобильности образования; проблемы, 
выходящие за пределы сугубо педагогических ком-
петенций; неготовность имеющихся отраслей зна-
ния решать назревшие проблемы в системе обра-
зования и др.

С начала 1990-х гг. проблема определения дис-
циплинарного статуса философии образования на-
ходится в центре внимания как белорусских фило-
софов, так и отечественных педагогов-теоретиков. 
Первые такие публикации связаны с именами 
В. Г. Бондарева [7], Н. И. Латыша [8] и др. В философ-
ских и педагогических научных изданиях («Вопросы 
философии», «Педагогика», «Адукацыя i выхаванне» 
и др.) регулярно публикуются статьи и проводятся 
круглые столы, посвященные определению перспек-
тив развития философии образования в постсовет-
ской системе социально-гуманитарных дисциплин. 
Начинают выходить сборники научных статей с об-
суждением философско-образовательной пробле-
матики и перспектив развития данной отрасли 
философского знания, появляются реферативные 
обзоры и научные монографии (В. П. Старжинский1, 
А. И. Левко [9], Т. Н. Буйко [5], Н. И. Латыш [8] и др.), 
посвященные определению философских подходов 
к образованию и обоснованию плодотворности фи-
лософских исследований в сфере образования. 

1Старжинский В. П. Гуманизация инженерного образования: философско-конструктивный подход : автореф. дис. ... д-ра 
филос. наук : 09.00.08. Минск, 1997. 39 с.

Понятие «философия образования», обозначен-
ное в разных традициях различными терминами, 
отражает реально существующую совокупность про-
блем, конституирующих особый предмет исследо-
вания образовательной сферы. Этим предметом 
являются сущностные основания образования как 
социокультурного феномена и атрибута человече-
ского бытия [5]. Исследователи выделяют три подхо-
да к предмету философии образования в данный пе-
риод. Первый подход заключается в использовании 
методов философии для осмысления проблем об- 
разования. Философия образования рассматрива
ется в качестве основы теории образования. Соглас-
но второму подходу следует исследовать проблемы 
образования с философской перспективы, а фило- 
софию образования – как область философского зна-
ния. Образование, как предмет философской реф-
лексии, предстает в виде предельно общего понятия  
(универсалии культуры) в его взаимодействии с дру-
гими универсалиями культуры и философскими ка-
тегориями. В рамках третьего подхода философия 
образования должна изучать цели и ценностные ос-
нования образования, а также принципы формиро-
вания его содержания и направленности [5]. 

На современном этапе в Беларуси возникла от-
носительно единая версия философии образования 
как раздела философского знания, призванного рас-
крыть наиболее общие закономерности и тенден-
ции функционирования и развития образования 
в качестве особой сферы духовного производства об
щества. Как предмет философской рефлексии, обра-
зование предстает прежде всего в виде универсалии 
культуры во взаимодействии с другими философ-
скими категориями [5, с. 186–192]. Таким образом, 
философия образования вычленяет и изучает глу-
бинные основания функционирования образова-
ния, детерминанты, движущие силы, цели, функции 
и содержание образования, а также средства, мето-
ды, формы образования (образовательные учреж-
дения и уровни образования) и участников образо-
вательного процесса. 

Проблемное поле и перспективы философии образования в Беларуси

Основанием для структурирования проблемно-
го поля философии образования выступает термин 
«образование» в предельно общем философском его 
понимании, развертываемом в ходе анализа данно-
го слова в социокультурном контексте.

Актуальным проблемам философии образования 
посвящены монография и диссертационное иссле-
дование Т. Н. Буйко [5]. В них отмечено, что понятие 
«философия образования» отражает существующую 
совокупность проблем, конституирующих особый 

предмет исследования образовательной сферы, 
т. е. предельные основания образования как социо-
культурного феномена и атрибута человеческого бы-
тия. Западную философию образования автор оце-
нивал с позиции философских универсалий и их 
роли в обобщении опыта человечества, организа-
ции мышления и построении мировоззрения чело-
века. Данное исследование во многом подытожило 
работу Ученого совета философии непрерывного  
образования при Национальном институте образо-
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вания Министерства образования Республики Бе-
ларусь, который был создан по инициативе доктора 
философских наук, профессора, заслуженного деяте-
ля образования Республики Беларусь Н. И. Латыша. 

Смысл и логика образования, как считает Н. И. Ла-
тыш, заключается в постижении самого важного 
и в то же время самого трудного из всех искусств, 
т. е. искусства жить. Он писал: «…система образо-
вания выступает одной из тех органичных частей 
общества и культурной жизни, которая не может 
рассматриваться и оцениваться отдельно. Она вы-
полняет свою миссию успешно только тогда, когда 
осознает и обеспечивает интересы личности, нации, 
общества и государства на различных исторических 
этапах» [8, с. 6]. 

Представители образовательной деятельности 
широко обсуждают философский анализ проблем 
образования, что обусловлено объективной по-
требностью общества в социально ориентирован-
ном типе личности, способной в условиях глобали-
зации и быстрого роста объема знаний творчески 
мыслить, находить правильные решения в нестан-
дартных ситуациях и осознавать свое место в со-
временной культуре. Исследования философских 
проблем образования в Беларуси и в мире в целом 
нашли свое отражение в работах и научных публи-
кациях А. И. Левко, В. П. Старжинского, М. И. Виш-
невского и А. Д. Короля [10]. 

Сегодня в Беларуси сформировалось масштаб-
ное научное общество, изучающее область фило-
софии образования. В него входят исследователи, 
представители школ и коллективы, работающие как 
в Национальной академии наук Беларуси, так и в уч-
реждениях высшего образования страны. 

На основе анализа белорусских исследований 
в сфере философии образования можно выделить 
следующие особенности современной философии 
образования в Беларуси: 

	• углубление и детализацию предметного поля 
философии образования (из философии образова-
ния выделились этика образования и эстетика об-

разования, а также философия высшего и общего 
образования);

	• усиление междисциплинарного характера 
и интернационализацию исследований в области 
философии образования (для изучения проблем 
человеческого существования, развития техники, 
технологии, глобализации и экономики знаний тре-
буется концептуальный аппарат философии обра-
зования в комплексе с другими науками);

	• активизацию критической функции философии 
образования (ее суть заключается в эксплицирова-
нии и критическом осмыслении допущений и пред-
посылок существующих теорий, практик и реформ 
образования);

	• повышение экспертной линии философии  
образования, проявляющегося максимально в пери-
од разработки образовательных реформ и выражаю-
щегося в координированной работе коллегиального 
экспертного философского и педагогического со-
обществ [11, с. 35–36];

	• возрастание идеологической функции фило-
софии образования (образование заключается не 
только в овладении знаниями, но и в формирова-
нии у молодого поколения ценностей, убеждений 
и идеалов).

Отличительной чертой исследовательских про-
грамм философии образования в современной Бе-
ларуси является ориентация не на личностно-эк-
зистенциальные, а на социокультурные аспекты 
образовательной реальности. Однако следует от-
метить, что, несмотря на многообразие поднимае-
мых и решаемых философией образования проблем, 
до сих пор координация усилий отдельных авторов 
и исследовательских групп не находится на должном 
уровне, а имеющиеся разработки в области филосо-
фии образования весьма разнятся в семантическом 
и методологическом плане. Существуют также рас-
хождения представлений белорусских философов 
относительно сути образования, истории его ста-
новления и развития, роли университетского и об-
щего образования и т. д.

Заключение

На становление и развитие белорусской филосо-
фии образования повлияли философские идеи бе-
лорусских просветителей, советская педагогическая 
традиция, а также западная философия образова-
ния. Философия образования в Беларуси возникла 
в сложном социально-политическом и социально-
экономическом контексте, который оказал влия-
ние на развитие данной учебной дисциплины и об-
ласти академических исследований. Формирование 
белорусской философии образования демонстри-
рует возможность плодотворного существования 

философии образования как независимой обла- 
сти философского знания, исследующей сущность, 
природу, формы и исторический опыт образования, 
его модели, цели и идеалы. 

Однако дискуссии о статусе философии образо-
вания в системе современного знания, понятий-
но-методологическом аппарате, теоретическом 
и практическом потенциале продолжаются и на-
ходят новые решения для перспективных и акту-
альных для Беларуси исследований в сфере фило-
софии образования. 
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МЕСТО СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЕЙ И МЕССЕНДЖЕРОВ  
В ИНФОРМАЦИОННОМ ПРОСТРАНСТВЕ БЕЛАРУСИ

М. А. КУДРЕВИЧ 1), Е. В. ШКУРОВА1)

1)Республиканский институт высшей школы, ул. Московская, 15, 220007, г. Минск, Беларусь

Проанализированы различные аспекты цифровой коммуникации, возрастная специфика медиапотребления, 
а также разница методологических подходов к  медиаизмерению. Дано определение понятия «информационное 
пространство». На основе данных социологического исследования населения, проведенного Институтом социоло-
гии НАН Беларуси, рассмотрена структура пользователей интернета. Выделены основные акторы информационного 
пространства Беларуси. Сформулирована роль интернета в пространстве медиапотребления. Сделан вывод о преоб-
ладании новых медиа (интернет-ресурсы, социальные сети и мессенджеры) в информационном поле. Определены 
основные проблемы освоения цифровых технологий представителями старшей возрастной группы. Эксплицирован 
вопрос пересечения семантических полей старшей и младшей возрастных групп ввиду использования различных 
информационных источников. Интернет-пространство рассмотрено как феномен, претендующий на обладание само-
стоятельной реальностью. Описаны устройства, с помощью которых осуществляется доступ в интернет. Мобильность 
подключения и постоянная возможность получать актуальную информацию представлены как характеристики, обес
печивающие быстрое распространение сетевых технологий среди экономически активного населения. Проведено 
сравнение данных исследований Института социологии НАН Беларуси и международного исследования DataReportal. 
Рассмотрено место социальных сетей и мессенджеров в структуре медиапотребления, а также проанализирована по-
пулярность отдельных социальных сетей и мессенджеров среди населения Беларуси с учетом возрастных различий. 
Определена общая специфика интернет-пространства Беларуси.

Ключевые слова: цифровая коммуникация; информационное пространство; интернет; СМИ; новые медиа; со-
циальные сети; мессенджеры.
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THE POSITION OF SOCIAL NETWORKS AND MESSENGERS 
 IN THE INFORMATION SPACE OF BELARUS
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The article analyses various aspects of digital communication. The concept of information space is defined. The structure 
of Internet users is considered based on sociological study of the population by the Institute of Sociology of the National 
Academy of Sciences of Belarus. The main actors of the information space in Belarus are singled out. The role of the Internet 
in the space of media consumption is determined. The conclusion about the predominance of new media (Internet resources, 
social networks and instant messengers) in the information field is made. The age specificity of media consumption is ana
lysed. The main problems of mastering digital technologies by representatives of the older age group are highlighted. The 
problem of the intersection of the semantic fields of the older and younger age groups is explicated due to the use of various 
information sources. The Internet space is considered as a phenomenon that claims to have an independent reality. The 
devices that provide access to the Internet are described. Mobility of connection and constant access to up-to-date informa-
tion are presented as characteristics that ensure the rapid spread of network technologies among the economically active 
population. The data of the study of the Institute of Sociology of the National Academy of Sciences of Belarus and the inter-
national study DataReportal are compared. The difference of methodological approaches to media measurement is analysed. 
The place of social networks and messengers is considered in the structure of media consumption, and the popularity of 
individual social networks and messengers among the population of Belarus is analysed, taking into account age differences. 
The general specificity of the Internet space of Belarus is determined.

Keywords: digital communication; information space; Internet; mass media; new media; social networks; messengers.

Введение

1Исследование проведено по заказу Министерства информации Республики Беларусь в рамках выполнения научно-ис-
следовательской работы «Разработка рекомендаций и предложений по повышению уровня доверия населения к различным 
видам СМИ».

Расширение значения интернета в современном 
мире представляется очевидным и закономерным. 
Цифровая коммуникация, возможность которой во 
многом определяется распространением сетевых 
технологий, постепенно становится основной фор-
мой взаимодействия между различными социаль-
ными субъектами (люди, общности, институты). 
Проблемами в формулировании последствий такой 
трансформации являются неточность самих исход-
ных понятий и концепций (цифровизация, сетевое 
пространство, новые медиа, социальные сети и др.) 
и  их принципиальная трансдисциплинарность, 

а также расположенность между социально-гума-
нитарными и компьютерными науками. Такая ло-
кализация объекта исследования ставит перед уче-
ными задачи либо двигаться наощупь (тем самым 
позитивистки описывать все возникающие в обще-
стве интернет-феномены) и надеяться увидеть нечто 
общее среди всего многообразия, либо искать еди-
ное основание и пытаться синтезировать различные 
научные подходы к описанию сетевого пространства 
и цифровых объектов. Целью данной статьи является 
построение контекста для будущих исследований се-
тевого пространства и его особенностей в Беларуси.

Методология исследования

Эмпирической базой настоящей работы служат 
материалы исследования1, проведенного в октя-
бре 2021 г. Институтом социологии НАН Беларуси. 
В качестве генеральной совокупности рассматрива-
лось население страны старше 18 лет. Использовал-
ся метод опроса «лицом к лицу» по репрезентатив-
ной случайной республиканской территориальной 
выборке с проверкой квот на последнем этапе. За-
меры осуществлялись во всех регионах Беларуси 
с  соблюдением пропорционального представи-
тельства по основным социально-демографиче-
ским характеристикам генеральной совокупности 

(пол, возраст, образование). Объем выборочной со-
вокупности составил 1501 человек (ошибка выбор-
ки – 2,5 % при уровне значимости, равном 0,05). Вы-
борочная совокупность репрезентативна по семи 
регионам республики (шесть областей и г. Минск) 
и зонам проживания (областные центры (с насе-
лением свыше 250 тыс. человек), крупные города 
(от 100 до 250 тыс. человек), большие города (от 50 
до 100 тыс. человек), города с населением от 10 до 
50 тыс. человек и малые города (с населением ме- 
нее 10 тыс. человек), а также поселки городского 
типа и сельские населенные пункты).
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Результаты и их обсуждение

2Информационное пространство: основные понятия и термины [Электронный ресурс]. URL: https://www.finam.ru/dictio 
nary/wordf00276/ (дата обращения: 08.07.2022).

Результатом семантической деятельности чело-
века является формирование информационной сфе-
ры (пространства). Интерес к данному феномену 
в системе социального знания обусловил появление 
множества интерпретаций, при обобщении которых 
можно говорить о том, что категория «информаци-
онное пространство» понимается в широком и уз-
ком смыслах. Информационное пространство в ши-
роком смысле – пространство создания, передачи 
и потребления информации [1], т. е. все семантиче-
ское пространство. В более частном смысле, в кото-
ром подчеркивается технологическая часть инфор-
мационной сферы, это совокупность банков и баз 
данных, технологий их сопровождения и исполь-
зования, а также телекоммуникационных систем, 
обеспечивающих информационное взаимодействие 
и удовлетворение информационной потребности2. 
Разница двух определений заключается в том, что 
в первом случае не подчеркивается значение хра-
нения информации и ее агрегирования, а во втором 
нивелируется значение созидания информации (ис-
ключается функция наполнения баз и банков данных 
акторами информационного пространства). Для це-
лей анализа проведенного исследования уместной 
представляется интерпретация, ориентированная 
на процессуальный и деятельностный аспекты, ког-
да под информационным пространством понимает-
ся особая форма социального пространства, «сутью 
которой является наличие социальной коммуника-
ции как процесса, т. е. акта, действия, деятельности» 
[2, c. 7]. В условиях цифровой трансформации проис-
ходит смена системы групповых интересов и спосо-
бов социального взаимодействия. Меняются не ка-
чественные характеристики социальных субъектов, 
а те аспекты их деятельности, которые детермини-
рованы использованием новых технологий [3, c. 180].

Таким образом, первой задачей данного исследо-
вания является определение тех акторов и институ-
тов, благодаря которым происходит циркулирование 
информационных потоков в Беларуси. Можно по-

разному их классифицировать и категоризировать, 
но авторы настоящей статьи исходили из технологи-
ческого разделения на традиционные СМИ и новые 
медиа (интернет-медиа в узком смысле). Под тради-
ционными СМИ понимаются телевидение, радио, 
печатная пресса (периодические издания), а также 
книжные издания. К новым медиа относятся интер-
нет-ресурсы (сайты, форумы, блоги), социальные  
сети (ВКонтакте, Facebook, Instagram, TikTok и др.) 
и мессенджеры (Telegram, Viber, WhatsApp и др.). 
Кроме того, для полноты картины в структуру ин-
формационных ресурсов включаются традицион-
ные формы коммуникации: личное общение и об-
щение с коллегами.

Ввиду того что доступ к новым медиа предпо-
лагает наличие навыков использования всемирной 
сети (цифровых навыков в более широком смыс-
ле), необходимо определить ареал интернет-про-
странства, прежде чем приступать к картографиро-
ванию информационного пространства Беларуси. 
Первыми вопросами в определении значения ин-
тернета для современного белорусского общества 
выступают общее количество потребителей (среди 
населения старше 18 лет) и частота использования  
сети. В соответствии с материалами исследова- 
ния 77,1 % респондентов являются пользователями 
интернета, а 71,1 % из них обращаются к нему еже-
дневно (табл. 1). Такие данные в целом согласуются 
с информацией, представленной в статистическом 
сборнике «Информационное общество в Республи-
ке Беларусь», подготовленном Национальным ста-
тистическим комитетом Республики Беларусь. Со-
гласно этим данным по состоянию на 2021 г. 85,1 % 
населения Беларуси используют интернет и 71,3 % 
респондентов делают это ежедневно. Статистиче-
ские данные также позволяют наблюдать динамику 
увеличения удельного веса пользователей: с 2014 г. 
общее количество пользователей сети выросло на 
21,5 %, а число активных (ежедневных) пользовате-
лей – на 30,0 % [4, c. 22].

Та б л и ц а   1

Доля ответов респондентов на вопрос:  
«Как часто Вы пользуетесь интернетом?» – в зависимости от возраста, %

Ta b l e  1

Share of respondents’ answers to the question:  
«How often do you use the Internet?», depending on age, %

Ответ Доля ответов
Возраст

18–30 лет 31–50 лет 51 год и старше

Практически каждый день 71,1 98,0 87,5 36,4

Несколько раз в неделю 4,9 1,1 5,0 7,6

Раз в неделю 0,8 0,0 0,6 1,6



60

Журнал Белорусского государственного университета. Философия. Психология. 2023;1:57–64
Journal of the Belarusian State University. Philosophy and Psychology. 2023;1:57–64

Ответ Доля ответов
Возраст

18–30 лет 31–50 лет 51 год и старше

Реже, чем раз в неделю 0,3 0,0 0,2 0,7

Не пользуюсь 22,3 0,7 6,3 52,5

Затрудняюсь ответить 0,6 0,2 0,4 1,2

При анализе пользовательской аудитории ин-
тернета можно наблюдать неравномерность ее воз-
растной структуры. Так, использование интернета 
характерно для 99,1 % молодых людей (18–30 лет) 
и 93,3 % представителей средней возрастной груп-
пы (31–50 лет). Значительно меньшее его потребле-
ние наблюдается у респондентов старшей возраст-
ной группы (51 год и старше): 46,3 % опрошенных 
пользуются интернетом, из которых 36,4 % дела- 
ют это ежедневно. Кроме того, 52,5 % представителей  
этой возрастной группы не используют интернет 
вообще. Данная возрастная структура, таким обра-
зом, позволяет обозначить несколько особенностей 
функционирования интернет-пространства. Медий-
ное наполнение рассматриваемой сети в большей 
степени коррелирует с  социальными запросами 
молодежи и средней возрастной группы как есте-
ственной целевой аудитории и главными контент-
мейкерами данного канала информации. Интернет 
является наиболее перспективным информацион-
ным каналом, так как практически полностью охва-
тывает экономически активное население Беларуси. 

Естественный возрастной разрыв между представи-
телями молодого и старшего поколений усугубляется 
ввиду слабой пересекаемости их семантических по-
лей, потому что пользовательская активность стар-
шей возрастной группы в интернете низкая.

Интернет-ресурсы, наряду с телевидением, сей-
час являются основным информационным каналом: 
доля их пользователей составляет 63,2 и 61,3 % со-
ответственно. Помимо интернет-ресурсов и телеви-
дения, в условный топ-5 информационных каналов 
входят личное общение (59,3 %), социальные сети 
(51,0 %) и мессенджеры (35,5 %) (табл. 2). Таким об-
разом, новые медиа (интернет-ресурсы, социальные 
сети и мессенджеры), как информационный канал, 
уже доминируют над традиционными СМИ (телеви-
дение, пресса, радио и др.). Трансформация инфор-
мационного пространства в Беларуси произошла 
в пользу современных технологических решений, 
и, как следствие, вопрос определения новой инфор-
мационной политики, поиска других средств его ре-
гуляции, а также оценки его внутренней специфики 
становится все более актуальным.

Та б л и ц а  2

Доля ответов респондентов на вопрос:  
«Из каких источников Вы обычно получаете информацию?» —  

в зависимости от возраста, %

Ta b l e  2

Share of respondents’ answers to the question:  
«From what sources do you usually get information?», depending on age, %

Ответ Доля ответов
Возраст

18–30 лет 31–50 лет 51 год и старше

Из интернет-ресурсов 63,2 84,9 79,4 32,6

Из телевидения 61,3 29,8 59,9 86,0

Из личного общения 59,3 63,4 57,1 58,1

Из социальных сетей 51,0 83,7 58,7 19,8

Из мессенджеров 35,5 63,0 38,4 12,5

Из общения с коллегами 23,3 24,7 30,8 15,8

Из прессы (газеты, журналы) 23,0 4,1 21,1 38,9

Из радио 16,6 8,3 15,6 23,7

Из книжных изданий 13,4 19,0 10,0 12,3

Затрудняюсь ответить 0,4 0,5 0,4 0,4

О к о н ч а н и е  т а б л .  1 
E n d i n g  t a b l e  1
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Для всех возрастных групп, кроме старшей, доми-
нирование новых медиа как источника информации 
является трендом. Обращение к современным медиа 
особенно характерно для молодежи, среди которой 
за получением информации к интернет-ресурсам 
обращаются 84,9 % респондентов, к социальным се-
тям – 83,7 % опрошенных, к мессенджерам – 63,0 % 
представителей молодежи. Единственным инфор-
мационным источником, который составляет кон-
куренцию интернет-сфере и может разбавить ее 
содержание, становится личное общение (63,4 %). 
В отношении традиционных СМИ и их информа-
ционного наполнения молодежь остается закрытой, 
т. е. не использует данные источники.

Противоположная ситуация характеризует стар-
шее поколение, для которого основным информа-
ционным каналом, составляющим его семантиче-
ское пространство, являются традиционные СМИ, 
в частности телевидение (86,0 %). Проблема осво-
ения семантики интернет-пространства старшим 
поколением раскрывается двояко. С одной сторо-
ны, для представителей данной группы существу-
ет естественный цифровой барьер. Далеко не у всех 
возникает необходимость переформатировать свою 

повседневность, складывающуюся десятилетиями, 
в пользу освоения интернета, где приходится заново 
учиться работать с информационными источника-
ми. С другой стороны, для старшей возрастной груп-
пы оно становится не инклюзивным даже при уче-
те того, что представители этой группы преодолели 
технологические пороги вхождения в интернет-про-
странство. Семантическое пространство интернета  
отлично от аналогичного пространства несете- 
вой реальности, и для ориентации в первом тре-
буется не только освоение пользовательского ин-
терфейса, но и понимание правил и специфики его 
использования. Интернет-пространство в  целом 
претендует на статус отдельной реальности со сво-
ими законами функционирования и организации. 

Существуют характеристики, способствующие раз-
витию популярности интернет-технологий. Одна из 
них – мобильность. Так, чаще всего для выхода в сеть 
92,3 % белорусов используют мобильные телефоны 
и смартфоны (табл. 3), иными словами, это те пользо-
ватели, которые имеют постоянный доступ к интер-
нету. Помимо смартфонов, для подключения к сети 
респонденты используют ноутбуки (32,5 %), стацио
нарные компьютеры (23,6 %) и планшеты (11,5 %).

Та б л и ц а   3

Доля ответов интернет-пользователей на вопрос:  
«Какие устройства Вы чаще всего используете для выхода в интернет?» –  

в зависимости от возраста, %

Ta b l e   3

Share of Internet users’ answers to the question:  
«What devices do you most often use to access the Internet?», depending on age, %

Ответ Доля ответов
Возраст

18–30 лет 31–50 лет 51 год и старше

Стационарный компьютер 23,6 20,1 25,6 25,5

Ноутбук 32,5 45,3 26,9 22,4

Планшет 11,5 15,6 10,4 7,3

Мобильный телефон, смартфон 92,3 96,3 95,1 81,2

Другое 0,3 0,7 0,2 0,0

Затруднюсь ответить 0,8 0,4 0,4 2,0

Особенности технологического обеспечения до-
ступа к информации в контексте возрастной спе
цифики определяются двумя тенденциями. Удобство 
использования обусловливает абсолютное лидер-
ство смартфона как доминирующего средства досту-
па к информации в интернете для всех возрастных 
групп. Ключевым аспектом, определяющим выбор 
технического устройства для молодежи, является его 
мобильность. Если стационарный компьютер, как 
средство доступа к сети, в средней и старшей воз-
растных группах использует каждый четвертый ре-
спондент, то среди молодежи – каждый пятый. По-

пулярность ноутбуков и планшетов в молодежной 
среде вдвое выше, чем в старшей возрастной группе.

В отличие от других технических средств досту-
па к информации смартфоны и мобильные телефо-
ны становятся неотъемлемой частью нашей жизни. 
Таким образом, осуществление почти всех повсе
дневных практик сопровождается использовани-
ем данных гаджетов. Это в том числе определяет 
специфику форм подачи информации: сегодня ак-
туальной задачей разработки и поддержания рабо-
тоспособности любого сайта является наличие мо-
бильной версии, а в случае с наиболее популярными  
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источниками – вывод ресурса в отдельное приложе-
ние для смартфона.

Популярность смартфонов сказывается и на специ
фике восприятия пользовательских практик. Еже-
годно аналитиками DataReportal 3 при поддержке 
Hootsuite4 и We are social 5 издается отчет о мировых 
трендах использования цифровых и интернет-тех-
нологий, который затрагивает и ситуацию в Бела-
руси. Так, 2022 г. не стал исключением6. Согласно 
данным февральского отчета количество мобильных 
подключений на начало 2022 г. в Беларуси составляло 
11,64 млн (или 123,3 % от общего населения). За год 
прирост интернет-пользователей составил 70 тыс. че-
ловек (0,6 %), и по состоянию на январь 2022 г. их было 
8,03 млн человек (85,1 % населения). Кроме того, впер-
вые за десятилетнюю историю измерений числен-
ность пользователей сети снизилась за год на 7 тыс. че-
ловек (1,0 %). По результатам измерений белорусы 
преимущественно выходят в сеть с помощью ноут-
буков и компьютеров (57,0 %). Тем не менее доля ис-
пользования указанных устройств снижается в пользу 
смартфонов (42,0 % пользователей в 2022 г. с учетом 
ежегодного прироста в 13,2 % человек).

3DataReportal – аналитическая платформа по изучению интернет-аудитории.
4Hootsuite – платформа для управления социальными сетями.
5We are social – агентство, специализирующееся на онлайн-коммуникациях и нативной рекламе
6Digital 2022: Belarus [Electronic resource]. URL: https://datareportal.com/reports/digital-2022-belarus (date of access: 04.10.2022).

Таким образом, данные агрегатора отличаются от 
собственных оценок пользователей интернет-про-
странства, для которых смартфон является неотъ-
емлемой частью жизни. Специфика используемых 
технических средств частично сказывается на осо-
бенностях востребованности информации. Особую 
значимость приобретает не только познавательная, 
но и коммуникативная функция, что способствует 
популяризации социальных сетей и мессенджеров 
как источников информации.

Согласно данным DataReportal количество поль-
зователей социальных сетей возросло за год на 
450 тыс. человек и составило 4,35 млн человек (46,1 % 
от численности населения). Кроме того, 95,7 % поль-
зователей выходят в социальные сети с мобильных 
устройств. Фактическое число пользователей может 
быть ниже за счет возможности создания нескольких 
аккаунтов. Агрегатор демонстрирует, что на первом 
месте среди социальных сетей у пользователей сто-
ит Instagram и TikTok (табл. 4), значительно им усту-
пают LinkedIn и Facebook (здесь следует учитывать, 
что статистика пользователей социальных сетей рос-
сийских правообладателей не ведется).

Та б л и ц а  4

Количество пользователей социальных медиа

Ta b l e  4

Number of social media users

Социальное медиа Пользователи, 
 тыс. чел.

Доля пользователей 
от населения  
Беларуси, %

Доля пользователей  
 от тех, кому доступна 

регистрация, %

Доля пользователей  
от интернет-аудитории 

страны, %

Facebook 0,706 1 7,50 8,8 (старше 13 лет) 8,8

Instagram 3,700 0 39,20 46,3 (старше 13 лет) 46,1

TikTok 3,080 0 32,60 41,0 (старше 18 лет) 38,3

Facebook Messenger 0,222 1 2,40 2,8 (старше 13 лет) 2,8

LinkedIn 0,730 0 7,70 9,7 (старше 18 лет) 9,1

Twitter 0,187 4 1,99 2,3 (старше 13 лет) 2,3
П р и м е ч а н и е. Составлено авторами на основе данных отчета [4].

Очевидно, что регистрация аккаунта в социаль-
ной сети не означает активный кастомный режим. 
В этой связи интерес представляет специфика са-
мооценки пользовательской аудитории социаль-
ных сетей и мессенджеров. Так, 75,3 % опрошенных 
указали, что пользуются хотя бы одной социаль-
ной сетью (85,6 % от числа молодежи, 74,9 % от 
числа представителей средней возрастной группы 
и 59,89 % от числа респондентов старшей возраст-
ной группы). Структура пользовательских предпо-

чтений имеет принципиальные возрастные отли-
чия (табл. 5). Лидирующее место среди молодежи 
занимают такие ресурсы, как ВКонтакте (61,9 %) 
и Instagram (59,5 %). Вторыми по значимости явля-
ются TikTok (16,3 %) и Facebook (14,8 %). На послед-
нем месте оказалась сеть Одноклассники (13,5 %). 
Представители средней возрастной группы исполь-
зуют ВКонтакте, Instagram и Одноклассники отно-
сительно равномерно при лидерстве ВКонтакте 
(38,3 %). Социальной сетью Facebook пользуются 
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17,6 % опрошенных, а TikTok – лишь 7,1 % респон-
дентов. Для пожилых людей ключевую роль играет 
социальная сеть Одноклассники: число ее пользова-

телей приближается к половине интернет-аудито-
рии, доля пользователей других социальных сетей 
не превышает 15,0 %.

Та б л и ц а   5

Доля ответов респондентов на вопрос:  
«Какие социальные сети Вы используете?» – в зависимости от возраста, %

Ta b l e  5

Share of respondents’ answers to the question:  
«What social networks do you use?», depending on age, %

Ответ Доля  
респондентов

Возраст

18–30 лет 31–50 лет 51 год и старше

Вконтакте 41,5 61,9 38,3 15,2

Instagram 37,3 59,5 33,2 10,1

Одноклассники 29,1 13,5 33,2 46,3

Facebook 14,0 14,8 17,6 6,3

TikTok 9,2 16,3 7,1 1,9

Другие* 5,6 7,2 5,7 3,6

Не пользуюсь социальными сетями 11,0 2,0 12,2 22,8

Затрудняюсь ответить 13,7 12,4 12,9 17,4
П р и м е ч а н и е. *Среди других ресурсов респонденты отметитили YouTube, Twitter, Google+ и Мой мир. Доля их пользо-

вателей не превышает 3,3 %.

Возрастные отличия характеризуют и пользовате-
лей мессенджеров (78,0 % от общего числа интернет 
пользователей): представители старшего поколения 
(67,7  %) пользуются ими заметно реже по срав- 
нению с молодежью (82,7 %) и представителями 
среднего поколения (80,7 %). Первым по популяр-
ности мессенджером для интернет-аудитории всех 
возрастов является Viber. Доля молодых людей, ис-
пользующих Telegram, почти в 2 раза превышает 
аналогичный показатель среди среднего поколе-

ния и в 3,5 раза – среди старшего поколения. Сервис 
WhatsApp занял последнее место в рейтинге ресур-
сов для обмена сообщениями. Он также предпочти-
тельнее среди молодежи. Тот факт, что социальные 
сети зачастую называют мессенджерами, отражает, 
с одной стороны, размытость представлений части 
пользовательской аудитории о составе интернет-
ресурсов, с другой стороны, значимость возможно-
сти обмена сообщениями и коммуникации при их 
использовании.

Та б л и ц а   6

Доля ответов респондентов на вопрос:  
«Какие мессенджеры Вы используете?» – в зависимости от возраста,%

Ta b l e   6

Share of respondents’ answers to the question:  
«What messengers do you use?», depending on age, %

Ответ Доля  
респондентов

Возраст

18–30 лет 31–50 лет 51 год и старше

Viber 70,7 70,5 75,3 63,3

Telegram 27,6 42,0 23,5 12,3

WhatsApp 15,6 19,6 15,2 10,0

Другое*  2,6 4,5 1,0 2,2

Не пользуюсь мессенджерами  9,0 3,9 8,6 17,7

Затрудняюсь ответить 12,6 13,4 10,7 14,6
П р и м е ч а н и е. *Среди других ресурсов респонденты отметитили QIP, Skype, а также социальные сети. Доля их пользо-

вателей не превышает 1,4 %.
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Заключение

Таким образом, популяризация новых медиа 
является базовым трендом, характеризующим ин-
формационное пространство Беларуси. Это обус
ловливает специфику формирующих его субъек-
тов и технологического сопровождения. Базовым 
контент-мейкером и потребителем информации 
в интернете является молодежь, основным тех-
ническим средством обеспечения доступа к ней – 
смартфон, ключевым условием выбора технических 
устройств – возможность мобильного использова-
ния. Поколенческие отличия использования ин-

тернета связаны с высокой активностью молодежи 
и достаточно низкими информационными потреб-
ностями старшей возрастной группы. В особенно-
стях потребительских практик старшей возрастной 
группы проявляет себя феномен культурного отста-
вания: им гораздо сложнее ориентироваться на рын-
ке технологических новинок и адаптироваться к ин-
формационно-коммуникационным технологиям. 
Это обусловливает наличие семантического разрыва 
в коммуникативных практиках старшего поколения  
и молодежи.
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УДК 316.334.55(476)

РАЗВИТИЕ БЕЛОРУССКОЙ ПРОВИНЦИИ:  
СОЦИОЛОГИЧЕСКИЙ АСПЕКТ

А. Ю. САКОВИЧ 1)

1)Белорусский государственный университет, пр. Независимости, 4, 220030, г. Минск, Беларусь

Разработана структура белорусской провинции. Рассмотрены перспективы ее развития. Установлено, что в целях 
обеспечения агропромышленного комплекса образованными, квалифицированными кадрами необходимо исполь-
зовать трудовые ресурсы не только деревень, агрогородков и поселков городского типа, но и малых провинциальных 
городов. Представлена схема транспортного сообщения сельскохозяйственных предприятий и населенных пунктов. 
На основе результатов социологического исследования социальной адаптации молодых специалистов (2019), на-
правленных на работу в агрогородки Мядельского района, раскрыты особенности жилищного обеспечения молоде-
жи на селе. Предложены практические рекомендации по закреплению молодых кадров на селе. Установлена неодно-
родность белорусской провинции, которая обусловливает необходимость принятия мер, направленных на развитие 
конкретных регионов с учетом их природных, географических, культурных, социальных, экономических и демогра-
фических особенностей. 

Ключевые слова: белорусская провинция; структура белорусской провинции; агропромышленный комплекс; ка-
дровое обеспечение; закрепление кадров; специфика провинциальных регионов.

DEVELOPMENT OF THE BELARUSIAN PROVINCE:  
A SOCIOLOGICAL ASPECT

А. Yu. SAKOVICH a

aBelarusian State University, 4 Niezaliežnasci Avenue, Minsk 220030, Belarus

The structure of the Belarusian province has been developed. The prospects of its development are considered. It is 
established that in order to provide the agro-industrial complex with educated, qualified personnel, it is necessary to use 
the labour resources of not only villages, agro-towns, urban-type settlements, but also small provincial cities. The scheme  
of transport communication of agricultural enterprises and settlements is presented. The sociological study the social adap
tation of young professionals sent to work in the agro-towns of the Myadel district (2019) has revealed the features of hou
sing provision for young people in rural areas. The author proposes practical recommendations for staying of young cadres in 
rural areas. The heterogeneity of the Belarusian province has been established. It demands the adoption of measures aimed 
at the development of specific regions, taking into account their natural, geographical, cultural, social, economic, demo-
graphic characteristics.

Keywords: Belarusian province; the structure of the Belarusian province; agro-industrial complex; staffing; personnel 
retention; specifics of provincial regions.

В Беларуси относительно недавно начали про-
водить социологические исследования провинции. 
Чаще внимание ученых привлекало изучение сель-

ских регионов. В 1920–30-х гг. сельская тематика 
прослеживалась в трудах С. Я. Вольфсона, в 1960–
70‑х  гг. под руководством  Г.  П.  Давидюка иссле-
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довались села. В конце 1980-х гг. открылся отдел 
социальной динамики сельского населения Респу-
бликанского центра социологических исследова-
ний АН БССР, которым руководил А. С. Круковский. 
В 1992 г. в Центре социологических и политических 
исследований Белорусского государственного уни-
верситета был проведен анализ социальной инфра-
структуры сельских населенных пунктов. С 2000-х гг. 
сельская проблематика в Беларуси начала изучаться  
более активно. Исследовались сельский образ жиз-
ни, миграционное поведение сельчан, сферы тру-
да на селе, сельская молодежь, деятельность агро-
промышленного комплекса (АПК), ведение личного 
подсобного хозяйства и др. [1, с. 113]. Большой вклад 
в изучение белорусского села внесли Н. Е. Лихачев, 
Р. А. Смирнова и Т. В. Кузьменко. С 2011 г. в Институ-
те социологии НАН Беларуси проводились исследо-
вания, объектом которых выступали не только сель-
ские населенные пункты, но и малые города. В 2015 г. 
под редакцией Р. А. Смирновой издана коллектив-
ная монография «Судьба белорусской провинции: 
социологический анализ», в которой обосновыва-
ется необходимость социологического изучения 
провинциального сообщества, даются определения 
понятиям «провинция», «провинциал», «малый про-
винциальный город», а также содержатся результа-
ты республиканских опросов, проведенных в 2011, 
2012 и 2014 гг. среди жителей малых городов и сел 
Беларуси [2, с. 27]. В данной статье подробно рассмо-
трена структура белорусской провинции и опреде-
лены перспективы ее развития. 

При толковании понятия «провинция» белорус-
ские социологи опирались на три подхода: террито-
риальную оппозицию центр – периферия, согласно 
которой Минск является центром, а все остальное – 
провинцией; урбанистический подход, предпола-
гающий, что провинция – это не город; ресурсный 
подход, подразумевающий низкий уровень провин-
циальной жизни, недостаток материального, куль-
турного и социального обеспечения. Исследователи 
отмечают, что понятие «провинция» используется 
чаще всего в двух значениях: как некоторая терри-
тория, центром которой является город (простран-
ственное значение), и как совокупность социальных 
институтов, функционирующих на определенной 
территории и обеспечивающих ее самостоятель-
ность в качестве социальной системы и связь с дру-
гими социальными образованиями (социальное зна-
чение) [2, с. 13–14]. Объединяя в себе оба значения, 
термин «провинция» рассматривался как связь про-
странства (определенной территории) и местного 
сообщества, обладающего своими социокультурны-
ми особенностями.

1Пригородная зона. Использование пригородной зоны. Принципы планировочной организации пригородной зоны [Элек-
тронный ресурс]. URL: https://olymp.in/news/13-prigorodnaya-zona-ispolzovanie-prigorodnoj-zony-printsipy-planirovochnoj-
organizatsii-prigorodnoj-zony/810 (дата обращения: 17.08.2022).

Р. А. Смирнова отмечала, что на современном эта-
пе общественного развития провинция чаще ассо-
циируется с регионом, так как она отлична от сто-
лицы. Социологическая интерпретация региона 
предполагает, что он является социально-террито-
риальной системой, характеризующейся природным 
своеобразием, определенным уровнем развития 
производительных сил, специализацией производ-
ства, сложившейся социальной инфраструктурой 
и образом жизни людей [2, с. 14–15]. Исходя из это-
го Р. А. Смирнова дала следующее определение про-
винции: провинция – это «открытая развивающаяся 
социальная система, имеющая географические и ад-
министративно-территориальные параметры, соци-
ально-культурное пространство, особенности образа 
жизни, идентичности, условий социализации, мен-
талитета и ценностных ориентаций» [3, с. 120–121]. 
Интеграция индивидов в провинциальную среду 
определяется условиями их проживания в малых 
городах и селах. Отмечается, что в Беларуси к про-
винции относятся четыре типа поселений: сельские 
населенные пункты, агрогородки, поселки город-
ского типа и малые города [2, с. 17]. Вместе с тем, 
по мнению автора настоящей статьи, указанные 
типы поселений не могут составлять структуру бе-
лорусской провинции, если они образуют пригороды 
крупных городов. Рассматривая принципы плани-
ровочной организации пригородной зоны, отметим, 
что ее средняя ширина для городов численностью 
1 млн человек составляет в среднем 35–50 км, чис-
ленностью 0,5–1 млн человек – 25–30 км, числен-
ностью менее 0,5 млн человек – 20–25 км1. Жите-
ли пригородов зачастую ездят на работу в города, 
пользуются городской инфраструктурой и прово-
дят там досуг. Эти регионы имеют тенденцию к ро-
сту и развитию. В частности, многие населенные 
пункты Минского района, например д. Боровляны, 
д. Боровая, аг. Гатово, характеризуются наличием 
многоэтажной застройки, развитого транспортно-
го сообщения со столицей и фактически являются ее 
продолжением. В пригородах интенсивно застраива-
ется частный сектор. Это ведет к росту численности 
городского и сельского населения в регионе. С 2013 
по 2021 г. численность сельчан Минского района уве-
личилась на 76 378 человек, горожан – на 4707 че-
ловек и составила 232 175 человек и 27 535 человек 
соответственно [4, с. 80]. В Беларуси крупные приго-
родные зоны расположены вокруг столицы и област-
ных центров. Таким образом, население, проживаю-
щее в деревнях, агрогородках, поселках городского 
типа и малых городах Минского, Брестского, Грод-
ненского, Гомельского, Витебского и Могилёвского 
районов, не является провинциальным. 
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Согласно Государственной схеме комплексной 
территориальной организации Республики Бела-
русь к малым городам и поселкам городского типа 
относятся поселения численностью до 20 тыс. чело-
век [2, с. 36]. По Указу Президента Республики Бе-
ларусь от 7 мая 2014 г. № 214 «О развитии городов-
спутников» города Дзержинск, Заславль, Логойск, 
Смолевичи, Фаниполь и г. п. Руденск получили ста-
тус города – спутника Минска, г. Жабинка стал го-
родом – спутником Бреста, г.  Скидель приобрел 
статус города – спутника Гродно2. Численность на-
селения Дзержинска в 2021 г. составила 29 739 че-
ловек [4, с. 79]. По данному показателю он отно-
сится к средним городам. Заславль входит в состав 
Минского района, Скидель – в состав Гродненского 
района, и эти города, как было отмечено выше, не 

2О развитии городов-спутников : Указ Президента Респ. Беларусь, 7 марта 2014 г., № 214.

являются провинциальными. Смолевичи, Логойск, 
Жабинка – это самостоятельные районные центры. 
Фаниполь входит в состав Дзержинского района, 
Руденск – в состав Пуховичского района. Однако, 
по мнению автора настоящей работы, присвое-
ние статуса «город-спутник» не позволяет отнести 
указанные населенные пункты к числу провинци-
альных, поскольку хорошее транспортное сообще-
ние с центром способствует увеличению маятни-
ковой трудовой миграции в данном направлении 
и строительства жилья, улучшению социальной ин-
фраструктуры, а также социальному, культурному, 
экономическому и демографическому развитию го-
родов-спутников в целом. Таким образом, в дан-
ной статье показана структура белорусской провин- 
ции (табл. 1–6).

Та б л и ц а  1 

Структура провинции Брестской области в 2021 г.

Ta b l e  1 

The structure of the province of the Brest region in 2021

Населенный пункт Численность населения, чел.

г. п. Городище 1843

г. Белоозерск 11 115

г. Ганцевичи 13 777

г. Дрогичин 14 963

г. п. Антополь 1532

г. Иваново 16 498

г. Коссово 1919

г. п. Телеханы 3738

г. Каменец 8349

г. Высокое 4859

г. Микашевичи 12 771

г. Ляховичи 10 607

г. Малорита 12 883

г. п. Логишин 1977

г. Пружаны 19 032

г. п. Ружаны 2937

г. п. Шерешево 1654

г. Столин 13 038

г. Давид-Городок 5919

р. п. Речица 5970

Всего
   Городское население
   Сельское население

510 202
165 381
344 821

И с т о ч н и к: [4, с. 67–84].
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Та б л и ц а  2 

Структура провинции Витебской области в 2021 г.

Ta b l e  2 

The structure of the province of Vitebsk region in 2021

Населенный пункт Численность населения, чел.

г. п. Бешенковичи 6993

г. Браслав 9390

г. п. Видзы 1521

г. Верхнедвинск 6956

г. п. Освея 1008

г. Глубокое 17 790

г. п. Подсвилье 1776

г. Городок 11 814

г. п. Езерище 1116

г. Докшицы 6822

г. п. Бегомль 2502

г. Дубровно 6951

г. Лепель 17 428

г. п. Лиозно 6707

г. Миоры 7845

г. Дисна 1492

г. Барань 10 573

г. п. Болбасово 3478

г. п. Копысь 663

г. п. Ореховск 2410

г. п. Ветрино 1839

г. Поставы 19 153

г. п. Воропаево 2371

г. п. Лынтупы 1280

г. п. Россоны 4808

г. Сенно 7370

г. п. Богушевск 2528

г. Толочин 9899

г. п. Коханово 3825

г. п. Ушачи 5812

г. Чашники 12 439

г. п. Шарковщина 6363

г. п. Шумилино 7389

г. п. Оболь 2252

Всего
   Городское население
   Сельское население

428 660
212 563
216 097

И с т о ч н и к: [4, с. 67–84].
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Та б л и ц а  3 

Структура провинции Гомельской области в 2021 г.

Та б л и ц а  3 

The structure of the province of the Gomel region in 2021

Населенный пункт Численность населения, чел.

г. п. Брагин 4440
г. п. Комарин 2072
г. Буда-Кошелево 8850
г. п. Уваровичи 2245
г. Ветка 8426
г. Добруш 18 311
г. п. Тереховка 3127
г. Ельск 9088
г. Житковичи 16 083
г. Туров 2772
г. п. Стрешин 937
г. п. Озаричи 1162
г. п. Корма 7921
г. п. Лельчицы 12 382
г. п. Лоев 6304
г. Наровля 8364
г. п. Октябрьский 7344
г. Петриков 9986
г. п. Копаткевичи 2866
г. Василевичи 3435
г. п. Заречье 2092
г. п. Паричи 1907
р. п. Сосновый Бор 1933
г. Хойники 13 439
г. Чечерск 8799
Всего 
   Городское население
   Сельское население

412 704
164 285
248 419

И с т о ч н и к: [4, с. 67–84].

Та б л и ц а  4 

Структура провинции Гродненской области в 2021 г.

Ta b l e  4 

The structure of the province of the Grodno region in 2021

Населенный пункт Численность населения, чел.

г. п. Большая Берестовица 5613
г. п. Красносельский 6117
г. п. Россь 4509
г. п. Вороново 6098
г. п. Радунь 2247
г. Дятлово 8061
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Населенный пункт Численность населения, чел.

г. п. Козловщина 1467
г. п. Новоельня 2738
г. п. Зельва 6519
г. Ивье 7329
г. п. Юратишки 1371
г. п. Кореличи 6015
г. п. Мир 2098
г. Березовка 10 081
г. Мосты 15 197
г. п. Любча 1055
г. Островец 14147
г. Ошмяны 16 966

г. Свислочь 6323
г. п. Порозово 790
г. Щучин 15 889
г. п. Желудок 1060
г. п. Острино 1630
Всего
   Городское население
   Сельское население

348 101
141 073
207 028

И с т о ч н и к: [4, с. 67–84].

Та б л и ц а  5

Структура провинции Минской области в 2021 г.

Ta b l e  5

The structure of the province of the Minsk region in 2021

Населенный пункт Численность населения, чел.

г. Березино 11450

г. Воложин 10 012
г. п. Ивенец 3936
г. Клецк 11 462
г. Крупки 8540
г. п. Бобр 930
г. п. Холопеничи 1440
г. п. Плещеницы 5928
г. Любань 11 654
г. п. Уречье 2500
г. п. Радошковичи 6341
г. Мядель 7146
г. п. Кривичи 1120
к. п. Нарочь 4053
г. п. Свирь 1013
г. Несвиж 15 732
г. п. Городея 3750

О к о н ч а н и е  т а б л .  4 
E n d i n g  t a b l e  4



71

Социальные исследования
Social Researches

Населенный пункт Численность населения, чел.

г. п. Правдинский 2133

г. п. Свислочь 3709

г. п. Красная Слобода 4097

г. п. Зеленый Бор 1170

г. п. Старобин 6514

г. Старые Дороги 11 198

г. Столбцы 17 420

г. Узда 10 781

г. Червень 10734

г. п. Смиловичи 5913

Всего
   Городское население
   Сельское население

623 218
191 043 
432 175

И с т о ч н и к: [4, с. 67–84].

Та б л и ц а  6

Структура провинции Могилёвской области в 2021 г.

Ta b l e  6

The structure of the province of the Mogilev region in 2021

Населенный пункт Численность населения, чел.

г. Белыничи 9913

г. Быхов 16 922

г. п. Глуск 7217

г. п. Дрибин 3052

г. Кировск 8178

г. Климовичи 15 408

г. Кличев 7308

г. Костюковичи 15 480

г. п. Краснополье 5849

г. Кричев 24 170

г. Круглое 7530

г. Мстиславль 10 201

г. Осиповичи 29 981

р. п. Елизово 2120

р. п. Татарка 471

г. Славгород 7928

г. п. Хотимск 6252

г. Чаусы 10 289

г. Чериков 7910

г. Шклов 15 344

Всего

   Городское население 

   Сельское население

374 140

211 523 

162 617

И с т о ч н и к: [4, с. 67–84].

О к о н ч а н и е  т а б л .  5 
E n d i n g  t a b l e  5



72

Журнал Белорусского государственного университета. Философия. Психология. 2023;1:65–74
Journal of the Belarusian State University. Philosophy and Psychology. 2023;1:65–74

По данным табл.  1–6 численность населения 
провинции Беларуси на 1 января 2021 г. составила 
2 697 025 человек. В городах и поселках городского 
типа проживают 1 085 868 человек, в сельских на-
селенных пунктах – 1 611 157 человек. Анализ чис-
ленности провинциального населения в разрезе 
областей показал, что больше всего провинциалов на-
считывается в Минской области (623 218 человек), за  
ней следует Брестская область (510 202 человека),  
затем Витебская (428 660 человек) и Гродненская 
(348 101 человек) области.

В структуре белорусской провинции преоблада-
ет сельское население (около 60 %). Традиционно 
оно обеспечивает работу АПК. Малые города, как от-
мечала Р. А. Смирнова, выделены из аграрной сре-
ды и являются центрами социально-экономическо-
го, культурного и организационно-управленческого 
развития региона [3, с. 121]. По данным статистики 
в период с 2013 по 2021 г. население белорусских сел 
уменьшилось на 222 826 человек [4, с. 62]. В 2013 г. 
средний возраст сельчан составил 40,9 года, в 2021 г. – 
47,3 года [4, с. 66]. Сохраняется миграция сельского 
населения в города, и ежегодно по этой причине из 
белорусских сел в среднем выезжают 16,7 тыс. че-
ловек [5, с.104–109]. Наибольшей миграционной ак-
тивностью обладает молодежь. В возрасте 15–19 лет 
представители молодого поколения направляются на 
учебу в высшие и средние специальные учебные за-
ведения, и после получения образования бóльшая их 
часть не возвращаются в сельскую местность. В сово-
купности это приводит к недостатку кадров на мно-
гих сельскохозяйственных предприятиях. Тенденция 
сокращения и старения сельского населения указыва-
ет на то, что вскоре оно будет не способно обеспечить 
эффективную работу АПК. Это обусловливает необхо-
димость поиска новых трудовых ресурсов для функ-
ционирования и развития агросферы. 

В настоящее время большинство людей ориен-
тированы на проживание в городах, о чем свиде-
тельствуют рост городского и сокращение сельско-

3Карта района // Мядел. район. исполн. ком. [Электронный ресурс]. URL: http://myadel.gov.by/ru/map-ru/ (дата обраще-
ния: 16.08.2022).

го населения. Исследования внутриреспубликанской 
миграции показали, что приоритетным направ
лением перемещения сельчан являются малые 
и средние города [5, с. 104–109]. Многие городские 
жители, родившиеся и выросшие на селе, с детства 
знакомы с сельскохозяйственным трудом, поэтому 
в целях обеспечения АПК образованными и квали-
фицированными кадрами следует рассмотреть воз-
можности использования кадрового потенциала не 
только деревень, агрогородков и поселков город-
ского типа, но и малых провинциальных городов. 
С одной стороны, это восполнит недостаток рабо-
чей силы на сельскохозяйственных предприятиях, 
с другой стороны, решит вопросы занятости насе-
ления в малых провинциальных городах. 

Актуальность в связи с этим приобретает проблема 
транспортного сообщения между населенными пун-
ктами провинциальных регионов, особенно террито-
риально удаленных от столицы и областных центров. 
Примером может служить Мядельщина. В 2019 г. ав-
тор настоящей работы исследовал социальную адап-
тацию молодых специалистов, направленных на ра-
боту в агрогородки Мядельского района. Методом 
глубинного интервью были опрошены 12 респон-
дентов. Главным недостатком проживания на селе, 
по их словам, является неразвитое транспортное со-
общение с районным центром и другими городами. 
Вместе с тем наличие санаториев, расположенных 
вблизи озера Нарочь, обусловливает привлечение 
кадрового состава в Мядельский район. Подвоз со-
трудников осуществляется рабочим автобусом. Пер-
сонал доставляется из д. Нарочь, к. п. Нарочь, г. Мяде-
ля, г. п. Свирь и других населенных пунктов. Многие 
добираются на личном автомобиле. Таким образом, 
люди, проживая в районном центре, городских по-
селках, деревнях, агрогородках, находящихся в 30-ки-
лометровой зоне, совершают ежедневные поездки на 
работу в нарочанские санатории. Автором настоящей 
статьи была составлена схема подвоза кадров наро-
чанских санаториев3 (см. рисунок).

Схема подвоза кадров нарочанских санаториев
Scheme of personnel transportation for Naroch sanatoriums
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Данную схему целесообразно применить и к АПК, 
в особенности к агрохолдингам, где в связи с внедре-
нием новых технологий потребность в высокообра-
зованных кадрах возрастает. Учитывая складываю-
щуюся демографическую ситуацию на селе, еще на 
этапе проектирования новых и реконструкции су-
ществующих сельскохозяйственных предприятий 
следует определить способность прилегающих тер-
риторий обеспечить АПК кадрами и возможности 
подвоза сотрудников на рабочее место. 

Привлечение трудовых ресурсов малых провин-
циальных городов для эффективной работы агро-
сферы не означает отказ от развития агрогородков, 
деревень и поселков городского типа. Скорее, это от-
вет на вызов современности, позволяющий сохра-
нить и усовершенствовать АПК, поскольку при соз-
дании высокорентабельных сельскохозяйственных 
предприятий появляется возможность решать та-
кие социальные вопросы села, как обеспеченность 
благоустроенным жильем, развитой социальной ин-
фраструктурой, торговлей и др. Многие люди гово-
рят, что в городах жилье дорогое, а на селе практи-
чески бесплатное. Вместе с тем в сельской местности 
имеют низкую стоимость старые неблагоустроен-
ные дома. Строительство же новых жилищ требу-
ет больших затрат, сопоставимых с приобретением 
городской квартиры, а в некоторых случаях превы-
шающих их. По этому поводу высказались молодые 
специалисты, работающие в агрогородках Мядель-
ского района.

Когда мы ехали по распределению сюда, то нам 
в Минске говорили, что выделят места в общежи-
тии. Но когда приехали сюда, оказалось, что здесь об-
щежития нет вообще. Нам предложили старый дом, 
который нужно было отапливать дровами, поэтому 
мы решили искать квартиру. Сейчас у нас есть кры-
ша над головой. Условия, конечно, не супер, но привы-
кнуть можно (учитель).

Когда я приехал на отработку, передо мной был 
выбор: жить в старом доме врача или в новом об-
щежитии. На перспективу я хотел остаться здесь 
жить, поэтому выбрал старый дом врача. Но  
прожив там некоторый период времени, понял, что 
дом необходимо серьезно ремонтировать. На это нуж-
но затрачивать свои средства, а по итогу дом все рав-
но будет принадлежать государству. Поэтому, про-
жив несколько месяцев в доме, я переехал в общежитие. 
Общежитие хорошее, в нем сделан хороший ремонт, 
есть горячая и холодная вода. Но такой вариант жи-
лья не подходит для постоянного места жительства. 
Для тех молодых специалистов, которые планируют 
остаться жить на селе, должен предоставляться дом 
или квартира, которые по истечении определенно-
го периода времени, например 20–30 лет, переходили 
бы в их собственность. В таком случае они бы знали, 
ради чего приехали в сельскую местность и ради чего 
они отстраивают, ремонтируют это жилье (врач).

Как видно, проблема жилищного обеспечения 
в сельской местности является весьма острой. Со-

временные молодые люди хотят жить в комфорт-
ных условиях, ничем не отличающихся от городских. 
К настоящему времени во многих агрогородках 
и поселках городского типа подведен природный 
газ, позволяющий отапливать дома. В сельской мест-
ности есть возможность собственными силами под-
вести воду и сделать канализацию. Однако, как уже 
было сказано, стоит это достаточно дорого, а жизнь 
на селе по-прежнему считается непрестижной, что 
требует принятия дополнительных мер по закре-
плению молодежи на селе. К ним можно отнести 
обеспечение молодых кадров благоустроенным жи-
льем, которое по истечении определенного време-
ни перейдет к ним в собственность. Такое решение 
создаст дополнительную материальную заинтересо-
ванность молодежи в работе и проживании в сель-
ской местности. Кроме того, исследователи отме-
чают, что в Беларуси, помимо сельско-городской 
миграции, наблюдаются интенсивные перемеще-
ния населения из малых городов в областные цен-
тры и столицу. В период с 2000 по 2018 г. миграция 
из города в город составила порядка 40 % [4, с. 105]. 
Данное обстоятельство указывает на то, что государ-
ству следует создавать условия, способствующие за-
креплению молодежи не только в сельских населен-
ных пунктах, но и в малых провинциальных городах.

Белорусская провинция неоднородна. Авторы 
монографии «Судьба белорусской провинции: со-
циологический анализ» предложили следующую 
типологию провинциальных регионов Беларуси: эко-
номически интегрированные провинциальные реги-
оны, находящиеся вблизи экономических центров 
и характеризующиеся ростом численности населе-
ния, наличием рабочих мест различного профиля, 
развитой социальной инфраструктурой; средние ре-
гионы с относительно благоприятными экономиче-
скими условиями, особенно если они имеют хорошее 
местоположение и развитые транспортные связи; 
отдаленные регионы, отличающиеся неблагопри-
ятной демографической ситуацией, низким уров-
нем доходов, отсталой социальной инфраструктурой 
и удаленностью от рынков сбыта [2, с. 16–19]. Вместе 
с тем, по мнению автора настоящей статьи, при изу
чении белорусской провинции также следует учи-
тывать специфику определенного региона. Напри-
мер, Мядельский и Браславский районы обладают 
большим туристическим потенциалом. Источником 
развития Островецкого района и прилегающих тер-
риторий является атомная электростанция. В этой 
связи целесообразно принимать меры, направлен-
ные на развитие конкретных провинциальных ре-
гионов, учитывая их природные, географические, 
культурные, социальные, экономические и демо-
графические особенности. 

Таким образом, в настоящее время перед АПК 
Беларуси стоит задача модернизации производства 
и наращивания экспорта. Это, в свою очередь, тре-
бует оснащенности сельскохозяйственных пред-
приятий образованными и квалифицированными  
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кадрами. Анализ структуры белорусской провинции 
показал, что сельское население вскоре не сможет 
обеспечить эффективную работу агросферы, прежде 
всего по демографическим причинам. Из-за этого 
к работе в АПК следует привлекать не только жите-
лей деревень, агрогородков и поселков городского 
типа, но и малых провинциальных городов. Для за-
крепления молодых кадров в сельской местности 

необходимо прорабатывать дополнительные сти-
мулы, позволяющие сделать жизнь в сельских на-
селенных пунктах более привлекательной. Мигра-
ционный отток населения малых городов в более 
крупные города, столицу и областные центры свиде-
тельствует о необходимости развития и села, и про-
винциальных регионов в целом с учетом специфи-
ки каждого из них. 
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ВЗАИМОСВЯЗИ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ИНТЕЛЛЕКТА  
И ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ КРЕАТИВНОСТИ С ЦЕННОСТЯМИ:  
ПОЛОВЫЕ РАЗЛИЧИЯ В ПЕРИОД РАННЕЙ ВЗРОСЛОСТИ

И. Н. АНДРЕЕВА1)

1)Полоцкий государственный университет им. Евфросинии Полоцкой,  
ул. Блохина, 29, 211440, г. Новополоцк, Беларусь

Представлено различие в структуре связей эмоционального интеллекта и эмоциональной креативности с ценно-
стями в период ранней взрослости у мужчин и женщин. Выявлено, что у обоих полов межличностный эмоциональ-
ный интеллект и способность к пониманию эмоций положительно коррелируют с ценностью самостоятельности, 
способность к управлению эмоциями – с ценностью традиции, подготовленность – с ценностью самостоятельно- 
сти. Взаимосвязь аутентичности и ценности достижения положительна у женщин и отрицательна у мужчин. Уста-
новлен ряд специфичных для обоих полов корреляций эмоционального интеллекта и эмоциональной креативности 
с ценностями. Впервые получены данные о связи эмоционального интеллекта и эмоциональной креативности с цен-
ностями в период ранней взрослости.

Ключевые слова: рефлексивный эмоциональный интеллект; межличностный и внутриличностный эмоциональ-
ный интеллект; рефлексивная эмоциональная креативность; ценности.
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RELATIONSHIPS BETWEEN EMOTIONAL INTELLIGENCE,  
EMOTIONAL CREATIVITY AND VALUES:  

SEX DIFFERENCES IN EARLY ADULT

I. N. ANDREYEVAa

aEuphrosyne Polotskaya State University of Polotsk,  
29 Blochina Street, Navapolack 211440, Belarus

The article reflects the results of a study of gender differences in the relationship of emotional intelligence and emo-
tional creativity with values in early adulthood. Significant positive relationships common to individuals of both sexes were 
revealed: interpersonal emotional intelligence, ability to understand emotions with the value of independence, ability to 
manage emotions with the value of tradition, preparedness with the value of independence. The relationship of authenticity 
with the value of achievement is positive for women and negative for men. A number of correlations of emotional intelligence 
and emotional creativity with values, specific for male and female samples, have been established. The scientific novelty lies 
in the fact that for the first-time data have been obtained on the relationship of emotional intelligence and emotional crea-
tivity with values in the period of early adulthood.

Keywords: reflective emotional intelligence; interpersonal and intrapersonal emotional intelligence; reflective emotio
nal creativity; values.

Введение

В современном обществе с присущими ему кри-
зисными тенденциями в политической и экономи-
ческой жизни возникает проблема формирования 
и реализации ценностных ориентаций. В сложной 
ситуации человек встречается с невозможностью 
реализации собственных мотивов, стремлений, цен-
ностей, однако если ему удается пережить столкно-
вение психической реальности и той части объек-
тивной действительности, которая противоречит 
предыдущему опыту, а также вернуть нарушенный 
эмоциональный баланс, то кризис может способ-
ствовать переоценке ценностей и переходу на бо-
лее высокую ступень развития [1]. 

Согласно Ш. Шварцу ценности – это желаемые 
цели, выходящие за рамки конкретных ситуа
ций, отличающиеся друг от друга по значимости 
и являющиеся руководящими принципами в жиз-
ни людей [2; 3]. Ранняя взрослость – период пре-
образований в системе ценностей. Центральным 
направлением на данном возрастном этапе явля-
ется достижение зрелости. Зрелая личность харак-
теризуется развитым интеллектом и «умными» чув-
ствами, она ставит перед собой цели и достигает их, 
опираясь на общечеловеческие ценности. По этой 
причине рассматриваемый период интересен для 
изучения ценностей и предпосылок их становления.

Поскольку ценности определяются как убежде-
ния, которые, будучи продуктом интеллекта, «сме-
шиваются с чувством и окрашиваются им» [3, c. 10], 
то предпосылками их формирования могут являть-
ся эмоциональный интеллект (ЭИ) и эмоциональная 
креативность (ЭК). В рамках данного исследования 
рассматривается индивидуально-личностный (реф-
лексивный) ЭИ, под которым понимаются представ-
ления об уровне собственного ЭИ, формирующиеся 

в результате рефлексии, или осознаваемая эмоцио
нальная самоэффективность индивида в сфере 
эмоций [4]. Идея о рефлексивном ЭИ соответствует 
представлениям западных ученых об ЭИ как о чер-
те личности (trait emotional intelligence) или воспри-
нимаемом (perceived) ЭИ [5], отражающем субъек-
тивные репрезентации своего уровня способностей. 

Рефлексия ЭИ может быть направлена преиму-
щественно на эмоции других людей (вовне) либо на 
собственные эмоции (внутрь). В связи с этим к реф-
лексивному ЭИ относятся выделенные Д. В. Люси-
ным [6] межличностный эмоциональный интеллект 
(МЭИ), т. е. совокупность интеллектуальных способ-
ностей к пониманию чужих эмоций и управлению 
ими, и внутриличностный эмоциональный интеллект 
(ВЭИ), т. е. совокупность интеллектуальных способ-
ностей к пониманию собственных эмоций и управ-
лению ими, поскольку данные типы ЭИ основаны на 
самооценке и измеряются посредством самоотчета. 

ЭК рассматривается в качестве способности 
к творческому преобразованию эмоций. Автор 
настоящей статьи различает ЭК как способность 
(инструментальная ЭК) и как свойство (рефлексив-
ная ЭК) личности [4]. Согласно Дж. Р. Эвериллу [7] 
в данной работе выделяются следующие структур-
ные компоненты рефлексивной ЭК:

	• подготовленность (preparedness) – способность 
обучаться пониманию эмоциональных пережива-
ний на базе предшествующего эмоционального 
опыта;

	• новизна (novelty) – способность переживать не-
обычные, с трудом поддающиеся описанию эмоции;

	• эффективность (effectiveness) – способность 
передавать эмоции выразительно и с пользой для 
себя и других; 
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	• аутентичность (authenticity) – способность ис-
кренне и реалистично выражать эмоции; эмоции 
расцениваются как аутентичные, если они совме-
стимы с важнейшими интересами личности и спо-
собствуют ее благополучию [4; 7]. 

Существует небольшое количество исследова-
ний взаимосвязи ЭИ и составляющих ценностной 
сферы личности. Среди зарубежных работ по этой 
теме обнаружено исследование корреляции между 
ЭИ и ценностными ориентациями у ученых-иссле-
дователей [8]. В современной отечественной психо-
логии такие взаимосвязи изучались в областях пси-
хологии управления [9] и возрастной психологии на 
примере периода ранней юности [10].

В научной психологии дискутируется необхо-
димость оценки ЭИ посредством самоотчета (из-
мерения рефлексивного ЭИ), ведь для изучения ЭИ 
разработаны задачные тесты. Однако было установ-
лено, что ЭИ, как черта личности, коррелирует со 
скоростью обработки эмоциональной информации, 
а его высокие показатели прогнозируют достижения 
в трудовой сфере, уровень доходов, ориентацию на 
сотрудничество и социализированность среди свер-
стников [11]. Данные об ЭИ, полученные в результате 
самонаблюдения, отражают уверенность (неуверен-
ность) человека в своей эмоциональной компетент-

ности или представления о собственной эффек- 
тивности в области понимания эмоций и управления 
ими. В свою очередь, эта самоэффективность свя-
зана с реальной эффективностью деятельности [12]. 
Все вышесказанное свидетельствует в пользу изу-
чения прогностичности рефлексивной составляю-
щей ЭИ.

Среди научных публикаций по рассматривае-
мой теме не найдено работ, посвященных изуче-
нию взаимосвязи способностей рефлексивного ЭИ 
и ценностями в период ранней взрослости. Иссле-
дований корреляции между эмоциональной креа-
тивностью и ценностями личности не обнаружено  
вовсе. 

Научная новизна данной работы заключается 
в том, что в ней впервые получены сведения о связях 
ЭИ и ЭК с ценностями в период ранней взрослости.

Практическая значимость исследования состо-
ит в том, что его результаты могут использоваться 
психологами в целях разработки программ развития 
ЭИ и ЭК, а также формирования ценностей в рассма-
триваемый период.

Цель статьи – определить половые различия 
во взаимосвязях способностей рефлексивного ЭИ 
и рефлексивной ЭК с ценностями в период ранней 
взрослости.

Материалы и методы исследования

Выборка испытуемых включала 100 человек 
(60 женщин и 40 мужчин) в возрасте 20–40 лет (M = 
= 23,34, SD = 5,87).

 В качестве эмпирического метода применял-
ся метод опроса. Методологическую базу исследо-
вания составили опросник эмоционального интел-
лекта «ЭмИн» Д. В. Люсина [13] (использовались 
интегральные шкалы опросника: МЭИ, ВЭИ, пони-
мание эмоций и управление эмоциями), опросник 
эмоциональной креативности ECI (Дж. Эйверилл) 

в адаптации И. Н. Андреевой [4] (применялись че-
тыре шкалы опросника: подготовленность, новиз-
на, эффективность и аутентичность) и методика 
Ш. Шварца для изучения ценностей личности [3], 
позволяющая диагностировать такие ценности, как 
универсализм, доброта, самостоятельность, конфор-
мизм, власть, безопасность, достижение, гедонизм, 
традиция и стимуляция.

Для обработки данных применялся метод ранго-
вой корреляции Спирмена.

Результаты и их обсуждение

На первом этапе исследования изучались взаи-
мосвязи компонентов рефлексивного ЭИ и ценно-
стей (табл. 1). 

Выявлено, что общими для мужчин и женщин 
являются средние и слабые положительные вза-
имосвязи между составляющими ЭИ. Так, МЭИ 
и способность к пониманию эмоций (далее – ПЭ) 
положительно коррелируют с ценностью самостоя-
тельности. Иными словами, склонность ценить не-
зависимость мышления и выбора действий, а также 
творчество и исследовательскую деятельность ста-
новится более выраженной по мере роста способ-
ностей к пониманию чужих эмоций и управлению 
ими, как и ПЭ в целом. В данном случае наблюдается 
соответствие результатам более ранних исследова-

ний автора настоящей статьи: высокоразвитый ЭИ 
предполагает высокие показатели самостоятельно-
сти (фактора Q2 по Кеттеллу) [14]. МЭИ и способность 
к управлению эмоциями (далее – УЭ) положитель-
но связаны с ценностью традиции. Это значит, что 
по мере развития способностей к пониманию чу- 
жих эмоций и управлению ими, а также к управ-
лению эмоциями в целом возрастает склонность 
уважать традиции, обычаи и идеи, существующие 
в культуре, принимать их и следовать им. Можно 
предположить, что воспитание уважения к культур-
ным традициям и обычаям обусловливает развитие 
ПЭ, поскольку разумность эмоциональной экспрес-
сии и интеллектуальный контроль над ней являют-
ся признаками культурного человека.
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Та б л и ц а  1  

Половые различия во взаимосвязях  
компонентов рефлексивного ЭИ и ценностей

Ta b l e  1

Gender differences in the relationship  
between the components of reflexive emotional intelligence and values

Ценности
МЭИ ВЭИ ПЭ УЭ

Мужчины Женщины Мужчины Женщины Мужчины Женщины Мужчины Женщины

Власть 0,11 0,45*** 0,13 0,21 0,06 0,38** 0,20 0,41**

Достижение 0,25 0,40** 0,06 0,09 0,17 0,36** 0,24 0,22

Гедонизм 0,13 0,22 0,19 0,01 0,10 0,22 0,17 0,07

Стимуляция –0,01 0,29* –0,01 0,27* 0,12 0,21 0,23 0,35**

Самостоятельность 0,47** 0,40** 0,29 0,14 0,38* 0,44*** 0,48** 0,17

Универсализм 0,11 0,11 0,11 0,13 0,11 0,17 0,28 0,05

Доброта 0,15 0,26* 0,12 –0,06 0,17 0,08 0,27 0,16

Традиция 0,40* 0,30* 0,17 0,18 0,17 0,16 0,40* 0,30*

Конформность 0,32* 0,09 0,36* 0,08 0,20 0,09 0,51*** 0,14

Безопасность 0,20 0,14 –0,02 0,05 0,15 0,09 0,17 0,13

П р и м е ч а н и е. Здесь и далее в таблицах *p ≤ 0,05, **p ≤ 0,01, ***p ≤ 0,001.

Наряду с этим у женщин выявлены значимые по-
ложительные средние и слабые корреляции МЭИ, ПЭ 
и УЭ с ценностью власти. Иными словами, по мере 
развития ПЭ и УЭ, в частности способностей к по-
ниманию чужих эмоций и управлению ими, у жен-
щин возрастает ценность социального статуса и до-
минантной общественной позиции. Возможно, что 
женщины, которые стремятся к власти, целенаправ-
ленно развивают МЭИ, ПЭ и УЭ, поскольку они по-
зволяют индивидам управлять как собственным  
поведением, так и действиями других.

У женщин обнаружены достоверные положитель-
ные связи МЭИ, ВЭИ и УЭ с ценностью стимуляции. 
Высокие показатели способностей ЭИ (в частно-
сти, УЭ) обусловливают глубину и разнообразие пе-
реживаний у женщин.

Кроме того, выявлены положительные средние 
и слабые корреляции МЭИ и ПЭ с ценностью дости-
жения, поскольку развитая эмоциональность усили-
вает потребность в успехе, а положительные эмоции 
от достигнутого способствуют стремлению показы-
вать высокий результат [15].

МЭИ образует у женщин положительные корре-
ляции между двумя конкурирующими ценностями 
(достижение и доброта), так как стремление к лич-
ному успеху может противоречить осуществлению 
действий на благо других. Однако возможно, что вы-
сокоразвитые способности ЭИ позволяют женщинам 
реализовывать потребность во власти не в виде эгои-

стической доминантности, а в форме ответственного 
воспитания [16], которая проявляется как оказание 
помощи и поддержки и использование доминиро-
вания во благо другим.

У мужчин обнаружены значимые положитель-
ные средние связи МЭИ, ВЭИ и УЭ с ценностью 
конформности. С ростом способностей к понима-
нию собственных и чужих эмоций и управлению 
ими, а также к управлению эмоциями в целом ста-
новится более выраженной тенденция пресекать 
действия, причиняющие вред другим или не соот- 
ветствующие социальным ожиданиям. Развитый ЭИ 
дает возможность эмпатийного проникновения в чу-
жие эмоциональные переживания с последующим 
самоконтролем действий, которые могут нарушить 
эмоциональное благополучие окружающих.

УЭ у мужчин на достоверном уровне связана 
с ценностью самостоятельности, что позволяет оха-
рактеризовать респондентов с высокоразвитыми УЭ 
как самостоятельных и независимых при выборе 
действий и принятии решений, склонных к творче-
ской и исследовательской деятельности.

У мужчин не было обнаружено значимых свя-
зей МЭИ и ВЭИ с ценностями стимуляции и добро-
ты (p > 0,05), а у женщин и мужчин – с гедонизмом 
и универсализмом (p > 0,05).

На втором этапе исследования изучались кор-
реляции между компонентами рефлексивной эмо-
циональной креативности и ценностями (табл. 2).
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Та б л и ц а  2 

Половые различия во взаимосвязях  
компонентов рефлексивной ЭК и ценностей

Ta b l e  2

Gender differences in relationships  
between the components of reflective emotional creativity and values

Ценности
Подготовленность Новизна Эффективность Аутентичность

Мужчины Женщины Мужчины Женщины Мужчины Женщины Мужчины Женщины

Власть –0,02 0,04 0,11 0,20 0,22 0,13 –0,16 0,10

Достижение 0,03 0,01 0,02 0,04 –0,05 0,20 –0,36* 0,38**

Гедонизм 0,13 –0,03 0,14 –0,07 0,07 0,14 –0,09 0,17

Стимуляция 0,24 0,23 –0,07 0,14 0,05 0,24 –0,02 0,06

Самостоятельность 0,47** 0,33* 0,30 0,31* 0,23 0,31* –0,03 0,35**

Универсализм 0,25 0,25 0,14 0,12 0,23 0,10 0,05 0,15

Доброта 0,25 0,12 0,01 0,20 0,08 0,29* –0,05 0,33**

Традиция 0,15 0,02 0,24 –0,02 0,06 0,20 0,02 0,23

Конформность 0,17 0,17 0,11 0,01 0,31* 0,05 0,01 0,03

Безопасность 0,37* 0,12 0,11 0,06 0,29 0,31* 0,11 0,34**

Результаты исследования показали, что у муж-
чин и женщин подготовленность связана с самостоя-
тельностью: чем больше способность индивида обу-
чаться на основе предшествующего эмоционального 
опыта, тем в большей мере он ценит независимость 
мышления и выбора действий, творчество и иссле-
довательскую деятельность. Выявлена взаимосвязь 
аутентичности и ценности достижения. Противо-
положный знак корреляции указывает на то, что 
высокий уровень способности искренне выражать 
собственные эмоции у женщин свидетельствует об 
активной демонстрации их компетентности и дости-
жений, в то время как у мужчин, напротив, с повы-
шением аутентичности в выражении эмоций наблю-
дается снижение ценности внешней демонстрации 
успешности.

Среди составляющих ЭК у женщин выявлены зна-
чимые положительные связи новизны и эффектив-
ности с ценностью самостоятельности. Это означа-
ет, что по мере развития указанных способностей 
ЭК женщины становятся более самостоятельными 
в принятии решений и выборе действий и склон-
ными к творческой деятельности. Эффективность 
и аутентичность положительно связаны с ценностя-
ми доброты и безопасности.  Таким образом, чем бо-
лее социально полезными и искренними являются 
эмоции, тем больше склонность женщин к сохране-
нию благополучия людей, с которыми они находят-
ся в частом личном контакте, а также к сохранению 
безопасности в ближайшем окружении и в обще-
стве в целом.

По результатам исследования у мужчин подготов-
ленность положительно связана с ценностью безо-
пасности, а эффективность – с ценностью конформ-
ности. Так, чем больше проявляется способность 
обучаться на основе предшествующего эмоцио-
нального опыта, тем больше склонность к сохране-
нию безопасности в ближайшем окружении и в об-
ществе в целом; чем в большей степени социально 
полезными являются эмоции индивида, тем боль-
ше склонность мужчин к пресечению действий, ко-
торые могут причинить вред другим или не соответ-
ствуют социальным ожиданиям.

У мужчин не было обнаружено значимых корре-
ляций между компонентами ЭК и ценностью добро-
ты, у женщин – ценностью конформности (p > 0,05), 
у обоих полов – гедонизмом, стимуляцией, универ-
сализмом и традицией (p > 0,05).

Обобщая результаты исследования, можно отме-
тить, что развитие эмоциональной самоэффектив-
ности и креативности в области эмоций позволяет 
индивиду (независимо от его половой принадлеж-
ности) совмещать две тенденции: ценить независи-
мость и самостоятельность мышления, при этом ува-
жать культурные и религиозные традиции, обычаи 
и идеи, принимать их и следовать им. Вместе с тем 
ЭК способствует ориентации на эмоционально-по-
зитивные для личности и социума аспекты половых 
ролей: женщине свойственны проявления добро-
ты, заботы, искренности, мужчине – сдержанность 
в проявлении эмоций, а также обеспечение безопас-
ности и пресечение агрессивных действий.
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Заключение

Таким образом, выявлены следующие значи-
мые взаимосвязи компонентов рефлексивных ЭИ 
и ЭК с ценностями. МЭИ, ПЭ, подготовленность 
(у индивидов обоих полов), новизна, эффектив-
ность (у женщин) и УЭ (у мужчин) образуют поло-
жительные корреляции с ценностью самостоятель- 
ности.

Переменная УЭ и у мужчин, и у женщин прямо 
связана с ценностью традиции. Общей для обоих 
полов является взаимосвязь аутентичности и цен-

ности достижения, однако она положительна у жен-
щин и отрицательна у мужчин.

В женской выборке положительными корреля-
циями с ценностью власти связаны МЭИ, ПЭ и УЭ, 
с ценностью достижения – МЭИ и ПЭ, с ценностью 
стимуляции – МЭИ, ВЭИ и УЭ, с ценностями доброты 
и безопасности – эффективность и аутентичность.

У мужчин обнаружены прямые взаимосвязи подго-
товленности с ценностью безопасности, а МЭИ, ВЭИ, 
УЭ и эффективности – с ценностью конформности.
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АДАПТАЦИЯ ОПРОСНИКА «МОТИВЫ  
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЭЛЕКТРОННЫХ СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЕЙ»  
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Приведены результаты адаптации методики исследования мотивов использования электронных социальных се-
тей. Выявлена факторная структура методики. Доказаны валидность и надежность опросника. Представлены опи-
сательные статистики исследуемых конструктов. Проанализированы половозрастные различия в показателях шкал, 
а также различия в зависимости от профиля специальности студентов. В результате исследования подтверждена 
восьмифакторная структура опросника, включающая в себя следующие мотивы: новые дружеские отношения, ака-
демические цели, социальная связность, фолловинг и наблюдение за другими, развлечения, социальное признание, 
самовыражение и информация.
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The results of adapting the methodology of researching the motives for using electronic social networks are shown. The 
factor structure of the questionnaire is revealed. The validity and reliability of the questionnaire are proved. Descriptive 
statistics of the investigated constructs are given. Gender and age differences in the indicators of the scales, as well as differ-
ences depending on the profile of the specialty of students are analysed. The study confirmed the eight-factor structure of the 
questionnaire, which includes the following motives: new friendships, academic purposes, social connectedness, following 
and monitoring others, entertainment, social recognition, self-expression and information.

Keywords: social network sites; motives; uses and gratification theory; questionnaire adaptation; diagnosis of motives; 
social media.



83

Психологические исследования
Psychological Researches

Востребованность социальных медиа в Беларуси 
растет. Количество пользователей данных ресурсов 
в период с января 2021 г. по январь 2022 г. увели-
чилось на 450 тыс. человек (11,5 %) и насчитыва-
ло 4,35 млн пользователей, что составляет 41,6 % от 
общей численности населения1. По результатам ис-
следования Института социологии НАН Беларуси, 
проведенного в начале 2020 г., наибольшая вовле-
ченность в социальные медиа отмечается среди мо-
лодого населения в возрасте от 16 до 29 лет [1]. Со-
гласно настоящему исследованию (282 опрошенных 
студента) 53,2 % респондентов ответили, что исполь-
зуют такой вид социальных медиа, как электронные 
социальные сети (ЭСС), каждый день, 39,7 % участ-
ников опроса делают это постоянно (в режиме он-
лайн остаются практически на протяжении всего 
дня). Рост популярности и востребованность дан-
ных платформ вызывают интерес исследователей 
к основным причинам и последствиям их использо-
вания, прежде всего молодежью. Так, за последнее 
время увеличилось количество работ, посвященных 
изучению связи мотивов использования социаль-
ных медиа с личностными качествами и зависимо-
стью от социальных медиа [2; 3], образом тела, не-
правильным питанием [4; 5] и др.

Мотивация использования социальных медиа 
обычно рассматривается в рамках теории исполь-
зования и удовлетворения (uses and gratif ication 
theory)  [6–8], возникшей в русле исследований 
массовой коммуникации. Она берет свое начало 
в 1940‑х гг. в работах американских ученых, в ко-
торых изучались потребности аудитории, удовлет-
воряемые различными массмедиа. Популярность  
теория приобрела в конце 1950-х – начале 1960-х гг., 
когда распространялось телевидение. 

В 1973 г. Э. Кац, Дж. Блюмлер и М. Гуревич сфор-
мулировали основные положения данного подхода, 
заложив теоретическую основу для исследований 
в этом направлении: аудитория рассматривает-
ся как активная, т. е. предполагается, что важной 
составляющей использования массмедиа является  
направленность на достижение цели; в процес-
се массовой коммуникации бóльшая инициатива 
в установлении связи между удовлетворением по-
требностей и выбором медиа принадлежит предста-
вителю аудитории; массмедиа конкурируют с други-
ми источниками, в которых могут реализовываться 
потребности; с методологической точки зрения мно-
гие цели использования массмедиа могут быть вы-
явлены из данных, предоставляемых членами ауди
тории, т. е. люди обладают достаточным уровнем 
самоанализа, чтобы сообщить свои интересы и мо-
тивы в конкретных случаях или по крайней мере 
распознать их, столкнувшись с ними в понятной 
и знакомой словесной формулировке; оценочные 
суждения о культурной важности массовой комму-

1Digital 2022: Belarus [Electronic resource]. URL: https://datareportal.com/reports/digital-2022-belarus (date of access: 19.04.2022).

никации должны быть приостановлены, пока ори-
ентации аудитории исследуются в ее собственных 
терминах [6]. Основываясь на данных положени-
ях, исследователи изучают мотивы, детерминирую
щие использование людьми современных социаль-
ных медиа.

В рамках теории использования и удовлетво-
рения принято выделять «искомое удовлетворе-
ние», соответствующее потребности, и «получае-
мое удовлетворение», т. е. фактический результат 
использования медиа [9; 10]. Когда получаемое удов-
летворение сильнее искомого, это увеличивает на-
мерение повторного использования медиа. Кроме 
того, в рамках данного подхода была предпринята 
попытка выделить основные потребности аудито-
рии. К ним относятся когнитивные (информация), 
эмоциональные (развлечение), социальные (связь), 
личные интегративные (уверенность, статус) по-
требности и эскапизм [7]. В современных исследо-
ваниях рассматриваются схожие группы мотивов 
использования социальных медиа. К ним относятся 
мотивы, связанные с потребностью во взаимоотно-
шениях (мотивы социального признания, установ-
ления новых отношений, поддержания социальных 
контактов, принадлежности к виртуальному сооб-
ществу), гедонистическими потребностями и по-
требностями регуляции настроения (мотивы поиска 
позитивных ощущений, расслабления и эскапиз-
ма), потребностью в информации (мотивы поиска 
информации) и потребностью в развитии личной 
идентичности (мотивы исследования личной иден-
тичности, самовыражения и самоутверждения) [11].

Одним из наиболее популярных видов социаль-
ных медиа, рассматриваемых в данной работе, явля-
ются сайты социальных сетей, или ЭСС. В настоящем 
исследовании авторы придерживаются определения 
ЭСС, предложенного Н. Эллисон и Д. Бойд. Согласно 
этим ученым ЭСС – это сетевая коммуникационная 
платформа, в которой участникам предоставляют-
ся следующие возможности: 1) иметь уникальные 
идентифицируемые профили, состоящие из контен- 
та, производимого самим пользователем, из кон-
тента, предоставляемого другими пользователями, 
и (или) из данных системного уровня; 2) публично 
формировать связи, которые просматривают и ис-
следуют другие пользователи; 3) потреблять, про-
изводить и (или) взаимодействовать с потоками 
пользовательского контента, предоставленного их 
контактами на сайте [12, p. 158]. По мнению авторов 
данной статьи, такое определение наиболее точно 
отражает функционал и специфику ЭСС, что позво-
ляет отделить их от других социальных медиа. Ис-
ходя из вышеописанных пунктов, к ЭСС можно от-
нести популярные в Беларуси сервисы ВКонтакте, 
Одноклассники, Facebook, Instagram, TikTok и Twitter. 
Стоит отметить, что, в отличие от ЭСС, такие  
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платформы, как Viber, Telegram, WhatsApp, называе-
мые мессенджерами, не дают возможности пользо-
вателям публично формировать свои связи, также 
в них отсутствует привычная лента контента, по
этому данную группу социальных медиа авторы на-
стоящей работы не рассматривают в качестве ЭСС.

Несмотря на очевидную актуальность изучения 
мотивов использования ЭСС, в русскоязычном про-
странстве отсутствуют валидные и надежные мето-
дики для их измерения, что послужило основанием 
для данного исследования. Таким образом, целью ра-
боты являлась адаптация методики измерения моти-
вов использования ЭСС на выборке белорусских сту-
дентов. Для этой цели был выбран опросник «шкала 
мотивов использования сайтов социальных сетей» 
(scale of motives for using social networking sites), соз-
данный испанским исследователем М. А. Пертега-
лем и его коллегами [13]. Поставив цель разработать 
валидную и надежную методику, измеряющую ши-
рокий круг мотивов использования ЭСС, они созда-
ли опросник, включающий 27 утверждений и 9 шкал, 
соответствующих следующим мотивам: свидания, 
новые дружеские отношения, академические цели, 
социальная связность, фолловинг и наблюдение за 
другими, развлечения, социальное признание, са-
мовыражение и информация. 

В их исследовании участвовали старшеклассники 
и студенты. Первичный набор пунктов был состав-
лен на основании обзора литературы и результатов 
фокус-группы (n = 48, возрастной диапазон респон-
дентов – 16–21 год). Для сокращения и уточнения 
набора пунктов было проведено пилотажное иссле-
дование (n = 168, возрастной диапазон респонден-
тов – 14–24 года). После проверялись валидность 
и надежность опросника (n = 1102, возрастной диа-
пазон респондентов – 13–25 лет). По итогам кросс-
валидизации была получена окончательная версия 
опросника. Респондентам предлагается выразить 
согласие с утверждениями, которые касаются при-
чин использования ЭСС по шкале от 1 до 7. В целом 
результаты исследования подтвердили, что рассма-
триваемый опросник является валидной и надеж-
ной методикой для оценки мотивов молодежи к ис-
пользованию ЭСС.

В рамках теории использования и удовлетво-
рения, на положениях которой разрабатывался 
опросник, под мотивом понимается причина того 
или иного поведения. Детальному анализу приро-
ды феномена не уделяется особого внимания, при 
этом разграничение понятия «мотив» с термина-
ми «потребность», «намерение», «цель» и другими 
феноменами, которые относятся к проблеме моти-
вационной сферы человека, не проводится. Чаще 
всего данные понятия используются как синони-
мы. При рассмотрении мотивов использования ЭСС 
с психологической перспективы важно уточнить по-
нятие «мотив», раскрыть его структуру, а также раз-

граничить данный феномен с другими конструкта-
ми, связанными с процессом мотивации.

По мнению авторов настоящей статьи, наиболее 
полным и обоснованным является понимание моти-
ва как сложного интегративного феномена. Такого 
взгляда придерживался Е. П. Ильин [14]. В структу-
ре психологического образования он выделил по-
требностный блок, включающий биологические, 
социальные потребности и долженствование. По-
требность – это состояние внутреннего напряже-
ния, появляющееся в результате отражения в со-
знании нужды в чем-либо. Потребность выполняет 
побудительную функцию. В блок внутреннего филь-
тра входят оценка ситуации и своих возможностей 
(знаний, умений и качеств), нравственный кон-
троль (убеждения, ценности и т. д.), предпочтения 
(интересы и склонности) и уровень притязаний. Це-
левой блок включает в себя образ предмета, спо-
собного удовлетворить потребность, опредмечен-
ное действие, потребностную цель и представление 
процесса удовлетворения потребности. Процесс мо-
тивации (формирование мотива) происходит следу-
ющим образом: сначала в сознании актуализируется 
потребность, вызывающая внутреннее напряжение 
и побуждающая к поисковой активности. На этапе 
поисковой активности происходит перебор возмож-
ных целей и оценка путей их достижения с учетом 
внешних обстоятельств и личностных факторов че-
ловека (знания, умения, качества, убеждения, цен-
ности и т. д.), оценивается вероятность успеха и про-
гнозируются последствия при выборе того или иного 
пути удовлетворения потребности. На последнем 
этапе выбираются конкретная цель (предмет стрем-
ления) и пути ее достижения, образуется намерение, 
т. е. сознательное решение предпринять какие-либо 
действия. Здесь формирование мотива завершается. 
Таким образом, под мотивом понимается сложное 
психологическое образование, побуждающее к со-
знательным действиям и поступкам и служащее для 
них основанием (обоснованием) [14, с. 344]. В такой 
трактовке рассматриваемого феномена и его струк-
туры учитывается широкий круг факторов мотива-
ционной сферы человека и находят свое место раз-
личные психологические образования, связанные 
с процессом мотивации.

Стоит разграничить понятие мотивов использо-
вания ЭСС с конструктом вовлеченности, который 
также часто рассматривается в контексте использо-
вания ЭСС [15; 16]. В этот конструкт может входить 
широкий круг явлений, однако значимым являет-
ся то, что он отражает совокупный опыт пользова-
теля, и этот опыт способствует использованию ЭСС 
и взаимодействию с контентом. Индикаторами во-
влеченности могут служить не только индивидуаль-
ные особенности субъекта (например, положитель-
ный опыт использования ЭСС), но и объективные 
показатели активности (например, количество про-
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веденного времени в ЭСС, посещений, публикаций 
и т. д.) [17]. В свою очередь, мотивы использования 
ЭСС отражают причины их использования и лежа-

щие в его основе потребности субъекта. Мотивы так-
же могут рассматриваться как один из показателей 
вовлеченности в ЭСС [18; 19].

Материалы и методы исследования

Процедура адаптации методики включала сле-
дующие этапы:

	• подготовку перевода оригинальной методики 
с английского языка и его экспертную оценку пси-
хологами, владеющими английским языком;

	• сбор эмпирических данных в целях проверки 
психометрических свойств методики;

	• оценку факторной структуры методики, про-
верку надежности по критерию внутренней согла-
сованности и оценку конвергентной валидности 
путем выявления связей показателей шкал опрос-
ника с показателями других методик, концептуально 
связанных с мотивами использования ЭСС;

	• повторный сбор данных в целях выявления 
надежности методики по критерию устойчивости, 
проверку связей между результатами первого и по-
вторного исследования.

Статистический анализ данных производился 
при помощи пакетов Statistic 20 и Stata 17. Выборку 

исследования составили 282 студента, обучающих-
ся на шести факультетах Белорусского государствен-
ного университета (138 мужчин и 144 женщины), из 
них 130 студентов обучаются на социально-гумани-
тарных специальностях и 152 – на математических 
(73 первокурсника, 33 второкурсника, 153 третьекурс-
ника и 23 четверокурсника). Возрастной диапазон 
опрашиваемых составил 17–23 года (М = 19,28 ± 1,16).

В настоящей работе была видоизменена инструк-
ция к опроснику: добавлена информация о том, что 
понимается под ЭЭС, и приведены примеры соот-
ветствующих сервисов. Кроме того, было обозначе-
но, что утверждения не относятся к мессенджерам, 
а также к узкоспециализированным ЭСС (напри-
мер, LinkedIn). Такое решение было принято в це-
лях уточнения круга рассматриваемых социальных 
медиа и ориентации на наиболее популярные ЭСС, 
нацеленные на широкую аудиторию и позволяю-
щие удовлетворять большой спектр потребностей.

Результаты и их обсуждение

Анализ факторной структуры. Для проверки 
факторной структуры методики были проведены 
эксплораторный факторный анализ (ЭФА) и кон-
фирматорный факторный анализ (КФА). Соответ-
ствие модели оценивалось исходя из следующих по-
казателей: частное хи-квадрата и степени свободы  
(χ2 / df ≤ 2 – хорошее соответствие, χ2 / df ≤ 5 – при-
емлемое соответствие [18]), сравнительный индекс 
соответствия и индекс Такера – Льюиса (CFI ≥ 0,90 
и TLI ≥ 0,90 – приемлемое соответствие [19], CFI ≥ 
≥ 0,95 и TLI ≥ 0,95 – хорошее соответствие [20]), стан-
дартизированный корень среднеквадратического 
остатка (SRMR < 0,08 – хорошее соответствие [20]) 
и корень среднеквадратической ошибки аппрок-
симации (RMSEA <  0,05 – хорошее соответствие, 
RMSEA < 0,08 – приемлемое соответствие [21]).

Кроме девятифакторной структуры, проверялись 
также семифакторная и восьмифкторная структу-
ры в соответствии с оригинальным исследовани-
ем. Приемлемость проведения процедуры ЭФА 
подтверждена показателями критерия Кайзера – 
Мейера – Олкина (КМО = 0,85) и значимостью ко-
эффициента сферичности Барттлета (p = 0).

ЭФА (метод главных компонент с вращением ва-
римакс) с заданными восьмью факторами показал 
следующие результаты: пункты из шкалы, измеряю
щей мотив самовыражения, вошли в факторы «по-
иск новых друзей» (п. 19) и «социальное признание» 
(п. 2, 10). Остальные переменные вошли в факторы 

в соответствии с оригинальным исследованием. В се-
мифакторном решении пункты из шкал «социальная 
связность» и «фолловинг и наблюдение за другими» 
объединились в один фактор. Из шкалы «самовыра-
жение» п. 19 вошел в шкалу «поиск новых друзей», 
п. 2 и 10 – в шкалу «социальное признание».

После анализа параметров распределения по 
полученным факторам (шкалам) гипотеза о нор-
мальном распределении была отвергнута. Особен-
но сильно данные были скошены в сторону низких 
значений по фактору «свидания» (А = 2,8, E = 8,5) – 
64,2 % респондентов получили по этой шкале ми-
нимально возможный балл (3 из 21). Она состояла 
из пунктов, содержащих следующие утверждения: 
«для поиска свиданий», «для поиска романтического 
партнера» и «для поиска ни к чему не обязывающих 
романтических отношений». Можно предположить, 
что на такое смещение ответов повлиял интимный 
характер конструкта. Респонденты проявили чрез-
мерную социальную желательность, что могло ис-
казить результаты. По этой причине было принято 
решение исключить данную шкалу из дальнейше-
го анализа.

Мультиколлинеарности в результате проверки 
данных не выявлено. Гипотеза о многомерной нор-
мальности распределения данных также была откло-
нена, поэтому КФА проводился с поправкой А. Сат-
тора и П. М. Бентлера [22]. Результаты проверки всех 
трех моделей представлены в табл. 1.
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Та б л и ц а  1

Показатели соответствия моделей 

Ta b l e  1

Models’ fit indicators 

Модель χ2 / df CFI TLI SRMR RMSEA

Восьмифакторное решение 2,24 0,92 0,90 0,07 0,066

Семифакторное решение 2,37 0,90 0,89 0,08 0,070

Шестифакторное решение 2,64 0,88 0,86 0,08 0,076

Исходя из результатов, представленных в табл. 1, 
восьмифакторное решение наиболее соответству-
ет данным. Для улучшения показателей соответ-
ствия модели были рассмотрены индексы модифика-
ции. В частности, добавлены связи между ошибками 
измерения индикаторных переменных, входящих 
в одни и те же латентные переменные (п. 5 и 13, 
п. 15 и 22, п. 8 и 16, п. 6 и 14, п. 2 и 10, п. 1 и 9). Все 
они оказались статистически значимыми. По ито-

гам всех модификаций получился следующий ре-
зультат: χ2 / df = 1,88, CFI = 0,94, TLI = 0,93, SRMR = 
= 0,05, RMSEA = 0,056. Несмотря на то что такой ре-
зультат несколько хуже, чем в оригинальном исследо-
вании (χ2 / df = 1,32, CFI = 0,99, TLI = 0,98, SRMR = 0,01, 
RMSEA = 0,03), показатели указывают на приемле-
мое соответствие модели исходным данным. Фак-
торные нагрузки пунктов приведены в табл. 2. Все 
они оказались статистически значимыми (p < 0,001).

Та б л и ц а  2

Факторные нагрузки окончательной модели

Ta b l e  2

Factor loadings of the final model

Номер 
пункта Фактор (утверждение) Нагрузка

Новые дружеские отношения
3 Чтобы обрести новых друзей 0,92

11 Для расширения круга своих друзей 0,92
18 Чтобы познакомиться с новыми людьми 0,90

Академические цели
5 Чтобы узнавать о том, что нужно учить для сдачи экзаменов 0,59

13 Чтобы просить конспекты занятий или делиться ими 0,65
20 Чтобы проверять групповые задания или делиться ими 0,87

Социальная связность
7 Чтобы не чувствовать себя оторванным от мира 0,65

15 Чтобы чувствовать связь с людьми 0,93
22 Чтобы чувствовать себя социально интегрированным человеком 0,84

Фолловинг и наблюдение за другими
8 Чтобы быть в курсе того, чем занимаются мои контакты в повседневной жизни 0,75

16 Чтобы знать подробности жизни моих друзей 0,78
24 Чтобы следить за интересными для меня людьми 0,72

Развлечения
6 Чтобы скоротать свободное время 0,68

14 Чтобы убить время, когда мне скучно 0,76
23 Чтобы развлечь себя 0,93

Социальное признание
4 Чтобы выделиться среди других 0,68

12 Чтобы другие люди комментировали мои посты 0,86
21 Чтобы проверять, нравятся ли мои посты другим людям 0,76



87

Психологические исследования
Psychological Researches

Номер 
пункта Фактор (утверждение) Нагрузка

Самовыражение
2 Для выражения своих мыслей и чувств 0,61

10 Чтобы высказывать свое мнение по поводу каких-либо вопросов 0,64
19 Чтобы обсуждать какие-либо темы с другими людьми 0,62

Информация
1 Чтобы быть в курсе того, что происходит в мире 0,54
9 Чтобы быть в курсе новостей 0,65

17 Чтобы находить информацию о темах, которые мне нравятся и интересны 0,73

Анализ надежности по критерию внутрен-
ней согласованности. Для проверки опросника 
на надежность по критерию внутренней согласо-
ванности применялся метод α-Кронбаха. Тест в це-

лом показал хорошие либо приемлемые резуль-
таты, что свидетельствует о высокой надежности 
методики по критерию внутренней согласованности  
(табл. 3).

Та б л и ц а  3

Результаты вычислений коэффициента -Кронбаха в общей, мужской  
и женской выборках и в зависимости от возраста респондентов

Ta b l e  3

Results of calculations of the Cronbach’s alpha coefficient in general, 
male, female samples and depending on age of respondents

Шкала Общая выборка Мужчины Женщины
Возраст

17–19 лет 20–23 года

Новые дружеские отношения 0,94 0,93 0,94 0,95 0,93

Академические цели 0,79 0,77 0,80 0,81 0,76

Социальная связность 0,81 0,85 0,73 0,79 0,83

Фолловинг и наблюдение за другими 0,82 0,84 0,76 0,82 0,83

Развлечения 0,87 0,86 0,86 0,90 0,84

Социальное признание 0,80 0,81 0,78 0,82 0,77

Самовыражение 0,71 0,71 0,66 0,70 0,72

Информация 0,78 0,83 0,70 0,84 0,73

Анализ надежности по критерию устойчи-
вости. Для проверки надежности опросника по 
критерию устойчивости применялся метод «тест-
ретест». Повторный сбор данных производился 
спустя две недели после первоначального. Выбор-
ку составили 94 студента из числа тех, кто запол-
нял опросник в первом исследовании (61 мужчи-
на и 33 женщины). Возраст респондентов составил 
17–20 лет (М = 18,90 ± 0,99). Кроме того, 48 опро-
шенных обучаются на математических специаль-
ностях, 46 человек – на социально-гуманитарных. 
Оценка производилась путем сравнения среднего 
и стандартного отклонения показателей по шка-
лам методики из первого и второго исследова-
ния. Также использовался t-критерий Стьюдента 
для связанных выборок в целях оценки статисти-
ческой значимости различий. Анализировались 

корреляционные связи между результатами по 
шкалам методики из первого и второго иссле- 
дований.

Больших различий по средним и стандартным 
отклонениям между первым и вторым исследова-
нием не обнаружено (табл. 4).

При сравнении выборок статистически значимых 
различий в результатах первого и второго иссле-
дований не обнаружено (p > 0,05), за исключением 
шкалы «развлечения» (p = 0,04). Однако, как видно 
из табл. 4, разница среднего арифметического зна-
чения между первым и вторым исследованиями для 
данной шкалы невелика.

В результате проведения корреляционного ана-
лиза выявлены статистически значимые связи, сви-
детельствующие о хорошей устойчивости конструк-
тов (табл. 5). 

О к о н ч а н и е  т а б л .  2 
E n d i n g  t a b l e  2



88

Журнал Белорусского государственного университета. Философия. Психология. 2023;1:82–94
Journal of the Belarusian State University. Philosophy and Psychology. 2023;1:82–94

Та б л и ц а  4

Средние и стандартные отклонения значений по шкалам (тест-ретест)

Ta b l e  4

Mean and standard deviations of the values on the scales (test-retest)

Шкала
Тест Ретест

М SD М SD

Новые дружеские отношения 7,81 4,66 8,09 4,37

Академические цели 11,62 5,24 12,17 5,14

Социальная связность 10,43 4,95 10,71 5,12

Фолловинг и наблюдение за другими 10,84 4,97 10,54 4,82

Развлечения 14,76 5,00 14,04 5,10

Социальное признание 5,81 3,31 6,24 3,61

Самовыражение 9,28 3,90 8,76 4,00

Информация 14,29 5,02 14,29 4,93

П р и м е ч а н и е. М – среднее арифметическое значение, SD – стандартное отклонение.

Та б л и ц а  5

Корреляционные связи значений шкал (тест-ретест)

Ta b l e  5

Correlations of the values on the scales (test-retest)

Шкала r

Новые дружеские отношения 0,71**

Академические цели 0,74**

Социальная связность 0,74**

Фолловинг и наблюдение за другими 0,80**

Развлечения 0,78**

Социальное признание 0,81**

Самовыражение 0,68**

Информация 0,78**

П р и м е ч а н и е. r – коэффициент корреляции, **p ≤ 0,01.

Таким образом, полученные показатели свиде-
тельствуют о хорошей надежности методики по кри-
терию устойчивости.

Проверка конвергентной валидности. Для оцен-
ки конвергентной валидности при помощи коэффи-
циента корреляции rs-Спирмена анализировались 
связи показателей переменных по шкалам адапти-
руемой методики с показателями по другим опрос-
никам, измеряющими конструкты, концептуально 
связанные с мотивами использования ЭСС. Для этого 
использовался опросник проблемного использова-
ния социальных сетей [23], состоящий из пяти шкал: 
«предпочтение онлайн-общения», «регуляция эмо-
ций», «когнитивная поглощенность», «компульсив-
ное использование» и «негативные последствия». 
Также применялся опросник «шкала интернет-за-

висимости CIAS» [24], включающий четыре шка-
лы: «межличностные проблемы и проблемы со 
здоровьем», «симптомы отмены», «симптомы то-
лерантности и компульсивные симптомы» и «про-
блемы с управлением временем». Кроме этого, для 
исследования были взяты две шкалы из кратко-
го опросника «большая пятерка (TIPI, КОБТ)» [25]: 
«экстраверсия» и «эмоциональная устойчивость». 
Проверялись корреляционные связи между шка-
лами адаптируемой методики и количеством за-
трачиваемого времени в день на активное ис-
пользование ЭСС. Данный показатель отражает 
субъективную оценку респондентов. Корреляцион-
ные связи между показателями мотивов использова-
ния ЭСС и вышеописанными переменными представ- 
лены в табл. 6.
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Та б л и ц а  6

Связи шкал опросника мотивов использования  
электронных социальных сетей со шкалами опросников,  

измеряющих концептуально схожие конструкты

Ta b l e  6

Relationship between the scales of the motives  
for using electronic social networks questionnaire and the scales  

of questionnaires measuring conceptually similar constructs

Шкала ПОО РЭ КП КИ НП CIAS IH CIAS Wit CIAS TC CIAS TM КОБТ Экс КОБТ ЭУ ВИ

Новые дружеские 
отношения 0,15* 0,33** 0,19** 0,21** 0,14* 0,13* 0,16** 0,25** 0,05 0,17** –0,13* 0,18**

Академические 
цели 0,06 0,15* 0,13* 0,11 –0,002 0,01 0,16** 0,09 –0,03 –0,03 –0,07 0,21**

Социальная  
связность 0,17** 0,48** 0,51** 0,45** 0,19** 0,22** 0,34** 0,37** 0,13* 0,09 –0,27** 0,31**

Фолловинг  
и наблюдение  
за другими

0,16** 0,44** 0,43** 0,38** 0,08 0,13* 0,28** 0,29** 0,13* 0,13* –0,16** 0,30**

Развлечения 0,17** 0,41** 0,27** 0,41** 0,10 0,17** 0,24** 0,37** 0,16** 0,05 –0,19** 0,31**

Социальное  
признание 0,09 0,34** 0,28** 0,27** 0,14* 0,15* 0,18** 0,24** 0,07 0,24** –0,17** 0,29**

Самовыражение 0,11 0,40** 0,28** 0,27** 0,17** 0,10 0,24** 0,25** 0,10 0,22** –0,23** 0,23**

Информация 0,09 0,21** 0,18** 0,18** –0,08 –0,07 0,10 0,07 –0,03 0,11 0,02 0,26**

П р и м е ч а н и я. 1. *p ≤ 0,05, **p ≤ 0,01. 2. ПОО – предпочтение онлайн-общения, РЭ – регуляция эмоций, КП – когни-
тивная поглощенность, КИ – компульсивное использование, НП – негативные последствия, CIAS IH – межличностные про-
блемы и проблемы со здоровьем, CIAS Wit – симптомы отмены, CIAS TC – симптомы толерантности и компульсивные сим-
птомы, CIAS TM – проблемы с управлением временем, КОБТ Экс – экстраверсия, КОБТ ЭУ – эмоциональная устойчивость, 
ВИ – количество затрачиваемого времени в день на активное использование ЭСС.

Как видно из табл.  6, показатели мотивов ис-
пользования ЭСС положительно коррелируют с по-
казателями шкал методик, измеряющих проблемное 
использование ЭСС, интернет-зависимость и экс-
траверсию, а также со временем, затрачиваемым на 
активное использование ЭСС в день. Наблюдаются 
отрицательные корреляции с эмоциональной устой-
чивостью. Стоит отметить, что больше всего мотивов 
коррелируют с показателями шкал «регуляция эмо-
ций», «когнитивная поглощенность», «компульсив-
ное использование» опросника проблемного исполь-
зования социальных сетей, а также с показателями 
шкал «симптомы отмены» и «симптомы толерантно-
сти и компульсивные симптомы» опросника «шка-
ла интернет-зависимости». Это говорит о том, что 
у студентов, в большей степени мотивированных 
на использование ЭСС, более ярко выражена склон-
ность регулировать свое эмоциональное состояние 
при помощи социальных сетей. Кроме того, увеличе-
ние мотивированности сопровождается увеличени-
ем навязчивых мыслей, связанных с желанием зай
ти в ЭСС, а также неспособностью контролировать 
свое пребывание в них. Обращает на себя внима-

ние то, что наименьшее количество связей обнару-
жено с мотивами «академические цели» и «инфор-
мация», которые менее всего детерминированы 
потребностью в общении и установлении связей 
с другими людьми. Экстраверсия и эмоциональная 
устойчивость коррелирует с мотивами использова-
ния ЭСС, что соответствует результатам, полученным 
в оригинальном исследовании. Как и ожидалось, все  
мотивы положительно коррелируют со временем ак-
тивного использования ЭСС в день.

При помощи кластерного анализа методом 
k-средних выборка была разделена на две группы. 
В первую группу (n = 148) вошли студенты с более вы-
сокими показателями по всем мотивам использова-
ния ЭСС. Во вторую группу (n = 134), соответственно, 
вошли студенты, имеющие более низкие показатели. 
Две группы сравнивались между собой при помощи 
t-критерия Стьюдента для независимых выборок. 
В результате было обнаружено, что показатели по 
всем переменным, кроме эмоциональной устойчи-
вости, статистически значимо выше в первой груп-
пе, чем во второй (табл. 7). Среднее значение эмо-
циональной устойчивости выше во второй группе.



90

Журнал Белорусского государственного университета. Философия. Психология. 2023;1:82–94
Journal of the Belarusian State University. Philosophy and Psychology. 2023;1:82–94

Та б л и ц а  7

Различия средних значений переменных между первой и второй группами

Ta b l e  7

Differences in the means of variables between the first and second groups

Переменная
Первая группа Вторая группа Уровень 

значимости (p)М SD М SD

Предпочтение онлайн-общения 8,83 3,74 7,66 3,94 0,010
Регуляция эмоций 14,13 4,54 9,28 4,75 0,001
Когнитивная поглощенность 9,40 4,22 5,95 3,36 0,001
Компульсивное использование 11,02 4,45 7,19 4,00 0,001
Негативные последствия 6,62 3,50 5,76 3,37 0,040
Межличностные проблемы и проблемы со 
здоровьем 12,95 3,58 11,40 3,29 0,001

Симптомы отмены 11,64 2,93 9,69 3,19 0,001
Симптомы толерантности и компульсивные 
симптомы 18,34 4,20 15,06 4,38 0,001

Проблемы с управлением временем 9,45 3,43 8,45 3,18 0,010
Экстраверсия 8,65 2,82 7,89 2,60 0,020
Эмоциональная устойчивость 8,15 2,99 9,25 2,84 0,002
Время активного использования ЭСС в день, 
мин 233 136 173 156 0,001

П р и м е ч а н и е. М – среднее арифметическое значение, SD – стандартное отклонение.

Таким образом, полученные результаты свиде-
тельствуют о конвергентной валидности методики.

Различия по полу, возрасту и профилю спе-
циальности. В табл. 8 представлены средние и стан-
дартные отклонения по каждой шкале адапти
руемой методики для общей, мужской и женской 
выборок.

Выявлены самые высокие показатели у студентов 
по шкалам «развлечения» и «информация» и самые 
низкие по шкалам «социальное признание» и «но-

вые дружеские отношения». Это говорит о том, что 
из исследуемых мотивов использования ЭСС основ-
ными побудителями для респондентов являются же-
лание развлечься или скоротать время в ЭСС, а также 
поиск необходимой информации об интересующих 
темах или потребление новостного контента. Наи-
менее всего использование ЭСС студентами детер-
минировано желанием обрести новых друзей, а так-
же потребностью выделиться и получить признание 
от других пользователей.

Та б л и ц а  8

Средние и стандартные отклонения значений по шкалам  
у респондентов 

Ta b l e  8

Mean and standard deviations of the values  
on the scales for the respondents

Шкалы
Общая выборка Мужчины Женщины

М SD М SD М SD

Новые дружеские отношения 8,20 4,83 6,94 4,27 9,40 5,04
Академические цели 12,33 5,02 11,55 4,95 13,08 4,99
Социальная связность 11,16 4,92 9,67 5,00 12,59 4,40
Фолловинг и наблюдение за другими 11,85 5,01 10,13 4,97 13,51 4,48
Развлечения 14,88 4,70 13,64 4,88 16,07 4,21
Социальное признание 6,32 3,95 5,51 3,57 7,10 4,14
Самовыражение 9,85 4,45 8,64 4,30 11,02 4,28
Информация 15,37 4,54 14,52 4,99 16,19 3,92

П р и м е ч а н и е. М – среднее арифметическое значение, SD – стандартное отклонение.



91

Психологические исследования
Psychological Researches

Обнаружены статистически значимые различия 
между мужской и женской выборками. Показате-
ли по всем шкалам статистически значимо выше 
в женской выборке (р < 0,01). Так, женщины в боль-
шей степени мотивированы на использование ЭСС, 
чем мужчины, при этом самые большие различия 
в средних отклонениях наблюдаются по мотивам 
«социальная связность» и «фолловинг и наблюде-
ние за другими». 

В результате сравнения выборок с разными воз-
растными диапазонами было выявлено, что пока-
затели по шкалам «развлечения» и «социальное 
признание» статистически значимо выше (p < 0,05 
и p  <  0,01 соответственно) в выборке студентов 
в возрасте 17–19 лет (М = 15,51, SD = 4,80 и М = 6,93, 
SD = 4,16 соответственно), чем в выборке респонден-

тов в возрасте 20–23 лет (М = 14,24, SD = 4,53 и М =  
= 5,71, SD = 3,63 соответственно).

Чтобы исключить влияние переменной пола, срав-
нение в зависимости от профиля специальности сту-
дентов проводилось отдельно для мужской и женской 
выборок. В результате было обнаружено, что в муж-
ской выборке у студентов, обучающихся на специаль-
ностях социально-гуманитарного профиля (n = 41), 
мотив «академические цели» выражен сильнее (М = 
= 13,95, SD = 4,50, p < 0,001), чем у студентов, обучаю
щихся на специальностях математического профи-
ля (n = 97) (М = 10,54, SD = 4,62). В женской выбор-
ке у студенток социально-гуманитарного профиля 
(n = 89) мотив «социальное признание» выражен силь-
нее (M = 7,88, SD = 4,37), чем у студенток математиче-
ского профиля обучения (n = 55) (M = 5,84, SD = 3,41).

Заключение

Наличие связей показателей по шкалам адап-
тируемой методики с показателями опросников, 
измеряющих интернет-зависимость, проблемное 
использование ЭСС, экстраверсию и эмоциональ-
ную устойчивость, соответствует предыдущим ис-
следованиям [2; 3; 13] и указывает на конвергент-
ную валидность методики. Факторная валидность 
опросника подтверждена результатами конфирма-
торного факторного анализа. Надежность опросника 
по критерию внутренней согласованности доказана 
результатами теста α-Кронбаха. Также подтверж-
дена ретестовая надежность методики, указываю- 
щая на стабильность диагностируемых свойств.

Стоит отметить, что специфичными являются ре-
зультаты проверки различий между мужской и жен-
ской выборками. Существует ряд исследований, под-
тверждающих, что мужчины чаще используют ЭСС 
для установления новых отношений, в то время как 
женщины – для поддержания существующих свя-
зей [26–28]. По результатам настоящего исследо-
вания все мотивы сильнее выражены у респонден-
тов женского пола, чем мужского, в том числе мотив 
установления новых дружеских отношений. Возмож-
но, данный результат специфичен именно для бело-
русской выборки студентов и детерминирован куль-
турными особенностями.

Говоря о возрастных различиях выраженности 
мотивов использования ЭСС среди молодежи, сто-
ит отметить, что по данному вопросу имеется мало 
эмпирических данных. То же самое можно ска-
зать и про связь профиля получаемой специаль-
ности с мотивами. Тем не менее в данном иссле-
довании было обнаружено, что для более молодых 
студентов в большей степени характерно исполь-
зование ЭСС в целях развлечения, получения со-
циального признания и одобрения. Этот результат 

можно объяснить обратной связью вовлеченности 
в ЭСС с возрастом [1], а также тем, что в студенче-
ском возрасте активно формируется личностная 
идентичность и устанавливаются социальные свя-
зи. Можно предположить, что для более молодых 
респондентов, относительно недавно поступивших 
в учреждение высшего образования и заводящих но- 
вые знакомства, в большей степени важна социаль-
ная оценка и одобрение со стороны окружающих, 
поэтому данный мотив у них выражен сильнее.

Обнаруженные различия по мотивам «академи-
ческие цели» (у респондентов мужской выборки) 
и «социальные признание» (у респондентов жен-
ской выборки) в зависимости от профиля получае-
мой специальности указывают на актуальность ис-
следования различий в мотивации использования 
ЭСС студентами из различных образовательных суб-
культур.

Таким образом, исследование показало, что ме-
тодика «опросник мотивов использования электрон-
ных социальных сетей» обладает достаточной на-
дежностью и валидностью для изучения мотивов 
использования ЭСС студентами. Русскоязычная вер-
сия включает в себя 24 пункта и 8 шкал.

Дальнейшие исследования могут быть направле-
ны на оценку психометрических свойств опросника 
на более объемной выборке, а также с участием ре-
спондентов из разных учреждений высшего обра-
зования, разделенных на более равные когорты по 
курсам обучения. Необходима проверка инвариант-
ности факторной структуры методики. Кроме это-
го, перспективой дальнейших исследований может 
быть проверка дискриминантной валидности, а так-
же более глубокое исследование конвергентной ва-
лидности с подбором конструктов, специфичных 
для каждой шкалы опросника.
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Приложение

Опросник «мотивы использования электронных социальных сетей» 
Ниже представлен ряд утверждений, касающихся возможных причин использования социальных се-

тей. Социальная сеть – это сетевая коммуникационная платформа, в которой участники создают личные 
профили, публикуют, комментируют различный контент (тексты, фото, видео) и делятся им, формируют 
списки друзей, подписываются на других пользователей, а также обмениваются сообщениями в личных 
чатах. Утверждения относятся к социальным сетям открытого доступа (например, ВКонтакте, Одно-
классники, Facebook, Instagram, TikTok и Twitter). Утверждения не относятся к узкоспециализированным 
социальным сетям (например, LinkedIn) и мессенджерам (например, Telegram, Viber и т. п.). Пожалуйста, 
оцените степень своего согласия с утверждениями по шкале от 1 до 7, где 1 – полностью не согласен, 2 – не 
согласен, 3 – скорее не согласен, 4 – нейтрален, 5 – скорее согласен, 6 – согласен, 7 – полностью согласен.

Для чего Вы используете социальные сети?

№ п/п Утверждение Ответ

1 Чтобы быть в курсе того, что происходит в мире

2 Для выражения своих мыслей и чувств

3 Чтобы обрести новых друзей

4 Чтобы выделиться среди других

5 Чтобы узнавать о том, что нужно учить для сдачи экзаменов

6 Чтобы скоротать свободное время

7 Чтобы не чувствовать себя оторванным от мира

8 Чтобы быть в курсе того, чем занимаются мои контакты в повседневной жизни

9 Чтобы быть в курсе новостей

10 Чтобы высказывать свое мнение по поводу каких-либо вопросов

11 Для расширения круга своих друзей

12 Чтобы другие люди комментировали мои посты

13 Чтобы просить конспекты занятий или делиться ими

14 Чтобы убить время, когда мне скучно

15 Чтобы чувствовать связь с людьми

16 Чтобы знать подробности жизни моих друзей

17 Чтобы находить информацию о темах, которые мне нравятся и интересны

18 Чтобы познакомиться с новыми людьми

19 Чтобы обсуждать какие-либо темы с другими людьми

20 Чтобы проверять групповые задания или делиться ими

21 Чтобы проверять, нравятся ли мои посты другим людям

22 Чтобы чувствовать себя социально интегрированным человеком

23 Чтобы развлечь себя

24 Чтобы следить за интересными для меня людьми

Ключ к опроснику:
	• новые дружеские отношения – 3, 11, 18;
	• академические цели – 5, 13, 20;
	• социальная связность – 7, 15, 22;
	• фолловинг и наблюдение за другими – 8, 16, 24;
	• развлечения – 6, 14, 23;
	• социальное признание – 4, 12, 21;
	• самовыражение – 2, 10, 19;
	• информация – 1, 9, 17. 
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УДК 159.923

ЖИЗНЕСТОЙКОСТЬ ЛИЧНОСТИ  
С РАЗЛИЧНЫМ ТРАВМАТИЧЕСКИМ ОПЫТОМ

Д. Р. ШАРИПОВА1)

1)Белорусский государственный университет,  
пр. Независимости, 4, 220030, г. Минск, Беларусь

Дополнено определение жизнестойкости в психологии. Проанализировано понятие жизнестойкости у разных 
авторов, выделены общие характеристики. Описана структурная модель жизнестойкости. В этой модели определе-
ны психологические факторы жизнестойкости, новообразования личности с различным травматическим опытом, 
а также способы, помогающие справляться с ними (такие компоненты жизнестойкости, как вовлеченность, контроль 
и принятие риска). Представлены три техники работы с травматическими переживаниями в контексте жизнестой-
кости. На примере исследований раскрыты особенности жизнестойкости личности с различным травматическим 
опытом. Выявлены психологические факторы выбора определенного (жизнестойкого или виктимного) способа со-
владания с травматическим опытом. 

Ключевые слова: жизнестойкость; вовлеченность; контроль; принятие риска; структурная модель жизнестойко-
сти; психологическая травма; ситуативная реконструкция; фокусирование; компенсаторное самосовершенствова-
ние; виктимная и жизнестойкая стратегия преодоления.

RESILIENCE OF A PERSON  
WITH VARIOUS TRAUMATIC EXPERIENCES

D. R. SHARIPOVAа

aBelarusian State University,  
4 Niezaliežnasci Avenue, Minsk 220030, Belarus

The definition of resilience in psychology is expanded. The definitions of resilience by different authors are analysed, and 
the general characteristics of resilience are highlighted. The structural model of resilience is described, and the psychological 
factors of resilience are highlighted. New characteristics of the personality with various traumatic experiences are high-
lighted, as well as ways to cope with them through the components of resilience: involvement, control, risk-taking. Three 
techniques for dealing with traumatic experiences in the context of resilience are presented. The features of the resilience 
of a person with various traumatic experiences are revealed using the case studies presented. The psychological factors  
of choosing a particular (resilient or victim) way of coping with traumatic experience are revealed.

Keywords: resilience; involvement; control; risk-taking; structural model of resilience; psychological trauma; situational 
reconstruction; focusing; compensatory self-improvement; victim and resilience coping strategies.
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Введение

В настоящее время актуальной является пробле-
ма жизнестойкости. Высокий темп современной 
жизни, большие объемы информации и мировые 
кризисные ситуации 2020–2022 гг. – все это различ-
ным образом воздействует на индивида, предъяв-
ляет к нему повышенные требования и проверяет 
на стрессоустойчивость. Безусловно, жизнестой-
кость зависит от количества личностных ресурсов, 
изначальных внутренних настроек и опыта. Поэ-
тому важно расширить формулировку изучаемо-
го феномена, а также выявить особенности жизне-
стойкости у личности, пережившей травматический  
опыт.

В отечественной психологии Д. А. Леонтьев опре-
делял рассматриваемый термин как черту личности, 
характеризующуюся тем, насколько она подходит 
заданным жизненным обстоятельствам [1]. Для изу-
чения и определения жизнестойкости С. Мадди соз-
дал модель согласованности, в которую входят ин-
дивиды с высоким и низким уровнем активации. 
Первые характеризуются бодростью, энергичностью 
и активностью, а вторые – пассивностью в отно-
шении жизни и склонностью к частым неудачам. 
Жизнестойкость, являясь внутренним ресурсом, по-
могает личности адаптироваться к различным жиз-
ненным ситуациям.

Кроме того, Р. М. Рахимова представляет данный 
феномен как комплекс ценностных установок, осу-
ществляющих положительный жизненный проект, 
а также возможность реально оценить себя и адап-
тироваться под необходимые условия. По мнению 
Е. М. Медведевой, жизнестойкость – мера способно-
сти личности держаться в трудных ситуациях, при 
этом быть внутренне уравновешенным и не допу-
скать проблем в работе. Жизнестойкость, как ресурс, 
помогающий противостоять дезадаптации индиви-
да и вытекающим из этого последствиям, рассма-
тривал Р. И. Стетишин. С. А. Богомаз формулировал 
данный феномен в качестве «системного психоло-
гического свойства, возникающего у человека вслед-
ствие особого сочетания установок и навыков, по-
зволяющих ему превращать проблемные ситуации 
в новые возможности» (цит. по [2, с. 271]). Некото-
рые ученые (например, А. Н. Фоминова) выделяют 
содержательную и практическую сторону понятия. 
Первая подразумевает ценности, интересы, смыс-
лы в разных ситуациях, а вторая – развитие ресур-
сов и вариативности способов действия в различ-
ных условиях [3].

Рассматриваемое понятие также определяет-
ся в качестве совокупности ценностных установок, 
меры способности личности, личностно-психологи-
ческого ресурса, системного психологического свой-
ства или личностной черты. Во всех этих вариантах 
есть нечто общее. И это тот факт, что жизнестойкость 
помогает качественно адаптироваться под суще-
ствующие жизненные условия. Таким образом, ак-

туально обозначить понятие, на которое можно бу-
дет опираться в дальнейших работах.

Проведено большое количество исследований та-
ких личностных характеристик, необходимых для 
адаптации в трудных жизненных ситуациях, как 
устойчивость личности (В. Э. Чудновский, К. К. Пла-
тонов), личностный потенциал (Д.  А. Леонтьев) 
и жизнестойкость (С. Кобейс, С. Мадди). По мнению 
Е. И. Рассказовой, нахождение психологических ре-
сурсов для преодоления трудных жизненных ситу-
аций является важным моментом их разрешения. 

В отечественной психологической науке дли-
тельное время существовало понятие «жизнеспо-
собность», которое установил Б. Г. Ананьев. Он обо-
значал этим термином энергетический потенциал 
личности и считал, что данное качество влияет на ее 
трудоспособность, интеллектуальную и эмоциональ-
ную составляющую, а также на стремление к реали-
зации целей. То, что помогало в преодолении жиз-
ненных ситуаций, ученые трактовали не только как 
жизнестойкость.

Другие исследователи рассматривали исклю-
чительно теоретические аспекты жизнестойкости 
(Л. А. Александрова), характеристики жизнестой- 
кой личности (О.  А. Березкина), а также жизне
стойкость в качестве возможности профилактики 
суицидов (С. В. Книжникова).

Изучение данного феномена актуально и сегодня, 
ведь смена старых норм, ценностей, условий и при-
способление к новым требуют от личности опреде-
ленных качеств и возможностей для адаптации. 

Стоит отметить особую роль жизнестойкости лич-
ности, пережившей травматический опыт. Прошлые 
выработанные механизмы данного индивида не ра-
ботают в процессе адаптации и приводят к психо-
логической травме, а жизнестойкость, как известно,  
помогает справиться с различными жизненными 
ситуациями. Важно выделить особенности жизне-
стойкой личности, которые помогают ей справлять-
ся с травмирующими ситуациями. На основе пони-
мания этих личностных характеристик, а также тех 
индивидуальных особенностей, которые усугубляют 
травму, можно в дальнейшем разрабатывать психо-
коррекционные мероприятия.

Таким образом, различия в определении жиз-
нестойкости приводят к рассогласованности иссле-
дований в этой области и к появлению сложностей 
в сравнении результатов, поэтому так важно вы-
делить наиболее полную трактовку этого понятия. 
Цель данной работы – выявление особенностей жиз-
нестойкости личности с различным травматическим 
опытом. Для достижения цели необходимо допол-
нить определение жизнестойкости, а также выявить 
личностные новообразования, происходящие в трав-
матическом опыте, а затем охарактеризовать осо-
бенности жизнестойкости личности с различным 
травматическим опытом.
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Материалы и методы исследования

Материалами исследования послужили работы, 
в которых рассматривались проблемы жизнестой-
кости, а также анализировалась жизнестойкость 

личности с различным травматическим опытом. 
В качестве метода исследования использовался те-
оретический анализ.

Результаты и их обсуждение

Понятие жизнестойкости впервые определили 
и наиболее полно представили С. Мадди и С. Коб-
бейз. Оно, однако, берет свои истоки еще с фило-
софских воззрений П. Тиллиха и теологии С. Къер-
кегора. С.  Мадди рассматривал жизнестойкость 
как феномен, который входит в ядро системы, со-
действующей в преодолении и снижении нега-
тивного воздействия стрессоров, сохраняя психо-
логическое благополучие личности. Иначе говоря, 
жизнестойкость помогает снизить уровень психо
эмоционального напряжения в стрессовой ситуации 
и наилучшим образом преодолеть неблагоприятное 
воздействие стрессора [4]. 

Д.  А. Леонтьев рассматривал жизнестойкость 
в качестве личностной черты с определенными ха-
рактеристиками. Также данное понятие определя-
ют через свойство личности, например, как меру 
способности личности или как комплекс устано-
вок. Жизнестойкость может быть ресурсом личности 
(С. Мадди), отвагой (П. Тиллих по Л. А. Александро-
вой), способностью самопреодоления (Д.  А.  Ле
онтьев), а также действовать вопреки жизненным 
ситуациям (М. Хайдеггер по Д. А. Леонтьеву). Как пи-
сал С. А. Богомаз, данный феномен является способ
ностью «превращать проблемные ситуации в новые 
возможности» (цит. по [5, с. 22]). Жизнестойкость 
включает в себя поведенческий, когнитивный, мо-
тивационный и эмоциональный компоненты. По-
веденческий компонент состоит из поведенческих 
паттернов и имеющихся в арсенале личности навы-
ков преодоления различных ситуаций. Когнитивный 
компонент отвечает за когнитивную оценку ситуа-
ции, которую возможно или невозможно преодо-
леть либо которая находится на грани личностных 
возможностей. Мотивационный компонент харак-
теризуется мотивом деятельности личности, а эмо-
циональный отвечает за аффективное регулирова-
ние и способность переживать ситуацию [6].

В настоящее время обзор теоретических кон-
цепций жизнестойкости проводили следующие 
исследователи: Р. В. Овчарова [7], И. В. Ярощук [8], 
Р. Р. Галиев [9], И. К. Аманова и А. К. Белецкая [10], 
С. М. Гайнуллина [11], О. А. Селиванова, Н. В. Быстрова 
и И. И. Дереча [12], З. Г. Ханова и Д. И. Симонова [13], 
а также Е. А. Евтушенко [14]. Однако существует мно-
жество понятий, близких по значению с изучаемым 
феноменом. В зарубежных исследованиях таковым 
является термин «резильентность» (вариативность 
выбора стратегий совладания в существующих ус-
ловиях), который в отечественной психологии ана-

логичен понятию «жизнеспособность» (А. И. Лак-
тионова, А. А. Нестерова). Также жизнестойкость 
рассматривают в контексте адаптации к изменив-
шимся средовым условиям (О. В. Вовденко, А. И. Лак-
тионова), в контексте здоровья (А. В. Вахмистро-
ва, Р. О. Дружинин), в контексте изучения морали 
и нравственности (Н. И. Алексеева, Л. П. Бразгов- 
ка) и в контексте культуры отношений (А. И. Сини-
цына). Жизнеспособность определяют и как ши-
рокое понятие, вбирающее в себя резильентность, 
использование личностного потенциала, возможно-
стей ситуации и гибкость выбора нужных стратегий 
совладания и отказа от неблагоприятных [15]. Слож-
ность сравнения этих понятий обусловлена тем, что 
при их сопоставлении авторы выбирают различные 
критерии. Однако общее в этих понятиях есть: они 
представляют собой то, что важно использовать в от-
вет на стрессовые события. 

В зарубежных статьях часто употребляется слово 
«резильентность» в качестве способности к адапта-
ции в новых негативных жизненных условиях. Ре-
зильентность – это то, что стабильно присутствует 
в личности и помогает ей справляться с трудными 
жизненными ситуациями [16]. Немаловажно от-
метить, что использование только одной страте-
гии преодоления каждый раз является изматываю-
щим, изнурительным для индивида, в то время как 
применение разнообразия имеющихся личностных 
стратегий наиболее продуктивно в адаптации [17]. 
Переосмысление стрессоров снижает эмоциональ-
ное напряжение, что благоприятно сказывается на 
переживании ситуации, особенно если в дальней-
шем индивид может подключить свой ресурсный 
потенциал. 

Так как изучаемый феномен наиболее расширен-
но описывал С. Мадди, остановимся на его струк-
турной модели жизнестойкости. Автор выделил 
наследственные факторы, нагрузку (физическую, 
психологическую), стрессогенные обстоятельства 
(хронические неразрешенные внутренние конфлик-
ты, острые деструктивные изменения), соматиче-
ские проблемы (соматические заболевания, неэф-
фективное поведение, психическое истощение), 
установки (компоненты) жизнестойкости (вовле-
чение, контроль, принятие риска), совладание (ре-
шительная активность, видение перспективы в не-
благоприятной ситуации), социальную поддержку 
(психологическая помощь близкого социального 
окружения личности) и жизнестойкий образ жиз-
ни (забота о здоровье, питании, физическом тонусе  
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организма) [18]. Из этой модели видно, что С. Мадди 
объединил различные (физические и психологиче-
ские) влияющие на личность факторы воедино, од-
нако не представил критерии для их классифика-
ции. Он смешал внешние и внутренние факторы. 
Из типологических аспектов можно выделить пси-
хологическую нагрузку, стрессогенные обстоятель-
ства, установки жизнестойкости, жизнестойкое со-
владание и социальную поддержку жизнестойкости.

С. Мадди писал о том, что жизнестойкость закла-
дывается еще в раннем детстве, основываясь на осо-
бенностях детско-родительских отношений, и толь-
ко в зрелом возрасте происходит переосмысление 
личного арсенала качеств для преодоления ситуа-
ций. При определении феномена жизнестойкости 
С. Мадди дополнил ее категорией смысла. Весомое 
значение имеет то, как личность внутренне пере-
живает ситуацию, на что опирается в процессе пе-
реживания, какие качественные стратегии прини-
мает и чем руководствуется при их выборе, потому 
что эти решения могут повлечь за собой либо по-
лучение нового опыта, либо застревание в травме. 
Иначе говоря, они могут быть нацелены на будущее 
или прошлое. Например, стратегии, направленные 
на новый опыт, его преодоление, также базируют- 
ся на прошлом индивида, но нуждаются в новом 
способе действия. Однако человек может принимать 
решения, которые держат его в прошлом и которые 
он извлекает из своего опыта, но уже без активно-
сти в новом направлении и стремления поступать 
иначе [18].

С. Мадди выделил три компонента изучаемо-
го феномена: вовлеченность, контроль и принятие 
риска. Индивид с развитой вовлеченностью может 
в разных ситуациях находить нечто ценное для себя 
благодаря включенности в ситуацию и своей актив-
ной позиции в ней. Личность с развитым контро-
лем считает, что, воздействуя на ситуацию, мож-
но ее изменить. Существуют ситуации, в которых 
легко что-либо поменять или для разрешения ко-
торых необходимо прилагать много усилий. Если 
рассматриваемый компонент слабо развит, инди-
вид избегает трудностей и ставит легкие для себя 
цели, при этом остается пассивным и почти не верит 
в результативность своих усилий. Личность с хоро-
шо развитым компонентом принятия риска считает  
различные события жизненным опытом, на который 
в дальнейшем можно будет опираться. Чем больше 
такого опыта в ее арсенале, тем более разносторон-
не она развита [1]. 

Человек с развитой жизнестойкостью (выражен-
ными компонентами жизнестойкости) имеет боль-
шую личностную устойчивость и арсенал жизненно-
го опыта, а также он активен в преодолении трудных 
ситуаций. Эти три компонента заметны в установ-
ках и убеждениях индивида, его поведении и эмо-
циональном реагировании. Благодаря данным ком-

понентам личность справляется с травматическими 
ситуациями с разной долей успешности. Лица с раз-
витой жизнестойкостью не будут избегать жизнен-
ных трудностей – они превращают их в возможности. 
Кроме того, развитая жизнестойкость играет ключе-
вую роль в психологическом благополучии, напри-
мер в снижении негативных последствий дистресса. 
Жизнестойкость связана с ощущением счастья  
и чувством жизненной удовлетворенности [19].

С. Мадди утверждал о важности развития всех 
компонентов жизнестойкости для реализации пси-
хологического благополучия и преодоления стрес-
совых ситуаций с меньшими эмоциональными за-
тратами. Высокий уровень жизнестойкости задает 
активность и мотивирует к деятельности так, что-
бы стрессовые события были пройдены благопри-
ятно. Стоит заметить, что психологические ресурсы 
каждого индивида ограничены, но, зная количество 
и качество этих ресурсов, можно выстроить свое ре-
гулирующее поведение. В процессе любой деятель-
ности возникают трудности, однако человек может 
научиться их преодолевать благоприятным для себя 
образом.

Определение, сформулированное С. Мадди, ис-
пользовал в своих исследованиях А. А. Климов, в ко-
торых он раскрывал взаимосвязь жизненных цен-
ностей личности студентов и их жизнестойкости [4]. 
Обучающиеся желают сохранять свои ценности, со-
ставляющие ядро личности, и жизнестойкость помо-
гает им в этом. Так, студенты меняют в себе неустой-
чивые жизненные ценности, что нужно для адаптации 
в ситуации [5]. Иначе говоря, жизнестойкость – это 
важная составляющая индивида, помогающая ре-
гулировать ключевые личностные характеристики. 

Стоит отметить исследования жизнестойкости 
в контексте ценностно-смысловых ориентиров лич-
ности Д. А. Тувышевой и Г. И. Атамоновой [20] и жиз-
нестойкости в аспекте психологической безопасности 
личности И. С. Морозовой и Е. А. Медовиковой [21]. 
Также в психологической науке представлены мно-
жество работ, в которых рассматриваются жиз- 
нестойкость и эмоциональное благополучие [22], 
жизнестойкость и удовлетворенность качеством жиз-
ни [23]. Проводятся исследования жизнестойкости 
в ситуации пандемии [24–27]. Актуален анализ жиз-
нестойкости личности в конфликтной ситуации [28] 
и в ситуации хронического заболевания [29], а так-
же жизнестойкости педагогов [30–32], спортсме-
нов [33], летчиков [34], студентов творческих спе-
циальностей [35] и менеджеров [36]. 

Проведено большое количество исследований 
в возрастной и семейной психологии: изучались 
жизнестойкость подростков [37], юношей и деву-
шек [38]. Работы И. О. Егоровой и О. Е. Ефимовой [39], 
а также Н. А. Греховой и Г. Н. Каменевой [40] посвя-
щены влиянию семьи на формирование жизнестой-
кости, а статья Ю. Б. Григорьевой – половозрастным 
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особенностям жизнестойкости [41]. И. А. Аликин, 
М. И. Аликин и Н. В. Лукьянченко фокусировались 
на связи жизнестойкости студентов с отношением 
к ним родителей [42]. 

Изменения жизнестойкости представителей раз-
ных поколений показаны в работе М. И. Постниковой, 
А. В. Микляевой, Н. В. Сивриковой и Л. А. Регуш [43]. 
Наиболее интересный обзор на современные зару-
бежные исследования данного феномена сделала 
Т. В. Корнилова [44].

Таким образом, в настоящей статье представле-
но определение жизнестойкости, основывающееся 
на понятии Д. А. Леонтьева и дополненное харак-
теристиками С. Мадди. Жизнестойкость – это черта 
личности, включающая определенные компоненты 
(контроль, вовлеченность, принятие риска) и харак-
теризующаяся разнообразными ресурсами, необ-
ходимыми для преодоления жизненных ситуаций. 
Жизнестойкость зависит от психологической на-
грузки, особенностей стрессогенных обстоятельств 
и жизнестойкого совладания, а также от социальной 
поддержки. Данная черта проявляется в различных 
ситуациях в зависимости от состояния ресурсов лич-
ности в данный момент и качества развития этих 
психологических факторов у конкретного индивида.

Психологическая травма особым образом воздей-
ствует на основные личностные убеждения, которые 
могут и помогать в преодолении, и быть неэффек-
тивными в определенных ситуациях (Р. Яноф-Буль-
ман, М. Горовитц). 

В системном подходе к психологической трав-
ме в экзистенциальной психологии (схожая мето-
дология в гештальттерапии (Ф. Перлз) и в подходе 
Б. Колодзина) переживание сопровождают чувства 
страха, тревоги и вины, а также состояния бессилия 
и беспомощности. Личность может изолироваться, 
фиксироваться на прошлом или психологически за-
стревать. Важно определить то, какие компоненты 
жизнестойкости необходимы для преодоления этих 
разнообразных чувств и состояний. Вопрос травма-
тизации затрагивал и С. Мадди при изучении фено-
мена жизнестойкости. Индивид делает выбор, на-
правленный на прошлое (известное, знакомое) или 
на будущее (неопределенное) [45]. Регулярный вы-
бор прошлого порождает отчуждение и состояние 
бессмысленности. Жизнестойкость, как личностная 
черта, проявляющая себя при определенных лич-
ностных ресурсах, необходима для выбора будущего.

Тревога и страх, которые часто сопровожда-
ют психологическую травму, негативно влияют на 
личность, однако их принятие помогает пережива-
нию этих чувств и снижению эмоционального на-
кала. Для принятия чувств важно соотношение ре-
сурсов личности в сторону преодоления ситуации. 
Стоит сделать акцент на том, что контроль важен 
для регуляции обстоятельств и воздействия на них, 
а вовлеченность и принятие риска необходимы для 

личностной активности и выбора будущего вместо 
концентрации на страхе и тревогах. Погружаясь 
в ситуацию, пробуя вникать и пропускать ее через 
себя, личность преодолевает бессмысленность, что 
дает ему компонент вовлеченности. Принятие то- 
го, что эта ситуация является жизненным опытом, 
что в будущем есть смысл, а любой опыт важен, 
придает ресурс личности для совладания с психо-
логической травмой. Это проявление компонента 
«принятие риска», который помогает переоценить 
травматический опыт и сделать его одним из ресур-
сов личности [45]. 

Согласно С. Мадди жизнестойкие убеждения мо-
гут быть сформированы. Существуют три основные 
техники работы с травматическими переживания- 
ми, которые можно рассмотреть в контексте жизне-
стойкости: ситуативная реконструкция, фокусиро-
вание и компенсаторное самосовершенствование. 
Реконструкция помогает увидеть разные исходы 
ситуации во временной перспективе. Жизнестой-
кость, как ресурс с компонентами контроля и во-
влеченности, помогает найти возможности лично-
сти и заметить свой контроль над обстоятельствами. 
Для личности с травматическим опытом очень важ-
но подсвечивать моменты, на которые можно воз-
действовать. Ситуативная реконструкция может 
быть психотерапевтической в том случае, если лич-
ность уже подготовлена и не выбирает прошлое. 
Фокусирование необходимо для развития вовле-
ченности (Ю. Джендлин), встречи с чувствами и со-
стояниями, которые отвергаются в психологической 
травме. Техника компенсаторного самосовершен-
ствования значима для переключения внимания на 
другие жизненные аспекты, особенно при работе 
с тем, на что невозможно повлиять [45]. Такое рас-
смотрение жизнестойкости в контексте преодоле-
ния травматических ситуаций очень важно для пси-
хологической помощи. В нем раскрывается путь от 
определения феноменологии психологической трав-
мы к обнаружению личностных ресурсов, необхо
димых для ее преодоления, так как от того, способ-
на ли личность в данной ситуации быть активной, 
вовлеченной, замечать свой контроль, зависит вы-
бор прошлого или будущего. 

М. А. Одинцова приводит классификацию пси-
хологических травм (Ф. Рупперт), а также изучает 
стратегии поведения личности со схожими травма-
ми на примере лиц с зависимостями и здоровых лиц. 
По Рупперту, психологические травмы по критерию 
рода неразрешенных конфликтов делятся на экзи-
стенциальные травмы, травмы потери, травмы от-
ношений и системные травмы отношений [46]. Са-
мое интересное в выводах данного исследования 
то, что психологическая травма способствует вик-
тимизации личности и порождает внутренние кон-
фликты [47]. Это в дальнейшем будет воздейство-
вать на выбор индивидом прошлого или будущего, 
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т. е. на виктимный или жизнестойкий путь прео-
доления трудных ситуаций. Психологические трав-
мы отношений самые частые, а экзистенциальные 
травмы могут проявиться через долгое время после 
случившегося. Жизнестойкость помогает снизить 
личностную уязвимость к экзистенциальным психо-
логическим травмам и травмам потерь. Виктимные 
стратегии препятствуют разрешению травматиче-
ских ситуаций, их используют индивиды с психоло-
гической травмой отношений или травмой систем-
ных отношений. Противоречие состоит в том, что 
данным лицам трудно переживать свое одиночество 
и они избегают отношений, хотя также стремятся 
к ним. Психологическая травма системных отноше-
ний является одной из самых тяжелых, в наибольшей 
степени виктимизируя личность. Так, исследова-
ние М. А. Одинцовой раскрывает особенность жиз-
нестойкости личности с травматическим опытом, 
т. е. выбор виктимного способа преодоления. Ина-
че говоря, индивид вместо развития компонентов 
жизнестойкости, вместо вовлеченности, попыток 
контроля ситуации и принятия жизненного опыта 
использует пассивность (уход, избегание стрессо-
вой ситуации), непрямые (манипулятивная комму-
никация) и асоциальные (агрессивное эмоциональ-
ное поведение) стратегии.

Анализируя старшеклассников с разным уров-
нем жизнестойкости, М. А. Одинцова сделала сле-
дующие выводы. Старшеклассники, имеющие раз-
ный уровень развития жизнестойкости, используют 
различные стратегии поведения в травматических 
ситуациях. Виктимные старшеклассники применя-
ют деструктивные стратегии (игровая или социаль-
ная жертвенная роль). Среднежизнестойкие стар-
шеклассники также имеют деструктивные паттерны 
и ролевую виктимность. Роль жертвы помогает де-
вушкам привлекать психологические и материаль-
ные ресурсы, в то время как у юношей виктимность 
является началом развития жизнестойкости. У юно-
шей отмечается больше контроля над ситуацией, 
чем у девушек, которые более склонны к манипуля-
циям, являющимися их стратегией преодоления [48].

В исследовании С. Н. Будыкиной и Н. В. Дворян-
чиковой рассматривались особенности преодоления 
экстремальных ситуаций у сотрудников правоох-
ранительных органов и гражданских лиц [49]. Было 
выявлено, что посттравматический рост личности 
больше характерен для сотрудников правоохра-
нительных органов, вероятно, ввиду того, что экс-
тремальные ситуации (в силу профессиональных 
обязанностей) происходят часто, и это является обы-
денностью, а не чем-либо экстремальным в жиз-
ни. Сотрудники правоохранительных органов более 
успешно, чем гражданские лица, извлекают жиз-

ненный опыт из ситуаций. Здесь можно заметить 
проявление такого компонента жизнестойкости, как 
принятие риска. В данном исследовании выявлено, 
что у сотрудников выше показатель вовлеченности 
и контроля, что и воздействует на переход экстре-
мальной ситуации в жизненный опыт [49].

Стоит заметить, что в экстремальных ситуациях 
важна не только жизнестойкость, но и привычные 
способы совладания с ситуацией, которые помогают 
в их результативном разрешении. Так как у сотруд-
ников правоохранительных органов жизнестойкость 
выше и ее компоненты более развиты, то они актив-
нее справляются с негативными последствиями экс-
тремальных ситуаций. Такие результаты получены 
ввиду того, что сотрудники правоохранительных ор-
ганов чаще сталкиваются со стрессовыми ситуациями, 
чем гражданские лица. Следовательно, существуют 
другие переменные, воздействующие на особенно-
сти формирования жизнестойкости личности.

В настоящее время продолжают быть актуаль-
ными исследования психологической травмы. Так, 
в работе Е. И. Екимовой и Е. П. Лучниковой психо-
логическая травма рассматривалась как последствие 
экстремального стресса [50]. Е. А. Любимова на ма-
териалах зарубежных работ изучала факторы устой-
чивости к психологической травме [51]. Е. Б. Родио
нова анализировала предпосылки возникновения 
психологической травмы [52]. Особенности психо-
логической травмы в кризисный период определя-
ла Л. Х. Егорова [53].

Таким образом, в настоящей статье рассмотрены 
исследования жизнестойкости личности с различ-
ным травматическим опытом, в которых приводят-
ся результаты анализа рассматриваемого феномена 
у лиц с зависимостями и без нее, одноклассников 
с разным уровнем жизнестойкости, сотрудников пра- 
воохранительных органов и гражданских лиц. Во всех 
этих работах респонденты делали выбор прошло-
го или будущего, виктимного или жизнестойкого 
способа поведения. На этот выбор воздействова-
ли множество факторов, обилие которых представ
лено в структурной модели С. Мадди. Однако из дан-
ной модели можно выделить чисто психологические 
факторы, соотносящиеся с определением, предло-
женным автором настоящей статьи: психологиче-
ская нагрузка, особенности стрессогенных обстоя-
тельств, способы совладания, а также наличие или 
отсутствие социальной поддержки. На примере ис-
следований показано то, как профессиональные мо-
менты воздействуют на личность. Интересной пер-
спективой для дальнейших исследований является 
определение способа воздействия многообразия 
факторов на выбор того или иного пути преодоле-
ния травматических ситуаций.  

Заключение

Изучение жизнестойкости личности с различным 
травматическим опытом позволяет сделать следую-
щие выводы. 

Жизнестойкость – это черта личности, включаю-
щая такие компоненты, как контроль, вовлеченность, 
принятие риска, и характеризующаяся разнообраз-
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ными ресурсами, необходимыми для преодоления 
жизненных ситуаций. Данный феномен проявляет-
ся в различных ситуациях в зависимости от состоя
ния личностных ресурсов в данный момент, а также 
в зависимости от качества психологических факто-
ров. К этим факторам относятся психологическая на-
грузка, особенности стрессогенных обстоятельств, 
жизнестойкое совладание и социальная поддержка. 

В психологической травме можно выделить та-
кие психологические новообразования, как чувства 
тревоги, страха, вины, бессмысленность, изоляция, 
а также фиксация на прошлых переживаниях. Ин-
дивид осуществляет выбор между прошлым и буду-
щим. Развитая жизнестойкость, проявляющаяся при 
определенной ресурсной подпитке, необходима для 
выбора будущего. Принятие своих психологических 
изменений требует от личности уверенности в том, 
что она сможет получить новый опыт, и достаточ-
ного количества ресурсов для этого. Контроль, как 
компонент жизнестойкости, важен в самом нача-
ле совладания для ощущения того, что на ситуацию 
возможно влиять. Далее важны вовлеченность и при-

нятие риска, что необходимо для получения поло-
жительного жизненного опыта. Вовлеченность по- 
могает личности преодолеть бессмысленность и изо-
ляцию. Компонент «принятие риска» проявляет-
ся в следующем: личность видит в будущем смысл 
и осознает важность любого опыта. Все это способ-
ствует переоценке травматического опыта. 

Стоит выделить такую особенность жизнестойко-
сти личности с травматическим опытом, как выбор 
виктимного способа преодоления различных стрес-
совых ситуаций. Данная личность вместо развития 
компонентов жизнестойкости (вовлеченность, кон-
троль, принятие риска) использует определенные 
стратегии преодоления: пассивность (уход, избега-
ние ситуации), непрямые (манипулятивная комму-
никация) и асоциальные (агрессивное эмоциональ-
ное поведение) стратегии. На выбор жизнестойкого 
или виктимного способа преодоления воздейству-
ют следующие факторы: психологическая нагрузка, 
особенности стрессогенных обстоятельств, способы 
совладания личности, наличие или отсутствие соци-
альной поддержки. 
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УДК 159.9 

ЛИЧНОСТНЫЕ ФАКТОРЫ ПРОКРАСТИНАЦИИ  
У УЧИТЕЛЕЙ СРЕДНИХ ШКОЛ В РАЗЛИЧНЫЕ ПЕРИОДЫ 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

А. Ч. ВЫРВИЧ 1), И. Н. АНДРЕЕВА1)

1)Полоцкий государственный университет им. Евфросинии Полоцкой,  
ул. Блохина, 29, 211440, г. Новополоцк, Беларусь

Представлены результаты исследования личностных факторов прокрастинации у учителей средних школ в раз-
личные периоды педагогической деятельности. В качестве указанных факторов рассматривались синдром эмоцио-
нального выгорания, мотивация и смысложизненные ориентации. Установлено, что для каждого периода педагоги-
ческой деятельности свойственна собственная комбинация личностных факторов прокрастинации. Не обнаружено 
совместного влияния личностных факторов на уровень прокрастинации у учителей, переживающих педагогический 
кризис, и сформировавшихся учителей.

Ключевые слова: прокрастинация; синдром эмоционального выгорания; мотивация и смысложизненные ори-
ентации.

PERSONAL FACTORS OF PROCRASTINATION  
AMONG SECONDARY SCHOOL TEACHERS  

IN VARIOUS PERIODS OF PEDAGOGICAL ACTIVITY
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The article presents the results of the study of personal factors of procrastination among secondary school teachers in 
different periods of pedagogical activity. The following factors were considered: emotional burnout syndrome, motivation 
and sense-life orientations. Multiple regression analysis was used for data processing. It was found that each period of 
pedagogical activity is characterised by its own, inherent in this period, combination of personal factors of procrastination. 
At the same time, no joint influence of personal factors on the level of procrastination was found in teachers undergoing 
a pedagogical crisis and formed teachers.

Keywords: procrastination; emotional burnout syndrome; motivation and sense-life orientations.
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Введение

1Фактор [Электронный ресурс]. URL: https://psychology_pedagogy.academic.ru/19323 (дата обращения: 20.05.2022).

В настоящее время в связи с общим ростом тем-
па жизни увеличивается профессиональная нагруз-
ка. Так, прокрастинация, описываемая в научном 
дискурсе как проблема личности, все чаще выхо-
дит на первый план научного исследования и стано-
вится предметом внимания общества. Установлено, 
что прокрастинация проявляется в профессиональ-
ной деятельности, а также в заботе о здоровье и обу
чении [1]. В этом отношении не становится исключе
нием и педагогическая деятельность, понимаемая 
как особый вид социальной деятельности, направ-
ленный на передачу от старших поколений млад-
шим накопленных человечеством культуры и опы-
та, создание условий для их личностного развития 
и подготовку к выполнению ими определенных со-
циальных ролей в обществе.

Профессия учителя подразумевает многозадач-
ность, дефицит времени для решения многооб-
разных трудовых вопросов, частую внеплановость 
мероприятий и значительную коммуникативную 
нагрузку. Ему очень трудно отключиться от своей 
профессиональной деятельности даже за предела-
ми школы и определить, где работа, а где досуг. От-
сутствие четко выраженных границ между работой 
и отдыхом приводит к тому, что выполняемые учи-
телем в первую очередь дела являются срочными 
и незапланированными, при этом важные дела оста-
ются неначатыми или откладываются на более позд-
ний срок. Таким образом, имеет место прокрастина-
ция. Ее профилактика у педагогов актуальна в связи 
с тем, что при возрастании выраженности прокра-
стинации у них ухудшается концентрация внима-
ния при изучении нового материала.

Первые научные исследования по рассматривае-
мому вопросу появились в США в 1970-х гг. В 1977 г. 
П. Рингенбах ввел научный термин «прокрастина-
ция» (от англ. procrastination – откладывание, про-
медление). Изначально понятия «прокрастинация» 
и «лень» рассматривались как синонимы, одна-
ко в дальнейшем первое вошло в научный обиход 
и было определено как научный феномен.

С появлением термина «прокрастинация» выде-
ляются не так много подходов к его определению. 
Данное понятие означает добровольное иррацио-
нальное откладывание выполнения намеченных 
действий, которое отставляет негативный эффект 
для личности (К. Лэй) [3] и влечет за собой опреде-
ленные проблемы (Я. И. Варваричева) [4]. Прокра-
стинация считается комплексным, неоднородным 
в психологическом плане феноменом, включаю-
щим в себя поведенческие, эмоциональные и ког-
нитивные компоненты и связанным с мотиваци-
онной сферой личности. Она проявляется прежде 
всего в поведении: в задержке выполнения необхо-
димой деятельности и откладывании принятия ре-
шения (Н. Н. Карловская и Р. А. Баранова) [5].

Общим для приведенных выше определений яв-
ляется указание на откладывание выполнения наме-
ченных действий или принятия решений. Возникает 
вопрос о факторах, которые способствуют задержке 
деятельности, несмотря на предполагаемые пробле-
мы в последующем.

Согласно определению, предложенному в энци-
клопедическом словаре по психологии и педагоги-
ке, фактор – это причина, движущая сила процесса 
либо явления, определяющая его характер или от-
дельные черты1. На возникновение прокрастинации 
влияет комплекс ситуационных, временных и лич-
ностных факторов. Так, некоторые авторы (напри-
мер, Я. И. Варваричева, С. Ю. Лебедев и Н. Г. Гара-
нян) рассматривают прокрастинацию как результат 
взаимодействия личностных факторов (импульсив-
ность, добросовестность, самооценка, страх неуда-
чи и потребность в необычных ощущениях), фак-
торов задачи (характер, значимость, отдаленность 
и структура задачи) и временных факторов (настрое
ние, ресурсы Эго, другие, более привлекательные, 
виды деятельности и стратегия совладания со стрес-
сом) [6]. Задержка выполнения педагогической дея
тельности у учителей происходит во взаимосвязи 
с неорганизованностью, забывчивостью и общей 
неготовностью к изменению деятельности, которая 
препятствует продуктивной работе.

Обобщив более ранние представления о прокра-
стинации, авторы данной статьи сформулировали ее 
уточненное определение. Под ней понимается пове-
денческая склонность, которая возникает под влия-
нием личностных и средовых факторов и является 
защитной стратегией преодоления нежелательных 
ситуаций, а также процесс откладывания деятель-
ности на поздний срок. В большинстве случаев эти 
факторы приводят к негативным психологическим 
последствиям: к появлению стресса, чувства вины, 
потере производительности и снижению самооцен-
ки. Они отражаются на выполняемой деятельности.

В рамках психологических исследований особый 
интерес уделяется изучению личностных факторов 
прокрастинации, например синдрома эмоциональ-
ного выгорания, мотивации и смысложизненных 
ориентаций.

Синдром эмоционального выгорания. Изучая 
учебный процесс и выявляя факторы, которые при-
водят к прокрастинации у педагогов, С. В. Позняк об-
наружил наибольшую связь данного феномена с тре-
вожностью, нейротизмом, а также с особенностями 
эмоциональной сферы, которые проявляются в эмо-
циональной апатии и неустойчивости [1]. 

Зарубежные ученые Ш. Поллак и Дж. Харрис вы-
явили корреляцию между прокрастинацией и от-
рицательными эмоциями и выяснили следующее: 
если в течение дня человек испытывает негатив-
ные эмоции, то существует вероятность того, что на 
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следующий день он будет прокрастинировать. Когда 
индивид не способен здравым образом справиться 
с эмоциями, то он поддается желанию быстрого вос-
становления, используя прокрастинацию [7].

Эмоциональное выгорание приводит к падению 
производительности: человек все чаще делает ошиб-
ки и не может сконцентрироваться. При творческой 
деятельности индивид теряет возможность созда-
вать и часто откладывает работу на потом. Так раз-
вивается прокрастинация.

Эмоциональная неустойчивость, тревожность 
и апатия – это признаки синдрома эмоциональ-
ного выгорания. Они способствуют откладыванию 
деятельности и задержкам в ее выполнении. Спе-
циалисты, которые подвергнуты эмоциональному 
выгоранию, в том числе педагоги, склонны к пере-
ходу на другой вид деятельности, кажущийся им 
наиболее интересным, и возрастанию числа про-
фессиональных ошибок, которые возникают из-за 
неумения планировать работу и непонимания по-
следствий от ее невыполнения.

Мотивация. Мотивация педагога сегодня высту-
пает базовой составляющей его профессиональной 
компетентности. В исследовании С. Брандлоу и Р. Ри-
зенгера [8] на достоверном уровне выявлена зави-
симость между недостаточной внешней мотивацией 
и прокрастинацией, а в работе С. В. Позняка – выра-
женная связь прокрастинации с мотивацией избе-
гания неудач [1]. По данным Е. Л. Михайловой, мо-
тивация профессиональной деятельности является 
фактором прокрастинации учителей [9]. Согласно 
исследованию Н. А. Рудновой, когда учитель не по-
лучает удовольствие от процесса обучения или тру-
да, не чувствует своего вклада в результаты труда 
и выполняет деятельность с целью избежать проблем 
с руководством (мотивация избегания неудач), уро-
вень прокрастинации в данном случае будет высо-
ким [10]. По теории временной мотивации (П. Стил 
и Дж. Кенинг) нехватка мотивации на первоначаль-
ном этапе выполнения дела и есть главная причина 
того, что задача не выполняется в положенный срок, 
т. е. чем меньше остается времени до дедлайна, тем 
больше проявляется страх неудачи. Таким образом, 
индивиды склонны к прокрастинации в тех случа-
ях, когда мотивация находится на низком уровне.

Ценности и смысложизненные ориентации. 
Даннные психологические феномены относятся 
к ряду мотивационных явлений. В психике челове-
ка любая ценность рождается с появлением негатив-
ных или позитивных эмоций, которые не просто пе-
реплетаются со знаниями индивида, но и позволяют 
ему сделать тот или иной выбор.

В работе Т. Л. Сморкаловой были получены дан-
ные о том, что чем выше уровень прокрастинации, 
тем ниже показатели смысложизненных ориен-
таций. Для прокрастинаторов характерны слабые 
осмысленность и удовлетворенность жизнью. Ис-
пытывая затруднения в достижении цели, человек 
отказывается от нее или отбрасывает ее на неопре-

деленный срок и тем самым возвращает себе ощу-
щение свободы и самостоятельности [11].

Согласно исследованию А. В. Логачевой неудов-
летворенность жизненными результатами и низкий 
ценностно-смысловой уровень приводят к увеличе-
нию прокрастинации. Установки «в моей жизни мно-
го позитивных результатов», «моя жизнь прожита  
не зря», «мои достижения имеют значение» и дру- 
гие мысленные ориентиры, наполняющие про-
шедшие дни смыслом, оказывают отрицательное 
влияние на уровень прокрастинации. С. В. Поздняк  
указывал, что прокрастинация связана с нарушения
ми в ценностно-смысловой сфере [1].

В рамках психологического исследования основ-
ное внимание, как уже отмечалось, уделяется изуче-
нию личностных факторов прокрастинации. Если го-
ворить о работе педагога, прокрастинация является 
результатом высокого напряжения, тревоги, защит-
ной реакции на страхи, стремления противостоять 
установленным правилам и срокам, а также моти-
вации избегания неудач.

Прокрастинация обусловлена и организацион-
ными недостатками в работе учителей: высокой ра-
бочей нагрузкой в связи с дефицитом времени для 
выполнения работы и отсутствием поддержки со 
стороны коллег и руководства. Они являются причи-
нами стрессовых ситуаций, непрекращающееся воз-
действие которых приводит к интеллектуальному, 
физическому, психологическому и эмоционально- 
му переутомлению (профессиональному выгоранию). 

Так, прокрастинация является многофакторным 
феноменом и возникает с помощью комплекса си-
туационных, временных и личностных факторов. 
Все перечисленные факторы способствуют тому, что 
человек становится безответственным, несамостоя-
тельным, у него появляется желание принимать ре-
шения вместе с другими людьми. Особенно инте-
ресным представляется рассмотрение следующих 
личностных факторов прокрастинации: синдрома 
эмоционального выгорания, мотивации и ценност-
но-смысловой сферы. Вместе с тем авторы данной 
статьи не обнаружили исследований совместного 
влияния смысложизненных ориентаций, мотива-
ции и эмоционального выгорания на уровень про-
крастинации у учителей в различные периоды пе-
дагогической деятельности. Таким образом, тема 
настоящей работы является актуальной.

Цель исследования – определить характер влия
ния личностных факторов на уровень прокрастина-
ции у учителей средних школ в различные периоды 
педагогической деятельности. Объектом исследова-
ния является прокрастинация у учителей средних 
школ в различные периоды педагогической деятель-
ности, предметом – личностные факторы данной 
прокрастинации.

Полученные данные могут быть использованы 
в целях прогнозирования, профилактики и коррек-
ции прокрастинации и ее факторов у учителей в раз-
личные периоды педагогической деятельности. 
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Материалы и методы исследования

Факторы прокрастинации изучались в соот-
ветствии с периодизацией российского ученого 
Н. Н. Коры [4], на основе которой авторы данной 
статьи выделили 6 групп учителей в зависимости от 
периода педагогической деятельности: молодые учи- 
теля (стаж работы до 5 лет), стабилизирующиеся  
учителя (от 6 до 10 лет), учителя, переживающие пе-
дагогический кризис (от 11 до 15 лет), учителя, пере-
живающие кризис середины жизни (от 16 до 20 лет), 
сформировавшиеся учителя (от 21 до 25 лет) и опыт-
ные учителя (стаж работы свыше 25 лет).

Диагностика испытуемых проводилась инди-
видуально с помощью опроса. Для сбора эмпири-
ческих данных использовались методика исследо-

вания эмоционального выгорания, предложенная 
В. В. Бойко [12], методика мотивации профессио-
нальной деятельности, разработанная К. Замфир 
(в модификации А. Реана) [13], тест «Смысложиз-
ненные ориентации» Д. А. Леонтьева (адаптиро-
ванная версия теста «Цель в жизни» (Purpose-in-life 
test) Д.  Крамбо и Л.  Махолика [14]) и шкала об-
щей прокрастинации (general procrastination scale) 
С. Лэй (в адаптации О. С. Виндекер и М. В. Остани- 
ной) [15].

Для обработки данных, которая осуществлялась 
с применением пакета статистических программ 
Statistica 8, применялся множественный регресси-
онный анализ.

Результаты и их обсуждение

В ходе исследования для выявления влияния лич-
ностных факторов учителей на уровень прокрасти-
нации (в зависимости от периода педагогической 
деятельности) был проведен множественный регрес-
сионный анализ. Модель множественной регрессии 
построена с помощью прямого пошагового метода. 
Данный анализ осуществлялся с использованием ко-
эффициента детерминации (r 2), который показыва-
ет долю изменчивости зависимой переменной. Кро-
ме того, представлены результаты дисперсионного 
анализа (F-критерий Фишера, p-уровень значимо-

сти, а также коэффициент Дарбина – Уотсона (DW), 
который является параметром оценки адекватно-
сти модели (чем ближе его значение к 2, тем адек-
ватнее модель)).

У молодых учителей обнаружено совместное вли-
яние общего показателя осмысленности жизни, па-
раметра «локус контроля – Я» и таких симптомов 
эмоционального выгорания, как напряжение, ре-
зистенция, тревога и депрессия (r 2 = 0,92, F(4,48) = 
= 24,9 (р = 0,01), DW = 1,95). Результаты исследова-
ния представлены в табл. 1.

Та б л и ц а  1

Результаты множественного регрессионного анализа,  
определяющие влияние личностных факторов на уровень  

прокрастинации у молодых учителей

Ta b l e  1

The results of multiple regression analysis  
that determine the influence of personality factors on the level  

of procrastination among young teachers

Уровень прокрастинации

Стандартизированный  
(регрессионный) коэффициент (β)

Регрессионный
коэффициент (b) Уровень  

значимости (р)Значение  
коэффицента 

Стандартная 
ошибка

Значение  
коэффицента 

Стандартная 
ошибка

Напряжение 1,16 0,43 0 0,03 0,02
Переживание психотравмирую
щих обстоятельств 0,06 0,24 0 0,04 0,81

Неудовлетворенность собой 0,14 0,19 0 0,05 0,49
Загнанность в клетку –0,38 0,22 –0 0,03 0,11
Тревога и депрессия –0,48 0,19 –0 0,03 0,03
Резистенция –0,99 0,31 –0 0,01 0,01
Неадекватное избирательное 
эмоциональное реагирование –0,43 0,29 –0 0,02 0,18

Эмоционально-нравственная 
дезориентация 0,18 0,16 0 0,03 0,27

Расширение сферы экономии 
эмоций 0,26 0,23 0 0,02 0,28
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Уровень прокрастинации

Стандартизированный  
(регрессионный) коэффициент (β)

Регрессионный
коэффициент (b) Уровень  

значимости (р)Значение  
коэффицента 

Стандартная 
ошибка

Значение  
коэффицента 

Стандартная 
ошибка

Редукция профессиональных 
обязанностей 0,01 0,23 0 0,01 0,97

Истощение –0,47 0,26 –0 0,02 0,11
Эмоциональный дефицит –0,29 0,26 –0 0,04 0,29
Эмоциональная отстранен-
ность –0,19 0,35 –0 0,02 0,60

Личностная отстраненность –0,42 0,27 –0 0,03 0,16
Психосоматические и психове-
гетативные нарушения 0,40 0,21 0 0,02 0,10

Общий показатель осмыслен-
ности жизни –0,43 0,17 –0 0,01 0,03

Цели в жизни –0,34 0,22 –0 0,03 0,16
Процесс жизни 0,29 0,30 0 0,04 0,36
Результативность жизни –0,11 0,23 –0 0,03 0,64
Локус контроля – Я 0,45 0,15 0 0,04 0,02
Локус контроля – жизнь 0,21 0,21 0 0,03 0,35
Внутренняя мотивация –0,09 0,32 –0 0,62 0,79
Внешняя положительная моти-
вация –0,09 0,21 –0 0,65 0,69

Внешняя отрицательная моти-
вация –0,35 0,24 –0 0,27 0,17

П р и м е ч а н и е. Регрессионный коэффициент (b) свободного члена (смещение) равен 108, стандартная ошибка (b) сво-
бодного члена равна 1,68, уровень значимости (p) равен 0.

Уравнение регрессии (молодые учителя) выгля-
дит следующим образом: уровень прокрастинации = 
= 108 + 1,16 (напряжение) + (–0,48) (тревога и депрес-
сия) + (–0,99) (резистенция) + (–0,43) (общий пока-
затель осмысленности жизни) + 0,45 (локус контро-
ля – Я).

В табл. 1 отражено, что у молодых учителей поло-
жительное влияние на уровень прокрастинации (на 
достоверном уровне) оказывают такие личностные 
факторы, как напряжение и локус контроля – Я. От-
рицательно воздействуют на прокрастинацию тре-
вога и депрессия, резистенция и общий показатель 
осмысленности жизни. Все эти личностные качества 
отражают поведенческие проявления прокрасти-
нации (p < 0,05). Иными словами, молодые учителя 
имеют представления о себе как о сильной личности, 
обладающей достаточной свободой выбора, но жи-
вущей сегодняшним днем. У них отсутствует стрем-
ление все успеть, наблюдаются снижение общего то-
нуса, нарастание нервного напряжения и ослабление 
нервной системы, что приводит к откладыванию 
дел на потом. Это значит, что жизненная позиция 
молодых учителей как «хозяев своей жизни» явля-
ется защитным механизмом, с помощью которого 
они оправдывают свою модель поведения. Испыты-
вая затруднения в достижении цели, представите-
ли данной группы склонны отказываться от нее или 

откладывать ее осуществление на неопределенный 
срок и тем самым возвращать себе ощущение свобо- 
ды и самостоятельности. 

Результаты, полученные на выборке молодых 
учителей, подтверждают некоторые положения тео-
рии поколений, разработанной У. Штраусом и Н. Хоу
вом [17]. Согласно данной теории представители по-
коления миллениума, в которое в данный момент 
попадают молодые учителя, ждут немедленного воз-
награждения за любой поступок, моментальной от-
ветной реакции и результатов, и, таким образом, 
в реальной деятельности они не способны действо-
вать самостоятельно и не хотят делать что-то без 
очевидной выгоды. Их действия чаще всего направ-
лены не на конкретный результат, а на процесс, по-
этому, сталкиваясь с трудностями, эти люди пред-
почитают отступать.

Не обнаружено совместного влияния на уро-
вень прокрастинации у молодых учителей отдель-
ных личностных факторов, в частности симптомов 
эмоционального выгорания (переживание психо-
травмирующих обстоятельств, неудовлетворенность 
собой, загнанность в клетку, неадекватное избира-
тельное эмоциональное реагирование, эмоциональ-
но-нравственная дезориентация, расширение сфе-
ры экономии эмоций, редукция профессиональных 
обязанностей, истощение, эмоциональный дефи-

О к о н ч а н и е  т а б л .  1 
E n d i n g  t a b l e  1



111

Психологические исследования
Psychological Researches

цит, эмоциональная отстраненность, личностная 
отстраненность, психосоматические и психовеге-
тативные нарушения), мотивации и параметров 
смысложизненных ориентаций (цели в жизни, про-
цесс жизни, результативность жизни, локус контро-
ля – жизнь) (p > 0,05).

Выявлено совместное влияние переменной «не-
адекватное избирательное эмоциональное реагиро-
вание» на уровень прокрастинации у стабилизирую
щихся учителей (r 2 = 0,82, F(1,84) = 24,10 (р < 0,05), 
DW = 2,20). Результаты исследования представле-
ны в табл. 2.

Та б л и ц а  2

Результаты множественного регрессионного анализа,  
определяющие влияние личностных факторов  

на уровень прокрастинации у стабилизирующихся учителей

Ta b l e  2

Results of multiple regression analysis, determining the influence of personal factors 
on the level of procrastination among stabilising teachers

Уровень прокрастинации

Стандартизированный  
(регрессионный) коэффициент (β)

Регрессионный
коэффициент (b) Уровень  

значимости (р)Значение  
коэффицента 

Стандартная 
ошибка

Значение  
коэффицента 

Стандартная 
ошибка

Напряжение –0,17 0,42 –0,0 0,03 0,69
Переживание психотравмирую
щих обстоятельств 0,46 0,36 0,1 0,07 0,22

Неудовлетворенность собой –0,39 0,43 –0,0 0,03 0,39
Загнанность в клетку 0,35 0,36 0,0 0,02 0,36
Тревога и депрессия –0,36 0,31 –0,1 0,05 0,26
Резистенция –0,06 0,43 –0,0 0,02 0,89
Неадекватное избирательное 
эмоциональное реагирование –0,89 0,30 –0,1 0,03 0,01

Эмоционально-нравственная 
дезориентация 0,44 0,39 0,0 0,04 0,29

Расширение сферы экономии 
эмоций 0,02 0,41 0,0 0,03 0,96

Редукция профессиональных 
обязанностей 0,33 0,48 0,0 0,06 0,51

Истощение –0,67 0,55 –0,0 0,03 0,25
Эмоциональный дефицит –0,56 0,29 –0,1 0,03 0,08
Эмоциональная отстранен-
ность –0,15 0,30 –0,0 0,02 0,62

Личностная отстраненность 0,43 0,26 0,1 0,04 0,12
Психосоматические и психове-
гетативные нарушения 0,21 0,29 0,0 0,05 0,49

Общий показатель осмыслен-
ности жизни 0,35 0,22 0,0 0,02 0,14

Цели в жизни –0,00 0,24 –0,0 0,04 1,00
Процесс жизни 0,06 0,34 0,0 0,06 0,86
Результативность жизни 0,05 0,31 0,0 0,07 0,88
Локус контроля – Я 0,21 0,37 0,1 0,10 0,59
Локус контроля – жизнь 0,52 0,29 0,1 0,05 0,10
Внутренняя мотивация 0,05 0,32 0,1 0,65 0,88
Внешняя положительная моти-
вация 0,35 0,31 0,8 0,74 0,28

Внешняя отрицательная моти
вация –0,07 0,45 –0,1 0,55 0,87

П р и м е ч а н и е. Регрессионный коэффициент (b) свободного члена (смещение) равен 94,9, стандартная ошибка (b) сво-
бодного члена равна 5,31, уровень значимости (p) равен 0.
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Уравнение регрессии (стабилизирующиеся учи-
теля) выглядит следующим образом: уровень про-
крастинации = 108 + (–0,89) (неадекватное избира-
тельное эмоциональное реагирование).

В табл. 2 отражено, что отрицательное влияние 
на прокрастинацию у стабилизирующихся учите-
лей оказывает переменная «неадекватное избира-
тельное эмоциональное реагирование» (p < 0,05). 
Иными словами, такие учителя не ограничивают 
эмоциональную реакцию, избирательно реагируя 
на ситуацию, они склонны к сопротивлению стрес-
су, как следствие, сокращают обязанности, которые 
требуют эмоциональных затрат, что приводит к про-
крастинации.

Это значит, что стабилизирующиеся учителя на-
чинают испытывать раздражение по отношению 
к работе, коллегам и себе. Пытаясь избавиться от 
негативных эмоций, они затягивают сроки реше-
ния задач, отказываются от договоренностей, что 
приводит к откладыванию дел на потом и частич-
ной утрате интереса к людям.

В исследовании И. Гроза отмечалось, что эмоцио
нальному выгоранию более подвержены молодые 
специалисты в силу своей неопытности и внутрен-
ней неготовности к решению профессиональных 
проблем [17]. Таким образом, можно отметить, что 

профессиональная деятельность педагога оказыва-
ет влияние на развитие его личности, при этом с ро-
стом уверенности в себе (положительным оценива-
нием себя как профессионала) у педагогов растет 
агрессия, доминантность, авторитарность и демон-
стративность.

На следующем этапе исследования был проведен 
множественный регрессионный анализ для опре-
деления влияния личностных факторов на уровень 
прокрастинации у учителей, переживающих педаго-
гический кризис. Не обнаружено совместного влия
ния личностных факторов на уровень прокрастина-
ции (p > 0,05).

Выявлено совместное влияние симптомов эмо-
ционального выгорания (напряжение, неудовлетво-
ренность собой, загнанность в клетку, неадекватное 
избирательное эмоциональное реагирование, эмо-
ционально-нравственная дезориентация, редукция 
профессиональных обязанностей, эмоциональный 
дефицит, эмоциональная отстраненность), параме-
тра смысложизненных ориентаций «локус контро-
ля – жизнь», а также внутренней и внешней отри-
цательной мотивации на уровень прокрастинации 
у учителей, переживающих кризис середины жизни 
(r 2 = 0,92, F(4,61) = 24,10 (р = 0,01), DW = 2,05). Резуль-
таты исследования представлены в табл. 3.

Та б л и ц а  3

Результаты множественного регрессионного анализа,  
определяющие влияние личностных факторов на уровень прокрастинации у учителей,  

переживающих кризис середины жизни

Ta b l e  3

The results of multiple regression analysis,  
which determine the influence of personal factors on the level of procrastination  

among teachers, experiencing a mid-life crisis

Уровень прокрастинации

Стандартизированный  
(регрессионный) коэффициент (β)

Регрессионный
коэффициент (b) Уровень  

значимости (р)Значение  
коэффицента 

Стандартная 
ошибка

Значение  
коэффицента 

Стандартная 
ошибка

Напряжение –3,3 0,87 –0,2 0,04 0,00
Переживание психотравмирую-
щих обстоятельств 0,6 0,48 0,1 0,05 0,26

Неудовлетворенность собой 1,7 0,32 0,2 0,05 0,00
Загнанность в клетку 1,3 0,42 0,2 0,07 0,01
Тревога и депрессия –0,1 0,34 –0,0 0,04 0,86
Резистенция 0,3 0,22 0,0 0,01 0,17
Неадекватное избирательное 
эмоциональное реагирование –0,9 0,22 –0,2 0,04 0,00

Эмоционально-нравственная 
дезориентация 0,6 0,18 0,1 0,02 0,00

Расширение сферы экономии 
эмоций 0,5 0,32 0,0 0,03 0,18

Редукция профессиональных 
обязанностей 0,9 0,21 0,1 0,04 0,00

Истощение –0,2 0,25 –0,0 0,01 0,44
Эмоциональный дефицит 0,9 0,31 0,1 0,04 0,01
Эмоциональная отстранен-
ность –1,3 0,35 –0,2 0,05 0,00
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Уровень прокрастинации

Стандартизированный  
(регрессионный) коэффициент (β)

Регрессионный
коэффициент (b) Уровень  

значимости (р)Значение  
коэффицента 

Стандартная 
ошибка

Значение  
коэффицента 

Стандартная 
ошибка

Личностная отстраненность –0,5 0,30 –0,1 0,04 0,14
Психосоматические и психове-
гетативные нарушения –0,0 0,26 –0,0 0,03 0,97

Общий показатель осмыслен-
ности жизни 0,1 0,13 0,0 0,01 0,67

Цели в жизни 0,1 0,16 0,0 0,02 0,71
Процесс жизни 0,0 0,18 0,0 0,03 0,87
Результативность жизни –0,1 0,13 –0,0 0,02 0,41
Локус контроля – Я –0,0 0,17 –0,0 0,05 0,83
Локус контроля – жизнь 0,4 0,17 0,0 0,02 0,05
Внутренняя мотивация 0,9 0,21 0,9 0,22 0,00
Внешняя положительная моти-
вация 0,3 0,18 0,6 0,33 0,10

Внешняя отрицательная моти-
вация 0,5 0,17 0,4 0,13 0,01

П р и м е ч а н и е. Регрессионный коэффициент (b) свободного члена (смещение) равен 96,5, стандартная ошибка (b) сво-
бодного члена равна 2,16, уровень значимости (p) равен 0.

Уравнение регрессии (учителя, переживающие 
кризис середины жизни) выглядит следующим об-
рзом: уровень прокрастинации = 96,5 + (–3,3) (напряже-
ние) + 1,7 (неудовлетворенность собой) + 1,3 (загнан-
ность в клетку) + (–0,9) (неадекватное избирательное 
эмоциональное реагирование) + 0,6 (эмоциональ-
но-нравственная дезориентация) + 0,9 (редукция 
профессиональных обязанностей) + 0,9 (эмоцио-
нальный дефицит) + (–1,3) (эмоциональная отстра-
неннность) + 0,4 (локус контроля – жизнь) + 0,9 (вну-
тренняя мотивация) + 0,5 (внешняя отрицательная 
мотивация).

В табл. 3 отражено, что у учителей, переживаю-
щих кризис середины жизни, на прокрастинацию 
(на достоверном уровне) оказывают положитель-
ное влияние такие личностные факторы, как неу-
довлетворенность собой, загнанность в клетку, эмо-
ционально-нравственная дезориентация, редукция 
профессиональных обязанностей, эмоциональный 
дефицит, локус контроля – жизнь, внутренняя моти-
вация и внешняя положительная мотивация. Отри-
цательное влияние на прокрастинацию оказывают 
следующие переменные: напряжение, неадекват-
ное избирательное эмоциональное реагирование 
и эмоциональная отстраненность – все эти личност-
ные качества отражают поведенческие проявления 
прокрастинации (p < 0,05).

Учителя, переживающие кризис середины жиз-
ни, склонны к повышенной совестливости, желанию 
добиться самопризнания, чувству ответственности 
и недовольству собой. В сочетании с результатами по 
шкале «локус контроля – жизнь» это свидетельствует 

об убежденности испытуемых в том, что их жизнь не-
подвластна сознательному контролю, свобода выбо-
ра иллюзорна и что-либо планировать бессмысленно. 
Такие учителя ограничивают эмоциональную реак-
цию, избирательно реагируя на ситуацию, замыка-
ются в себе, стремятся упростить свои обязанности, 
сделать что-то небрежно, сократить эмоциональные 
затраты, что свидетельствует о прокрастинации.

Кризис середины жизни – один из самых важных 
и глобальных для человека в возрасте 35–45 лет. Пе-
риод зрелости характеризуется для многих критиче-
ской переоценкой всего достигнутого в жизни, что 
часто приводит к негативным последствиям. В дан-
ный период человек теряет чувство удовлетворения 
от жизни, испытывает повышенную агрессивность 
и тревожность. Все это вызывает снижение инте-
реса к окружающей действительности и собствен-
ной профессиональной деятельности. По причине 
изменения ценностей жизнь кажется утратившей 
смысл [18].

На следующем этапе исследования был проведен 
множественный регрессионный анализ для опре-
деления влияния личностных факторов на уровень 
прокрастинации у сформировавшихся учителей. Не 
обнаружено совместного воздействия личностных 
факторов на уровень прокрастинации (p > 0,05). 

Выявлено совместное влияние переменных «локус 
контроля – Я», «психосоматические и психовегета-
тивные нарушения» и «личностная отстраненность» 
на уровень прокрастинации у опытных учителей (r 2 = 
= 0,59, F(2,97) = 11,23 (р = 0,01), DW = 2,05). Результа-
ты исследования представлены в табл. 4.

О к о н ч а н и е  т а б л .  3 
E n d i n g  t a b l e  3
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Та б л и ц а  4

Результаты множественного регрессионного анализа,  
определяющие влияние личностных факторов на уровень  

прокрастинации у опытных учителей

Ta b l e  4

The results of multiple regression analysis 
 that determine the influence of personality factors on the level  

of procrastination among experienced teachers

Уровень прокрастинации

Стандартизированный  
(регрессионный) коэффициент (β)

Регрессионный
коэффициент (b) Уровень  

значимости (р)Значение  
коэффицента 

Стандартная 
ошибка

Значение  
коэффицента 

Стандартная 
ошибка

Локус контроля – Я –0,6 0,18 –0 0,05 0,00
Внешняя отрицательная моти-
вация –0,1 0,19 –0 0,28 0,64

Эмоциональная отстранен-
ность 0,3 0,19 –0 0,03 0,10

Загнанность в клетку –0,4 0,32 –0 0,06 0,25
Психосоматические и психове-
гетативные нарушения 1,0 0,33 –0 0,04 0,01

Личностная отстраненность –1,0 0,37 –0 0,05 0,01
Неудовлетворенность собой 0,8 0,31 –0 0,05 0,02
Внутренняя мотивация –0,3 0,16 –0 0,12 0,06
Переживание психотравмирую
щих обстоятельств 0,8 0,39 –0 0,04 0,06

Истощение –0,4 0,34 –0 0,02 0,20
Напряжение –0,8 0,61 –0 0,03 0,23

П р и м е ч а н и е. Регрессионный коэффициент (b) свободного члена (смещение) равен 107, стандартная ошибка (b) сво-
бодного члена равна 1,46, уровень значимости (p) равен 0.

Уравнение регрессии (опытные учителя) выгля-
дит следующие образом: уровень прокрастинации = 
= 107 + (–0,6) (локус контроля – Я) + 1,0 (психосоматиче-
ские и психовегетативные нарушения) + (–1,0) (лич-
ностная отстраненность).

В табл. 4 отражено, что у опытных учителей на 
уровень прокрастинации (на достоверном уровне) 
оказывают положительное влияние психосоматиче-
ские и психовегетативные нарушения. Отрицатель-
но воздействуют на прокрастинацию такие личност-
ные факторы, как локус контроля – Я и личностная 
отстраненность.

Исходя из полученных результатов, для опытных  
учителей характерно напряжение эмоциональ- 
ных и физиологических систем организма. Из-за не-

верия в собственные силы контролировать события 
своей жизни мысли о субъектах профессиональной 
деятельности могут вызывать чувство страха и не-
приятные ощущения в области сердца, из-за кото-
рых учитель склонен к откладыванию дел на потом. 
Это значит, что в данный период профессиональной 
деятельности, по мнению авторов настоящей статьи, 
прокрастинации способствует возрастное ухудше-
ние здоровья, в связи с чем и возникает напряжение 
в эмоциональной и психофизиологической сферах. 
У «опытных» учителей прокрастинация – результат 
не безответственности, а комбинации повышенной 
ответственности и психофизиологической невоз-
можности соответствовать растущим требованиям 
профессиональной деятельности.

Заключение

Таким образом, прокрастинация – поведенческая 
склонность и процесс откладывания деятельности на 
более поздний срок, которые возникают под влия
нием личностных и средовых факторов и приво-
дят к негативным психологическим последствиям: 
стрессу, чувству вины, потере производительности 
и снижению самооценки. Они отрицательно сказы-
ваются на качестве выполняемой работы.

У учителей с повышенным уровнем прокрасти-
нации ухудшается концентрация внимания при 
изучении нового, они менее склонны принимать 
самостоятельные решения. На возникновение про-
крастинации влияет комплекс ситуационных, вре-
менных и личностных факторов. 

В результате эмпирического исследования влия
ния личностных факторов на уровень прокрасти-
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нации у учителей в различные периоды педагоги-
ческой деятельности обнаружено, что для каждого 
периода присуща особая комбинация факторов про-
крастинации.

Так, у молодых учителей прокрастинации спо-
собствуют выраженное напряжение и локус кон-
троля – Я в сочетании с низким уровнем тревоги 
и депрессии, резистенцией и общим показателем 
осмысленности жизни. Молодым учителям следу-
ет осваивать навык саморегуляции, позитивно оце
нивать события и ситуации и рационально осмысли- 
вать свои поступки.

Для стабилизирующихся учителей прокрастина-
ция вырабатывается из-за низкого уровня неадек-
ватного избирательного эмоционального реагирова-
ния. Стабилизирующимся учителям рекомендуется 
развивать самодисциплину, заботиться о своем эмо-
циональном благополучии и учиться позитивному 
мышлению.

У учителей, переживающих кризис середины 
жизни, на прокрастинацию (на достоверном уров-
не) положительное влияние оказывают неудовлет-
воренность собой, загнанность в клетку, эмоцио-
нально-нравственная дезориентация, редукция 
профессиональных обязанностей, эмоциональный 
дефицит, локус контроля – жизнь, внутренняя мо-
тивация и внешняя положительная мотивация в со-

четании с низким уровнем напряжения, неадекват-
ного избирательного эмоционального реагирования 
и с эмоциональной отстраненностью. Таким учи-
телям следует формировать и поддерживать в себе 
оптимистичные установки и ценности в отноше-
нии самих себя и других, умело расставлять приори-
теты, посещать тренинги, способствующие снятию 
эмоционального напряжения, соблюдать режим сна 
и питания, научиться игнорировать мелкие непри-
ятности, воспринимать их как временные и пытать-
ся изменить ситуацию к лучшему.

У опытных учителей на прокрастинацию (на до-
стоверном уровне) воздействуют такие личностные 
факторы, как психосоматические и психовегетатив-
ные нарушения, в сочетании с низким уровнем ло-
кус контроля – Я и личностной отстраненностью. 
Опытным учителям рекомендуется делать процеду-
ры, которые помогут улучшить самочувствие (душ, 
прогулка, физическая разрядка), посещать кружки 
и секции по интересам, быть внимательнее к себе 
(это поможет заметить первые признаки усталости), 
перестать жить за других людей и сконцентриро-
ваться на своей жизни.

Не обнаружено совместного влияния личност-
ных факторов на уровень прокрастинации у учите-
лей, переживающих педагогический кризис, и сфор-
мировавшихся учителей.
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УДК 159.923

ВЗАИМОСВЯЗЬ ЛИЧНОСТНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК  
И ДИСПОЗИЦИОННОЙ ЖАДНОСТИ

С. М. ШИРКО1)

1)Белорусский государственный университет, пр. Независимости, 4, 220030, г. Минск, Беларусь

Изучена жадность как устойчивая личностная черта и мотивация. Обоснована актуальность исследования лич-
ностных факторов в  контексте изучения диспозиционной жадности. В  качестве психологических характеристик 
жадности как устойчивой мотивации рассматриваются ненасытность, скупость, собственничество, зависть, эгоизм, 
материализм, невротизм и психотизм. В результате корреляционного анализа выявлен характер взаимосвязи лич-
ностных характеристик и диспозиционной жадности мужчин и женщин. 

Ключевые слова: диспозиционная жадность; монетарное поведение; устойчивая мотивация; личностные харак-
теристики. 

THE RELATIONSHIP OF PERSONAL CHARACTERISTICS  
AND DISPOSITIONAL GREED 

S. M. SHIRKOa

aBelarusian State University, 4 Niezaliežnasci Avenue, Minsk 220030, Belarus

The article focuses on the study of greed as a stable personality trait and motivation. The relevance of the study of per-
sonal factors in the context of the study of dispositional greed is substantiated. Insatiability, avarice, possessiveness, envy, 
egoism, materialism, neuroticism, psychoticism are considered as psychological characteristics of greed as a stable moti-
vation. The correlation analysis revealed the nature of the relationship between personal characteristics and dispositional 
greed of men and women.

Keywords: dispositional greed; monetary behaviour; stable motivation; personal characteristics.

Введение

Проблема исследования жадности становится 
особо актуальной в контексте современных вопро- 
сов потребительского поведения, связанных как 
с использованием определенных маркетинговых 
технологий (акции, скидки и интернет-покупки), 
так и с массовым производством и относительной 
доступностью большинства товаров. Такие новые 

формы монетарного поведения вынуждают инди-
видов хотеть большего и иметь ярко выраженное 
желание приобретательства.

Анализ психологических исследований по обо-
значенной проблеме показал, что общеприня-
тая система характеристик жадности отсутствует. 
В отечественной и зарубежной психологии данный  
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вопрос рассматривался частично в рамках изуче-
ния материальной составляющей жадности, потре-
бительского и монетарного поведения, стратегий по 
отношению к добыванию и трате денег [1–6], а так-
же в контексте исследований жадности как устой-
чивой мотивации [4; 7–11]. 

Теоретический анализ жадности как психоло-
гического конструкта позволил определить ее ин-
тегральные характеристики: ненасытное желание 
и чрезмерное стремление объекта приобрести на-
много больше, чем у него есть; сохранение всего того, 
что имеется; постоянная неудовлетворенность, не-
довольство и неспособность быть удовлетворенным 
как материальными, так и нематериальными нако-
плениями1 [5; 7; 12; 13].

Жадность следует рассматривать в совокупно-
сти эмоционального (как эмоциональное состоя-
ние) и мотивационного (как черта личности) ком-
понентов2 [5; 7; 8; 10]. Безусловно, практически все 
люди бывают жадными и проявляют жадное пове-
дение. Однако среди них есть те, кто более склонен 
к жадному поведению и мотивирован жадностью 
[8; 12; 14–17]. 

В настоящей статье исследована жадность как 
устойчивая мотивация. Диспозиционная жадность 
в качестве ненасытного и эгоистичного желания 
бол́ьшего, независимо от используемых средств (ма-
териальных или нематериальных), проявляется по 
отношению к любым предметам или объектам и мо-
жет быть активирована ситуационными характери-
стиками [7–9; 15; 18; 19].  

В  ранее проведенных исследованиях жадно-
сти как устойчивой мотивации косвенно рассма-
тривались психологические свойства и состояния 
личности, которые могут выступать индикаторами 
диспозиционной жадности и определять предраспо-
ложенность к ней [7–11; 13; 20; 21]. Анализ пробле-
мы личностных детерминант диспозиционной жад-
ности позволил констатировать, что общепринятая 
система данных факторов отсутствует. Среди таких 
личностных предикторов можно выделить невро-
тизм, психотизм, скупость, материализм, собствен-
ничество, зависть, эгоизм и ненасытность. Уровень 
диспозиционной жадности определяется соотноше-
нием этих психологических факторов.

Невротизм отличается эмоциональной неустойчи-
востью, высоким уровнем тревожности, возбудимости, 
чувствительности, впечатлительности и эмоциональ-

1Ширко С. М. Жадность // Энциклопедический психологический словарь-справочник. 1000 понятий, определений, 
терминов : учеб.-метод. пособие для вузов / под ред. С. Л. Кандыбовича, А. Д. Короля, Т. В. Разиной. Минск : Харвест, 2021. 
С. 171–172.

2Там же.
3Она же. Материализм // Там же. С. 295–296 ; Она же. Жадность... С. 171–172.
4Она же. Скупость // Там же. С. 565.
5Она же. Жадность... С. 171–172.
6Там же ; Она же. Собственничество // Там же. С. 569.

ной незрелости [22]. Индивиды с высоким уровнем 
диспозиционной жадности раздражительны, склон-
ны к колебаниям настроения, не уверены в себе, не-
решительны и не способны преодолевать трудности.

Психотизм, как личностная черта, характеризует-
ся замкнутостью, отчужденностью от всего окружа-
ющего, нежеланием общаться, склонностью к уеди
нению, неконтактностью, впечатлительностью, 
постоянным напряжением и возбуждением [22]. Вы-
сокий уровень психотизма определяется болезнен-
ным реагированием на замечания и критику, чрез-
мерной заботой о своем престиже, эгоистичностью 
и высоким самомнением.

Материализм, как личностная диспозиция, про-
является в устойчивой предрасположенности лич-
ности наделять высшей значимостью материальную 
сторону своей жизни и действовать соответствую-
щим образом в различных обстоятельствах3 [19; 23]. 
Материалист акцентирует особое внимание на при-
обретении, накоплении и потреблении материаль-
ных благ. Материальное благосостояние является 
для него критериями собственного успеха и оцен-
ки успешности других людей, способствует счастью 
и является его обязательным условием [23]. Компо-
нентами материализма выступают такие характе-
ристики, как скупость, зависть, собственничество 
и накопительство [3]. 

Скупой индивид с высоким уровнем диспозици-
онной жадности отличается особой сосредоточен-
ностью на сохранении и удержании материальных 
накоплений, чрезмерной бережливостью, а также 
ориентацией на собственные накопленные мате-
риальные и нематериальные блага4 [2; 8; 12; 13; 18]. 
В его поведении присутствует определенный харак-
терный страх потери. Проявлением скупости явля-
ется накопительство как поведенческая тенденция 
к сохранению и накоплению материальных и нема-
териальных благ5 [6; 18]. Личности накопительско-
го типа склонны считать, что их безопасность обе-
спечивается только сохранением и приумножением 
накопленных сбережений, а также невозможностью 
получить новые блага из внешнего мира.

Собственничество определяется как склон-
ность к приобретению различных благ, владению 
и пользованию различными благами, стремление 
сохранения власти и контроля над другими6 [13]. 
Такая склонность может рассматриваться в каче-
стве сильной корыстной привязанности к кому-то 
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или чему-то, своим привычкам и желаниям. Как 
правило, это доставляет индивидам удовольствие  
[12; 13; 18]. 

Зависть – это превосходство или желание обла-
дать тем, что есть у других, стремление ликвидиро-
вать это превосходство и восстановить определен-
ное равенство различными способами [2; 8; 15; 17; 
20; 24]. Ядро данного чувства образуют раздраже-
ние, злоба, жадность на удачу и благополучие иных 
людей. Зависть может выступать детерминантой  
жадности, так как индивиды с высоким уровнем жад- 
ности концентрируются преимущественно на себе7 
[6; 8; 9; 13; 15; 25].

Эгоизм, как черта личности, проявляется в со-
средоточении на своем Я, себялюбии и равнодушии 
к другим людям. Он направлен на удовлетворение 
собственных интересов и потребностей без учета 
того, какие последствия они будут иметь для окру-
жающих8 [8; 10; 12; 15; 25; 26]. 

Доминирующим показателем жадности являет-
ся ненасытность как неспособность быть удовлетво-
ренным, непреодолимая жажда и одержимость же-
ланием насытиться, а также получить и сохранить 

7Ширко С. М. Зависть // Энциклопедический психологический словарь-справочник... С. 177–178.
8Она же. Эгоизм // Там же. С. 692.
9Она же. Ненасытность // Там же. С. 377.

10Она же. Жадность... С. 171–172.

все свои накопления и сбережения9 [2; 6; 15; 17; 18; 
25]. Ненасытные индивиды постоянно испытыва- 
ют неудовлетворенность достигнутым (как мате-
риальными доходами, так и нематериальными сбе-
режениями), они находятся в непрекращающемся 
поиске большего и лучшего для себя и  стремят- 
ся к недостижимым целям10 [8; 9; 11; 15; 20]. 

Отсутствие систематизации личностных харак-
теристик, оказывающих влияние на возникновение 
жадности, и проверки предположения об их связи 
с  уровнем диспозиционной жадности обуслови- 
ли постановку научной проблемы и необходимость 
проведения эмпирического исследования.

Теоретический анализ источников по проблеме 
исследования показал, что существует значимая по-
ложительная связь личностных характеристик и дис-
позиционной жадности в зависимости от половой 
принадлежности. Для проверки гипотезы были по-
ставлены следующие задачи: выявить характер 
взаимосвязи личностных характеристик и диспо-
зиционной жадности мужчин и женщин и провести 
сравнительный анализ выявленных корреляцион-
ных связей у обоих полов.

Материалы и методы исследования

В исследовании приняло участие 398 респон-
дентов (188 мужчин и 210 женщин) в возрасте от 24 
до 67 лет (средний возраст респондентов составил 
45,5 лет). В качестве инструментария были исполь-
зованы следующие методики: шкала диспозицион-
ной жадности (И. А. Фурманов и С. М. Ширко), из-
меряющая уровни выраженности диспозиционной 
жадности: низкий – высокий уровень [7]; опросник 
«Алчность» (Ю. Щербатых), определяющий алчность 
как форму проявления жадности и включающий две 
шкалы: скупость – щедрость, а также ненасытность – 
непритязательность [18]; опросник измерения моне-
тарных аттитюдов Б. Клонца и T. Клонца (в адапта-
ции Д. А. Баязитовой и Т. А. Лапшовой), состоящий 
из четырех шкал: избегание денег, деньги как статус, 
поклонение деньгам и обеспокоенность деньгами [1]; 
опросник диспозиционного материализма (К. В. Кар-
пинский и Н. В. Кисельникова (Волкова)), представ-

ленный в четырех шкалах: жадность, зависть, соб-
ственничество и общий материализм  [3]; шкала 
альтруизма и эгоизма, представленная в методике 
диагностики социально-психологических устано-
вок личности в мотивационно-потребностной сфе-
ре (О. Ф. Потёмкина) и определяющая ориентацию 
личности на альтруистические (эгоистические) цен-
ности [27]; шкала невротизма и психотизма, предло-
женная в психодиагностическом тесте (В. М. Мель-
ников и Л. Т. Ямпольский), измеряющая уровень 
невротизации, тревожности и эмоциональной зре-
лости и диагностирующая степень психической адек-
ватности личности [22].

Для статистической обработки данных применя-
лась программа SPSS 13, которая включала корреля-
ционный анализ с помощью коэффициента корре-
ляции Пирсона. Результаты проверки распределения 
переменных на нормальность представлены в табл. 1. 

Та б л и ц а  1

Проверка распределения переменных на нормальность

Ta b l e  1 

Checking the distribution of variables for normality

Характеристики
Уровень значимости

Мужчины Женщины

Скупость p < 0,001 p < 0,001
Ненасытность p < 0,002 p = 0,015
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Характеристики
Уровень значимости

Мужчины Женщины

Алчность p = 0,001 p < 0,001
Избегание денег p < 0,001 p = 0,018
Деньги как статус p = 0,038 p < 0,001
Поклонение деньгам p = 0,012 p < 0,001
Обеспокоенность деньгами p < 0,001 p = 0,003
Жадность (нещедрость) p = 0,016 p < 0,001
Зависть p < 0,001 p = 0,026
Собственничество p < 0,001 p < 0,001
Материализм p = 0,030 p < 0,001
Альтруизм p < 0,001 p = 0,001
Эгоизм p = 0,001 p < 0,001
Невротизм р = 0,008 p < 0,001
Психотизм p < 0,001 p = 0,005

Результаты и их обсуждение

У мужчин установлены умеренные положитель-
ные связи диспозиционной жадности с показателя-
ми «скупость», «ненасытность», «алчность», «деньги 
как статус», «поклонение деньгам», «зависть», «ма-

териализм», «эгоизм» и «психотизм». Обнаружены 
слабые положительные корреляции диспозицион-
ной жадности с показателями «собственничество», 
«невротизм» и «жадность (нещедрость)» (табл. 2).

Та б л и ц а  2

Взаимосвязь личностных характеристик  
и диспозиционной жадности мужчин и женщин

Ta b l e  2

The relationship between personal characteristics  
and dispositional greed of men and women

Характеристики
Коэффициент корреляции Уровень значимости

Мужчины Женщины Мужчины Женщины

Скупость r == 0,29 r == 0,34 p << 0,001 p << 0,001

Ненасытность r == 0,52 r == 0,50 p << 0,001 p << 0,001

Алчность r == 0,50 r == 0,53 p << 0,001 p << 0,001

Избегание денег r = –0,03 r = –0,03 p = 0,734 p = 0,691

Деньги как статус r == 0,58 r == 0,48 p << 0,001 p << 0,001

Поклонение деньгам r == 0,52 r == 0,52 p << 0,001 p << 0,001

Обеспокоенность деньгами r = 0,14 r = 0,09 p = 0,064 p = 0,182

Жадность (нещедрость) r == 0,17 r = 0,10 p == 0,020 p = 0,164

Зависть r == 0,42 r == 0,43 p << 0,001 p << 0,001

Собственничество r == 0,17 r == 0,26 p == 0,018 p << 0,001

Материализм r == 0,33 r == 0,35 p << 0,001 p << 0,001

Альтруизм r = –0,10 r = 0,06 p = 0,172 p = 0,420

Эгоизм r == 0,40 r == 0,36 p << 0,001 p << 0,001

Невротизм r == 0,16 r == 0,24 p == 0,030 p == 0,001

Психотизм r == 0,32 r == 0,39 p << 0,001 p << 0,001
П р и м е ч а н и е. Полужирным шрифтом выделены статистические значимые связи при p ≤ 0,01.

О к о н ч а н и е  т а б л .  1 
E n d i n g  t a b l e  1
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Обнаружена умеренная положительная связь 
диспозиционной жадности с показателями «ску-
пость» (r = 0,29, p < 0,001), «ненасытность» (r = 0,52, 
p < 0,001) и «алчность» (r = 0,50, p < 0,001). Полу-
ченные результаты позволяют предположить, что 
чем более выражены у мужчин эти характеристи-
ки, тем выше уровень диспозиционной жадности. 
Такие мужчины неумеренно бережливы, они стара-
ются избегать расходов, не желают тратиться, стре-
мятся получить больше благ именно для себя, а так-
же отличаются эмоциональной скупостью. Мужчины 
с высоким уровнем ненасытности характеризуются 
неспособностью быть удовлетворенным, непреодо-
лимой жаждой получить и сохранить все свои нако-
пления, а также страстным нежеланием расставаться 
с этими сбережениями (денежные и иные накопле-
ния, материальное и нематериальное имущество). 
Проявлением скупости и алчности для них является 
накопительство как поведенческая тенденция к со-
хранению и накоплению материальных и немате-
риальных благ.

У мужчин установлена умеренная положитель-
ная связь диспозиционной жадности с показателями 
«деньги как статус» (r = 0,58, p < 0,001) и «поклонение 
деньгам» (r = 0,52, p < 0,001). Высокие значения этих 
показателей обусловлены высоким уровнем диспо-
зиционной жадности у мужчин. Чаще они избегают 
вопросов, связанных с деньгами, осторожно и с не-
желанием тратят их даже на необходимые покупки, 
им сложно контролировать свои доходы и расходы. 
Такие индивиды убеждены в том, что все проблемы 
решаются с помощью денег, и считают, что по крите-
рию заработка можно определить успешность чело-
века, однако они с недоверием относятся к финан-
совым институтам, возможно, из-за страха потерять 
свои накопления.

У мужчин также обнаружена умеренная поло-
жительная корреляция диспозиционной жадности 
с показателями «зависть» (r = 0,42, p < 0,001) и «ма-
териализм» (r = 0,33, p < 0,001). Это свидетельству-
ет о том, что мужчины с высоким уровнем зависти 
предрасположены к жадному поведению: они тре-
вожатся по поводу успехов и достижений других, 
своего более низкого статуса и из-за этого часто ис-
пытывают чувство злобы и раздражения. Высокий 
уровень общего материализма у мужского пола по-
казывает, что у них выражены предрасположенность 
наделять значимостью материальную сторону сво-
ей жизни и склонность действовать таким образом 
в различных обстоятельствах. Главными потребно-
стями для данных личностей являются потребности 
приобретать, потреблять и накапливать материаль-
ные блага, особенно те, которые производят впечат-
ление на других.

Установлена умеренная положительная связь 
диспозиционной жадности и показателей «эгоизм» 
(r = 0,40, p < 0,001), а также «психотизм» (r = 0,32, 

p < 0,001) у мужчин. Таким образом, особенностя-
ми личности мужчин с высоким уровнем диспози-
ционной жадности являются эгоизм и психотизм. 
Эгоизм у них проявляется как рациональная моти-
вация для преумножения собственных доходов и до-
стижений. У мужчин присутствует нездоровое се-
бялюбие, сосредоточение на своем Я и отсутствует 
внимание, сочувствие к окружающим, их проблемам 
и потребностям. По показателю «психотизм» у муж-
чин с высоким уровнем жадности как личностной 
черты преобладает неуверенность в себе, подозри-
тельность, впечатлительность, ранимость, некон-
тактность и нежелание общаться. Жадные индивиды 
с высоким уровнем психотизма отличаются эгоцен-
тричностью, сконцентрированностью на себе, а так-
же характеризуются чрезмерной опекой о себе, сво-
ем статусе и престиже.

У  представителей мужского пола также обна
ружены слабые положительные связи диспози-
ционной жадности с собственничеством (r = 0,17, 
p  =  0,018), жадностью (нещедростью) (r = 0,17, 
p = 0,020) и невротизмом (r = 0,16, p = 0,030). Так, 
для мужчин с высокими значениями показателей 
«собственничество», «нещедрость» и «невротизм» 
характерен высокий уровень диспозиционной жад-
ности. Собственничество у мужчин с высоким уров-
нем жадности как личностной черты проявляется 
в высокой склонности завладеть, обладать, распоря-
жаться чем-то, приобретать что-либо и отстаивать 
право на владение собственностью разными спосо-
бами, желание сохранять власть и контроль над дру-
гими. Такие мужчины чаще избегают расходов, ста-
раются все продумывать на несколько шагов вперед, 
они не способны обуздать свои желания и потреб-
ности (как материальные, так и нематериальные). 
Мужчины с высоким уровнем невротизма эмоцио-
нально незрелы, т. е. они имеют склонность слишком 
эмоционально реагировать на возбуждение и с тру-
дом возвращаются в нормальное состояние, а так-
же характеризуются тревожностью, чувством беспо-
койства и боязливости, склонностью к сомнениям, 
нерешительностью и  неспособностью преодоле- 
вать трудности. 

По показателям «избегание денег», «поклонение 
деньгам» и «альтруизм» статистически значимых 
взаимосвязей у мужчин установлено не было. 

В результате корреляционного анализа у женщин 
обнаружены умеренные положительные связи дис-
позиционной жадности с показателями «скупость», 
«ненасытность», «алчность», «зависть», «собствен-
ничество», «материализм», «эгоизм», «невротизм»,  
«психотизм», «деньги как статус» и «поклонение 
деньгам» (см. табл. 2). 

Выявлена умеренная положительная корреля-
ция диспозиционной жадности с показателями «ску-
пость» (r = 0,34, p < 0,001), «ненасытность» (r = 0,50, 
p < 0,001) и «алчность» (r = 0,53, p < 0,001). Резуль-
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таты показали, что для женщин с высоким уровнем  
диспозиционной жадности характерны высокие 
значения показателей «скупость», «ненасытность» 
и «алчность». Они чрезмерно бережливы и одно-
временно расчетливы в вопросах имущества, здо-
ровья, эмоций и т. д. Такие индивиды не расходуют 
эмоции впустую, чрезмерно экономны в выражении 
чувств, эмоционально холодны и черствы. У жен-
щин с высоким уровнем ненасытности проявляет-
ся неспособность подчинить свои желания различ-
ного рода наслаждениям. Они никогда своего не 
упустят, проявляют крайнюю неудовлетворенность 
достигнутым, находятся в состоянии постоянной не-
хватки чего-либо. У таких индивидов присутству-
ет постоянное желание преумножить свои доходы, 
приобрести что-то ценное, причем оно не зависит 
от используемых для этого средств. Алчное непре-
одолимое ненасытное стремление сопровождается 
неудовлетворенностью от ощущения нехватки чего-
либо и недовольством от того, что чего-то никогда не  
будет достаточно. 

У женщин установлена умеренная положитель-
ная связь жадности как устойчивой мотивации с по-
казателями «деньги как статус» (r = 0,48, p < 0,001) 
и «поклонение деньгам» (r = 0,52, p < 0,001). Женщи-
ны с высоким уровнем диспозиционной жадности 
критически относятся к разного рода финансовым 
сделкам и считают, что они заслуживают быть бо-
гатыми. Одним из проявлений их финансового по-
ведения является высокий уровень накопительства 
денег. Такие индивиды обеспокоены деньгами, бди-
тельны в отношении денег и не считают правильным 
ставить кого-либо в известность о собственном эко-
номическом положении.

У женщин также обнаружена умеренная поло
жительная связь диспозиционной жадности с пока-
зателями «зависть» (r = 0,43, p < 0,001), «собственни-
чество» (r = 0,26, p < 0,001) и «материализм» (r = 0,35, 
p < 0,001). Полученные результаты позволяют пред-
положить, что женщины, сравнивая себя с другими, 
злопамятны и, как правило, не способны сделать шаг 
навстречу, а также склонны манипулировать и пре-
давать других ради личной выгоды. Материализм 

выступает для них основной жизненной ценностью, 
достижением удовольствия и счастья. Они материа-
лизуют и овеществляют различного типа отношения. 
По показателю собственничества у женщин с вы-
соким уровнем жадности как личностной черты  
преобладает высокая склонность завладеть чем-
либо, обладать и распоряжаться этим, приобретать 
что-то и отстаивать право на владение собственно-
стью разными способами, а также сохранять власть 
и контроль над другими. Обладание всем и вся явля-
ется основным мотивом их жизни. Женщины с вы-
соким уровнем собственничества испытывают силь-
ную, зачастую корыстную привязанность к своим 
привычкам и желаниям, и это доставляет им удо-
вольствие.

Были выявлены высокие показатели эгоизма 
(r = 0,36, p < 0,001), невротизма (r = 0,24, p = 0,001) 
и психотизма (r = 0,39, p < 0,001) у женщин с высоким 
уровнем диспозиционной жадности. Они сосредото-
чены только на своих эгоистичных желаниях, про-
являют чрезмерную заботу о собственном удоволь-
ствии и преимуществе перед другими, благодаря 
чему не способны противостоять стрессу и давлению 
окружающей среды в процессе достижения целей. 
Кроме того, такие личности отличаются чувствитель
ностью, впечатлительностью и ранимостью, склон-
ны к колебаниям настроения. Зачастую они стара-
ются быть аккуратными, не уверены в себе и своих 
силах, педантичны, имеют достаточно высокое чув-
ством долга и ответственности. Для них характерны 
ригидность, повышенная возбудимость, напряжен-
ность и неадекватное реагирование на замечания 
и критику. Психотическая личность находится в по-
стоянном внутреннем конфликте, непрерывном на-
пряжении и возбуждении вне зависимости от сте-
пени накала реальной ситуации. Такое постоянное 
напряжение может проявляться в различного рода 
аффективных реакциях: страхе, вспышках гнева  
и ярости.

Статистически значимых связей диспозицион-
ной жадности с показателями «избегание денег», 
«обеспокоенность деньгами», «жадность (неще-
дрость)» и «альтруизм» у женщин выявлено не было.

Заключение
Результаты проведенного исследования подтвер-

дили предположение о наличии значимой корреля-
ционной связи личностных характеристик и диспо-
зиционной жадности в зависимости от пола.

У  мужчин показатели «скупость», «ненасыт-
ность», «алчность», «жадность (нещедрость)», «день-
ги как статус», «поклонение деньгам», «зависть», 
«материализм», «эгоизм», «собственничество», «не-
вротизм» и «психотизм» имеют положительные кор-
реляции с диспозиционной жадностью. 

У женщин обнаружены положительные связи пока-
зателей «алчность», «деньги как статус», «поклонение 

деньгам», «скупость», «ненасытность», «зависть», «соб-
ственничество», «материализм», «эгоизм», «невро-
тизм» и «психотизм» с диспозиционной жадностью. 

Мужчины, по сравнению с женщинами, имеют 
более высокие коэффициенты корреляций по по-
казателям «деньги как статус» и «жадность (неще-
дрость)». Можно предположить, что представите-
ли мужского пола зачастую решают свои проблемы 
с помощью денег, критерий заработка и социальный 
статус для них выступают основными показателями 
успешности (неуспешности). Они не готовы отдавать 
свое имущество, не желают делиться своими мате-
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риальными сбережениями, одалживать и дарить их 
другим. У женщин, по сравнению с мужчинами, от-
мечается выраженность коэффициентов корреляции 
по показателям «скупость», «собственничество», «не-
вротизм» и «психотизм». У них наблюдаются склон-
ность экономить и сохранять (а не выбрасывать) свое 
имущество, стремление сохранять контроль и вла-
дение над материальной собственностью, они мо-
гут быть обеспокоены потерей имущества как в ре-
зультате своих действий, так и в результате действий 

других людей. Женщины, в отличии от мужчин, лег-
ко возбудимы, более восприимчивы, впечатлитель-
ны и чувствительны.

Таким образом, проведенное теоретическое и эм-
пирическое исследование позволяет утверждать, что 
определенные личностные характеристики коррели-
руют с диспозиционной жадностью. Дальнейшее ис-
следование будет направлено на установление про-
гностических личностных предикторов жадности 
как устойчивой мотивации.
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