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обязанностей человека и гражданина претерпели изменения и дополнения 

в результате принятия новой редакции Конституции Республики Беларусь на 

Республиканском референдуме 27 февраля 2022 г.  

Так, существенно расширились обязанности родителей и лиц их 

заменяющих. Теперь они обязаны не только воспитывать детей, заботиться 

об их здоровье, развитии и обучении, но и готовить к общественно 

полезному труду, прививать культуру и уважение к законам, историческим 

и национальным традициям Беларуси (ч. 3 ст. 32 Конституции). Данная 

обязанность, на наш взгляд, выступает как одна из гарантий выполнения 

иных конституционных обязанностей, способствует формированию зрелого 

гражданина, патриота, с определенными ценностями, развитым 

правосознанием, культурой. Интересно, что Конституция БССР 1978 г. 

содержала подобную норму: «Граждане Белорусской ССР обязаны 

заботиться об образовании детей, готовить их к общественно-полезному труду, 

воспитывать достойными членами социалистического общества» (ст. 64). 

Для каждого, кто находится на территории Республики Беларусь, на 

конституционном уровне теперь закреплена обязанность уважать 

государственные символы Беларуси. В соответствии со ст. 19 Конституции 

символами Республики Беларусь как суверенного государства являются ее 

Государственный флаг, Государственный герб и Государственный гимн. 

Новеллой является и отражение в конституции обязанности (как долга 

каждого) бережного отношения к природным ресурсам (ст. 55 Конституции). 

Интересно отметить, что в ст. 46 части 1 Конституции КНР установлено: 

«Граждане КНР имеют право на образование и обязаны учиться», 

в Конституции Российской Федерации также провозглашается: «основное 

общее образование обязательно» (ч. 4 ст. 43). А обязательность общего 

среднего образования в Республике Беларусь не отражена в нашей 

Конституции, хотя данная обязанность содержится в Кодексе Республики 

Беларусь об образовании. 
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Бодихакинг, также известный как «телохакинг» или «биохакинг», 
относится к практике внесения изменений в свое физическое и психическое 
состояние с помощью различных методов и технологий. Биохакинг – это 
улучшение тела, мозга и психики с помощью различных методик, 
основанных на научных исследованиях. Целью такого изменения является 
возможность повышения эффективности здоровья, а также оптимизация 
функций организма (улучшение интеллекта, здоровья и психики). 
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Исходя из смысла ст. 45 Конституции Республики Беларусь гражданам 

гарантируется право на охрану здоровья, граждане заботятся о сохранении 

собственного здоровья, а государство создает условия для медицинского 

обслуживания всех граждан. Право граждан на охрану здоровья 

обеспечивается также развитием физической культуры и спорта, мерами по 

оздоровлению окружающей среды, возможностью пользования 

оздоровительными учреждениями, совершенствованием охраны труда. 

К методам бодихакинга относятся: физическая активность, правильное 

питание, использование устройств для мониторинга и анализа своих 

физиологических показателей, медитации и различные практики 

осознанности, использование имплантов (биологических, искусственных или 

смешанных), использование различных пищевых добавок и т. п. 

Не представляется возможным разграничение бодихакинга или 

биохакинга и права на медицинскую помощь.  

Согласно п. 12 ст. 1 Закона Республики Беларусь от 18.06.1993 

№ 2435-XII (ред. от 17.07.2023) «О здравоохранении» медицинская помощь – 

комплекс медицинских услуг, направленных на сохранение, укрепление 

и восстановление здоровья пациента, изменение и поддержание эстетического 

вида пациента, включающий медицинскую профилактику, диагностику, 

лечение, медицинскую абилитацию, медицинскую реабилитацию и 

протезирование, осуществляемый медицинскими работниками.  

Примеры бодихакинга включают в себя вживление микрочипов, 

силиконовых вставок, электронных устройств и других технологий под кожу. 

Эти импланты могут выполнять различные функции, такие как открывание 

электронных замков, хранение данных или подключение к Интернету. 

Возникает закономерный вопрос в отношении кохлеарных имплантов. 

Считаются ли они в данном случае возможностью осуществить право 

гражданина на медицинскую помощь или это будет способом модификации 

своего тела? На наш взгляд, кохлеарный имплант является все же правом на 

медицинскую помощь, нежели бодихакингом в силу того, что он 

обеспечивает компенсацию потери слуха у пациентов с выраженной или 

тяжелой степенью тугоухости. 

Не представляется возможным разграничение бодихакинга и права на 

медицинскую помощь с чипированием человека, так как чипирование может 

быть осуществлено с целью расширения возможностей своего организма, 

связанного с доступом к компьютеру, выходом в сеть Интернет, оплатой 

счетов, покупкой криптовалюты и в целом объединения с технологиями 

современного мира. Либо же чипирование может быть использовано для 

содержания информации с медицинской карты человека, что обеспечивает 

эффективное оказание неотложной медицинской помощи в тех случаях, 

когда человек не может сам предоставить информацию о своем состоянии. 

В Беларуси бодихакинг и биохакинг относительно новые понятия, 

которые не регулируются различными аспектами законодательства, из-за 

чего возникает проблема правового регулирования данной области права. 

К проблемам можно отнести: 



144 

1) медицинскую лицензию (если бодихакинг или биохакинг включают 

процедуры, которые обычно выполняются только медицинскими 

специалистами, целесообразно ввести лицензии для проведения таких 

процедур, а в случае использования медицинских устройств – требования и 

стандарты); 

2) защиту персональных данных (если бодихакинг или биохакинг 

включают сбор, обработку и хранение личных данных, необходимо 

соблюдать закон о защите персональных данных); 

3) рекламу и продажу (если бодихакинг или биохакинг связаны с 

продажей товаров и услуг, то должны применяться правила рекламы и 

продажи товаров и услуг); 

4) и др. 

Таким образом, бодихакинг и биохакинг являются соматическими 

(личностными) правами человека и по своей природе относятся к праву 

человека на свободу выбора и самоопределение в отношении своего тела и 

здоровья. 

Важность данной сферы проявляется в том, что в современном мире 

существует огромное количество споров из-за отсутствия надлежащего 

правового регулирования. 
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Беларусь, как и большинство стран мира, ставит перед собой цель 

дальнейшего развития и совершенствования электронного правительства. 

В настоящее время важным условием повышения эффективности 

государственного управления является интенсивное развитие электронного 

правительства, предусматривающее в первую очередь совершенствование 

процессов информационного взаимодействия с гражданами и бизнесом, 

а также повышение качества, достоверности и доступности информации 

о предоставляемых государственных услугах. 

Основными нормативными правовыми актами, на основании которых 

строилось развитие электронного правительства в Республике Беларусь 

являлись: Государственная программа информатизации Республики Беларусь 

на 2003–2005 годы и на перспективу до 2010 года «Электронная Беларусь», 

Национальная программа ускоренного развития услуг в сфере 

информационно-коммуникационных технологий на 2011–2015 годы, 

Государственная программа развития цифровой экономики и 

информатизации общества на 2016–2020 годы. Одной из целей последней 

было вхождение в 50 стран в индексе электронного участия ООН.  


