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Активизация государственных органов по совершенствованию мер 

противодействия самоубийству обусловило принятие Закона Республики 

Беларусь от 9 января 2019 г. № 171-З «О внесении изменений и дополнений в 

некоторые кодексы Республики Беларусь», криминализирующего ряд 

деяний, инспирирующих акт суицида.  

Законодатель предусматривает лишь две статьи, направленные на 

определенный круг лиц, и устанавливающие уголовную ответственность за 

совершение самоубийства, а именно: ст. 145 Уголовного кодекса Республики 

Беларусь (далее – УК Республики Беларусь) «Доведение до самоубийства» и 

ст. 146 УК Республики Беларусь «Склонение к самоубийству».  

Анализируя объективную сторону доведения до самоубийства, мы 

можем сделать вывод, что данная статья является довольно опасной формой 

криминального поведения. К примеру, действия, составляющие объективную 

сторону доведения – жестокое обращение с потерпевшим или 

систематическое унижение его личного достоинства. 

В свою очередь ст. 146 УК Республики Беларусь раскрывает 

объективную сторону склонения к самоубийству через возбуждение у 

другого лица решимости совершить самоубийство, не указывая при этом на 

конкретные действия.  

Согласно доктрине уголовного права форма склонения к самоубийству 

может быть различной: совершаться словами или жестами. Способ также 

является вариативным: просьба, приказ, совет, поручение или обман.  

В соответствии с ч. 1 ст. 146 УК Республики Беларусь мы можем 

говорить о своеобразной форме подстрекательства к совершению 

самоубийства другого лица. Суть поведения при таком преступлении состоит 

в том, что виновный воздействует на сознание и волю другого человека, 

возбуждает у него решимость совершения самоубийства. При этом 

потерпевший оставляет за собой право свободного выбора дальнейшего 

поведения: совершение суицида или отказ от него.  

В данной работе предлагаем рассмотреть совет как способ склонения к 

самоубийству.  

Согласно словарю Даля: совет – наставление, указание, предложение, 

как поступить. Исходя из этого, мы понимаем, что совет может 

подразумевать под собой завуалированное побуждение к действию, что не 

противоречит формулировке законодателя «возбуждение решимости». 

Так называемое побуждение к действию через совет можно расценивать 

как в словесном контексте в качестве рассказа о сильнодействующих 
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таблетках, дозировке и способе применения или о том, когда, где и в какое 

время «лучше» совершить задуманное, так и в совершении определенных 

действий, увеличивающих возможность совершения самоубийства, к 

примеру, открыть окно и сказать: «Прыгай» лицу, которое до этого изъявляло 

явное желание уйти из жизни. В случае если человек, на которого направлен 

«совет», совершит деяние, то возникает вопрос квалификации преступления. 

Предлагаем рассмотреть законодательство Российской Федерации, где 

в ст. 110.1 Уголовного кодекса Российской Федерации (далее – УК 

Российской Федерации) криминализировано сразу два деяния: склонение к 

самоубийству и содействие в его совершении.  

Рассмотрим подробнее содействие совершению самоубийства. 

Диспозиция ч. 2 ст. 110.1 УК Российской Федерации регламентирует: 

«Содействие совершению самоубийства советами, указаниями, 

предоставлением информации, средств или орудий совершения 

самоубийства либо устранением препятствий к его совершению или 

обещанием скрыть средства или орудия совершения самоубийства…». 

Обращаем внимание на то, что в диспозиции ст. 110.1 УК Российской 

Федерации указаны действия, которые составляют объективную сторону, 

раскрывают и уточняют возможные варианты состава преступления.  

Сравнивая диспозиции ст. 110.1 УК Российской Федерации и ст. 146 УК 

Республики Беларусь, мы можем заметить, что в обеих нормах совет 

рассматривается в качестве элемента объективной стороны, но 

квалифицируется по-разному.  

Исходя из вышесказанного, делаем вывод, что ни доктрина уголовного 

права, ни сам законодатель не учли все проблемные вопросы уголовно-

правовой нормы.  

В связи с этим предлагаем дополнить ст. 146 УК Республики Беларусь: 

«Умышленное возбуждение у другого лица решимости совершить 

самоубийство путем просьб, приказов, советов, уговоров или при помощи 

обмана или подкупа, вследствие чего лицо покончило жизнь самоубийством 

или покушалось на него (склонение к самоубийству), – наказывается 

исправительными работами на срок до двух лет или лишением свободы на 

один и тот же срок». 
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По последним данным платежной платформы Triple A, на сегодняшний 

день в Республике Беларусь владельцами криптовалют являются 277,2 тыс. 

человек. Цифровые валюты, будучи новым экономическим явлением, 

представляют большой интерес как для граждан, которые могут совершать 


