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Актуальность. Для достижения наиболее эффективных терапевтических результа-
тов при лечении опухолевых заболеваний представляется актуальным селективная до-
ставка лекарственных препаратов в клетку, что позволяет снизить риски смертности во 
время химиотерапии. В последние годы растет интерес к разработке эффективных и селек-
тивных систем доставки на основе различных наноносителей. Известно, что полые белко-
вые наночастицы занимают центральное место в качестве подобных систем доставки ле-
карственных препаратов в опухолевые клетки. Ферритины являются классическим типом 
белковых наночастиц благодаря хорошей биоразлагаемости, способности накапливаться в 
сильно васкуляризированных опухолях и интернализации опухолевыми клетками благо-
даря рецептору трансферрина 1. Также, такие системы должны быть снабжены мишень-
узнающим компонентом и адресно высвобождать химиопрепарат при связывании с клет-
ками-мишенями. Известно, что одна из главных особенностей опухолевых клеток – это 
аберрантное гликозилирование, а типичными углеводными изменениями, которые отли-
чают опухолевые клетки от нормальных, являются процессы фукозилирования и сиализа-
ции. Целью данной работы явилась оценка эффективности транспортных наносистем на 
основе апоферритина (молекула ферритина, лишенная железа, A) и лектинов, специфичных 
к фукозе (Tulipa, T) и сиаловой кислоте (WGA, W), при доставке лекарственных препаратов, 
используемых в клинике (дексаметазон (D) и винкристин (V)), к опухолевым клеткам крови 
человека. 

Результаты. Исследовано влияние нанокомплексов “апоферритин-WGA/Tulipa”, со-
держащих винкристин (AWV/ATV) и дексаметазон (AWD/ATD), на опухолевые клеточные 
линии крови человека IM-9 (B-лимфобласты)/MOLT-4 (T-лимфобласты) и периферические 
мононуклеары условно здоровых доноров in vitro. Установлено, что транспортные системы 
с винкристином (AWV/ATV) способны выступать в качестве апоптоз-индуцирующих фак-
торов для опухолевых T-лимфобластов, в то время как нанокомплексы AWD, ATD и ATV 
эффективно снижают жизнеспособность патологических B-лимфобластов, по сравнению с 
обычными лекарственными препаратами, при этом не затрагивая нормальные клетки. Вы-
явлен сдвиг редокс-баланса в исследуемых клетках IM9/MOLT-4 при действии на них нано-
носителей на основе апоферритина и лектинов. Причем, все исследованные нанокомплексы 
не оказывали влияния на структурно-функциональное состояние липидного бислоя в плаз-
матических мембранах клеточных линий IM-9/MOLT-4.  

Заключение. Таким образом, выявлены конъюгаты, которые обладают высокой эф-
фективностью загрузки и свойствами контролируемого высвобождения лекарственного 
препарата. Сделано предположение, что процесс слияния транспортной системы на основе 
апоферритина с клеткой происходит по типичному пути эндоцитоза, опосредованного 
трансферриновым рецептором 1, а в дальнейшем развитии процессов апоптоза в клеточных 
линиях IM-9/MOLT-4 ключевая роль принадлежит дисбалансу “прооксиданты-антиокси-
данты”. 
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