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Активные формы кислорода и хлора (АФКХ) образуются в клетках, как по-
бочные продукты многих метаболических реакций и играют важную роль в процес-
сах внутри- и межклеточной сигнализации. Гиперпродукция этих интермедиатов 
приводит к оксидативному стрессу и развитию различных патологий (сердечно-со-
судистых, нейродегенеративных, онкологических и др.). Для профилактики и лече-
ния заболеваний, сопряженных с оксидативным стрессом, актуальным является ис-
пользование веществ, обладающих антиоксидантными и противовоспалительными 
свойствами. Такими соединениями являются циннаматы (коричная, кофейная, фе-
руловая, синаповая кислоты), проявляющие широкий спектр биологической актив-
ности in vitro и in vivo [1]. Несмотря на хорошо исследованные антиоксидантные 
свойства этих соединений, их роль в формировании оксидативного стресса не изу-
чена. Поскольку нейтрофилы являются одним из наиболее значимых источников 
АФКХ в организме, целесообразно исследовать влияние циннаматов на функции 
этих клеток.  

Нейтрофилы выделяли из гепаринизированной крови в градиенте плотности 
гистопак-1077 по стандартной методике. Генерацию нейтрофилами АФКХ иссле-
довали методом люминолзависимой хемилюминесценции на биохимилюмино-
метре БХЛ-1 (Беларусь). Пероксидазную активность МПО определяли по скорости 
окисления 3,3',5,5'-тетраметилбензидина пероксидом водорода. Секреторную де-
грануляцию определяли по выходу лизоцима из клеток. Активность лизоцима оце-
нивали по скорости лизиса клеточных стенок бактерий Micrococcus lysodeikticus 
спектрофотометрически (λ=450 нм). Величину митохондриального мембранного 
потенциала определяли с помощью флуоресцентного красителя JC-1 (λвозб=490 нм, 
λрег=530 нм, 590 нм). Концентрацию несвязанных ионов кальция изучали с помо-
щью флуоресцентного зонда Fura 2-AM (λвозб=340, 380 нм, λрег=510 нм). Измерения 
проводили на спектрофлуориметре СМ 2203 «Солар» (Беларусь). 

Методом люминолзависимой хемилюминесценцци показано, что коричная, 
феруловая и синаповая кислоты дозозависимо оказывают анти- или прооксидант-
ное действие на стимулированные нейтрофилы, путём модификации многочислен-
ных процессов внутриклеточной сигнализации, вовлечённых в формирование “ре-
спираторного взрыва” в этих клетках. Исследуемые соединения не оказывают вли-
яния на процесс секреторной дегрануляции нейтрофилов. Установлено, что сниже-
ние продукции АФКХ клетками при действии кофейной, феруловой и синаповой 
кислот связано с их способностью ингибировать миелопероксидазу. Воздействие 
коричной, кофейной и феруловой кислот приводит к увеличению концентрации не-
связанных ионов Са2+ в цитоплазме нейтрофилов. В зависимости от концентрации, 



68 

исследуемые циннаматы способны снижать величину митохондриального мем-
бранного потенциала нейтрофилов. 

Таким образом, исследуемые циннаматы модифицируют функциональную ак-
тивность нейтрофилов и являются регуляторами свободнорадикальных процессов 
в этих клетках. 
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