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Введение. Перспективным направлением в диагностике аллергических реакций 

немедленного типа представляет собой оценка аллерген-специфической активации 
тучных клеток. Тучные клетки обильно представлены преимущественно в коже и сли-
зистых и отсутствуют в периферической крови. В достаточном количестве тучные 
клетки можно получить с помощью методов культивирования клеток-предшественни-
ков, например, из гемопоэтических стволовых клеток (ГСК) пуповинной крови.  

Материалы и методы. Всего в исследовании было использовано 19 образцов 
пуповинной крови. Гемопоэтические стволовые клетки были выделены из мононукле-
арных клеток с помощью положительной иммуномагнитной селекции CD34+-клеток 
(Miltenyi Biotec, Германия). ГСК культивировали с использованием бессывороточной 
питательной среды StemPro-34 SFM (Gibco (Thermo Scientific), США) с коктейлем ци-
токинов: SCF (100 нг/мл) и IL-6 (50 нг/мл). С целью эффективной пролиферации ГКС 
добавляли IL-3 (10 нг/мл) в течение первых двух недель культивирования. Начиная с 
четвертой недели культивирования с целью созревания клеток добавляли АВ0-
сыворотку (10%). Каждые 5–6 дней оценивали поверхностные маркеры на культиви-
руемых клетках: CD117, CD203c, FcεRI, CD63, CD107a. Для оценки специфической 
активации и дегрануляции использовали моноклональное антитело к IgE (клон 4H10). 

Результаты. В зависимости от объема образца пуповинной крови среднее коли-
чество выделенных ГСК составило 0,5 (0,18–0,96)·106 клеток. Установлено, что начи-
ная с 10-11 суток культивирования не менее 60% клеток экспрессировали линейный 
маркер для тучных клеток CD203c. При этом сохранялась экспрессия рецептора фак-
тора роста тучных и стволовых клеток молекулы CD117. Также оценивали экспрессию 
высокоаффинного рецептора к IgE молекулы FcεRI на двойных позитивных клетках 
CD117+CD203c+. Интенсивность экспрессии FcεRI значимо усиливалась к концу 5-й 
недели культивирования после добавления аутологичной сыворотки. При оценке IgE-
опосредованной активации тучные клетки демонстрировали экспрессию маркеров де-
грануляции: CD107a и CD63. 

Выводы. Полученные функционально зрелые тучные клетки могут быть исполь-
зованы с целью оценки IgE-опосредованной активации при постановке теста актива-
ции тучных клеток (МАТ – mast cell activation test) для диагностики аллергических ре-
акций немедленного типа. 
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