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Важнейшую роль в реализации функций нейтрофилов играют гранулярные белки, 
секретируемые во внеклеточное пространство. Дегрануляция нейтрофилов является пока-
зателем изменения функционального состояния этих клеток при различных воздействиях. 
Цель работы – исследовать экзоцитоз миелопероксидазы (МПО) и лизоцима при действии 
на нейтрофилы функционализированных биополимерами (декстрансульфатом, хондрои-
тинсульфатом, гепарином, пектином, фукоиданом, муцином) микрочастиц ватерита как 
перспективных средств доставки целевых биологически активных молекул. 

Нейтрофилы инкубировали с тестируемыми препаратами в течение 15 мин при 37 °С. 
В клеточных супернатантах оценивали активность лизоцима (турбидиметрическим мето-
дом по скорости лизиса бактериальных клеток M. lysodeikticus) и пероксидазную актив-
ность МПО (спектрофотометрическим методом по скорости окисления о-дианизидина).  

Выявлено повышение активности МПО в супернатантах нейтрофилов после их инку-
бации с гибридными микрочастицами ватерита (0,25 мг/мл), функционализированными ге-
парином, пектином, фукоиданом или муцином, а также после инкубации с самими биопо-
лимерами (0,25 мг/мл). Выраженность активирующих экзоцитоз МПО эффектов самих 
биополимеров коррелировала с эффектами функционализированных этими молекулами 
микрочастиц ватерита. По степени выраженности эффекта их можно расположить в следу-
ющей последовательности: гепарин>фукоидан>муцин>пектин. Необходимо отметить, что 
сами биополимеры не увеличивали активность изолированного фермента, напротив, пек-
тин, фукоидан и муцин ингибировали пероксидазную активность МПО. 

После инкубации нейтрофилов со всеми тестируемыми гибридными микрочасти-
цами ватерита в супернатантах не была выявлена повышенная активность лизоцима; кроме 
того, после инкубации с микрочастицами ватерита, функционализированными гепарином, 
активность лизоцима снижалась на ~ 40%. После инкубации с декстрансульфатом или ге-
парином активности лизоцима в супернатантах нейтрофилов снижалась, остальные биопо-
лимеры не влияли на экзоцитоз лизоцима из гранул нейтрофилов. Данное снижение, по 
всей вероятности, обусловлено ингибированием активности самого лизоцима, поскольку 
при добавлении декстрансульфата или гепарина к очищенному лизоциму его способность 
лизировать бактериальные клетки снижалась. Таким образом, при использовании в каче-
стве средств доставки гибридных микрочастиц ватерита необходимо учитывать влияние 
применяемых для их функционализации биополимеров не только на процессы активации 
нейтрофилов, но и на биологическую активность гранулярных белков этих клеток, играю-
щих важную роль при воспалительных заболеваниях. 
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