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Пуповинный канатик является одним из наиболее перспективных источников ме-

зенхимальных стромальных клеток (МСК) человека, поскольку его получение неинва-
зивно, а клетки из этого источника превосходят другие виды стволовых клеток по диф-
ференцировке, миграции и защитным свойствам [1]. Известно, что МСК пуповины эф-
фективно индуцируются в нейрогенном направлении in vitro при определенных методах 
индукции [2]. Предварительная стимуляция МСК in vitro может повысить их клиниче-
скую эффективность для пациентов с заболеваниями нервной системы. 

Цель исследования – изучить обратимость индукции МСК пуповины человека в 
нейрогенном направлении in vitro. 

МСК, выделенные из ткани пуповины новорожденных после кесарева сечения, ин-
дуцировали в нейрогенном направлении в среде KnockOut DMEM c добавкой StemPro 
Neural Supplement с применением ростовых факторов FGFb и EGF в течение 48 ч. В 
процессе дифференцировки МСК пуповины менялась их морфология и пространствен-
ное расположение – клетки становились умеренно вытянутыми, округлыми, треуголь-
ными и располагались в виде среднеячеистой сети. Увеличивалась экспрессия нейро-
нальных маркеров – синтез мРНК генов: нестина (NES) в 4,6 раз, нейронспецифической 
енолазы (NSE) в 4,9 раза, холинацетилтрансферазы (CHAT) в 4,2 раза, белка, ассоции-
рованного с микротрубочками (MAP) в 1,7 раз. Затем клетки переводили на полную пи-
тательную среду альфа-МЕМ без ростовых факторов (ППС). Через 6 ч после перевода 
клеток на ППС снижалась экспрессия мРНК генов: NES – в 3,8 раза, NSE – в 4,1 раза, 
CHAT – в 6,6 раз, MAP-2 – в 1,8 раз по сравнению с нейроиндуцированными клетками. 
Через 24 ч нахождения в ППС клетки возвращали исходную фибробластоподобную 
морфологию, экспрессия нейрональных маркеров продолжала снижаться (MAP-2) или 
достоверно не отличалась от значений после 6-часовой экспозиции в ППС. 

Экспрессия поверхностных маркеров (CD90, CD105, CD34 и CD45) не менялась в 
течение нейрогенной дифферецировки МСК и при последующем переводе их на ППС 
через 6 и 24 ч. 

Таким образом, нейроиндуцированные МСК пуповины человека изменяют свои 
свойства при отсутствии дифференцировочных факторов – снижается экспрессия 
нейрональных маркеров, восстанавливается морфология клеток. Процесс нейроиндук-
ции МСК in vitro является обратимым, что расширяет возможности клеточной терапии 
на основе МСК при лечении заболеваний нервной системы. 
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