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Технология WiFi на сегодняшний момент используется практически во всех сферах 

жизнедеятельности человека. В связи с этим важным становится оценка влияния этого из-
лучения на организм человека, в частности на эмоциональное состояние. 

Методика проведения исследований. Регистрация электроэнцефалограмм осу-
ществлялась по стандартной схеме «10/20» c использованием электроэнцефалографа 
«Нейрон-Спектр-4» фирмы Нейрософт. Анализировались ЭЭГ мужчин. Электроэнцефало-
граммы обрабатывались в режимах: фон (режим 1), облучение на частотах 2,4–2,5 ГГц и 
5,15–5,35 ГГц в пределах нормы (режим 2), облучение на частотах 2,4–2,5 ГГц и 5,15–
5,35 ГГц выше нормы (режим 3). Изучались следующие количественные параметры ЭЭГ: 
спектральная плотность мощности альфа-ритма в отведениях Т3 и Т4, спектральная плот-
ность мощности дельта-, тета-, альфа-, бета-, гамма-ритмов, усредненная по всей поверхно-
сти головы, фрактальная размерность в отведениях Fp1, Fp2, F3, F4, C3, C4, P3, P4, O1, O2, 
F7, F8, T3, T4, T6, T5, Cz, Fz, Pz, Fpz, Oz. 

Методика оценки эмоционального состояния человека. В состоянии отвращения 
спектральная плотность мощности альфа-ритма в отведении Т3 больше, чем в отведении 
Т4 [1]. В [2] показано, что при негативной эмоции спектральная плотность мощности 
дельта-ритма, усредненная по всей поверхности головы, уменьшается, а тета-, альфа-, 
бета-, гамма-ритмов – возрастает. Фрактальная размерность в отведениях во всех отведе-
ниях головы возрастает, когда человек испытывает веселье, страх, отвращение [3]. 

Результаты. В режиме 1 спектральная плотность мощности альфа-ритма ЭЭГ в от-
ведении Т4 была больше, чем в отведении Т3, а в режимах 2 и 3 – наоборот, T3α>T4α. В 
режимах 2 и 3 спектральная плотность мощности дельта, тета-ритмов ЭЭГ, усредненная по 
всей поверхности головы, уменьшается, а альфа-, бета, гамма-ритмов – возрастает. Это под-
тверждает, что человек испытывает негативную эмоцию. Фрактальная размерность в ре-
жиме 2 в отведениях F3, F8, T4 T6 падает относительно фона, в остальных отведениях ЭЭГ 
она возрастает относительно фона. Фрактальная размерность в режиме 3 в отведениях T4 
T6, падает относительно фона, а в остальных отведениях возрастает относительно фона. 
Это подтверждает, что человек в состояниях 2 и 3 испытывает веселье, страх либо отвра-
щение. На основании вышеизложенного можно сделать заключение, что человек при воз-
действии электромагнитного шума из диапазона WiFi начинает испытывать отвращение. 
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