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Ранее проведенные исследования показали, что гидролизат двустворчатых мол-
люсков из семейства мидий M. edulis и его компоненты могут эффективно регулиро-
вать воспаление, свертываемость крови, положительно влиять на барьерные функции 
эндотелия и препятствовать развитию окислительного стресса. Однако механизмы 
влияния препарата на основе производных M. edulis на различные клеточные си-
стемы и особенно клетки крови остаются малоизученными. Цель работы – характе-
ристика препарата кислотного гидролизата M. edulis и исследование его влияния на 
структурно-функциональные свойства эритроцитов и тромбоцитов крови человека. 

В работе использовали препарат N1-02, содержащий гидролизат М. edulis, ко-
торый анализировали методами ИК- и КР-спектроскопии. Наиболее интенсивные по-
лосы в спектрах ИК-поглощения и КР обусловлены ионизованными карбоксильной 
и аминогруппами, что свидетельствует о наличии в составе гидролизата преимуще-
ственно коротких пептидов. В спектрах также присутствует ряд полос средней и сла-
бой интенсивности, которые связаны с колебаниями ароматического кольца. Эти ко-
лебания могут быть отнесены к остаткам Phe, Tyr и His. Кроме того, эти колебания 
могут быть связаны с присутствием в пробе меланоидинов, которые являются побоч-
ным продуктом при производстве гидролизата. Следует также отметить наличие в 
спектрах КР и ИК слабых полос, связанных с колебаниями связей C-S. Эти колеба-
ния, по-видимому, относятся к остаткам Met, поскольку содержание Cys в гидроли-
зате менее 0,5%. 

Тестируемый препарат в концентрации 0,05–0,25% от объема дозо-зависимым 
образом ингибировал гемолиз, инициированный внесением HOCl (200 мкМ), а в кон-
центрации 0,5–10% от объема – полностью препятствовал HOCl-индуцированному 
гемолизу. Кроме того, гидролизат M. edulis концентрационно-зависимым образом 
ингибировал кислотный лизис эритроцитов, однако достоверный эффект регистри-
ровался при использовании препарата в концентрации 5–10% от объема. По всей ви-
димости, протекторные эффекты гидролизата M. edulis на индуцированный гемолиз 
обусловлены, с одной стороны, стабилизацией плазматической мембраны эритроци-
тов входящими в состав препарата биологически активными молекулами (в случае 
кислотного гемолиза), с другой стороны, взаимодействием HOCl c аминокислотными 
остатками пептидов или с меланоидинами, входящими в состав гидролизата. 

При исследовании влияния гидролизата M. edulis на систему гемостаза было 
показано, что тестируемый препарат концентрационно-зависимым образом ингиби-
рует АДФ- и коллаген-индуцированную агрегацию тромбоцитов в плазме, а также 
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тромбин-индуцированную агрегацию изолированных тромбоцитов. Кроме того, вы-
явлено, что гидролизат M. edulis увеличивает тромбиновое время, тем самым оказы-
вая влияние на общий путь каскада свертывания крови. Таким образом, кислотный 
гидролизат M. edulis оказывает антиагрегантные эффекты регулируя как тромбоци-
тарное, так и плазменное звенья гемостаза.  

Работа выполнена в рамках ГПНИ «Биотехнологии-2» (задание 1.29.3). 


