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Дано обоснование необходимости применения воспроизводственного подхода при исследовании 

противоречивости тенденций экономического развития в сфере личного потребления. Показана обу-
словленность тенденций личного потребления взаимосвязью и взаимодействием подсистем эколого-
экономической системы. Выявлены как положительные, так и отрицательные тенденции роста личного 
потребления, сделан вывод о необходимости не только формирования рациональной модели личного 
потребления, но и о необходимости перехода на человеко-ориентированную модель экономического 
развития.  
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The substantiation of the need to apply a reproductive approach in the study of contradictory trends in 

economic development in the field of personal consumption is given. It is shown that the trends of personal 
consumption are conditioned by the interconnection and interaction of subsystems of the ecological and eco-
nomic system. Both positive and negative trends in the growth of personal consumption have been identified, 
which are harmful to both human development and the environment. It is concluded that it is necessary not 
only to form a rational model of personal consumption, but also to switch to a human-oriented model of eco-
nomic development. 
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Основная цель социально-экономического развития России в планах и программах 

развития формулируется как повышение уровня и качества жизни населения. Реализация 
этой цели воплощается в повышении уровня и степени удовлетворения личных потребно-
стей в сфере личного потребления, в повышении степени обеспеченности населения необ-
ходимыми материальными благами и услугами. Однако эта тенденция достаточно проти-
воречива, так как наряду с положительной тенденцией (повышением степени удовлетво-
рения разумных потребностей, соразмерных с уровнем развития производительных сил и 
ресурсами общества) наблюдаются и негативные тенденции, которые  находят проявление 
и в сохранении бедности и неравенства, и в потребительстве, и в престижном 
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демонстративно расточительном потреблении, и в роскоши и расточительности богатей-
ших слоев населения и т. п. Отсюда возникает необходимость выявления причин и по-
следствий  сложившихся противоречивых тенденций и выработки рекомендаций по ниве-
лированию отрицательных  тенденций. 

При рассмотрении тенденций экономического развития в сфере личного потребления 
следует исходить из воспроизводственного подхода, из того, что сфера личного потребле-
ния выступает фазой системы общественного воспроизводства, включающей в себя как 
воспроизводство материальных благ, так и воспроизводство человеческих ресурсов. Как 
элемент системы воспроизводства материальных благ личное потребление является завер-
шающей фазой этого воспроизводства, так как. потребление (уничтожение) произведен-
ного в процессе производства продукта обусловливает необходимость возобновления про-
цесса материального производства и воспроизводственного процесса в целом. Как эле-
мент системы воспроизводства человеческих ресурсов личное потребление выступает 
начальной фазой этой системы, так как именно в фазе личного потребления происходит 
производство (формирование) и воспроизводство человеческих ресурсов, то есть населе-
ния. Это и производство самого человеческого организма, рождение и воспитание детей, 
их воспитание и социализация, это и жизнеобеспечение существования человека, усвое-
ние системы морально- нравственных ценностей. Систему воспроизводства человеческих 
ресурсов также можно представить как взаимосвязь и взаимодействие четырех фаз: про-
изводства (формирования), распределения, обмена и потребления (использования) чело-
веческих ресурсов в различных сферах человеческой деятельности.  

Как система воспроизводства материальных благ, так и система воспроизводства челове-
ческих ресурсов являются непрерывно развивающимися организмами и тенденции экономи-
ческого развития в фазе (сфере) личного потребления обусловливаются как процессами и фак-
торами самого личного потребления (например, влиянием примера, моды, традиций, рациона-
лизацией процесса потребления и т. п.), так и воздействием других фаз воспроизводственных 
систем на личное потребление в процессе развития. Под влиянием научно-технического про-
гресса в фазе материального производства расширяется ассортимент и разнообразие произво-
димой продукции, что в фазе личного потребления находит отражение в росте объёма и струк-
туры потребляемых благ. Таким образом проявляется действие закона возвышения потребно-
стей, сформировавшиеся потребности в виде платежеспособного спроса фазы обмена высту-
пают стимулом развития производства материальных благ для удовлетворения личных по-
требностей. В современных условиях (производства, распространения и использования циф-
ровых информационных технологий) атрибутами современного уровня жизни в сфере личного 
потребления стали  смартфоны, компьютеры, использование сети Интернет и другие товары 
эпохи цифрового общества. 

О тенденциях экономического развития в сфере личного потребления, обусловленных 
воздействием сферы распределения, свидетельствуют данные о динамике социально-эко-
номической дифференциации населения России по доходам, поскольку величина денеж-
ных доходов определяет платежеспособность населения и является важнейшим фактором 
и показателем уровня жизни населения в сфере личного потребления. Статистические дан-
ные [1, с. 149; 2, с. 168–171] подтверждают противоречивость тенденций экономического 
развития в сфере личного потребления. Так, данные о численности населения с денеж-
ными доходами ниже величины прожиточного минимума по Российской Федерации с 
1992 по 2022 годы свидетельствуют о том, что в 2000-е годы в России произошло сокра-
щение доли населения с доходами ниже величины прожиточного минимума, что является 
положительной тенденцией сферы личного потребления. Однако, количественные значе-
ния уровня бедности даже по данным официальной статистики всё еще остаются недопу-
стимо высокими – в 2022 году доля населения с денежными доходами ниже величины 
прожиточного минимума составила 9,8 % от всего населения, то есть 14,3 млн человек. А 



65 

если посмотреть на значения коэффициента фондов и коэффициента Джини, характеризу-
ющих степень неравенства в России, то выявляется тенденция сохранения неравенства, 
причем существующее в российском обществе неравенство является избыточным, не спо-
собствующим экономическому росту, а приводящему к сохранению бедности, усилению 
социальной напряжённости. Невозможность удовлетворения самых насущных потребно-
стей беднейших слоёв населения сосуществует с роскошью и расточительностью богатей-
ших слоев населения. Бедность и неравенство как противоречивые тенденции экономиче-
ского развития в сфере личного потребления проявляются в социальных девиациях, несут 
угрозу мировым цивилизациям как в аспекте устойчивости их развития, так и в аспекте 
самого факта их существования. 

При рассмотрении тенденций экономического развития в сфере личного потребления 
следует иметь в виду, что необходимым условием существования человека является окру-
жающая природная среда. Биологическая природа человека предполагает постоянное вза-
имодействие человечества со средой обитания. Поэтому воспроизводство человеческих 
ресурсов выступает как подсистема эколого-экономической системы, которую можно 
представить как единство и взаимодействие трех сфер: воспроизводства природной среды, 
воспроизводства человеческих ресурсов и воспроизводства материальных благ. Соответ-
ственно и существование человека в эколого-экономической системе ориентируется не 
только на его оптимальное функционирование в сфере производственной деятельности, 
но и на его воспроизводство как живого организма через потребление пищи, воздуха, воды 
определенного химического состава, через общение с природой, а значит, и  через сохра-
нение природной среды обитания [3]. 

Глобальной тенденцией современного эколого-экономического развития в результате 
воздействия производственного и личного потребления на природную среду обитания яв-
ляется экологический кризис, выражающийся как в загрязнении окружающей среды (вы-
хлопами автомобилей, сточными водами, твердыми бытовыми отходами и т. п.), так и в 
истощении природных ресурсов (воды, природного газа, угля, нефти и т. п.). И если в ас-
пекте воздействия роста материального производства на природную среду речь идет о тен-
денции к сокращению и ограничению природных ресурсов для производства материаль-
ных благ, то в аспекте воздействия роста личного потребления материальных благ на при-
родную среду речь идет уже о тенденции к ограничению природных условий самого че-
ловеческого существования. Отсюда следует вывод о том, что нарушение нормального 
функционирования окружающей природной среды создает угрозу экологической ката-
строфы и ставит проблему – кардинального снижения личного потребления. Как отмечает 
И. И. Пичурин, без кардинального снижения личного потребления невозможно устойчи-
вое будущее мира [4]. А. Н. Ильин экологический кризис связывает с деятельностью ры-
ночной экономики и считает, что неудержимое, трагичное для окружающей среды потреб-
ление выступает средством поддержания экономики, рассчитанной на рост прибыли как 
самоцель.  Он считает, что сохранение природы и максимизация прибыли выступают ан-
тагонистичными ценностями [5]. Основываясь на  единстве  подсистем  эколого-экономи-
ческой системы, исходя из  приоритета воспроизводства  как человеческих, так и природ-
ных  ресурсов в этой системе, приходим к выводу о том, что  кардинальным направлением 
преодоления экологического кризиса и улучшения состояния окружающей природной 
среды является  не только сокращение и рационализация личного потребления,  но и пе-
реход на новую человеко-ориентированную модель экономического развития, в которой 
стабильный экономический рост обеспечивает рост благосостояния всего населения, а не 
олигархической верхушки миллиардеров, в которой экономический рост  сопровождается 
улучшением состояния окружающей природной среды.  
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