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К ВОПРОСУ О ВЛИЯНИИ ОДНОСТОРОННИХ САНКЦИЙ 
НА ТРАНСПЛАНТАЦИЮ ОРГАНОВ И ТКАНЕЙ ЧЕЛОВЕКА

 Виктория Кришталь
В статье дается оценка гуманитарного воздействия односторонних санкций на обеспе-

чение проведения трансплантации органов и тканей человека. Констатируется, что введе-
ние односторонних санкций влечет за собой нарушение прав человека, в частности права на 
наивысший достижимый уровень здоровья. Государства, в отношении которых введены одно-
сторонние санкции, оказываются неспособными реализовывать свои обязательства в сфере 
обеспечения надлежащего порядка и условий изъятия органов и тканей человека для транс-
плантации. Выявляется косвенное влияние односторонних санкций на увеличение объемов не-
законной трансплантации.

Ключевые слова: незаконная трансплантация; односторонние принудительные меры; односторонние санкции; 
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тация органов и тканей человека.

«On the Impact of Unilateral Sanctions to the Transplantation of the Human Organs 
and Tissues» (Viktoriya Kryshtal)

An assessment of the humanitarian impact of unilateral sanctions on organ and tissue 
transplantation is discussed in this article. It is noted that the imposition of unilateral sanctions entails 
the violation of human rights, in particular the right to the highest attainable standard of health. 
States that are subject to unilateral sanctions have been unable to fulfi l their obligations to ensure 
proper order and conditions for the removal of human organs and tissues for transplantation. The 
indirect impact of unilateral sanctions on the increase of illegal transplantation is revealed.

Keywords: illegal transplantation; human rights; right to medical assistance; right to the highest attainable standard of 
health; transplantation of human organs and tissues; unilateral coercive measures; unilateral sanctions.

В настоящее время термин «санкции» не 
является новым. В средствах массовой ин-

формации все чаще публикуются данные об 
очередном пакете санкций или о их влиянии 
на то или иное государство, права человека 
[1; 24; 41]. В последние годы (2019—2023) ко-
личество санкций, введенных против госу-
дарств и негосударственных акторов, неимо-
верно возросло. 

В правовой литературе рассматривается ряд 
вопросов, связанных с санкциями: статус одно-
сторонних принудительных мер [26; 28; 46], 
влияние санкций на права человека [23; 39], 
влияние санкций на третьи стороны [40]. Од-
нако проблема влияния односторонних санк-
ций на трансплантацию органов и тканей че-
ловека в правовой доктрине не затрагивалась. 
В этой связи оценка влияния односторонних 
санкций на трансплантацию органов и тка-
ней человека видится актуальной и своевре-
менной. Целью данной статьи является оцен-
ка гуманитарного воздействия на проведение 
трансплантации органов и тканей человека и 

незаконной деятельности, связанной с данным 
медицинским вмешательством.

В международном праве отсутствует обще-
признанное определение односторонних санк-
ций, в связи с чем государства предпочитают 
утверждать, что их односторонние действия 
таковыми не являются [9, п. 18]. Устав ООН 
закрепляет лишь право Совета Безопасности 
«решать, какие меры, не связанные с использо-
ванием вооруженных сил, должны применять-
ся для осуществления его решений» (ст. 41) и 
принимать решения о применении военных 
мер в случае, если такие действия окажутся не-
достаточными (ст. 42) [21]. 

Вместе с тем, поскольку целью данной ста-
тьи не является рассмотрение понятий одно-
сторонних санкций, в качестве термина «санк-
ции» в рамках данного исследования мы будем 
руководствоваться понятием «односторонние 
санкции», предложенным Специальным до-
кладчиком по вопросу о негативном воздей-
ствии односторонних принудительных мер на 
осуществление прав человека (далее — специ-
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альный докладчик). Так, под односторонни-
ми санкциями необходимо понимать «любые 
средства давления, применяемые государства-
ми или международными организациями без 
разрешения или сверх мандата, предоставлен-
ного Советом Безопасности ООН» [9, п. 17]. 

На практике государства и частные субъек-
ты соблюдают введенные односторонние санк-
ции и часто «применяют ограничения, даже 
если они прямо не предусматриваются санкци-
онными режимами» (овер-комплаенс) [4, с. 6]. 
Это происходит в связи с применением вто-
ричных санкций и возможным привлечением 
к гражданской и уголовной ответственности 
за нарушение санкционных режимов [9, п. 15], 
что сказывается на третьих странах и частных 
компаниях [8, п. 86].

Введение односторонних принудительных 
мер влияет на право каждого человека на наи-
высший достижимый уровень физического 
и психического здоровья и медицинскую по-
мощь путем «ограничения доступа к медицин-
ским услугам, включая диагностику, лечебные 
и профилактические лекарства,.. а также до-
ступа к медицинским изделиям, предметам 
медицинского назначения и лекарствам, ис-
пользуемым в отделениях неотложной помо-
щи» [32, p. 5].

В категорию медицинских услуг входит 
проведение трансплантации органов и тканей 
человека, под которой в юридической науке 
понимают «пересадку или замену органов и 
(или) тканей в рамках одного организма или от 
одного организма в другой» [33, p. 1752]. Необ-
ходимо отметить, что лекарственные препара-
ты для проведения трансплантации органов и 
тканей человека и препараты для восстановле-
ния здоровья в случае изъятия и имплантации 
органов и тканей входят в перечень жизненно 
важных лекарственных средств, определенных 
Всемирной организацией здравоохранения 
(далее — ВОЗ) [15].

В научной литературе отмечается, что од-
носторонние санкции препятствуют закупке, 
оплате и доставке медицинских препаратов 
реагентов [3, с. 136]. Например, нехватка ле-
карственных препаратов происходит из-за 
введенных мер в Венесуэле [7, с. 13], Иране [29, 
p. 28], Ираке [29, р. 22]. Поставки лекарствен-
ных препаратов для трансплантации почек и 
диализа были прекращены в Иран из-за санк-
ций [42, p. 13], также проблемы возникали и с 
поставками медицинского оборудования из-за 
санкций в Судане, на Кубе и в Сирии [7, с. 19]. 

Исходя из статистических данных по стра-
нам, в отношении которых введены санкции, 
можно проследить снижение количества про-
веденных трансплантаций. Например, количе-
ство трансплантаций органов в Венесуэле до-
стигло пика в 348 процедур в 2012 г. и с тех пор 
снижается: в 2019 г. — 6 операций, в 2020 г. — 
3 [38]. В Сирии ситуация с проведением транс-
плантаций после введенных в отношении нее 

мер также изменилась, в частности с 2011 г. 
фактически снизилось количество трансплан-
тационных центров, которые могут оказывать 
трансплантационные услуги, в связи с чем 
вырос спрос на трансплантационный туризм 
у реципиентов [30; 44]. В Иране ситуация не-
сколько отличается. Так, с 1994 г. государство 
платит донорам за пожертвование почки, в 
связи с чем значительно сократился лист ожи-
дания [35]. Однако в данной программе в каче-
стве доноров участвуют лица преимуществен-
но из малообеспеченных групп населения [25]. 
Отмечается, что такая продажа почек в Иране 
осуществляется не везде одинаково. Посколь-
ку чаще всего донорство по данной программе 
происходит из-за выплачиваемых донору де-
нежных средств за продажу почки, а фикси-
рованная сумма (официальная национальная 
ставка) выплат невелика, многие лица вовле-
каются в продажу почек на черном рынке [37]. 

Полагаем, что нарушение порядка и усло-
вий проведения трансплантации органов и 
тканей человека влияет на обеспечение сле-
дующих категорий прав человека: право на 
жизнь; запрет пыток и других жестоких, бес-
человечных или унижающих достоинство ви-
дов обращения и наказания; право на свободу 
и личную неприкосновенность; право на наи-
высший достижимый уровень здоровья; за-
прет дискриминации; право на свободу веро-
исповедания и обеспечение соматических прав 
(в контексте изъятия органов и тканей челове-
ка после смерти) [6].

Необходимо также отметить, что полная ре-
ализация права каждого человека на уровень 
жизни, надлежащим образом обеспечиваю-
щий его здоровье и благосостояние, включая 
медицинскую помощь, услуги здравоохране-
ния и необходимые социальные услуги, за-
трудняется при введении любых мер, не соот-
ветствующих международному праву и Уставу 
ООН. В связи с этим Генеральной Ассамблеей 
ООН отмечается необходимость воздержи-
ваться от таких мер [22].

Полагаем, что незаконная трансплантация 
органов и тканей человека и односторонние 
санкции влияют на одни и те же категории 
прав человека.

Пункт 9 замечаний общего порядка (да-
лее — ЗОП) № 14 «Право на наивысший до-
стижимый уровень здоровья» толкует данное 
право, как «использование целого ряда учреж-
дений, товаров, услуг и условий, необходимых 
для достижения наивысшего достижимого 
уровня здоровья, а также доступ к базовой пи-
тьевой воде, адекватным санитарным услугам, 
достаточное снабжение продовольствием, пи-
тание, жилищные условия, безопасные усло-
вия труда…» [14].

Согласно статье 12 Международного пакта 
об экономических, социальных и культурных 
правах 1966 г. [6] и пункту 8 ЗОП № 8 «Связь 
между экономическими санкциями и уваже-
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нием экономических, социальных и культур-
ных прав» государства — участники Пакта 
должны уважать право на здоровье, осуще-
ствляемое в других странах, и предотвращать 
нарушения этого права в других странах тре-
тьими сторонами, а также «воздерживаться от 
введения эмбарго или принятия аналогичных 
мер, ограничивающих поставки в достаточном 
объеме медикаментов и медицинского обору-
дования в другие государства» [17], т. е. госу-
дарства должны воздерживаться от введения 
мер, которые могут повлиять на экономиче-
ские, социальные и культурные права граждан 
государства, в отношении которого введены 
такие меры.

На практике у государств, находящихся под 
санкциями, помимо указанных выше проблем, 
возникают сложности и в сфере оплаты услуг, 
так как компании опасаются оказывать их из-
за влияния овер-комплаенса [3, с. 134]. 

Как указывается в докладе специального до-
кладчика по итогам посещения Венесуэлы, до-
ступ к услугам учреждения здравоохранения, 
в частности проведение трансплантации пече-
ни, костного мозга за рубежом, перестал быть 
возможным из-за введенных санкций: после 
блокировки активов филиала CITGO компа-
нии «Петролеос де Венесуэла», доходы кото-
рой шли на финансирование государственной 
программы по трансплантации [11, п. 44]. 

Односторонние санкции также «создают 
трудности в приобретении учеными лабора-
торного оборудования. Эти ограничения свя-
заны с доступом к онлайн-данным, если ком-
пания, размещающая эти данные, базируется 
в стране, которая вводит санкции» [31].

Все это, на наш взгляд, связано с допол-
нительным влиянием овер-комплаенса. В ре-
зультате государства оказываются неспособ-
ными обеспечить необходимые медицинское 
обслуживание, оборудование, медикаменты, 
услуги и доступ к ним.

Современные односторонние санкции на-
носят ущерб как оффлайн, так и онлайн на-
учной и исследовательской деятельности. 
В связи с этим ученые сталкиваются с рядом 
ограничений в своей деятельности, например 
c отказом принятия публикаций авторов — 
граждан стран, в отношении которых введены 
санкции. Такого рода препятствия создавались 
в академических изданиях США иранским и 
суданским авторам [36] из-за политических 
причин [45; 49], а также из-за того, что авторы 
публикаций работают в правительстве госу-
дарства, в отношении которого введены одно-
сторонние санкции [26]. У ученых возникали 
проблемы, связанные с оплатой подписки на 
различные сообщества, регистрацией на на-
учные мероприятия [45] и международным со-
трудничеством [43, p. 28].

Таким образом, односторонние санкции 
выходят за цели их введения и влияют на дру-
гие области экономики государства, а также на 

различные общественные отношения. Полага-
ем, что проблемы доступа к научным издани-
ям, ограничение сотрудничества, выражающе-
еся в невозможности участия в конференциях, 
могут влиять на повышение квалификации 
ученых-врачей и, как следствие, развитие 
трансплантации органов и тканей человека в 
странах, находящихся под санкциями. 

В преамбуле резолюции 45/5 от 6 октября 
2020 г., принятой Советом ООН по правам че-
ловека, признается, что «односторонние при-
нудительные меры в форме экономических 
санкций имеют далеко идущие последствия 
для прав человека всего населения государств, 
против которых направлены такие меры, несо-
размерно затрагивая бедные и наиболее уяз-
вимые классы» [13, с. 2].

Категорией лиц, которые становятся жерт-
вами-донорами незаконной трансплантации, 
обычно являются безработная молодежь, жен-
щины и дети (60 % жертв торговли людьми, 
большинство из которых происходят из бед-
ных слоев населения [5]), а также лица, нахо-
дящиеся в уязвимом положении (например, 
жертвы множественных способов эксплуата-
ции, таких как сексуальная или трудовая) [12].

В доктрине выделяют различные факторы, 
влияющие на развитие незаконной трансплан-
тации органов и тканей человека: отсутствие 
обязательного международно-правового регу-
лирования трансплантации [47, p. 19]; отсут-
ствие четкого механизма возможности про-
дажи органов и тканей человека [2, л. 10]; 
недостаточное финансирование со стороны го-
сударства трансплантационных программ [18, 
с. 557]; высокая стоимость органов и тканей 
человека [10, с. 70]; недостаточное количество 
медицинских учреждений и их слабая коорди-
нация [18, с. 558]; нехватка органов и тканей 
человека [20, с. 5]; увеличение числа воору-
женных конфликтов [16]; коррупция [2, л. 10]; 
отсутствие криминализации деяний, связан-
ных с незаконной трансплантацией органов и 
тканей человека [2, л. 6].

В 2019 г. по всему миру было проведено бо-
лее 153 000 трансплантаций органов [4, с. 7]. 
Статистикой ВОЗ за 2007 г. установлено, что 
от 5 до 10 % всех трансплантаций органов в 
год проводят с использованием нелегальных 
органов [48, p. 8]. По оценкам Global Financial 
Integrity, при нехватке законно полученных 
органов во всем мире незаконная торговля 
органами приносит около 1,7 млрд дол. США 
в год примерно за 12 000 незаконных транс-
плантаций [34, p. xxi].

Односторонние санкции в отношении Си-
рии, введенные с 2011 г., показали в конечном 
счете рост нищеты и безработицы, повышение 
цен на товары первой необходимости, деваль-
вацию валюты и проблемы для бизнеса (из-за 
этих причин чаще всего сирийские граждане 
подвергались изъятию органов для последую-
щей их продажи) [27].

В. В. Кришталь. К вопросу о влиянии односторонних санкций на трансплантацию органов и тканей человека
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Полагаем, что введенные санкции косвенно 
влияют на увеличение количества незаконных 
трансплантаций в государствах ввиду не толь-
ко приостановки и трудностей проведения 
трансплантации органов и тканей, но и из-за 
влияния односторонних санкций на населе-
ние, что делает потенциальных жертв более 
уязвимыми.

Кроме того, на практике государства, в от-
ношении которых введены односторонние 
санкции, или те, которые вводят санкции, не 
могут в полной мере исполнять свои обяза-
тельства по международным договорам.

В ЗОП № 8 отмечается, что государства 
обязаны соблюдать права человека, несмотря 
на введение экономических мер Советом Без-
опасности ООН. В случае введения таких мер 
государства имеют обязательства по обеспе-
чению экономических, социальных и куль-
турных прав человека и должны учитывать их 
при выборе конкретных мер (п. 12), а также 
принимать все возможные меры для защи-
ты прав населения страны (п. 13), в том чис-
ле «в индивидуальном порядке и в порядке 
международной помощи и сотрудничества, в 
частности в экономической и технической об-
ластях.., для решения проблемы несоразмер-
ного ущерба, наносимого уязвимым группам в 
стране, ставшей объектом санкций» (п. 14) [17, 
с. 5]. Полагаем, что государства должны учи-
тывать и применять вышеуказанные условия 
при установлении каких-либо односторонних 
санкций, т. е. использовать данные ограниче-
ния как своеобразный фильтр при введении 
таких мер.

Комитет ООН по экономическим, социаль-
ным и культурным правам заинтересован в та-
ких инициативах, как предложение о создании 
соответствующего механизма в рамках ООН 
для прогнозирования и контроля последствий 
санкций; разработка более транспарентных 
принципов и процедур, основанных на кон-
цепции уважения прав человека; расширение 
ряда товаров и услуг, поставляемых в рамках 
изъятий из режима санкций; предоставление 
установленным техническим учреждениям 
разрешения самим определять необходимые 
изъятия; создание комитетов по санкциям, 
располагающих более значительными ресур-
сами; более точное определение уязвимых 
мест тех лиц, поведение которых международ-
ное сообщество стремится изменить; и в обе-
спечении более высокой степени гибкости в 
целом [17, п. 12].

На основании вышеизложенного можно 
прийти к следующим выводам.

Во-первых, введенные односторонние санк-
ции влияют на нарушение порядка и условий 
проведения трансплантации органов и тка-
ней человека путем таких препятствий, как 
закупка, оплата, доставка препаратов, обо-
рудования, технологий и реагентов, доступ к 
медицинских услугам. Введенные санкции и 
овер-комплаенс приводят к нарушению права 
на наивысший достижимый уровень здоро-
вья и медицинскую помощь, а также к осуще-
ствлению медицинских вмешательств, в дан-
ном случае трансплантации, с нарушениями 
порядка и условий их проведения. 

Во-вторых, односторонние санкции вы-
ходят за цели их введения, затрагивая такие 
области, как ограничение научной и исследо-
вательской деятельности, в частности доступ 
к опубликованию научных статей, участие 
в конференциях, отказ в принятии публи-
каций. 

В-третьих, односторонние санкции создают 
серьезные последствия и влияют на права че-
ловека всего населения государства под санк-
циями, что часто превращает малоимущие ка-
тегории лиц в потенциальных жертв-доноров 
незаконной трансплантации и торговли ор-
ганами. Фактически санкции являются одной 
из косвенных причин развития незаконной 
трансплантации органов и тканей человека. 

В-четвертых, государства, в отношении ко-
торых введены санкции, в связи с экономиче-
скими проблемами и нарушением традицион-
ных схем сотрудничества не могут в полной 
мере продолжать осуществление своих между-
народных обязательств по предотвращению 
торговли людьми, нелегальной транспланта-
ции органов и тканей человека. 

В-пятых, необходимо отметить, что послед-
ний отчет «Трансплантация органов и тканей 
человека», представленный на 75-й сессии 
Всемирной ассамблеи здравоохранения ВОЗ 
[19], не включает вопросы, касающиеся роста 
преступности в сфере трансплантологии, вли-
яния санкций на увеличение количества не-
законных трансплантаций. В связи с этим, на 
наш взгляд, необходимо провести комплекс-
ное исследование в рамках ВОЗ совместно с 
Управлением ООН по наркотикам и преступ-
ности по оценке как правового регулирования 
трансплантации органов и тканей человека, 
так и борьбы с незаконной деятельностью в 
данной сфере. 
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