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Acrtikeln ger en inblick i den nordiska kulturen. De vanligaste dragen exemplifieras med
sverigefinska forfattaren Tove Janssons bocker om mumintrollen. Det péstas att bade l4n-
derna 1 Norden samt den fiktiva muminvéirlden kénnetecknas av individualism, socialt
ansvarstagande, miljovénlighet, tolerans, lagom-principen samt intresse for sport och utbild-
ning.
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Idag star de nordiska linderna 6verst pa sddana rankningslistor som
levnadskvalitetsindex [1], ett index for tillfredsstidllelse med livet [2] samt
ett index for varldens lyckligaste ldnder [3].

Sociologer, politiker och ekonomer har gjort mycket forskning for att
forstd vad som hjélper de nordiska linderna att vara ett exempel for andra
lander. Idag har forskare kommit fram till konceptet av «nordiska
modellen» [4]. Nu kan minga ldnder ta sig an ndgot som ar typiskt for de
nordiska linderna for att forbattra livet for sitt folk. Till exempel ser vi
inslag av det finska utbildningssystemet i Kanada [5], norska miljolosningar
1 Tyskland [6] samt drag av det svenska sjukvardssystemet i Kanada [7].
Dérmed kan vi séga att de nordiska landerna gor virlden till en bittre plats.
Av denna anledning ir studiet av Nordens typiska kulturella egenskaper
mycket relevant idag.

I mitt arbete ville jag uppméirksamma nordbornas kulturella sérdrag 1
syfte att forsta hur de lyckades att bygga ett samhille som har varit lyckligt,
rikt och stabilt 1 decennier. Jag bestaimde mig for att gora det genom att
analysera Tove Janssons bocker om mumintrollen. Dessa kdnda karaktérer
ar inte bara ndgra av de populédraste nordiska litterdra figurerna utan ocksé
ett underbart exempel péd det nordiska samhéllet, enligt min mening.

Har ar ndgra typiska drag som jag har lyft fram:

1. Kombinationen av individualism och socialt ansvarstagande.

Mumintroll bor 1 ett litet hus 1 skogen dédr de kan njuta av sitt liv och
sin frihet. Det visar hur det nordiska samhillet respekterar personlig frihet
och integritet. Samtidigt kommer de alltid till hjalp for dem som behover
det.

Mumintrollen visar hur det 4r mojligt att leva 1 en varld dar varderingar
som kollektivism och respekt for individualitet, omsorg om andra och
omsorg om sig sjdlv kombineras i ett enda och harmoniskt sitt att leva.
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2. Omsorg om natur.

Om man kommer till ndgot av de nordiska ldnderna kommer man att fa
hora orden «miljovennligy, «tuulivoimay, «gjenvinning». Ménniskor dir tar
hand om miljon [8], de uppskattar sin natur.

I muminvirlden dr naturen centrum for allt, bokkaraktérerna respekterar
och édlskar den. Muminmamman skoter sin tridgard med samma omsorg som
hon tar hand om sin familj.

3. Utbildning.

I vérldsutbildningsstatistiken [9] hamnar de nordiska ldnderna hogt.

I Tove Janssons bocker stidller mumintrollen ofta ménga fragor, de ar
intresserade av virlden och strivar efter att fa nya kunskaper.

4. Tolerans.

I muminvérlden ser vi manga olika varelser men de alla lever i harmoni
med varandra. De visar att varje person ar unik och bor respekteras, det ar
omdjligt att leva lyckligt utan jaimlikhet och réittvisa.

Vi ser samma sak 1 det nordiska samhaillet, som anses vara ett av de mest
jamlika och toleranta i varlden [10].

5. Sport.

Idrott dr en viktig del av den nordiska livsstilen. De flesta tar hand om sin
hilsa och dgnar tid at fysisk aktivitet.

Det finns en karaktdr 1 mumintrollens vérld som forestéller en typisk
idrottsentusiast — Herr Brisk. Han &lskar kallt vdder och idrott framfor allt annat.
Herr Brisk lar de motvilliga mumintrollen att skida och vinterbada, tyvérr utan
vidare resultat [11].

6. Filosofi.

Hér bestimde jag mig for att kombinera tva begrepp som ir typiska for
nordisk filosofi.

Det forsta ar lagom — varken for lite eller for mycket, exakt det som behovs.
Det handlar om en formaga att hitta gladje 1 smasaker. Enligt lagom-principen
lever de flesta 1 de nordiska ldnderna [12].

Om vi tittar p4 muminhuset dr det mysigt och bekvdamt, men inte for stort.
Detsamma géller mat. De éter ofta utsokt mat, men de dter inte for mycket. En
av karaktdrerna som uppskattar de enkla sakerna i livet & Snusmumriken — han
gillar att fiska, spela pa sin munharmonika och vandra ensam 1 natten.

Ett annat intressant begrepp ar smultronstille, det vill sdga en favoritplats
som har en speciell betydelse for en person, ett stidlle som man &lskar och dér
man trivs. Vi kan ta Snusmumriken som exempel igen. Han virderar sina
vandringar hogt, men varje var kommer han tillbaka till Mumindalen som
kanske ar hans smultronstille.

Till slut kan man papeka att alla dessa sdrdrag troligtvis har bidragit till att
de nordiska linderna forknippas med lycka, hillbarhet och hog levnadsstandard.
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